Ustecky kraj

Ing. architekt Zdenék Lukes

Narodil se v r. 1954. Je renomovany his-
torik a kritik architektury. Od roku 1990
pracuje v Kancelari prezidenta republiky
na Prazském hradé, kde se podili na sta-
le probihajici rekonstrukci nejvyznamnéj-
$i pamétky Cech. Zden&k Luke$ se specia-
lizuje na architekturu 19. a 20. stoleti. Je
autorem fady publikaci, clankd a vystav.
Podilel se napiiklad na Pribézich Prazské-

ho hradu, expozici Josef Plecnik a Deset
stoleti architektury. Je autorem nebo spo-
luautorem asi 30 knih, napf. Josip Plec¢-
nik — architekt Prazského hradu, Archi-
tekt Josef Gocar, Splatka dluhu. Cesky ar-
chitektonicky kubismus ad. V letech 2000
— 2003 pisobil ve funkci dékana Fakulty
architektury Technické univerzity v Liber-
ci. Nyni prfednasi na NYU Praha.
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NABIZIME K PRONAJMU ATRAKTIVNIi PROSTORY

M vhodné pro lékarské ordinace, kosmetickd studia,
kancelarské prostory, rehabilitace apod.

B moderni opraveny objekt v Krupce, okres Teplice v Cechach,
vyhodna poloha, kompletni sluzby
B v objektu posta, Iékaiska ordinace, Iékarna
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Prazsky hrad je dnes verejnosti
podstatné pristupnéjsi nez pred dva-
ceti lety. Mnohé prostory se podarilo
zrekonstruovat. Které zbyvaji?

Asi osmdesat procent Hradu je
zrekonstruovano. Nékteré velmi
narocné prace trvaly roky. Na-
priklad tprava III. nadvoii,
kudy se za minulého re-
Zimu jezdivalo tézkymi
nakladaky i pasovymi
vozidly. K obnové dlaz-
dic bylo nutné pouzit
identicky kamen, takze
si dnes ani nevsimne-
te, Ze tam probéhla re-
konstrukce. Momentalné
se nejvic pracuje na Jiznich
zahradach a ve Zlaté ulicce, ktera
by se méla verejnosti znovu otevrit le-
tos v 1été. Zpocatku se zdalo, ze pijde
jen o béznou udrzbu, ale ukazalo se,
Ze pod Zlatou ulickou je staré popras-
kané potrubi, které podemilalo terén.
Hrozilo, zZe se domky propadnou. Tako-
vych mist se na Hradé objevila v pribé-
hu let spousta. Porad se nachazeji da-
vody k dal$im rekonstrukénim pracim,
ale ta nejvétsi cast je za nami. Presto se
uz nékteré rekonstrukce z pocatku de-
vadesatych let musi znovu opravovat.
Tehdy je$té neexistovaly soukromé fir-
my, které by dokazaly realizovat zakaz-
ky v nejvyssi kvalité.

Vidél jste ve svété pozoruhodnéj-
§i architektonicky prostor, nez je
PraZsky hrad?

Nebyl jsem zdaleka vSude. Kdysi jsem
se ale na toto téma bavil s Vaclavem
Havlem, ktery byl pfijiméan v desitkach
rezidenci hlav statd, a on sam fikal, Ze
Prazsky hrad ve svété témeér nema srov-
nani. Je to dané i jeho tizasnou polohou.
Praha je viitbec mimofadné modelova-
na terénem, kterym v zajimavych me-
andrech protékd feka. Moji americti
studenti nechapou, jak si mohlo més-
to zachovat stfedovéky raz. Je to dano
tim, Ze Praha nebyla dostate¢né boha-
ta v dobé, kdy se tfeba ve Vidni, Pafi-
7i, Londymé, Rimé a Berliné kobercové
bouraly celé ¢tvrti a vystavély se tam $i-
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mist ceskych déjin aktivné piisobi jiz dvé desetileti.

roké bulvary. Kdyz si to pak Praha moh-
la v 19. stoleti dovolit, lidé si nastésti
uvédomili vyznam pamatek.

Na Prazsky hrad jsme my Cesi

nalezité pysni, ale vétSina z nas Zi-
je v ,,podhradi“. Jak se vam zamlou-
va vyvoj architektury a urbanistiky
v poslednich dvaceti letech? Mam
na mysli zejména satelitni architek-
turuy, ktera dnes obklopuje Prahu té-
mér ze vSech stran.
Nékteri moji kolegové tvrdi o satelit-
nich domcich, Ze jsou to panelaky nale-
Zato. Ja si to nemyslim, protoZe pro kul-
turu Zivota predstavuji ty domky néco
vic. Oproti panelakiim jde o urcity ma-
ly pokrok. Pfesto se udélala zejména
v devadesatych letech rada Zivelnych
chyb. Uzemni plany se pfipravovaly
chaoticky, nevybudovala se infrastruk-
tura. Nejvétsi problém téchto lokalit je,
Ze k nim nevedou dostate¢né kapacit-
ni komunikace. Lidé travi spoustu ho-
din v autech cestou do prace a domt.
Velmi se mi nelibi zejména nerespekto-
vani poméru zastavéné plochy parcel
a zahrad. Ty domy nemaji kolem sebe
prostor a také proto pisobi tak osklive.
Lidé, kteri si problémy rostoucich sa-
telitd tenkrat uvédomovali, byli malo
slySet. A starostové obci byli radi, ze se
k nim stéhuji bohati Prazaci. Mysleli si,
Ze jim to pomuZze. Ty vétSinou nevkus-
né domy v satelitech jsou ¢asto nekva-
litné postavené. Jejich Zivotnost nebu-
de dlouha a doufejme tedy, Ze na téch
parcelach jednou nékdo postavi oprav-
du pékné domy.

Architektura nepochybné ovliviiuje
obecny vkus a Zivot lidi. Souhlasite?
Jisté a zaradil bych do toho jesté i de-
sign, ktery beru jako nedilnou soucast
architektury, a také urbanismus. Neu-
stale na nas psobi a miZe nas depri-
movat, nebo naopak povznaset. Vkus
svych obyvatel nepochybné ovlivnila
Sediva paneldkova sidliSté. Je to psy-
chologicka zalezitost. Clovék, ktery
tam prozil cely Zivot, podvédomeé tih-
ne k pestrym barvam a feknéme ba-
roknim tvarim. Domy z pocatku de-
vadesatych let jsou reakci na pane-

Rozvoz pizzy, té€stovin a salatu |,
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Architektura j je umeni

Se Zdeiikem LukeSem jsme se sesli v jeho kancelari na Prazském hradé, odkud je nadherny vyhled na mésto, jehoz
architekturu povazuje za jedinecnou nejen v evropském, ale i celosvétovém kontextu. Pii rekonstrukci ikonickych

laky. Nastésti se vkus bohatych lidi
postupné kultivuje. Dnes$ni Gspésni
podnikatelé siuz casto najimaji Spic-
kové architekty. Vidime pokrok oproti
prvni varce zbohatlikd, ktefi si spekta-
kularné nechali délat zachodové misy
ze zlata a jezdili v rolls-roycech.

PovaZzujete architekturu za uméni?
Ja ano, i kdyZ je nutné si presné defi-
novat, co je architektura. Jisté ne vse,
co bylo postaveno, je uménim. Zna-
my teoretik uméni Karel Teige byl pfe-
svédceny, Ze architektura je ryze tech-
nicka disciplina. KdyZ nékdo postavi
dokonale funkéni dim, bude pry i do-
konale krasny. Za prvni republiky sva-
dél na toto téma velké boje s architek-
ty, jako byli tfeba Bedfich Feuerstein
nebo Bohumir Krejcar, ktefi soudili, ze
esteticka slozka je dulezitou soucasti
architektonické tvorby. Hovorili o psy-
chologické funkci architektury, coz Te-
ige neuznaval. Spor, jestli je architek-
tura umélecka disciplina, se vedl ode-
davna. Napriklad i potrubi muze byt
za urditych okolnosti umeéleckym di-
lem a naopak ddm jim byt nemusi.

Ktera stavba na vas za posledni ob-
dobi nejvice zapiisobila?
Nemusi jit vZdy o monumentalni dila -
za zcela mimoradnou stavbu povazu-
ji tfeba jednu malinkou kaplicku od ar-
chitekt Kuby a Pilafe ve vesnicce Jes-
trebi u Jihlavy. Samozrejmé, Ze zasadni
vyznam pro prazskou architekturu ma
Tancici dim od Gehryho. Jeho pfelomo-
va hodnota netkvi jen v architektonické
hodnoté, ale i v tom, Ze do Prahy pfi-
Sel po desetiletich architekt svétového
formatu. A postavil tady dim, ktery do-
konce v nékterych privodcich Prahou
nahradil tradi¢ni panoramata PraZské-
ho hradu a Karlova mostu. K nékterym
detailtim Tanciciho domu mam oviem
vyhrady. Dim je sice architektonicky
zajimavy; ale pro kancelare uvniti ob-
tizné vyuZitelny. Vnitini prostory jsou
stisnéné. Tancici dim je vSak potvrze-
nim tradice, kterou zapocal jiz Karel IV,
kdyz poveéril stavbou katedraly sv. Vita
Francouze Matyase z Arrasu.

Text: Manfred Strnad, foto: Petr Moidl
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Krajska zdravotni, a. s.

METROPOL

Severocesky Metropol spolupracuje s lékari Krajskeé zdravotni, a. s. | bezplatna distribuce do domécnosti a stojanii v Usteckém kraji

Roboticka operace 3D Full HD primym prenosem do Hongkongu

0dbornici Krajské zdravotni, a. s. - Masarykovy nemocnice v Usti nad La-
bem, o. z., a sdruzeni CESNET predvedli své zkuSenosti s internetovymi
prenosy robetickych operaci na nejvétsi asijské mezindrodni konferenci
vénované Internetu APRICOTJAPAN, poradané v Hongkongu.

Ve dnech 21. a 22. inora provedli
prenos nekomprimovaného signalu
3D Full HD z operace karcinomu pro-
staty, ktery mezi tcastniky svéto-
vé respektované konference vzbudil
velky ohlas. Specialisté z Ceské re-
publiky spéSnym prenosem potvr-
dili, Ze jsou schopni realizovat takto
narocné projekty napric kontinenty.
Operace byla uskutecnéna pomo-
ci robota da Vinci pod vedenim pri-
mare Centra robotické chirurgie Kraj-
ské zdravotni, a. s. — Masarykovy

nemocnice v Usti nad Labem, o. z.
MUDr. Jana Schramla. Pfedmétem
prenosu byl zkraceny zadznam opera-
ce s tseky, které byly zajimavé jak me-
dicinsky tak z pohledu 3D zobrazeni
operacniho pole v nitru pacienta.

Zaznam byl prenaSen do medicin-
ské sekce konference APAN v Hong-
kongu, kde ho sledovalo zhruba 70
Ucastnikl. Soucasné s prfenosem ope-
race ve formatu 3D Full HD probihala
obousmérna videokonference, kterou
doprovazel svym komentafem pri-
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mat MUDr. Jan Schraml. Po skonceni
prenosu operace byla oteviena dis-
kuse, v niz MUDr. Schraml a zastup-
ci CESNETu, ktefi prenos realizovali,
odpovédéli na fadu dotazul.

Pro prenos nekomprimovaného 3D
obrazu byla pouzita technologie,
umoziujici prenos az Ctyr signa-
It ve formatu 3D Full HD soucas-
né. Prenosova technologie byla vy-
vinuta v ramci vyzkumného zaméru
sdruZeni CESNET ,,Opticka sit narod-
niho vyzkumu a jeji nové aplikace®,
jejiz unikatnost byla predmétem za-
jmu tcastnika.

-

Prenos demonstroval nejen moznos-
ti vysokorychlostnich optickych siti
a dosazené vysledky v oblasti pfeno-
st obrazil s vysokym rozliSenim, ale
také moznosti soucasné telemedici-
ny. Pfenosy ve formatu 3D Full HD
nastifuji moznosti vyuziti této tech-
nologie primo pfi chirurgickych vy-
konech, ale hlavné pfi vzdélavani
stavajicich i budoucich lékart.

Trasa prenosu nekomprimovaného
signélu vedla z Ceské republiky pres
Amsterdam do Chicaga, dal pres Ka-
nadu na zapadni pobfezi USA a od-
tud pfes JiZzni Koreu do Hongkongu.

Co nového v onkologickém centru Masarykovy nemocnice v Usti nad Labem

Modernizace a obnova pristrojového vybaveni specializovaného pracovisté Komplexni-
ho onkologického centra KZ, a.s. - Masarykovy nemocnice v Usti nad Labem, o.z., pro-
béhla na prelomu let 2009/2010 a byla spolufinancovdana EU prostrednictvim Integrova-

ného operacniho programu.

Instalace nové pristrojové techniky (zejmé-
na linedrni urychlova¢ Clinax DHX, automa-
ticky afterloading HDR Gammamed-Plus iX,
lékarsky simulator Aquity iX, verifikaéni sys-
tém Aria, planovaci systémy Eclipse a Brachy-
Vision i mobilni digitalni rentgen BV Pulsera
s C-ramenem) prinesla fadu vyhod v 1é¢bé on-
kologickych pacienti. V ramci onkologického
centra tak vzniklo osvédcené a praxi prokaza-
né fungujici spojeni diagnostika (CT/MR/PET)
- planovaci systém (TPS) — simulator - linearni
urychlovac - brachyterapie, ovérené prednimi
radio-terapeutickymi pracovisti nejen v CR.
Obecné lze fici, Ze se zvySila presnost i bez-
pecnost 1écby. Nova zafizeni poskytuji vyssi
komfort nejen pro pacienta, ale i pro obsluhu
a jsou také vyuzivany bezpec¢néjsi prvky radi-
acni ochrany.

Dosud pouzivany linearni urychlovac (do ob-
novy 2009) vyrobeny v roce 1997 provadél
konformni radioterapii prostfednictvim mo-
dulace svazku zafeni individualnimi stinici-
mi bloky. Soucasny moderni piistroj miZze mj.
vyuzivat pro ozafovani metodu IMRT (Inten-
sity Modulated Radiotherapy). To umoziuje
dosdhnout lepsi prostorové distribuce davky
zareni v cilovém objemu pii vyrazné lep$im
efektu Setfeni zdravych tkani, prevazné pro

Automaticky afterloading GammamedPlus iX

pacienty s nadory prostaty a v oblasti hlavy
a krku. Vyuziti nového pristroje vede k mini-
malizaci ¢asnych a pozdnich vedlej$ich Gcinka
1é¢by. V neposledni radé je velkym pfinosem
zpresnéni reprodukovatelnosti nastaveni paci-
enta pri ozareni s vyuZitim portalového snim-
kovani a spektra novych fixac¢nich pomtcek —
jako napr. panevni ORFIT ¢i vakuové podlozky
na basi nové technologie.

Linedrni urychlova¢ CLINAC DHX High Per-
formance

V zasadé mohou byt vyuZity dvé metody mo-

dulace svazku:

1) Dynamicka metoda ,klouzajicich“ poli (Sli-
ding Window). Lamely mnoholamelového
kolimatoru se v pribéhu ozareni kontinual-
né pohybuji napfic svazkem zateni, pricemz
ozareni pole probiha bez preruseni zafeni,

2) metoda mnoha statickych segmentt (mul-
tiple-static-segments, MSS), v praxi oznaco-
vana jako Step and Shoot. Pfi vlastnim oza-
Teni je pri presunu lamel kolimatoru mezi
jednotlivimi segmenty svazek zafeni vzdy
vypnut a po dosaZeni poZadované polohy je
zareni znovu spusténo.

Urychlova¢ a planovaci systém nového pri-
stroje mohou realizovat modulaci davky obé-
ma uvedenymi zpusoby, ale v praxi je prefe-
rovana metoda Sliding Window. Novy linear-
ni urychlo-vaé také vykazuje vysokou stabili-
tu mechanickych i dozimetrickych parametrd.
Novy simulator s plochym detektorem umoz-
Nuje vysoce kvalitni zobrazeni pro teleterapii
i brachyterapii v€etné automatického on line

prim. MUDr. Milan Lysy

prenosu dat a obrazd. ZajiStuje také kompa-
tibilitu v simulaci blokd i elektronovych poli
s linearnim urychlovacem. Ma také moznost
volby referen¢niho obrazu pro portal.

Velkym pfinosem je propojeni planovaci-
ho systému Eclipse s verifika¢nim systémem
Aria. Aria bez problémi pfipojuje i planovani
brachyterapie, existuje tak jedina databaze
dat pacientd pro externi terapii i brachytera-
pii, verifikacni systém lze pripojit na PACS.
Aria ma také doreSenou elegantni verifikaci
IMRT - portélovou dozimetrii véetné vymeze-
ni ROI a skvéle podporuje porovnavani s re-
ferenénim obrazem v modulu on-line a off-
line review.

Lékarsky simuldtor ACUITY iX

Planovaci systém Eclipse vyuziva perfektni na-
stroje pro konturovani a umoznuje optimali-
zaci IMRT, optimalizaci thlu i vjpocty pro por-
talovou dozimetrii. Systém BrachyVision ma
stejnou filosofii jako Eclipse a umozZiuje ta-
ké primy vstup ze simulatoru ¢i dig. rentge-
nu, resp. CT.

Obmeéna pristroje pro brachyterapii umoz-
fiuje komfortnéjsi lé¢bu pacientd. Brachyte-
rapie s vysokym davkovym piikonem (HDR)
vyrazné zkracuje léCebny ¢as — z desitek ho-
din na minuty, vyhodou je moZnost ambu-
lantniho absolvovani lécby. V planu je roz-
$ifeni indikaci brachyterapie o intrabron-
chialni brachyterapii a muladze. Vybudovani
nové specialni vySetfovny v traktu ozafoven
usnadiiuje a zkracuje transport pacienta bé-
hem vykonu, zaroven klade mensi fyzické
naroky na personal.

Omezeni provozu kobaltového ozafovace diky
vétsi kapacité linedrniho urychlovace snizuje
riziko radia¢ni zatéze personéalu.

Mobilni rentgen digitdlni BV Pulsera s C-ramenem

Noveé vytvoreny systém Varian pro radikalni
ozafovani s automatickym prenosem vsech
dat a obrazi vcetné piipojeni brachytera-
pie se v KOC Masarykovy nemocnice v Usti
n. L. osvéddcil a potvrzuje predchozi vybor-
né reference prednich onkologickych praco-
vist. Vedle vy3e uvedenych stéZejnich pri-
nosu je také zasadni prednosti to, ze vSech-
na nové instalovana zarizeni jsou od jedno-
ho vyrobce, coz usnadiuje servis i pfipadny
upgrade jednotlivych pristrojd a systémda.
Uplatnéné reSeni je navic velmi dobrou za-
kladnou pro nutné dal$i rozsifovani nové ra-
dioterapie. Systém je mozné libovolné dopl-
novat a dale modernizovat, je vyrobcem ne-
ustale vyvijen.

prim. MUDr. Milan Lysy
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REALIZACE INTERIERU
VYSTAVBA RODINNYCH DOMU

Praiska 726, Usti nad Labem
774 793 000, www.siostore.cz

Osvétleni interiéru nepodcenujte

Casto se stava, ze majitel témér postaveného nového domu ma mnoho ji-
nych starosti a Feseni vhodnosti osvétleni jednotlivych mistnosti se za-
Cne vénovat az v tuto dobu, coz je opravdu pozdé. Zdanliva malickost se
potom miize zménit ve velky problém.

O takovych situacich mohou vypravét
zkuSeni odbornici z poradenskych fi-
rem. Jejich rady a sluzby mohou pre-
dejit nejen zpozdéni pradi, ale i zbytec-
nym vicenakladim. Do hotového inte-
riéru totiz museji nastoupit znovu zed-
nici a femeslnici a chyby napravovat.
Tady je nékolik castych otazek a odpo-
védi k danym problémum.

Ceho by se stavebnik mél vyva-
rovat?
Nemél by nakupovat svitidla, aniz by
neznal jejich svételné parametry. V sou-
Casné dobé je Skala svételnjch zdroji
tak rozmanitd, Ze se v ni spolehlivé vy-
zna jen odbornik a zkuSeny clovék. Pro-
to se skutecné vyplati nechat si pora-
dit. Nékteré renomované firmy zmino-
vané navrhy a tedy jakési poradenstvi
délaji dokonce zcela bezplatné.

Kdy je nejvhodnéjsi si nechat pora-
dit a zpracovat navrh?
Ideélni dobou je chvile, kdy stavebnik
ma hotovou hrubou stavbu a zacina

jednat s elektrikdfem, kde budou roz-
vody, vyvody pro svétla, vypinace a za-
suvky. Jejich umisténi je dilezité pro
spokojeny provoz v dané mistnosti.
Obdobné je to i s osvétleni venkovnich
prostor nebo zahrady.

V ¢em se délaji vétsinou chyby?
Lidé si casto do novych objektl prina-
Seji véci z drivéjsiho bytu tedy i stard
osvétleni, a ta se sem zpravidla viibec
nehodi. V dnes$ni dobé je tendence sni-
Zovat stropy z divodd dosazeni tspor
topeni. Do takovych prostor se pak hodi
zcela jiné nepiimé osvétleni napr. sté-
nové, nez drivéjsi klasické lustry. Hod-
né se chybuje tim, Ze se nedostatecné
nasvétluje vstupni mistnost. Lidé zapo-
minaji, Ze prvni dojem hosta pfi vstu-
pu do bytu rozhoduje o jeho pocitech
v dalsich chvilich navstévy. Na osvétleni
haly & predsiné by se nemélo Setfit na
kvalité a vykonu svitidla. Pfi navrzich je
proto vzdy doporufovano superosvét-
leni vstupni a objvaci mistnosti.  (e)

Pro zajemce z celé republiky
nabizime MATURITU JINAK!!

Studijni materialy poStou nebo e-mailem,
konzultace s lektory dle dohody
a Ctyfi soustfedéni béhem kazdého Skolniho roku véas
bezpeéné dovedou k maturité

@ 4leté distancni studium obchodni akademie je uréeno
jak pro zdravé, tak pro télesné handicapované studenty.
Moznost slozeni maturitni zkousky z jednoho pfedmétu.

@ 4leté kombinované studium oboru Elektrotechnika,
info na www.zatecsspse.cz

Rekvalifikacni a profesni kurzy.
Studijni katalog zdarma, piste, volejte
SOA a SPSE, Svatovaclavska 1404, 438 01 Zatec
Tel. 257 314 765, mobil: SOA - 736 605 905,
SPSE - 733 712 250
e-mail: SOA - katka.d@soazatec.cz,
SPSE - sekretariat@soazatec.cz

Jak mohou pri zlepsovani zivotniho prostredi pomoci obc¢ané

Mgr. Helena Kubcova je zastupitelkou statutdrniho mésta Usti nad Labem
od roku 2002. Po loniskych kemundlnich volbach zastava pozici nameéstky-
né primdatora. Na starosti ma Skolstvi a sport, majetek a zivotni prostredi.
Tentokrdt jsme se spolecné zastavili u posledné jmenované oblasti.

V minuljch dnech byl v Usti nad
Labem nékolikrat vyhlaSen stav re-
gulace kviili smogu. Jaké kroky jes-
té miiZze mésto udélat pro zlepSeni
ovzdusi?

Asi nejvaznéjSim problémem imis-
niho zne¢isténi ovzdusi v Usti nad
Labem je pretrvavajici tranzitni do-
prava a malé zdroje zneciStovani
ovzdus$i a topeniSté v dosud neply-
nofikovanych c¢astech mésta. Mésto
dlouhodobé podporuje dostavbu dal-
nice D8 a podkladova dopravni stu-
die zaméfend na prognézu vyvoje
prasnosti a hlu¢nosti na uzemi més-
ta Usti nad Labem ukazuje, Ze po do-
stavbé dalnice D8 by mélo vyznam-
né klesnout i znecisténi ovzdusi pii
hlavnich dopravnich tazich v Us-
ti nad Labem. Velikou pomoci by se
mohla stat i plynofikace dosud ne-
plynofikovanych casti mésta v tz-
kém Labském tdoli.

Z hlediska legislativnich moZnos-
ti zabezpecovani sniZeni zneciSténi
ovzdusi v dobé inverzi a smogovych
situaci by mésto mohlo vydat mist-
ni regulacni rad a vyhlasku o regula-
ci dopravy ve mésté pri vyhlaseni sig-
nalu regulace. Zde by se jednalo pre-
devsim o regulaci tranzitni dopravy
vedené pres stfed mésta z divodu
nedostavéné dalnice D8. Touto regu-
laci by vsak mohlo dojit k pouhému
presunuti emisi z dopravy do jiného
blizkého, z hlediska kvality ovzdu-
§i stejné postizeného mista. Regula-

ce mistnim regulacnim radem by se
pak dotykala stfednich zdroji zne-
¢istovani ovzdusi, jejichZ emise pred-
stavuji cca 9% znecisténi ovzdusi ve
mésté Usti nad Labem. Tyto zdroje
by musely v pripadé regulace utlumit
vyrobu a mésto by jim muselo poma-
hat pri feSeni ztrat z vyroby téchto
subjektt.
Meésto se snazi trvale uplatiovat do-
drZovani opatfeni k zamezeni prase-
ni na stavbach (skrapéni, kryté sho-
zy, oplachtovani), pri ¢iSténi pfileh-
Iych komunikaci atd. TéZ se snazi
apelovat na obcany, aby v lokalnich
topenistich rodinnych domt a provo-
zoven (kotlich a kamnech) pouziva-
li pouze paliva k tomu uréena vyrob-
cem, tzn., aby nespalovali chemicky
kontaminované materialy (napf. pfe-
Kklizky, prazce atd.).

Jaro uz doslova klepe na dveie
a jeho prichod tradicné odkryva
neporadek na verejnych prostran-
stvich. Jaka je strategie pri jeho li-
kvidaci a jak mohou pomoci samot-
ni ob¢ané krajské metropole?
Dle priibéznych kontrol neporadku
ve mésté Usti nad Labem lze konsta-
tovat, Ze neporadek je mozno rozdé-
lit do 4 zakladnich kategorii.
* BéZny neporadek na komunikacich,
o jejichz uklid se stara prevazné od-
bor dopravy MmU a v nékterjch lo-
kalitach pak Méstské sluzby.
* Odpadky roztrousené v zeleni, je-
jichz likvidaci od leto$niho roku za-

Mgr. Helena Kubcova
evzdeéldni: PF UK Praha

e politickd prislusnost: ODS

* ptivodni povoldni: pedagog

* konicky: sport

e Zivotni vzor/krédo: ,Nebdt se“

jiStuji opét méstské obvody statutar-
niho mésta.

* Klasické cerné skladky, které se ob-
jevuji, na pozemcich mésta, kde za-
jistuje jejich likvidaci odbor Zivotni-
ho prostfedi ve spolupraci s mést-
skymi obvody a ¢erné skladky na po-
zemcich soukromych vlastnikd, kde
zakon o odpadech umoZiuje més-
tim provést uklid na naklady vlast-
nika v okamziku, kdy piisluSny organ
hygienické sluzby prohlasi, Ze nahro-
madéné odpady mohou ohroZovat
lidské zdravi.

¢ Velkoobjemové odpady odkladané
nasimi obyvateli u stanovist odpado-
vych nadob, jejichz tklid objednava od-
bor Zivotniho prostfedi u svozové spo-
lecnosti zajiStujici nakladani s komu-
nalnim odpadem v Usti nad Labem.

Samotni obc¢ané mohou pomoci na-
prosto béznymi a jednoduchymi zpt-
soby, tfeba tim, Ze budou zavirat vika
od odpadovych nadob, aby nedocha-
zelo k rozlétavani odpadd do okoli.
Déle pak, Ze nebudou odkladat ob-
jemné odpady a elektrozafizeni k na-
dobam, vyhazovat pneumatiky a dal-
§i dily z automobilt do pfirody, ale
budou je predavat zcela zdarma do
sbérnych dvord.
Velice naléhavé bychom potfebova-
li pomoc obyvatel i pfi mimoradnych
klimatickych podminkach, pii kte-
rych neni svozova spolec¢nost tech-
nicky schopna zabezpecovat svoz od-
padd dle platného harmonogramu.
Prikladem muze byt letosni zima,
kdy se svozova spolecnost nemohla
dostat pres privaly snéhu k odpado-
vym nadobam a jeji pracovnici nebyli
schopni vyzvednout cca 70 kg kontej-
ner ze zavéje. Zde by velice pomohlo,
kdyby se mezi naSimi obyvateli nasli
dobrovolnici, ktefi by v situacich, kdy
neni mozno zabezpecit zimni udrzbu
nékterych komunikaci, pomohli ale-
sponl castecné snéhové zavéje pred
kontejnerem vyhazet.
Dalsi velice vyznamnou pomoci by
bylo, kdyby si nasi fidi¢i pfi parko-
vani vozidel ovéfili, Ze je moZné ko-
lem jejich vozidla projet se svozovou
technikou sbéru komunalnich odpa-
da, protoZe dnes velice Casto zapar-
kovana vozidla pred naddobami neu-
moznuji jejich pravidelné vysypava-
ni, ¢imz vlastné zptsobuji neporadek
okolo pretékajicich nadob.

V tomto obdobi také prichazi cas
na obnovu zelené. Kaceni stromi té-
mér vzdycky vyvola znac¢nou nevo-

li. Letos se to tyka arealu Masaryko-
vy nemocnice nebo UZina...

U kaceni stromt odbor Zivotniho pro-
stfedi musi vzdy velice citlivé zvazo-
vat mezi pfinosem zelené a ohroZe-
nim nasich obyvatel, ke kterému by
mohlo dojit padem vétvi ¢i celych
stromu. U vSech rozsahlejsich kaceni
si nechava zpracovavat odborné po-
sudky pfi prizvava k mistnimu Setfe-
ni odborniky z dalSich organt, které
zajistuji technickou podporu vefejné
spravy v nasem mésté. Velice vitame,
Ze nasi obyvatelé maji starost o zeleni
ve svém okoli. Je vSak nutné si uve-
domit, ze kratkovéké dreviny (napf.
topoly) vysazené v padesatych letech
minulého stoleti, dosahuji v této do-
bé limitd své Zivotnosti a mésto mu-
si uvazovat o jejich nahradé. Chté-
li bychom ubezpecit nase obyvatele,
Ze kaceni je povolovano bezvyhrad-
né u stromdu, které jsou ve $patném
zdravotnim stavu, rostou v blizkos-
ti rudnych komunikaci a v arealech,
kde se pohybuji osoby, a svym padem
mohou zpisobit zranéni kolemjdou-
cich ¢i vjznamné poskozeni majetku.
V mistech, kde je to moZné uskutec-
nit, nafizuje organ ochrany piirody
provedeni ndhradni vysadby stromo-
vého i kefového patra. Nahradni vy-
sadba byla uloZena i v UZiné tak, aby-
chom se za nékolik rokd i zde moh-
li opét tésit z krasného stromoradi.
Protoze v arealu Masarykovy nemoc-
nice maji byt pokaceny vyhradné ne-
bezpecné stromy, které jsou ve veli-
ce $patném, zdravotnim i stabilitnim
stavu na pomérné husté zalesnénych
pozemcich nebyla nahradni vysadba
nafizena. (met)
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Oblibena anketa ma své vitéze
vybrala je odborna porota a ¢tenafi Deniku
v okresnich a krajskych kolech v Cesku.

Pofadatel

produkeni a marketingova spoleénost
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Hlavni partnefi
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N 2 PRODEJ BYTU
> . 5 :
- 3 ul. Mikolase Alse bl. 24
w
Jedna se o nadstandardni byty 3+0 v ulici Mikola-
Se AlSe bl. 24 vcetné sklepniho prostoru.
Sougasti bytu je kuchyriska linka. Lidé si kupuji bazén
Dlm je umistén v klidné lokalité s vyhrazenym 7z mnoha ddvodd.
parkovacim mistem pfimo pfed domem. Nejlep§|' doba, kdy koupit
&islo podlazi vyméra prodejni cena bazén, je pravé ted! Akce plati do 21. 3.2011
21471 1.NP 116,16 m? 1999 000 K¢
Usti nad Labem Chomutov ALBIXON
2147/4  4ANP  11597m” 1999000 ke Tel.: 737 285 320 Tel.: 777 795 747
www.ALBIXON.cz usti@albixon.cz chomutov@albixon.cz L/
2148/2 PANS 116,55 m? 1999 000 K¢
!_
- ',ET I-n- 2148/5 5.NP 108,47 m? 1882 000 K¢
SIE
1 8= @ %
; ® . N
* ® Ustin. L. s.r.o. @ 472 776 00'
‘i:_ Gagarinova 19, 400 11 Usti nad Labem
1
+ Solarni systémy Tepelna €erpadla
Zednické prace
I'
Technické sluzby
mésta Mostu a.s.
Délnicka 164 (]
434 62 Most - Velebudice www. gasser"‘s. cz
ktni osoba: , ,
Kug;.’atiosg Martina Cenové nabidky zdarma
Telefon: +420 476 453 284
E-mail: kilianova@tsmost.cz
www.tsmost.cz
A 4 , N ' 4 ' 4 LA u
Jak na drevo? Nabizime vam jeden
4 o i
Z mnoha vyrobku...
SOKRATES® L it =l i'alkydovy lak
azurit = lazurovacl a ky oVvYy la
Sokrates lazurit je vodou fe- lutni barevnou stalost. Lazu-  krovi, vyplné zabradli a po- |
ditelny alkydovy lazurova- ra obsahuje maximalni dav- dobné. !
ci lak pro venkovni a vnitini ku UV filtru proti UV zareni Nanasi se stétcem nebo va-
prostiedi. Je ur¢en pro pro- a stabilizaci natérové hmo- leckem vzdy ve trech! vrst-
fesionalni fremeslnické pra- ty a chrani difevo pred dre- @ vach. Mezi jednotlivymi vrst-
ce a hobby pouziti. Vytvari vozbarvujicimi houbami. vami je vhodné povrch leh-
prijemné, polomatné, rychle Vyrabi se ve dvaceti zaklad- ce prebrousit.
zasychajici povrchy, které se nich barevnych odstinech K podstatnému zvyseni zi-
vyznacuji sametovym vos- a osmi odstinech bilé a Se- votnosti natéru na malo pfi-
kovym povrchem. Je prak- dé vzorkovnice. stupnych , nebo zvlasté na-
ticky bez zapachu, coz je vy- Je urcen k vrchnim natérim maanych plochach na pové-
znamné pro vnitini pouziti. drevénych oken a dvefi, dfe- trnostni vlivy, je vhodné prv-
Ma velmi rychly nabéh odol- vénych stiti budov a ostat- ni natér provést Lazuritem
nosti na vodu a dobré syti- nich direvénych ¢asti budov FORTE a dalSi dva natéry
ci schopnosti v silné savych véetné pergol, zahradni- Lazuritem, nebo 2x Lazurit
oblastech. VSechny barev- ho nabytku, plotl, zabradli FORTE a 1x Lazurit. Oplas-
né odstiny jsou vyrobeny na apod. V interiérech se po- téni budoyv, pergoly, ploty —
bazi transparentnich oxidi uziva k natérim podhledd, tak zvané konstrukce s vol-
zeleza, které zarucuji abso- oblozeni stén, tramd v pod- nymi spoji.
BARVY-LAKY
B - U vleéky 1, Usti nad Labem-Piedlice
K o MPLET (v arealu JEDNOTY - ve dvofe)
tel/fax: 475 200 874
: e Specializovana prodejna barev, lakl a fasad emall: ust@bantASiEEES
o otevieno: PO-PA 6.30-17.00, SO 8.00-12.00
(,ND ——— * nabizime maloobchodni i velkoobchodni prodej kompletniho sortimentu .
o barev, lak, fedidel, omitek a malitskych potieb : M;fsalfy4k1<2,vg3%4§;§phce
c? * michani emaild, interiérovych a fasadnich barev na pockani 13 a.)f' :
D » omitky, zateplovaci systém, mozaikové omitky email; teplico@biRF SRS
D ., . ’ otevieno: PO-PA 6.30-17.00, SO 7.00-12.00
: ° ———— » odborné poradenstvi
N




METROPOL

>_ ol & Lidicka 12,LitoméFice
&%\,...spgmallsta na Viasi koupelnu telffax: 416737025, 603298040
S V56 Pro vybaveni koupelen

www.revaj.cz, info@revaj.cz

Rekonstrukce koupelen a bytovych jader

- prestavba bytovych jader - sadrokartony I y !
- rekonstrukce koupelen - instalatérske sluzby
- projekty rekonstrukci - elektrikarske prace

- montaz dlazeb a obkladd - montaze podlahové krytiny PVC,
- montaze koupelnového vybaveni plovouci podlahy

MALOOBCHOD KOUPELNY
Po - Pa 08:00 - 18:00 So 08:00 - 12:00

Siroka nabidka obklad{i a dlazeh za nejnizsi ceny...

nyv

AKCE: velkoformatova mrazuvzdorna dlazba, 45x30 cm, | jakost iz od §93,m2

Oteviraci doba:

TOP

SCHODISTOVY SYSTEM

Nabizime Vam rychlé a levné feSeni...

N

e N
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bez bourani puvodnich schodu
rychle a jednoduse
udrzba bez brouseni a lakovani
odolné proti otéru
Zabradli
mnoho variant
nerezového
zabradli véetné

kombinaci s
dfevénym madlem

stalobarevné

pouziti na vSechny podklady
(beton, dfevo, teraso, ocel...)

moznost kombinace dekoru

Doplnky
vyhfivani
osveétleni
sladéni s parapety

r /4
TRUHARSTVI ...cympicsro.c:

OLYMPIE s.r.o.
Pod Svahem 54, Décin

Tel.: 777 279 426

mimo jiné vyrabime
nabytek, dvefe

DREVENA EUROOKNA

Dalsi informace na tel: 737 261 963

Severocesky Metropol | Specidl

Vracime se k prirodnim materidaliim

Prvni dojem z navstévy ziskame po-
hledem na podlahu. Neupoutd nas
jen Cistota a poradek, ale hlavné po-
uzity material, ktery mize hodné na-
povédét o naSem hostiteli. Podlahy
v interiéru maji velky vyznam, ovliv-
fuji vzhled mistnosti a jejich styl,
priemz lze na jejich pokladku pouZit
celou fadu materidld, které jsou jak
krasné, tak hlavné praktické. Hodné
pak zalezi, kolik miiZeme na realiza-
ci investovat penéz. Podlahu zpravi-
dla pokladame dfiv, neZ si porizuje-
me nabytek, ten tudiZz ladime pod-

le barev a odstinti podlahy. Proto vy-
béru vénujeme patricnou pozornost.
Rozhodné si nechame poradit u od-
borniki v podlahovych centrech, kte-
Ti znaji pfednosti i nevyhody materi-
ald a doporuci, kam se ktery material
hodi pouZit. Soucasnym trendem je
navrat k pfirodnim materialtim, kte-
ré jsou nejen vzhledné a prijemné,
ale predevsim jsou naprosto zdravot-
né nezavadné, vhodné pro prostiedi,
kde se pohybuji déti a lidé trpici aler-
giemi. Mezi takové materidly patii
korek a linoleum. (se)

T E—————

PODRLANY l
KAREL g,
podiahové centrum =

N p—
prodej a montaz
vsech druhu
podlahovych krytin
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MILOSUAV JELINEK

Prodej kvalitnich jablek a hrusek

od péstitele z Ceského stiedohofi,
Jablka: Ovocné mosty:
Jonagored jable¢ny 0\7@%
Idared jable¢no-visnovy A
Gloster jablko se zeleninou
Melrose jablko s mrkvi

ceny 6-16 K¢/kg

Hrusky:
Erika
ceny 13-16 Kc/kg

Prodejni misto:

Téchobuzice 8

4120 01 Litomérice

gsm: 603 220 014

tel: 416 749 020

email: ovoce.jelinek@seznam.cz

'
prodejni doba: po - ne 7.00 - 19.00

jablko s bezinkou

_Horeni 2501
Usti nad Labem
737 261 963
475 622 874

Lint-ex.cz
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Stavime - bydlime
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www.anifest.cz'

Mezinarodni festival animovanych filmt
1 26. dubna - 1. kvétna 2011, Teplicg-
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METROPOL

Severocesky Metropol vas bavi | bezplatnd distribuce do domacnosti a stojanii v Usteckém kraji

Plesova sezona

METROPOL

horoskop
Beran 21. 3. - 20. 4.

(V) Neklidna pfedjarni atmosfé-

ra probudi vasi predstavivost. V za-
méstndni i ve Skole budete kreativnéj-
$i, cozZ se projevi na vysledcich. Trocha
vynalézavosti neuskodi ani va$im
vlaznym vztah@m.

Byk 21.4.-21. 5.

Vysledky vasi snahy o zlepSeni
zdravi i vzhledu se kone¢né dostavi. Bude-
te oplyvat vybornou ndladou, a to nezd-
stane bez povSimnuti. Kolegové vam bu-
dou zavidét, zato partneti vas pochvall.
]I BliZenci 22. 5. - 21. 6.

V tomto obdobi se vam podari
vybrednout z chmurné aZ depresiv-
nich ndlady, do které jste se dostali
diky neuspokojivé financni situaci.
ProtoZe jste houZevnati a nefistupni
bojovnici, §tésti vas neopusti.

@ Rak 22.6.-22.7.

Vase energie je (izce spojend
s pfirodnimi cykly, proto radost a po-
téSeni z probouzejici se piirody ovlivni
viechny pristi dny. Budete mit chut do
prdce i na setkdni s prateli a prekvapi-
vé si i zaflirtujete.

Lev 23.7.-23.8.

62 Vy se nemusite niceho obavat
nikdy, natoZ v obdobi radeni jara. Vase télo
i duse pottebuji nové vyzvy. Nebrarite se
jim. VSem vasim sniim bude ddna prilezi-
tost, aby se projevily. Véite vlastni cesté.
n’p Panna 24. 8.- 23. 9.

Neprepinejte fyzické sily a v zad-
ném piipadé nezacinejte s dietou a spor-
tem. Dokonce se nepoustéjte ani do dis-
kuzi a vimeény ndzort. Soustiedte se na
dusevni ¢innost, v niz se vdm podari vy-
niknout.

) vahy24.9.-23.10.

Dejte si pozor, abyste se ne-
dostali do situace, kterou jste si neza-
slouzili. Nekdy prili§ dGvérujete lidem,
kteri se chovaji sebevédomeé. Véite vice

svému zdravému rozumu a nenechejte

se ovliviiovat.
m Stir 24. 10. - 22. 11.

Po konfliktnim obdobi v part-
nerskych vztazich, které vzniklo diky
vasi nekontrolované zdrlivosti, se ma-
Zete t&Sit na pdr idylickych dni. Vasi
partnefi jsou velkorysi a neprijemné
chovani vam odpusti.

>Z\ Stielec 23. 11. - 21. 12.
Chripce, kterd se o vés bude pokouset,
se vyhnete tim,Ze omezite navstévy
spolecenskych akci a vecirkd. Brzdéte
s konzumaci vSech Skodlivych latek
a vzpomeiite si, kdy jste byli naposle-
dy v prirodeé.

V_)O Kozoroh 22. 12. - 20. 1.

Budete muset udélat zavazné rozhod-
nuti, které ovlivni vasi budoucnost.
Poucte se v Rukovéti bojovnika svétla
od kultovniho spisovatele Paula Coe-
lha. Bojovnik ¢ekd, az rozhodnuti vy-
plyne samo.

AM Vodnar 21.1.-19. 2.
M par v se vam nevydaftilo
tak, jak jste si pfedstavovali, proto si
Kklidné dopfejte Cas na sebelitost. Je to
sice opovrhovand emoce, ale vSichni ji
povazuji za znamku citové opravdo-
vosti. Vychutnejte si ji.

Ryby 20. 2. - 20. 3.

I kdyZ se budete muset velmi
pfemdhat, vyhnéte se konfliktu za
kaZdou cenu a jednejte diplomaticky.
Oteviraji se vam nové moznosti, ne-
smite je nechat uniknout a promarnit
Sanci na zménu, o nizZ vam jde.

Pripravila: Ludmila Pet¥ikova

se dal"ila

A

Jaroslav Tresndk, $éf stavebniho holdingu JTH (na snimku vpravo) a jeho hosté se dobre bavili. V poza-
di jsou dila zndmého fotografa Jadrana Setlika, ktery byl na plese osobné pfitomen.

Skoncilo obdobi masopustu a s nim i pleso-
va sezéna 2010/2011. Jednou z poslednich
vyznamnych spolecenskych udalosti v Tep-
licich byl v pofadi jiz XVII. ples spole¢nosti
Fotostar a JTH. Hned pfi vstupu do Kru$no-
horského divadla méli zdjemci moZnost po-
ridit si aktudlni fotografii a zakoupit listky
do bohaté tomboly a pak uz se mohli az do
rannich hodin dobfe bavit ve vSech prosto-
rach kulturniho stanku. O tom, Ze Tepli¢ané
si plesovou sezonu oblibili, svédci fakt, ze
i tentokrat byly vSechny vstupenky vypro-
dany. Z hostl na plese vystoupili Zora Jan-

O fotografie z plesu byl mezi ticastniky velky zd-

Z programu
letosniho AniFestu

Jako kazdy rok, i letos nachystal Mezinarodni festi-
val animovanych filmt AniFest bohaty program jak
pro filmové fandy a zajemce o animaci, tak pro Siro-
kou verejnost.

Rodindm s détmi jsou urcené oblibené Skolic-
ky animace, ve kterjch se zvidavé ratolesti mo-
hou dozvédét néco o tom, jak vznikd animovany
film a na vlastni kazi si vyzkouset roli animatora
a scénaristy. Zatimco $kolicky se budou odehravat
v hornim patre teplického Domu kultury, filmovy
program pro déti se bude promitat v Zahradnim
domé. Na nejmen3i divaky i jejich rodice cekaji
v séle Ceské televize predev$im velernicky, at uz
ty tradi¢ni a mnoha generacemi déti oblibené, ne-
bo ty nové, které jsou na televiznich obrazovkach
novacky. Svou premiéru bude mit na AniFestu ta-
ké animovany serial Ceské televize Ceské pexeso,
které navazuje na uspésné Evropské pexeso.
Kromé zajimavych snimkd, které budou soutézit
v nékteré ze soutéznich kategorii (napriklad ceské
filmy Fimfarum 3D a Autopohadky), se bude pro-
mitat spousta zajimavych snimkd i mimo soutéz
— v letnim kiné budou divaci moci shlédnout celo-
vecerni animované hity z celého svéta jako je fran-
couzsky Iluzionista, americky snimek Fantasticky
pan Lisak nebo oblibeny cesky Kuky se vraci. Pro
narocné a vytrvalé divdky se bude promitat pro-
gram , Animace po setméni“ v kiné Kvéten.

Cesky film Autopohadky, ktery ma premiéru
17.bfezna, divakdm priblizi také vystava loutek
a scén z filmu, kterd bude ke shlédnuti v teplic-

jem. Zvécnit na pamdtku se nechal i sendtor a pri-  dova a Petr Kolaf. kém muzeu. (od dop.)
madtor Teplic Jaroslav Kubera s choti Vérou. Text a foto: Metropol
Autor Mohutny Cinska 7 AT Osudové Lesni bylina 3 120 VybéZek
vyroku: ng?ﬁ,k exoticky Velikdn plosna Pn%? ’\sllllz?ue znameni (nélflléené) se Zlutymi Eggggge Kopec flletigtsokg K ¢emu Agﬁnmeor\lg pevniny
Sokrates strom mira (z latiny) kvéty P do more
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,foto" .
Susend Okruh
ANIFEST 20011 |
Mezinarodni festival animovanych filmua T
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nemoci A Plzenska
www.anifest.cz Pz
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Kdo se neboji slona, nemusi se bat ani tygra (Indické prislovi) bylo spravné znéni tajenky v minulém cisle. Na poukdzku v hodnoté 500,- K¢ do kliniky VAN-ESO se miZe tésit J. LoStakova
z Usti nad Labem. Usp&sny vylosovany lustitel dnesni kitzovky obdrZi opét poukazku v hodnoté 500,- K¢ do Kliniky VAN-ESO. Téime se na vase odpovédi na adresdch: SEVEROCESKY MET-
ROPOL, Beethovenova 215/24, 400 01 Usti nad Labem, nebo krizovka@tydeniky.cz (napiste telefonni spojeni, abychom vas mohli kontaktovat) nejpozdsji do 1. dubna 2011.

Alena

kartdika

Svétlana

ASTROPORADNA .+*

Vyberte si svou osobni ASTROLOZKU
nebo KARTARKU!
Volejte hned na tel.: 906 706 506

astrolozka, jasnovidka
specializace prognézy do budoucna
CO VAM CHYSTA BUDOUCNOST?
Rada vim sestavim

osobni horoskop, volejte!

Astrolozka Alena!  Tel.: 906 706 506

specializace
DOSAHNETE V PODNIKANI
USPECHU?

Nabizim vam precizni vyklad karet!

Volejte pani Svétlanu! Tel.: 906 706 506

povoldni, kariéra

kartdtka, numerolozka
milostné trojihelniky

Denisa
specializace
STALIJSTE SE SOUCASTI
MILOSTNEHO TROJUHELNIKU?
Co délat? Poradim vam!

Vase Denisa Tel.: 906 706 506

3 o Eva astrolozka

specializace

KDY SE DOSTANETE

finance, partnerstvi

{ Z FINANCNI TISNE?

Povim vim to, umim hledét do

budoucna! Vase Eva! Tel.: 906 706 506

Adriana
specializace
TAJI PRED VAMI NEVERU?

Spole¢né najdeme v mych kartach
odpovéd, zavolejte mi!

Pani Adriana! Tel.: 906 706 506

Poskytuje E.M.A. Europe s.r.0., 70K¢/1min, www.platmobilem.cz

kartitka, numerolozka
nevéra, laska
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Severocesky Metropol na www.tydeniky.cz | bezplatna distribuce do domécnosti a stojanii v Usteckém kraji

Unikatni projekt Usteckého kraje
na podporu cestovniho a turistic-
Kkého ruchu Brana do Cech se pre-
zentoval na dalSim mezindrod-
nim veletrhu. Tentokrat byl tym
pracovniki odboru regiondlniho
rozvoje a cestovniho ruchu kraj-
skeho tradu na sklonku inora
v némeckém Mnichoveé.

Kromé Usteckého kraje se z nase-
ho regionu prezentovala i mésta Us-
ti nad Labem a Teplice. Expozici kra-
je navstivili také hejtmanka Jana
Vanhova spolu s ndméstkem Arnem
FiSerou a radnim pro regionalni roz-
voj a cestovni ruch Radkem Vonkou.
,Brdna do Cech uz md na konté tispéch
z lednového veletrhu Regiontour v Br-
né, kde ziskala ocenéni za nejlepsi
webovy portdl, a také se prezentova-
la na stfedoevropském veletrhu Holi-
day World v Praze. Nds projekt zaujal
rovnéZ ndvstévniky v Mnichové, pro-
toZe nds region md rozhodné co na-
bidnout i zdjemciim o turistiku z Ba-
vorska a celého Némecka,“ fekla Jana
Vanhova.

Sest Kiresadel dobrovolnikiim

»Jen* podékovani a icty se dostava stovkam dobrovolnikii staraji-
cich se i v nasem kraji o spoluobcany, kteri jsou zdravotné postize-

ni, bezmocni a opusténi. O déti i seniory.

Kazdoro¢nim wuznanim jejich
prace je predavani cen Kresadlo,
které se pro rok 2010 uskutecni-
lo za organizace Usteckého Dob-
rovolnického centra jiz podeva-
té. Novych Sest nositeld ,Ceny
pro obycejné lidi, ktefi délaji ne-
obycejné véci“ vzeslo z celokraj-
ské vefejné ankety a ocenéni bu-
dou ve ctvrtek 17. bfezna vpod-
vecer v Cinohernim studiu v Us-
ti nad Labem - Stfekové. Zastitu
nad celou kampani i slavnost-
nim vecderem prevzala hejtman-
ka Jana Vanhova.

Na snimku z Mnichova je uprostred Jana Varnhovd s Arnem FiSerou, vlevo je pracovnice zminéného

krajského odboru N. Pildtovd.

Odbornici

o Krusnych horach
Odborna konference na téma Mon-
tanregion Krusnohoti | Erzgebirge
- dédictvi hor se pripravuje na ¢tvr-
tek 17. brezna. V konferencnim sale
krajského ifadu ji usporadéa Ustecky
kraj. Bude urcena vSem zajemcim
o0 montanni, neboli banskou proble-
matiku jako soucast projektu Sttedo-
evropska kulturni krajina Montanre-
gion Erzgebirge/ Krusnohoti - cesta
ke svétovému dédictvi UNESCO, kte-
Iy je podporovan z programu pre-
shranicni spoluprace Cil 3/Ziel 3.
Prednaset bude cela fada odborniki
mimo jiné z Agentury ochrany pri-
rody a krajiny CR, ze Spravy CHKO
Slavkovsky les ¢i z Narodniho pa-
matkového ustavu, ktefi se budou
zabyvat Kru$nohofim v nejraznéj-
Sich souvislostech. Tématy predna-
Sek budou napriklad: Krus$nohori
v kartografickjch pramenech, Pozii-
statky hornické ¢innosti v Krusnych
horach jako zajimavé biotopy rost-
lin a zivocichi ¢i Typologie urbanis-
tickych koncepci.

TRIANGLE: Solar Turbines zahdjil vystavbu

Spolecnost Solar Turbines EAME
sro. zahdjila 1. brezna vystavbu
primyslového zavodu v priamyslo-
vé z6né Triangle, kterd je v majet-
Lku Usteckého kraje a patii k nejvét-
$im a nejlépe vybavenym priimys-
lovym z6ndam v nasi zemi.
Dodrzela tedy puvodné naplanovany
harmonogram, stavebni povoleni k vy-
stavbé nabylo pravni moci 19. tinora
2011. Solar Turbines postavi na Triang-
le zcela nové opravarenské centrum na
renovace plynovych turbin Caterpillaru
pro znacnou ¢ast Evropy i dalSich kon-
tinentd a v budoucnu tu ma zaméstna-
vat az 450 lidi. Zah4jeni ¢innosti zdvodu
se predpoklada v dubnu pristiho roku.
Tendr na dodavatele stavby primyslo-
vého zévodu pro Solar Turbines EAME
s.r.o. vyhrala spolecnost Swietelsky sta-
vebni s.r.o., od$tépny zavod Pozemni
stavby Zapad.

Bude vzdélavani lodniki nasim ,,rodinnym stfibrem*?

Ustecky kraj vita plany Ministerstva skolstvi Ceskeé republiky, které chce
pomoci zachovat tzv. rodinné stiibro ceského skolstvi. Hlavnim smyslem
zaméru je ekonomicka podpora vybranych obori stiednich §kol, které
vzdélavaji zaky v tradicnich, ale ve finan¢né narocnych profesich.

Kraj proto dostal za kol vytipovat na
svém Utzemi obor, ktery by si tuto vy-
jimecénou ochranu ministerstva zaslou-
Zil. Jako typicky priklad zminéného ro-
dinného stiibra byl vybran obor jedi-
neény v celé CR. Vyucuje se na Stfedni
odborné Skole dopravni a strojirenské
Décin, ktera patii mezi krajské prispév-

kové organizace, a jedna se o vzdélava-
ni lodnikd. Tento obor laka do Décina
z4jemce i ze Slovenska a dalSich okol-
nich zemi. Pfi svém studiu Zac vyuzi-
vaji mimo jiné lodni dilny na Labi. Pii-
prava lodniki je pomérné finanéné na-
roéna. I proto se Ustecky kraj rozhodl
doporudit ministerstvu Skolstvi pravé

tento obor, ktery si zaslouzi byt mezi
rodinné stiibro zarazen. Kraj nyni oce-
kéva, Ze predbézné plany budou do-
taZzené do konce a vSechny podminky
ohledné vytvoreni jakési ochrany nad
vybranymi obory budou smluvné oset-
feny tak, aby stfedni Skoly védély, co
pro né zafazeni do programu zname-
na a obnasi. Pokud Ustecky kraj neob-
drzi dostatecné zaruky, jak presné bude
nasledna podpora oboru vypadat, Skola
i nadale zGstane zahrnuta do projektu
paternich Skol.

Krajskd priimyslovd zéna Triangle u Zatce v dobé vystavby pfed tfemi roky...

Projekt UNIV 2 do strednich skol

Ustecky kraj se zapojil do projektu
UNIV 2 KRAJE, jehoz hlavnim cilem
je promeéna stfednich Skol v cen-
tra celoZivotniho uce-
ni. ,Diky tomu vzniknou
v regionu oteviené insti-
tuce, které vedle pocdtec-
ntho vzdéldvdni budou \
nabizet i realizovat dal- .

$i formy pro Siroké spek- raje
trum zdjemcil,“ fika krajsky radni
pro oblast $kolstvi, mladeZe a sport
Petr Jakubec, ktery prevzal zastitu

nad krajskou konferenci. Na ni - 24.
a 25. bfezna v Clarion Congress Ho-
telu v Usti nad Labem - bude pro-
jekt UNIV 2 KRAJE podrob-
né predstaven. Rozvoj dal-
$iho vzdélavani na stfed-
nich $kolach umozni lépe
i j2 vyuzivat v duasledku de-
mografického poklesu per-
sonalni i materialni kapaci-
ty stfednich $kol, coz idealné zapa-
dé& do zdméru Usteckého kraje, kte-
ry realizuje projekt Pateinich Skol.

Nevahejte a zapojte se do Krajske rady seniorii

Loni v lednu vznikla za podpory hejtman-
ky Jany Vaiihoveé Krajska rada seniori Us-
teckého kraje.

V zafi 2010 byla v Litvinové podepsana do-
hoda mezi Krajskjm tfadem Usteckého kra-
je a Radou seniord CR, ktera prezentuje po-
tfeby seniort na vedeni kraje, stara se i o je-
jich volnocasové aktivity. Zatim je sloZena ze
zastupce Svazu dichodcti CR, Svazu dfichod-
cti €D, KD Elixir, Svazu na ochranu najemniki
a Svazu bojovnikl za svobodu. Kontaktni oso-
bou pro styk mezi KR seniori a Usteckjm kra-
jem je radni Jana RySankova, kterd ma v gesci
oblast socidlnich sluzeb.

V roce 2010 zacaly prace na nutné administra-
tivé a finan¢nich potrebach pro bezproblémovy
chod rady;, jejiZ vedeni spolupracuje s pani radni
a také se zastupcem hejtmanky Pavlem Koudou.
Obé strany se vloni teprve seznamovaly a do-
mlouvaly vzajemnou spolupraci. Doposud je vol-
nocasova aktivita seniorti roztfisténd. Dobfe pra-

cuji velké kluby dichodct, napt. Svaz dichodct
CR, kluby dtichodcti €D, Klub diichodcti mésta
Usti nad Labem ,,ELIXIR“ a par dal$ich. Smyslem
zaloZeni rady je, aby veskeré krajské dotace na
akce seniortl byly feSeny pfes KR a nedochaze-
lo tak k tristéni a duplicitdm vydajti a nevyrov-
nanostem v priznavani dotaci. Cilem je stav, kdy
kraj urci celkovou roc¢ni finanéni dotaci pro vol-
nocasoveé aktivity seniorti v kraji a rada bude roz-
délovat financni ¢astky dle poctu clent nebo ak-
ci. Chystame velké seniorské akce v ramci kraje —
den seniord, sportovni den i dalsi.
V CR je uZ zaloZeno 3est krajskych rad, v le-
toSnim roce vzniknou dal$i. Chtél bych tou-
to cestou pozadat seniory z dal$ich organizaci
z Décina, Lovosic, Loun, Chomutova, Litomé-
Tic a ostatnich mést, kteri maji zajem vstou-
pit do Krajské rady seniord a pomoci s pra-
ci, o kontaktovani predsedy rady na telefon
607 572 271. Mame zajem, aby kazdé vétsi
mésto bylo zastoupeno svym zastupcem.
Alois Maly, predseda Krajské rady
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Krajsky urad Usteckého kraje

www.u-tv.cz TV
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tip na vylet

Vazeni a mili ¢tendri a prizni vci
Severoceského Metropolu,

uzZ nejstarsi kniha knih — Bible — ri-
ka, Ze na pocatku bylo slovo. Slovo
vyicené a pozdéji slovo psané. Slo-
vo nas informuje, vzdélava, doka-
Ze potésit, probudit k diskusi, nebo
i uspat. A pravé o slovo se v téch-
to dnech strhl lity boj mezi vladou,
ktera chce od posledniho ctvrtleti
leto$niho roku zvySit DPH na knihy,
ucebnice, noviny a casopisy a Sva-
zem Ceskych knihkupct a naklada-

teld, ktery sbira podpisy pod vyzvu

METROPOL

na obranu proti tomuto, nebojme
se Tici, barbarskému ¢inu.

Podpist pod petici bylo v dobé uza-
vérky tohoto vydani (9. brezna —
pozn. redakce) uz pres sto tisic. To
je dobra zprava, ze nam neni jedno,
zda budeme za tiSténé slovo davat
vic, zda se nakladatelim vibec vy-
plati tisknout nové tituly i reedice
nasich i zahrani¢nich spisovateld,
zda budou vychazet odborné pub-
likace tolik potfebné pro vzdélava-
ni naroda. V riznych dobach na se-
be kulturni barbarstvi bralo rizné

podoby. Inkvizice knihy palila, nej-
riznéjsi ideologie z obéhu stahova-
ly tisice svazkl zakdzanych autord,
ted pro zménu celi slovo trzni aro-
ganci.

Vérim, ze tiSténé slovo, které pre-
zilo mnoha protivenstvi, se ubra-
ni i tentokrat. Slovo lze sice zdanit,
ale ne umlcet. Vy$si zdanéni bude
kratkodobou kapkou v mori, dlou-
hodobé nas ale mlze na zZebricku
vzdélanosti posunout na troven af-
rickych kmend. Mladé generaci se
v tomto pripadé vyplati znalost ci-

zich jazykd, nebot Némci, Francou-
zi, Britové nebo Danové néco tako-
vého nepripustili, byt je hospodai-
skd a finanéni krize postihla stejné
jako nas. Zacala jsem citatem a také
jim konéim, protoze plati, ze kazdy
narod ma vladu, jakou si zaslouzi.
Krasné jarni dny s dobrou knihou
preje za cely tym tvirci dne$niho
vydani

Ladislava Richterova
Séfredaktorka
richterova@tydeniky.cz

Svatostanek - nova turisticka atrakce v Litomericich

Litomérice patfi mezi severoceska mésta, v kterych se postupné dari cit-
livé obnovovat historické jadro a nabizet turistiim stdle vic zajimavosti.
Nachdzi se v ném 256 historickych gotickych, renesancnich, ale hlavné
baroknich staveb, vétSina v méstské pamatkoveé rezervaci vyhldsené uz
v roce 1978, soustiedénych v centru obklopeném z velkeé casti gotickym

opevnénim. Velka ¢ast téchto objektu je zai‘azena do prohlidkovych tras
a nékteré jsou pristupné verejnosti.

Mezi litomérické objekty, jez prosly
v poslednich letech naro¢nou rekon-
strukdi, patii palacova budova zdejsi-
ho gotického hradu. Tu se podafilo na
konci minulého stoleti zachranit, ale
poté cekala dlouhd léta na nové vyu-
ziti a k prestavbé potfebné investice.
Meésto, které ziskava vyznamné posta-
veni v regionalnim cestovnim ruchu

i —

Goticky hrad je dal$i dominantou
Litomeéric.

i v ramci vinat'ské turistiky, se rozhod-
lo vybudovat v objektu stalou expozi-
ci Ceského vinarstvi a zazemi pro na-
vstévniky.

Prestavba gotického hradu se uskute¢-
nila ve velmi kratké dobé diky dotaci
z Regiondlniho opera¢niho programu
soudrznost Severozapad ve vysi 137,8
milionu korun, dal$imi zhruba 28 mi-
liony korun pfispélo na investici més-
to. Po vice neZ dvou letech naro¢njch
oprav byly pocatkem brezna predany
méstu prostory, jeZ jsou vybaveny ex-
pozici ceského vinafstvi, mistem pro
degustaci vin, archivem vin, konferen¢-
nim sélem, salonkem s gotickou kapli
a chranénou dilnou, kterou bude pro-
vozovat Diakonie. Soucasti aredlu je
druhé pracovisté méstského informac-
niho centra, které poskytuje navstévni-
kiim kompletni poradenstvi a zajistu-

Vybér bot si zaslouzi pozornost

Béh patii odjakziva k nejzdravéjSim formam fyzické aktivity. Prospiva
nejen fyzické a psychické kondici, ale také ma velmi dobry vliv na srd-
ce. Své nam o tom povédél znamy prednosta Kardiocentra IKEM v Praze
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V nedavném rozhovoru pro Cesky
Metropol se dnes témér triaSedesa-
tilety chirurg svéfil, co mu béh kro-
mé relaxace po narocné praci pii-
nasi: ,Kdyz jsem velice unaveny po
operovani, jdu si zabéhat a tinava
ze mne plné spadne. Ja ty latky, kte-
ré se mi v téle vytvoii stresem pri
pracovnim procesu, sportovanim
spalim. Kdyz z néjakého duvodu
nemohu nékolik dni trénovat, fika
manzelka — jsi uZ nesnesitelnej, jdi
si zabéhat. Clovéku se vyplavi en-
dorfiny a je pak zase v pohodé“.
Pokud chcete nasledovat prikladu
nasSeho predniho kardiochirurga,
muZete zacit hned. Jaro se kvapem
blizi, pfiroda se probouzi, a tak ma-
Zete spojit prijemné s uZite¢nym
a udélat néco pro svoji fyzickou
i psychickou kondici. K béhu ne-
potrebujete Zadné nacini, rozhod-
né byste ale neméli zapomenout
na kvalitni obuv. Ta hraje zasadni
roli v tom, abyste si co nejvice Set-
rili nohy. Jen ve spravnych botéach
muzZete podavat Spickové bézecké
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vykony. Cesta k vybéru téch nej-
vhodnéjsich zacind u odbornikd.
Bezplatné a dobfe vam poradi na-
priklad v jedné ze 34 prodejen IN-
TERSPORT, kde vam zdarma prove-
dou odbornou analyzou chodidel.
Na zakladé této analyzy vam pro-
dejci doporuci vhodnou sportovni
obuy, ktera bude dokonale vyhovo-
vat pozadavkim vaSich chodidel.
Vice informaci o analyze chodidel
najdete na www.intersport.cz .
A proc je velice dilezity
spravny vybér bézecké obuvi:
* Vice pohodli prfi sportu diky
vhodnému tvaru obuvi, tlumeni
a prokrveni chodidel
* ZvySeni vykonu ulehéenim pod-
puirnym svalim
* Zamezeni vzniku otokd a opo-
tfebeni kloubtd
* Minimalni rizika zranéni
Vérte, ze vybér bézecké obuvi si
zaslouzi vasi pozornost. At jste po-
krocili nebo s pravidelnym béha-
nim pravé zacinate, doporucena
navstéva se vam vyplati. (met)

meéric Ladislav Chlupdc.

je vyskolené privodce nejen po mésté,
ale napriklad i na cyklotrasy po Ceském
stfedohori.

Srdcem hradu je moderni expozice —
zcela jisté turisticka atrakce, a to nejen
pro milovniky dobrého vina. Ta sezna-
mi navstévniky s dlouhou historii vino-
hradnictvi v Cechach, kdyZ jedny z prv-

Velkou zdsluhu na uskutecnéni rekonstrukce gotického hradu md starosta Lito-

nich vinic byly vysazeny pravé v oko-
li Litoméfic. UmozZni poznat vinafstvi
z mnoha thld pohledu a zabavnou for-
mou za pouZiti modernich prostredki
je vtahne do poznavani kouzla tohoto
oboru. Velmi zajimava a prehledna je
cast vystavy vénovana Ceskému vinat-
stvi, kde jsou informace o vSech 72 vi-

narskjch obcich v podoblastech mél-
nické a litomérické.
Goticky hrad se tak stava soucas-
ti tzv. Litomérické vinaiské stezky, coZ
je okruh o délce zhruba 20 kilomet-
ra, ktery vede z historického centra
kralovského mésta Litomérice po cyk-
lostezce vedouci podél Labe do Vel-
kirch Zernosek, dale piivozem pres fe-
ku do Malych Zernosek a skrze Oparen-
ské doli do Lovosic. Pri cesté 1ze vyu-
Zit prepravu lodi nebo ji kombinovat
s cyklovyletem.
Zazemi gotického hradu umoziuje Li-
tomeéricim rozvijet i kongresovou turis-
tiku a prispivat k rozvoji regionalni tu-
ristiky. V ramci zkuSebniho provozu se
tu uskutecni ve dnech 24. a 25. brezna
3. Celostatni konference o regionalnim
cestovnim ruchu Stop and Stay 2011
a ve dnech 22. a 29. bfezna dny ote-
vienjych dvefi. Od 1. dubna bude go-
ticky hrad v plném provozu. Dalsi vy-
znamnou akci v tomto objektu pak bu-
de ve dnech 15. a 16. dubna 9. ro¢nik
Vinarskych Litoméric. VeSkeré informa-
ce o aktivitach gotického hradu lze zis-
kat na www.gotickyhrad.cz.

Text a foto VAclav Sedlak

nad 1 999,- K¢

individualni
bézecky plan.

Pri koupi bézecké
obuvi jakékoli znacky

¥ INTERSPORT

SPORT TO THe PeOPLE

ZDARMA

Zacnete behat

s INTERSPORTEM!

Profesionalni kondicni trenér pro Vas sestavi
individualni béZecky plan na 2 mésice!
V planu bude zohlednéna Vase aktualni
kondice, tréninkovy cil i ¢as, ktery mdZete

pohybu vénovat.

Akce plati do 31.3.2011.
Vice informaci na
www.intersport.cz

Brno: Namésti Svobody 12 | Brno-ModFice: OLYMPIA BRNO, U Dalnice 7771 Ceska Lipa: OC ANDY, Erbenova 2906 | Ceské Budgjovice: NAKUPNI
CENTRUM GECKO, Ceské Vrbné 2327 | Hradec Kralové: OC FUTURUM, Brnénska 1825/23a | Cheb: Méjova 31| Chomutov: Bezrucova 42181 Jilem-
nice: Doleni 541 Kladno: tf. Tomase G. Masaryka 290 | Klatovy: 0C SKODOVKA, Domazlické ul. | Kelin: 0C FUTURUM KOLIN, Rorejcova ul. | Liberec
3: 0C NISA, Ceské mlddeZe 456 | Liberec-Rizodol: NC GECKO, OstaSovskd 599 | Louny: Prazskd 1101 Mlada Boleslav: NAKUPN CENTRUM BON-
DY, tfida V. Klementa 1495 | Most: CENTRAL MOST, Radni¢ni namésti 3400 | Novy Jiéin: Masarykovo namésti 4/5| Ostrava: OC FUTURUM, Novindr-
ska 3178/6a | Pardubice: PALAC PARDUBICE, Masarykovo nam. 2799 Plzeii: OLYM-PIA PLZEN B, Piseckd 1093/6 | Praha 1: MEGASTORE MYSL-
BEK, galerie Myslbek, Na Pikopé 19| Praha 3: PALAC FLORA, Vinohradsk4 149 | Praha 5: GALERIE BUTOVICE, Radlickd 117 | Praha 6: 0C SESTKA,
Fajtlova 1090/1| Praha-Cestlice: SPEKTRUM PRUHONICE, Obchod-ni 1131 Praha 9: OC LETNANY, Veselskd 663 | Praha 9: GALERIE HARFA, Ces-
komoravska 2420/15 a | Roznov p. Radho$tém: Nadrazni 32 | Tabor: Sobéslavska 3061 | Trutnov: Horska 883 | Uhersky Brod: Nerudova 2511 Usti
nad Labem: 0C FORUM, Bilinska 3490/6 | ZIin: OC ZLATE JABLKO, Ndmésti Miru 1741 ZIin-Malenovice: CENTRO ZLIN, 3. kvétna 1170

Vydava: Severocesky Metropol, a. s., Beethovenova 215/24, Usti nad Labem, ICO: 28668898, tel. 472 700 122, $éfredaktorka: Ladislava Richterov4, e-mail: richterova@tydeniky.cz, redakce@tydeniky.
cz, inzerce: Vladimir Zlata, zlata@tydeniky.cz, Lucie Belova, belova@tydeniky.cz, Natalia Belova, belova.n@tydeniky.cz, Petr Valta, valta@tydeniky.cz, Tomas Matzke, matzke@tydeiky.cz, inzerce@ty-
deniky.cz, vedouci vyroby: Jifi Vondracek, e-mail: grafika@tydeniky.cz, internet: Jakub Richter, richter@tydeniky.cz, www.tydeniky.cz. Povoleno MK R pod ¢islem E 17961. Vychazi jako ¢trnactidenik.
Distribuce: vlastni Metropol. Nevyzadané rukopisy a fotografie se nevraceji.



