Ustecky kraj

Vladka Erbova

Mostecka rodacka Vladka
Erbova je nejen krasnou
sexy tmavovlaskou s chla-
peckym wcesem, znamou
prevazné z prehlidkovych
mol a stranek casopist, ale
je predevsim Zenou se srd-
cem na Spravném misté,
kterd dokaze velmi tvrdé
pracovat i pomahat tam,
kde je potfeba. Jedna z nej-

vyraznéjSich a nejzadanéj-
$ich ceskych modelek ma sa-
ma za sebou vitézny boj se
zakefnou nemoci, proto se
rozhodla poméhat podobné
postiZzenym lidem. Stala se
tvari Nadace pro vyzkum ra-
koviny —Rakovina véc verej-
na, nafotila pro ni kalendar
a ztcastiuje se rfady charita-
tivnich akci.
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minkou ctyrleté Viktorky.

Kde a kdy jste s mo-
delingem zacinala a co
vas k této profesi pri-
vedlo?

Po soutézi Miss Pou-

pé jsem zacala praco-

vat v regionalni agen-

tufe Jana, kde jsem

stravila fadu let. V ro-
ce 2003 jsem se po-
sunula s praci do Prahy

a tady jsem dodnes. Ni-
kdy jsem se v modelingu
néjak zvlast prosadit nesna-

zila, byla jsem zfejmé ve sprav-
nou dobu na spravném misteé.

Jste jednou z nejvyraznéjSich
anejvyhledavanéjSich modelek u nas.

Co je tajemstvim vaSeho tuspéchu?

To netudim, asi to, Ze jsem jind, odlisna.
Rika se, Ze konkurenéni boj v této pro-
fesi je velmi tvrdy. Jaké s tim mate zkuSe-
nosti?

Ten je asi vSude, ale jsem ve véku, kdy uz to
nefe$im. Jakmile se to dotyka mé osoby, umim
si to vyridit. Nemam pocit, Ze bych byla néjak
konfliktni. A kdyZ mam s nékym osobni pro-
blém, tak se s tou doty¢nou nepotkdvam na
stejné zakazce.

Mezi ¢eskymi modelkami jste vyjimecna

svym kratkym sestfihem. Méla jste nékdy
chut zménit image a stat se tf‘eba dlouhovla-
sou blondynou?
Urcité, maj kratky sestfih je stale stejny, ale
vlasata blondyna bych jisté byt nechtéla. Jsem
spokojena tak, jak to je. Pan Buh nadélil a ja si
toho vazim.

Jak ovlivnilo materstvi vasi kariéru?
Viktorka je moje $tésti, naopak, po porodu
jsem zacala mit vice nabidek. Ale vZdy mam
na prvnim misté svou dceru, takZe ji vSe pri-
zplsobuji.

Jste patronkou Nadace pro vyzkum rako-
viny—Rakovina véc verejna. S tim je spoje-
no mnoho vasich aktivit, nafotila jste pro
nadaci kalendar a stala se jeji tvari. Co vas

k této cinnosti motivovalo?

Velké podzimni hra s dramatickym koncem. Poleti nové Skoda Octavia z vysky 20 metrd na zem?
Nebo ji zdska jeden z Vas? Rozhodnout miZe kazdy! Nakupte minimdiné za 300 K¢ a jste ve hre!

www.forumustinadlabem.cz

Medic'llni tvar
propijcila nemocnym

Kromé modelingu se uz deset let Zivi takeé jako manikérka a externé pracu-
je v maklérske spolecnosti. Narodila se ve znameni Raka a je Stastnou ma-

Predevsim vlastni zkuSenost, potom také, kdyz
vidite umirat déti i dospélé. Myslim si,Ze kdo-
koliv, kdo miZe pomoci, tak by to mél udélat
bez premysleni. Nikdo z nds totiZ nevi, kdy
bude potfebovat takové 1éky a 1écby, na které
nadace prispiva. Jsou to casto désivé pribéhy,
proto se snazim vyuzit své medidlni znamosti
a prostrednictvim svého jména i tvare vykricet
do svéta: ,Divejme se kolem sebe a poméahejme
tém, kterfi to potrebuji.«

Nedavno jste zazarila na médni show pred-
ni ¢eské navrharky Jifiny Tauchmanové v Hu-
debnim divadle Karlin. Vytézek z prehlidky
byl poukazan pravé na konto nadace. Jak se
prehlidka vydarila ?

Prehlidkou se na ucet nadace ziskalo pres 200
tisic korun, takze to potésilo. Show byla kras-
na a libila se.

Letos jste se stala tvari také znamého tep-
lického Couture Ateliéru Moravec. Mate k to-
muto moédnimu salonu néjaky osobni vztah?
Urcité, rekla bych, Ze ten vztah je nejen pracov-
ni, ale i pratelsky, Moravcovi patfi do mé mo-
delingové rodiny. Spojuji nas spolecné zacatky,
kazdy rok s nimi pracuji a od srdce rada.

Jaké pracovni plany mate v nejblizsi dobé?
Spoustu dalSich charitativnich akci pro nadaci
a také mnoho své prace. Od letosniho prosince
budu ve spolupraci se svou kolegyni Ivanou Svo-
bodovou otevirat nové nehtové studio v Mosté
v prostorach kosmetického salonu Confort Sone.

Ceho si v zivoté vazite?

Ze jsem zdrava mamka pro svou zdravou dce-
ru. To ostatni bez zdravicka je k ni¢emu...

Jaké vlastnosti si na svém partnerovi nejvice
cenite? (Partnerem Vladky Erbové je kapitan
AC Sparta Praha - Tomas Repka, pozn. red.)
Jsem opét velmi $tastna, mam vedle sebe izas-
ného clovéka, ktery mi dava pocit jistoty. Ktery
pohladi vZdy, kdyzZ je to potfeba. Citim se popr-
vé v Zivoté jako Zena.

Na co se tésite?

Na novy ddm, Vanoce, hory. Prosté zacala mi

nova etapa zivot, tak budu doufat a véfit, ze vse
zlstane tak, jak to praveé ted je.

Text: Ludmila Petrikovd

Foto: Jan Tiima a Petr Berounsky
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Severocesky Metropol mapuje udalosti regionu | bezplatna distribuce do domécnosti a stojanii v celém Usteckém kraji
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kratce

Stat pomiize
podnikateliim

Ustecky kraj | Ministerstvo priimys-
lu a obchodu pomiZe podnikatelim
na severu Cech, které letos v srpnu
zasahly ni¢ivé povodné, obnovit je-
jich podnikani. Prostfednictvim Ces-
komoravské zaruc¢ni a rozvojové ban-
ky zaruci uvéry, které pouZiji na oZive-
ni svjch podnikii a Zivnosti. ,Zddosti
o poskytnuti zdruky zacala banka pri-
jimat 1. listopadu,“ vysvétlil ministr
primyslu a obchodu Martin Kocou-
rek a dodal: ,,Chceme tak pomoci pod-
nikateliim a tim i jejich zaméstnanciim
tam, kde se jesté stdle museji vyporddd-
vat s ndsledky neddvné Zivelni katastro-
fi.“ Ceskomoravska zaruéni a rozvojo-
va banka poskytne podnikatelim za-
ruku az do vySe 70 procent z celého
véru. Maximalni vyse Gvéru pfitom
muZe byt aZ 20 miliont korun. (met)
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Ma se k svétu
Usti n. L. | Pfesné mésic Zivota méa
za sebou mladé mandrila ryholici-
ho, které se narodilo v ustecké zo-
ologické zahradé trinactileté sami-
ci Jarmile. Je to v pofadi jiz ¢tvrté
mladé, které posililo pocetni stavy
téchto pestie zbarvenych africkych
primatt od doby, kdy doslo k sesta-
veni nové skupiny v roce 2005.

I é r~ ’
Vanoce se blizi
Ustecky kraj | Neklamnou znam-
kou toho, Ze se blizi vanocni svat-
ky, byly vylovy rybniki v Usteckém
kraji. V sitich tak uvazly tuny ryb,
které obohati Stédrovecerni tabuli.
Podle sdéleni rybart by se cena za
kilogram kapra neméla oproti lon-
skému roku zvysit. Snimek Mirosla-
vaRady je z vylovu rybnika Barbora

v Duchcové na Teplicku.

Volby do zastupitelstev a senatu v Usteckém kraji

Také v Usteckém kraji se nové
zvolené subjekty v komundl-
nich volbach pustily do vyjed-
navani o koalicich. VétSinou uz
maji jasno.

Usti nad Labem | Krajskému més-
tu bude v néasledujicich ¢tytfech le-
tech vladnout koalice CSSD, ODS
a Sdruzeni pro zdravi, sport a pro-
speritu. Do primatorského kres-
la by mél usednout Vit Mandik
(CsSD).

Teplice | V Teplicich ziskala ODS
v zastupitelstvu pohodlnou vétsi-
nu a nemusela by se tudiZ o moc
s nikym délit. Primatorsky post
pravdépodobné neopusti Jaroslav

Kubera, ktery sdélil, ze ODS bude
spolupracovat s TO09 a Vécmi ve-
fejnymi, komunikovat chce se v3e-
mi zvolenymi subjekty.

Most | V Mosté zvitézilo v komu-
nalnich volbach na celé ¢are Sdru-
Zeni Mostecané Mostu s vice neZ
50 % hlast. Tak obhdjilo a posililo
vSechny pozice, ziskané uz v roce
2006. Primatorem zistane Vlasti-
mil Vozka.

Dé¢in | Nejvic zastupitelds v D&ci-
né mé CSSD. Jak fekl kandidat na
primatora FrantiSek Pelant, nejvic
spole¢nych priseciki ve volebnich
programech nasli s Volbou pro
mésto D&¢in, s niz utvori koalici.
Chomutov | Jednu z prvnich ko-

ali¢cnich smluv v Usteckém kraji
podepsali v Chomutové. Tvorit ji
budou vitézna ¢SSD, ODS, TOP09
a SeveroceSi.cz. VSichni pracuji na
spolecném programovém prohla-
Seni, sdélil ndm kandidat na pri-
maétora Jan Mare§ (CSSD).

Napinavé byly v Usteckém kraji ta-
ké volby do senatu. Volilo se dvou-
kolové ve dvou obvodech — v Us-
ti nad Labem a v Mosté. V tomto
pripadé na dvé sté procent uspé-
li Severocesi.cz, jejichZz kandidati
zvitézili. V Senatu PCR tak budou
nové nas kraj zastupovat lékarka
Alena Dernerova (Most) a staros-
ta Telnice Jaroslav Doubrava (Usti
nad Labem). (met)

CENTROPOL ENERGY se rozviji,
do konce roku vytvori 20 novych mist

Predni alternativni dodavatel elektriny a zemniho plynu, iistecka spolecnost CENTROPOL ENERGY, v posledni dobé ziska-
la dalsi viznamné zakazniky a tisice domdcnosti. Pro zajisténi kvalitniho servisu pro stavajici i nové odbératele spolec-
nost jesté do konce letosniho roku vytvori 20 novych pracovnich mist. CENTROPOL ENERGY jiz v srpnu prekrocil hranici
100 000 zdkazniki a do konce roku pocita s jejich nariistem az na 150 000.

,Diky ziskdvdni tisicii novych zdkazni-
kil mésicné a vyraznému prekroceni na-
Seho letosniho pldnu miiZeme dalSim Ii-
dem v tsteckém regionu poskytnout za-
méstndni. Jesté do konce roku vytvorime
na dvacet novych pracovnich mist. No-
Vvé vytvorend mista jsou pritom vhodnd
ipro absolventy, coZ je na trhu prdce jedna
z nejrizikovéjsich skupin,“ fekl obchodni
reditel a ¢len predstavenstva CENTRO-
POL ENERGY Luka$ Pokrupa.

CENTROPOL ENERGY chce posilit pre-
devsim oblast sluzeb zikaznikam. ,No-
vd pracovni mista vzniknou predevsim
v call centru a dalSich sluZbdch na podpo-
ru zdkazniktim. Je logické, Ze s vyraznym

E CENTROPOL

ndriistem poctu zdkaznikil musime i na-
ddle posilovat servis stdvajicim i novym
odbérateltim energii,“ doplnil manazer
sluZeb zékaznikim CENTROPOL ENER-
GY Antonin Stfeda.

CENTROPOL ENERGY na podzim ote-
viel dal3i pobocku. Vedle centraly v Us-
ti nad Labem ptisobi firma také v Brné
a Plzni, nové pak v Hradci Kralové. Fir-
mé se také dari ziskavat nové vyznam-

né zakazniky. Pro pristi rok to bude na-
priklad kompletni ministerstvo vnitra.
Diky dodavkdm od CENTROPOL ENER-
GY uletri toto ministerstvo témeér 38
miliond korun. Nové bude nejrychle-
ji rostoud dodavatel elektfiny proda-
vat také méstu Olomouc, ¢asti Prahy 2
a Casti Ministerstva Zivotniho prostredi.
CENTROPOL ENERGY ptisobi na trhu
s elektrinou od roku 2007, zemni plyn
zacal nové dodavat na prelomu letos-
niho roku. Firma loni utrzila za prodej
elektriny a zemniho plynu 1,1 miliardy
korun. V letoSnim roce ocekava CENT-
ROPOL ENERGY trzby vice nez dvé mili-
ardy korun a 150 000 zakaznikt.

Vyznamenani
pro hejtmanku

Ustecky kraj | Ve stfedu 27. fijna
u prileZitosti statniho svatku vzni-
ku samostatného Ceskoslovenského
statu byly v Praze predany medaile
a Plakety Hasi¢ského zachranného
sboru Ceské republiky (HZS CR). Me-
zi ocenénymi byla i hejtmanka Us-
teckého kraje Jana Vanhova.

Hejtmance Jané Vanhové byla Pla-
keta udélena za koordinaci ¢innos-
ti souvisejicich s feSenim mimorad-
nych udalosti v dobé povodni v Us-
teckém kraji v minulém i letoSnim
Toce a za jeji aktivni spolupraci s Ha-
si¢skjm zachrannym sborem Ustec-
kého kraje v oblasti pozarni ochrany
a ochrany obyvatelstva. Dal$i ocené-
ni z Usteckého kraje prevzali medai-
le HZS CR. Cestnou medaili obdrze-
1i Vladislav Raska, primator Décina,
Josef Cerny; starosta Henska a Mar-
tin KiiZek, zastupce velitele JSDH
Hrensko. Medaili Za zasluhy o bez-
pecnost pak mjr. Miloslav Mandzak,
velitel stanice HZS Décin. Drziteli
medaile Za vérnost L. stupné jsou
ppor. Karel Knop a mjr. Zdenék Br-
z&k, HZS Usteckého kraje. (od dop.)

evropsky
socialni
fond v CR

Program:

projektu ,Podpora stavebnich obor(* v Herbenové ul.

EVROPSKA UNIE

™

MINISTERSTVO SKOLSTVI,
MLADEZE A TELOVYCHOVY

INVESTICE DO ROZVOJE VZDELAVANI

CZ.1.07/1.1.13/22.0024

Cilem setkani je propagace studia stavebnich obora.

® Informace o moZnostech studia stavebnich obord v Usti n.L.
@ Hmotna podpora Zaku pfi studiu (stipendium, pfispévek na dopravu, finanéni odména za produktivni praci).
@ Uplatnéni na trhu prace, moznosti v soukromém podnikani.

Tento projekt je spolufinancovan Evropskym socialnim fondem

a statnim rozpoétem Ceské republiky.

S
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Usteckj kraj

PODPORA STAVEBNICH OBORU

Okresni hospodariska komora Usti nad Labem zve rodi¢e a Zaky 8. a 9. tfid ZS, na Den otevienych dvefi Kontaktniho mista
&. 10, Usti nad Labem. Akce se kona 16. 11. 2010 od 17.00 hodin.

Na Vase otazky odpovi reditel Svtr"edni $koly stavebni a technické, Usti nad Labem, Celakovského 5, prispévkové organizace,
PhDr. Mgr. V. Stefl Ph.D. a mistopredseda Okresni hospodarské komory UL Mgr. J. Kalach.
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Kupdn Ize uplatnit pouze na jeden nakup, plati od 28. 10.do 10. 11. 2010.
Sleva se nevztahuje na akéni a jiz zZlevnéné zbozi, elektrospotrebice. Akce plati pouze na nové uzaviené zakazky.
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Severocesky Metropol spolupracuje s lékaii KZ | bezplatna distribuce do domdcnosti a stojanii v celém Usteckém kraji

Milion korun pro Masarykovu nemocnici

Usti nad Labem | Hned dva symbolické Seky, kazdy v hodnoté piil mili-
onu korun, predala 15. fijna Petra Holomkovd, mistopredsedkyné pred-
stavenstva CEZ Distribuce, a. s., primaii Détske kliniky Jaroslavu Skvoro-
vi a primdari Neurochirurgickeé kliniky Martinu Samesovi z tistecké Ma-
sarykovy nemocnice.

Skupina CEZ pfispéla ¢astkou 500
tisic korun na vybaveni pro Dét-
skou kliniku, dal$ich pal milio-
nu korun pomiize vybavit oddéle-
ni Neurochirurgie Masarykovy ne-
mocnice v Usti nad Labem.
»Myslenka pomdhat socidlné potreb-
nym subjektim, véetné zdravotnic-
kych, se nese napric celou Skupinou
CEZ“ uvedla mistopfedsedkyné
predstavenstva CEZ Distribuce Pet-
ra Holomkova a dodala: ,,Doufdme,
Ze naSe financni prostredky pomohou
zkvalitnit zdravotni péci pro vSechny
pacienty nejen z Usteckého kraje.
,Vadzime si vSech prispévatelil, i téch
mensich i vétsich, kterym je prdvé
Skupina CEZ. Ta navic financéni po-
moc darovala opakované. Prostred-
ky pouZijeme na zakoupeni drobnéj-
Sich véci, na které z rozpoctu jiz pe-

nize nezbyvaji,“ fekl primar Détské
kliniky Jaroslav Skvor. ,Je pro nds
diileZity prdvé prijem détskych paci-
enttl, za rok se jich tu vystridaji az
Ctyri tisice. Nakoupime tedy novy
ndbytek i drobné pristroje na méreni
hodnoty krevniho cukru, tlaku a dal-
$ resuscitacni pomiicky vcetné defi-
brildtoru.“

»Za Neurochirurgickou kliniku chci
podékovat za financni dar, ktery po-
uZijeme na vybaveni operacniho sd-
Iu mikrovrtackou a ultrazvukovym
aspirdtorem - odsdvackou,“ vysvét-
lil jak s penézi nalozi Martin Sa-
me§, primar Neurochirurgické kli-
niky Masarykovi nemocnice v Us-
ti nad Labem, ktera je druhou nej-
vétsi v Ceské republice. Rocné
ustecka neurochirurgie provede az
2 600 operaci.

Primdr Neurologické kliniky Masarykovy nemocnice MUDr. Martin Sames,
mistopredsedkyné predstavenstva CEZ Distribuce Petra Holomkovd a primdr
Détské kliniky Jaroslav Skvor (zleva).
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Vyznamny den pro ustecké oddéleni ORL

Oddéleni ORL a chirurgie hlavy
a krku Krajské zdravotni, a. s.,
— Masarykovy nemocnice v Us-
ti nad Labem, o. z., ve spoluprd-
ci s Klinikou ORL a chirurgie hla-
vy a krku 1. LF UK a FN v Motole
Praha, Klinikou UNK FN Hradec
Kralové a reditelstvim Masary-
kovy nemocnice v Usti nad La-
bem, o. z., poradalo XII. mezing-
rodni vyukovy seminar pod za-
stitou primatora mésta Usti nad
Labem Mgr. Jana Kubaty a pred-
sedy predstavenstva KZ, a. s.
Ing. Petra Bendy ,,Nové technolo-
gie v ORL vcetné roboticky asis-
tované chirurgie“.

Akce probéhla nejen ve smyslu od-
bornych prednasek v séale usteckého
zamecku Vétruse, ale byla také druhy
den rozsifena o odborny semindr,
doprovazeny piimym prenosem ope-
race kofene jazyku s robotickou asis-
tenci, kterou se ustecké Centrum ro-
botické chirurgie hlavy a krku pysni.
Pomoci robota da Vinci je mozné
operovat Setrné skrze dutinu ustni
bez pouziti zevnich pfistupt na kr-
ku, které jsou naroc¢néjsi na hojeni
a délku hospitalizace.

Robotické operace nadort korene ja-
zyka, ale také operace prostého zbyt-
néni korene jazyka, které jeho nositeli
zpusobuje nepiijemné chrapani ¢i po-
lykéni, jsou stfedem pozornosti pravé
ustecké ORL robotické chirurgie.

V ramci seminare vystoupil s pred-
naskou o vyuziti robota pri OSAS
(Obstrukéni Sleep Apnea Syndrom)
jeden z vyznacnych predstavite-
I robotické chirurgie v Evropé -
prof. Claudio Vicini z Ospedale Mor-
gagni Pierantoni ve Forli v Italii.
Osobné se zucastnil i operace prena-
Sené v pfimém prenosu.

= ZATEPLETE
= | AUSETRITE

Pohled na castniky semindre.

Profesor Vicini ocenil brilantni pra-
ci operatéra, kterym byl Karel Slama
junior, pfi asistenci MUDr.Romana
Neubauera a predpovédél mu skvé-
lou budoucnost v této oblasti.

Robotickd operace kotene jazyka.

Software jako ndstroj rizeni firmy

Spolecnost Infoteq, s. r. 0., clen sku-
piny Czech Coal, nabizi zdarma na
svém webu informacni projekt Jak
ridit firmu. Jeho cilem je obezndamit
zdjemce se zdkladnim i pokrocilym
vyuzitim softwarovych nastroji ke
komplexnimu fizeni firmy. Projekt
je vyuzitelny pro zacinajiciho pod-
nikatele, mensi firmy s nékolika za-
méstnanci i pro velké korporace.

Prostfednictvim ¢lankd, video tu-
torialt, tipt a diskuzi predstavu-
je Infotea mozZnosti, jak jednodu-
Se a rychle za pomoci univerzalniho
informacniho systému EVM doséh-
nout napf. efektivniho procesniho

Z programu odbornych
predndsek semindre

* BAHA — principy a indikace

¢ Harmonicky skalpel v ORL

¢ Shaver v ORL

* Laser v ORL operativé

* Navigace v ORL chirurgii

* Navigace v oblasti baze lebni

¢ Poznamky k vyhodam a nevyho-
dam riznych typt navigaci v en-
donasalni endoskopické chirurgii

* Vyuziti MRI navigace pfi feSeni
abscest baze lebni u déti (ka-
zuistika)

* Moderni metody v odvykani
koufeni

* Monitorace spanku v ORL

* Roboticky asistovana chirurgie
v ORL

* Moznosti monitorace hlavo-
vych nervi pfi chirurgickych
zakrocich v oblasti hlavy a kr-
ku

Tizeni, fizeni dokumentace, sledova-
ni obchodnich pfipadu ¢i inventari-
zace majetku.

EVM je univerzalni informacni sys-
tém plné prizplsobitelny potiebam
vétsiny podnikatelskych subjektl. Vy-
nikd svou flexibilitou, zabezpecenim
a schopnosti reagovat na dynamic-
ky vyvoj kazdé spolecnosti. Produkt
je postaven na modernich technolo-
giich, umoziuje automatizaci ¢innos-
ti a prizptsobeni firemnim procesim.
Mimoradny je i zptisob definice uziva-
telskych prav. Systém EVM je na por-
tale spolecnosti Infotea ke staZeni ve
FREE verzi na neomezené dlouhou do-
bu, a to i pro komer¢ni vyuziti. (met)
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Krajska zdravotni, a. s.

www.kzcr.eu

Nemocnice Teplice, o0.z.
web.nemtep.cz

Nemocnice Most, 0.z.
www.nspm.cz

v v

Nemocnice Dé&cCin, o.z.
www.nemdc.cz

Nemocnice Chomutov, o.z.
WWW.NSpCv.cz

www.mnul.cz

Masarykova nemocnice v Usti n.L., 0.z.

Kontaktni adresa: Krajska zdravotni, a.s., Socialni pé¢e 3316/12A, 401 13 Usti nad Labem

SYNER na veletrhu EDUCA JOBDAYS

Ve dnech 21. — 23. rijna se v Tipsport Arené v Liberci uskutecnil nejvétsi vele-
trh vzdélavani a pracovnich pilezitosti v severnich Cechach EDUCA 2010 JOB-

' DOMA JAKO V PRIRODE

' ZPRIRODNICH MATERIALU -
M Zepsuje kvdlitu vzduchu v interiéru*

B neobsahuje formaldehyd, fenoly a akryldty

B zatepli, ochrani pred hlukem, poZdrem a vihkosti

*Y POROVNANI S PUVODNI GENERACI SKELNE MINERALNI 1Z0LACE KNAUF INSULATION
www.eC0Se.cz www.knaufinsulation.cz

knauf

ew&r('jii

with ECOSE @

. TECHNOLOGY

SOUTEZ POZNEITE S NAMI PRIRODNi KRASY FINSKA SOUTEZ

Vyhrajte s ECOSE® Technology rodinny zdjezd do Finska nebo kazdy mésic 10x1000,- K¢ na ndkup v IKEA!

Soutéite online na WWW.EC0OS€.cz

DAYS, kterého se ziicastnily regiondlni i mezindrodni spolecnosti.

Na veletrhu, ktery nabidl unikatni moz-
nost vzajemného osobniho kontaktu
mezi potenciondlnimi zaméstnavate-
li a $kolami ijednotlivymi zajemdi, se
Gspésné prezentovala liberecka staveb-

s

ni firma SYNER, s.ro. Zdjem mladjch
izkuSenéjsich uchazeci o zaméstna-
ni nepolevoval, i kdyz nabidka pracov-
nich mist je, stejné jako v jinych obo-
rech, daleko nizsi neZ poptavka. (met)
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Krajska zdravotni, a. s.

METROPOL

Piipominky k distribuci: distribuce@tydeniky.cz | bezplatna distribuce do domécnosti a stojanii v celém Usteckém kraji

Robotické operace v prfimém prenosu

Centrum robetické chirurgie Krajské zdra-
votni, a. s., a odbornici sdruzeni CESNET

zrealizovali dalSi internetovy stereopienos
v redlném case ve formatu 3D Full HD z chi-

rurgickych operaci, provedenych pomoci ro-
bota da Vinci. Robotické operace, provadéné

Podobny stereoprenos probihal naposled le-
tos 10. Cervna, kdy ve formatu 3D Full HD pu-
toval z operacniho salu Masarykovy nemocni-
ce do sidla sdruzeni CESNET v Praze. Odborni-
ci z Krajské zdravotni, a. s., se tak vjznamnou
mérou uplatiuji v oblasti telemediciny. Pfeno-
sy ve formatu 3D Full HD nastifiuji moZnos-
ti vyuZiti této technologie nejen piimo pii chi-
rurgickych vykonech, ale vyznamny efekt prfi-
néseji takeé pii studiu a vzdélavani stavajicich
i budoucich 1ékafd. Pravé pro odbornou vefej-
nost byl urcen i tento internetovy stereopienos
robotickych operaci v redlném case z Krajské
zdravotni, a. s. Prezentovany byly dvé robotic-

na pracovisti Krajské zdravotni, a. s., - Ma-
sarykové nemocnice v Usti nad Labem, o. z.,
byly prenaseny do aredlu brnénského vysta-
vis§té na 5. rocnik Mezindrodniho kongresu
miniinvazivni a robotické chirurgie, ktery
probihal od 17. do 20. Fijna.

Tustracni foto

ky provadéné prostatektomie (operace prosta-
ty). Obrazovy prenos byl provazen komenta-
Tem operatéra — primare Centra robotické chi-
rurgie Krajské zdravotni, a. s. MUDr. Jana Schra-
mla a celkovymi zabéry z operacniho salu.
On-line prenos byl zprostredkovan 10gigabi-
tovym spojem v ramci standardni infrastruk-
tury narodni vyzkumné sité CESNET2. Datovy
tok dosahoval béhem prenosu rychlosti pfi-
blizné 2,5 Gb/s a zpoZdéni signéalu v prenoso-
vém fetézci bylo mensinez 1 ms, cozZ umozno-
valo sledovani v redlném case. Pouzité reSeni
umoziuje prenadset soucasné az ¢tyfi 3D HD
signaly v kazdém sméru.

Rozkvetlé fotografie neslySicich umélcii

Praha | Jako Fata Morgana se jevila dila ne- ’(ROD v8im ziskané informace ptimo pouZit a rea-

slysicich umélct, jez byla po cely fijen Q/
ke zhlédnuti v prostorach méstské casti s
Prahy 8, tzv. Bilém domé. Vistavé domi-
novaly obrazy ukrajinské neslysici malit- -
ky Galyny Ingulové. v
Dalsi exponaty jsou vysledkem kurzu makro-
fotografie, ktery probéhl v cervenci v trojském skle-
niku pod vedenim znamého fotografa a spisovatele
Ondfeje Neffa. Dvandct zajemct tak mélo moznost
dozvédét se o technikach fotografovani, o riznjch
zplisobech pohledu na snimané objekty a prede-

lizovat. Vysledna dila jsou okouzlujici. Pii-
tomni mohli nahlédnout na svét okem Vé-

%

°
% *R g ry Sagulové, Evy Urbankové, Kristiny Kra-
° &
%

tochvilové, Pavla Vélky, Lenky Richterové

%" a dalsich ucastnikd. Véfme, Ze diky této vy-
stavé a probéhlému kurzu, se budou tyto na-
bidky mnozit a predsudky vii¢i zaméstnavani nesly-
Sicich odpadavat. Fotografie kvétin jsou soucasti ka-
lendare pro rok 2011, ktery si jiz nyni mizete objed-
navat na adrese appn(@appn.cz. Velikost kalendare
je A2 a cena 350K¢. Prospéjete tak dobré véci. (met)

perspektiva pro mladé

XZ Krajska zdravotni, as.

vitaminy
a vyziva
ortopedické
pomucky
prostgedky

pro diabetiky

stomické
pomucky

ZISKEJTE
ZA JEDNOTLIVOU POLOZKU

Na VasSi navstivu se tisi
kolektivy lekaren KZ, a.s.
kazdy pracovni den.

Galyna Ingulovd, neslysici malitka z Ukrajiny, Petr Bambas, vedouci kulturniho odboru Prahy 8, Ma-
rie Hordkovd, Feditelka APPN, Michaela Buficovd, tlumocnice ceského znakového jazyka, Irena Cepju-
kovd, tlumocnice ukrajinského znakového jazyka.

www.stavebnictvipromlade.cz

Okresni hospodarska komora v Chomutové

timto dékuje vSem svym partneriim a spolupracujicim subjektim véetné zakladnich a stfednich Skol a staveb-

nich firem, které se doposud G&astnily na projektu STAVEBNICTVi — PERSPEKTIVA PRO MLADE a pomohly

tak naplnit zakladni cile tohoto projektu podpofeného v ramci programu OPVK, kterymi byla propagace staveb-
nictvi smérem k zakim zakladnich Skol a podpora zajmu stavebnich firem o nové odborné pracovni sily.

V ramci realizace projektu STAVEBNICTVI-PERSPEKTIVA PRO MLADE ¢&.CZ.1.07/1.1.13/22.0047 bylo jiz vice nez 700 zakd zakladnich kol seznameno
s moznostmi studia ve stavebnich oborech a U¢astnilo se exkurzi u staveb. firem a vice nez 190 zaku stfednich Skol UspéSné absolvovalo workshopy, pfi
nichz byli seznameni s modernimi technologiemi a technickym zafizenim, uzivanym pfi realizaci stavebnich zakéazek.

Detailni informace o projektu, jeho pribéhu a dalSich planovanych aktivitich naleznete na www strankach a na nize uvedenych kontaktech:

Okresni hospodarska komora v Chomutoveé

Cihlarska 4132, 430 03 Chomutov
tel. : +420 474 628 288

tel. : +420 474 343 393

Stredni pramyslova Skola stavebni a Obchodni akademie, Kadan, Komenského 562, pfispévkova organizace

Stredni Skola energeticka a stavebni, Chomutov, Na Pridhoné 4800, pfispévkovéa organizace

www.ohkcv.cz tel. : +420 474 628 872
N a®
..
) o Tento projekt je spolufinancovan
:(‘)’(;ghl?ﬁsky Mk ) , = Evropskym socialnim fondem a statnim
~ " MINISTERSTVO SKOLSTVI, OP Vzdélavani f. . b X A A H
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Severocesky Metropol, ¢teni pro obyvatele Usteckého kraje| bezplatna distribuce do domdcnosti a stojanii v celém Usteckém kraji

Benefic¢ni vecer k deseti letiim kraje

Brandovska
stanice Gazely

K pfepravnim soustavam zemniho
plynu uprostted Evropy piibude do
dvou let plynovod Gazela a spolu se
stavajicimi plynovody is planova-
nou trasou Nabucco umozni zaso-
bovat také Ceskou republiku alterna-
tivnimi cestami. Ve ¢tvrtek 14. fijna
byla zahdjena prvni stavba Gazely
na Ceském tzemi —predavaci stani-
ce v Brandové v Usteckém kraji. Ga-

zela rozsiri prepravni cesty zemniho
plynu z nalezi$t na vychodé Evro-
Py NavézZe na trasy plynovodd Nord
Stream a Opal. Na trase od Brando-
va, kde bude také administrativni
budova, aZ do Rozvadova a soused-
niho némeckého Waidhausu, pre-
kona ptildruhametrové potrubi 169
kilometrd. Velka cast z nich povede
Usteckym krajem, vétsinou stranou
meést azalidnénych tzemi okrest
Most, Chomutov a Louny. Cela stav-
ba prijde na deset miliard korun.
Oficidlniho zahdjeni brandovské
stavby se zacastnila hejtmanka
Usteckého kraje Jana Vaiihova, mi-
nistr primyslu a obchodu CR Mar-
tin Kocourek a vedle dalSich hostt
byli také pritomni jednatelé neza-
vislého piepravce zemniho plynu
NET4GAS s. I. 0. Thomas Kleefuss
a Jan Nehoda.

Slavnostni vecer v chomutovském
divadle byl v patek 8. fijna vé-
novan desatému vyroci vzniku
kraji, tedy i kraje iisteckého. Pred
vlastnim galavecerem mohli hos-
té aucastnici vecera vyuzit na-
bidky degustace produktii, které
byly neddvno v ramci litoméric-
keého veletrhu Zahrada Cech oce-
nény jako vitézné logem ,,Regio-
nalni potravina“.

,Rdda vitdm zde v chomutovském di-
vadle vSechny, kterym je srdci blizky
nds Ustecky kraj a ktefi svoji ticas-
ti na dnesnim veceru soucasné pro-
jevili solidaritu s obcemi na Décin-
sku, zasazenymi neddvno povodné-
mi. Jim bude uréen vytéZek z dnesni
akce,“ fekla pri zahajeni programu
hejtmanka Jana Vanhova. ,Nd$ kraj
byl ustaven pred deseti lety a jeho na-
rozenindm je vénovdn i dne$ni vecer.
Uplynulych deset let bylo ve zname-
ni velké obnovy krajiny naSeho kra-
je, ktery si zaZil své jako centrum téz-
kého, zejména chemického priimyslu
a tézby hnédého uhli. Mdm radost, Ze
dnes jiz zacind byt nds kraj vnimdn
ijako turisticky pritaZlivy region,
dodala hejtmanka.

V pribéhu galavecera se divakim
predstavil projekt Ustecky kraj —
bréna do Cech ajeho ¢&tyfi turis-
tické destinace — Ceské Svycarsko,
Kruiné hory, Ceské stiedohofi a Po-
ohfi. Ceské Svycarsko se honosi ti-
tulem evropské excelentni turistic-
ké destinace, Kru$né hory jsou za-
jimavé nejen pro lyZare, ale nabi-

Hejtmanka Jana Varithovd predala primdtorovi Vladislavu RaSkovi Sek s vytéz-
kem ze vstupného chomutovské benefiéni akce k deseti rokiim existence Ustec-

kého kraje.

Foto: Miroslav Rada

zeji i fadu kulturnich, historickych
a technickych pamaétek. Ceské stie-
dohori je vedle svych prirodnich
kras rovnéz oblasti vinarskou a Po-
ohii se Zateckem pak oblasti chme-
le a piva.

Prezentoval se zde i projekt , Atleti-
ka pro déti“, se kterym pfisel Cesky
atleticky svaz a kraj tuto aktivitu vy-
znamné podporil porizenim sedmi
sad atletického nécini pro nejmensi
déti. Predani tfi takovych sad v cené
po pétadvaceti tisici korun probéhlo
téZ na chomutovském poédiu.
Benefi¢ni Gcel vecera podtrhlo i pre-
dani Seku ve vySi sto tisic korun
z rukou generalniho feditele spolec-
nosti Teplarna Trmice décinskému
primatorovi jako podpora pro obce
postizené povodnémi. Hejtmanka
Jana Vanhovéa pak také predala pri-
matorovi Décina Vladislavu Raskovi
vytéZzek z beneficniho vecera ve vy-
Si Sedesati osmi tisic korun. ,Vdzim
si veSkeré této pomoci, kterd vyjadru-
Jje lidskou solidaritu. Je to jedna z hod-
not, které svedci o soundleZitosti obca-
nii s Usteckym krajem,“ fekl na zavér
Vladislav RaSka.

Pfi piileZitosti desetileti Usteckého
kraje byla vydéana speciélni priloha
krajskych novin, kde se predstavuji
nejdulezitéjsi ,resorty“ slouZici pro
obcany kraje, jako je Skolstvi, do-
prava, zdravotnictvi, cestovni ruch
a dalsi, s desatym vyrocim kraje je
ci ¢i projekt desetileti kraje, ktera
bude vyhodnocena pocatkem listo-
padu.

Staré povesti ceské v Narodnim muzeu

Radni Usteckého kraje pro regiondilni rozvoj a cestovni ruch Radek Vonka
(vlevo) s Teditelem muzea Michalem LukeSem. Tu fipu maji pdnové kviili
jednomu z podtitulti vystavy: Cechové na ipu (vyzva Jdry Cimrmana. . .)

0d Sestého rijna az do pristiho cervence je pro verejnost otevie-
na v prazském Narodnim muzeu posledni velka vystava pred
generdlni rekonstrukci hlavni budovy — expozice Staré povés-
ti ceské. Vjstavu podporil Ustecky kraj a jako soucast expozice
nabizi sviij projekt , Vydejte se po stopéch praotce Cecha*.

Expozice Staré povésti Ceské ma byt nejhravéjsi vystavou v déjinach
muzea. Navstévnici se mohou téSit na stfedovéké rukopisy, rene-
sancni rytiny, barokni obrazy, ale také ilustrace z détskych knizek
a humoristickych casopist, exkluzivni archeologické nalezy s od-
bornymi popisy i pocitacové hry. Kazdy si mize vylosovat jméno ze
starych povésti, pfidat se k nékterému kmenu nebo na interaktivni
mapé rozhodnout, kam mél praotec Cech dojit. Déti i dospéli si mo-
hou potéZkat Bivojova kance, vystoupat na horu Rip a rozhlédnout
se podobné jako praotec Cech nebo skécet pohanské modly. Na na-
vitévniky ¢ekd haddanka v podobé tajemného napisu na hrobu pra-
otce Cecha a také tajemny duch z povésti o Neklanovi. Vystava je
tak svym pojetim velmi interaktivni, zdbavna a hrava. Radni Ustec-
kého kraje Radek Vonka prislibil, Ze na prostoru pred muzeem na

pu, jako darek Usteckého kraje navitévnikim vystavy. Unikétnim
poutacem je kulisa staroceského hradisté pred vstupem do budovy.

Dary seniortim z programu Usteckého kraje

Ustecky kraj je ziizovatelem
mnoha ,yvlastnich* domovi pro
seniory ve vSech ¢astech regionu
a kromé toho vyuzivaji seniori
sluzeb pobytovych zafizeni, kte-
rad jsou ve spravé jinych zrizova-
teli, piredevsim meést.

PonévadzZ penéz na rozvoj sluzeb v té-
to oblasti neni nikdy dost, rozhodl se
Ustecky kraj pomoci i zafizenim ve
spravé meést ¢i jinych subjektd. Pro-
gram ,,Podpora zkvalitnéni péce o se-
niory v pobytovych zarizenich na tze-
mi Usteckého kraje vroce 2010 si
vyzadal vleto$nim roce z krajského
rozpoctu castky 13,448 milionu ko-
run. Hejtmanka Usteckého kraje Jana
Vanhova predala spolu s predsedou
socialniho vyboru krajského zastupi-
telstva Petrem Husakem nedavno dal-
$i symbolické 3eky, a to do rukou ve-
doucich pracovniki domovi pro se-
niory a méstskych ustavl socialnich
sluZeb v Klasterci nad Ohfi, Vejprtech,

Jirkové a Chomutové. Ctyfi Seky s cel-
kovou sumou 2 085 000 K¢ (na kazdeé-
ho ze seniort dostaly domovy ¢astku
péti tisic korun) pomohou v investi¢ni
i neinvesti¢ni oblasti doplnit vybaveni
domovt tfeba o zvedaci zafizeni pro

s

Penize pro kldSterecké seniory z rukou J. Varihové a P. Husdka.

imobilni klienty, pojizdné koupaci va-
ny, polohovaci lizka, invalidni voziky,
kompenzacni a rehabilitacni pomtcky
a dalsi potfebné véci, véetné sedacich
souprav do spoleCenskych mistnosti
nebo zahradniho nabytku.

Vytlefie s2 po sipich

prastce Cecha

b Eemb b e | Bt b

Vestibul praZského Ndrodniho muzea, v némzZ se vyznamné pre-
zentuje Ustecky kraj a jeho historie a pamétihodnosti.

Zacingjicim atletim ve Stéti
Ustecky kraj pokracuje v podpoie projektu Ceského atletického svazu —

Atletika pro déti, v ramci kterého se novych cvicebnich pomiicek docka-
ly déti na prvnim stupni Zdkladni $koly ve Stéti.

Za Ustecky kraj je predavala radni pro
oblast kultury, pamatkové péce a so-
cialnich véci Jana Ry$ankova. Za Ces-
ky atleticky svaz prijela sadu atletic-
kych pomiticek podporit diskarka Vé-
ra Cechlova - Pospisilova, rodacka z Li-
toméfic, kterd ma na konté mimo jiné
i bronzovou medaili z Mistrovstvi své-
ta v atletice v roce 2005 v Helsinkach.
Vsechna nacini jsou vzdy piizptso-
bena détem. Nechybi prekazky v po-
dobé zviratek, Zinénky, obruce, Stafe-
tové krouzky a mnoho dalsiho z pii-
jemnych a mékkych materiald. ,, Jsem
velmi rdda, Ze Ustecky kraj projekt Atle-
tika pro déti podporuje. Vérim, Ze pri-
spéje k tomu, aby si déti pravidelny po-
hyb zamilovaly a mély k nému kladny
vztah. Atletika je idedInim startovacim

Radni Jana RySdnkovd mezi obdaro-
vanymi Stétskymi détmi.

miistkem, protoZe zahrnuje rozmani-
té pohybové aktivity. Pozdéji si pak mo-
hou déti samy vybrat, co je nejvic bavi
a cemu se chtéji vice vénovat,“ dodala
radni Jana RySankova.

05

Krajsky arad Usteckého kraje
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METROPOL

Severocesky Metropol vas bavi | bezplatnd distribuce do domacnosti a stojanti v celém Usteckém kraji

METROPOL

horoskop
Beran 21. 3. - 20. 4.

Barevné spektrum podzimu
povzbudi vasi fantazii nejen v oblasti
pracovni, ale i soukromé. Zatimco v za-
méstnani zacnete razantnéji prosazovat
své ndzory, v osobnich vztazich zjemni-
te a znéZnite.

\( )/ Bjk 21.4.-21.5.

Priznejte si, Ze fyzicky kontakt
s milovanou osobou je pro vas mnohem

@Inich hovoru o ni¢em. Dejte to svému
partnerovi najevo a usettite oba spous-
tu drahého ¢au.

BliZenci 22. 5. - 21. 6.
]I Malokdy zapomindte na urdz-
ky a nejste schopni téméf nic a niko-
mu odpustit. Dokonce budete mit chut
se kruté pomstit. V tom vam nastésti
zabrani vaSe vysokd inteligence, rozum
a charakter.

Rak 22. 6.-22.7.

\_Q Misto podzimniho splinu u vés
zavladne prekvapivé harmonické a klid-
né obdobi. Po chaotickych a rusnych
dnech potfebujete klid a pohodu jako
stil, proto si ji nenechte otravit nepteji-
cim zavistivci.

Lev23.7.-23.8.

Jste citlivéj$i neZ si sami pfi-
poustite a dusickovy ¢as neni pro vas
zrovna nejlepsim obdobim roku. Sou-
stfedte se na své zdjmy a vénujte se
umeéleckym zdlibdm. To je jedind cesta
jak z depresi.

Panna 24. 8. - 23. 9.

Klamete casto jiné, ale horsi
je, Ze Klamete i sami sebe. Budte k sobé
uptimni a nenamlouvejte si, Ze viechno
délate jen v zajmu svych bliznich. UZ vas
davno prokoukli, zacnéte se snazit, at ne-
zlstanete sami.

() Vahy24.9.-23.10.
= Pokud si potebujete zvednout
sebevédomi, kupte néco dobrého k jidlu va-
Semu psovi. Presvédci vas o tom, jak jste
skveli. Vas pes je takeé jeding bytost, kterd
skutecné oceni genialitu vasi konverzace.

Stir 24. 10.- 22. 11.

Na halloweenské party si dejte
pozor a nechovejte se jako smysli zbave-
ni. Dlouho své emoce dusite, aZ nakonec
vybuchnou jako sopka. Mirnéte se v pi-
ti alkoholu, vasi vznétlivé povaze nijak
neprospiva.

Strelec 23. 11.-21. 12.

Abyste zamaskovdli své nedostat-
ky a slabiny, zacnete odhalovat chyby
druhych. ProtoZe jste si védomi svého vli-
vu najiné lidi, podati se vam presvédcit je
o nich. Radost z toho ale mit nebudete.

Kozoroh 22. 12. - 20. 1.

Mate schopnost vidét vétsi za-
bér svéta a mdte touhu stdt se nécim
veétSim. Vade 0sili a pfani se splni, ale
dejte si pozor, aby vase snaha o dosaze-
ni tspéchu prokdzdnim své ceny, neby-
la prili§ tvrdd.

v Vodnar 21.1.-19. 2.
MW Jakou Grodu jste zaseli, tako-
vou ted za¢nete sklizet. Jen vy sami dob-
Te vite, kdy a komu jste ubliZili a komu
jste byli prospésni. Vrdti se vam oboji.
Musite jen doufat, Ze dobrého bylo vic,
nez Spatného.

)_( Ryby 20. 2. - 20. 3.

Zbavte se vazeb k minulosti, kte-
1é vas brzdi a negativné ovliviuji. Zkuste
z nich naderpat néco pozitivniho a vyvo-
dit pro sebe ponauceni. Stfetu s rodinou
se nejlépe vyhnete tim, Ze ji nenavstivite.

Pripravila: Ludmila Petrikova

ASTROPORADNA

Nase astroporadna pUsobi na ¢eském trhu jiz
fadu let a zaruc¢uje vam kvalitni a spolehlivé

poradenstvi.
k dispozici 24 hodin denné.

a zavolejte nam!

Tel.: 906 706 506

Zkugeni poradci z celé CR jsou vam

Vyuzijte pohodIného vykladu pfes telefon

Poskytovatel: E.M.A. Europe s.r.0.,, 1 min/70 K¢ v¢. DPH,
P.O.Box 14, 110 15 Praha 015, www.ema.bz

Mlynske kolo v srdci mém

Praha | Skvéla Sansoniérka Hana Hegerova vydala po celych tfiadvaceti
letech nové album svych pisni pod nazvem Mlynskeé kolo v srdci mém.

Skoro ctvrtstoleti od PotméSilého
hosta (1987) tak vyndala ze Supliku
pisné, které cekaly na tu spravnou
chvili. Dvé z nich ,Tak uz bal“a ,Cas

na prazdniny“ se dokonce dockaly
jiné podoby, protoZe se na né zpé-
vacka s odstupem casu divala jinak.
Hana Hegerova nazpivala i vytou-

TATIJTE ATMOSFERU LEGENDARNIHO KONCERTU VE WEMBLEY V ROGE 1979

Aktiv Event Ltd.

Tour 2011 '§_ 2. Usti n. Labem

2. 2. Pardubice M 3. 2. Ostrava M 4. 2. Zlin
5. 2. Praha M 8. 2. Ceské Budgjovice l 12. 2. K. Vary

Vstupenky: tel. 222 897 333, WWW.TICKET-ART.CZ

Zeného Moustakiho, Gainsbourga,
Barbaru, Mayereau, Legranda nebo
Ferreho. K silné atmosfére celého
dila prispéli i osvédceni textari jako
tfeba Jifina Fikejzova, Pavel Vrba,
Jaromir Nohavica nebo Jifi Déde-
¢ek. Klavirista, skladatel a hudebni
producent Petr Malasek pfizval do
studia muzikanty s pédiovou zku-
Senosti i lidskym kontaktem se zpé-

dlouho. Spldcim své dluhy tém, kdo to
pro mé tfeba pred dvaceti roky pre-
loZili. Jsou to vynikajici textari. Pro
natoceni alba byl nejvyssi cas. Pristi
rok mi bude osmdesdt a myslim, Ze
uz novou desku nenatocim,“ prohla-
sila Hana Hegerov4, jejiz pisné pro-
mlouvaji sugestivné ke svym poslu-
chacdm. Jsou plné citu, hledani, 1a-
sek, shledani, vzpominek, vztahd

— foun umitia G vackou. ,Trvalo mi tfiadvacet let, neZ i koncu.
\'‘pohodal 95 ky Domov edmicka arfemycz . , . )
denik by 7 - J @ jsem se k tomu odhodlala. Jsou to pis- Text: Sarka Jansova
METROPOL rrrrigy  /mee  ELISTY G renc program = o ) B
"""""""""" nicky, které jsem doma suSila hrozné Foto: Standa Merhout
Autor 2 p Novozé- S " A
P Vyraz . . . Jméno . e Ridic Polnf Sklddka
vyrokq. To dalsf Hrdina | upamato- 10cl JF”E”" Pred[(upm Hala Komen- Iangsk)( Zabu{ackove ty¢ Podnos | vojenské nadlozi
Generdl L Clifftona pravo . nelétavy jidlo S .
Pinochet vani se ského ntdk Zebrinaku opevnéni | zlomu
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v r - L4 & IS
ominu - Zacatkem listopadu vychazi na DVD | iiciy —
. - ML - v e herecky L
smysld Miro Zbirka v Obecnim domeé live Mandlové kofen
Co boli, to preboli, Denisa, At- —~ |
Nemecke lantida, Balada o polnjch vta-
muzské . s s Zahady
iméno koch, Biely kvet, Milionkrat,
Mam rad, Zazni... v Obecnim
Pruind domé zaznély v novjch aran- Kf'?"”a
forma zich snad vSechny nejznameéj- ’:lalsvy
Zeleza ¥ i as
zelez $i Mekyho hity... rales
Moje NAPQVIME: Tnatka Balik (z fran
Jalové 0soba Noéni Casti . [Bodo, balot,| *, .| couzstiny)
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Nase ubytovaci sit vam nabizi to nejlepsi z regionu bylo sprdvné znéni tajenky v minulém ¢isle. Voucher na jednodenni fee na golfovém hristi Kotlina Terezin
obdrzi Denisa Kleinova z Usti nad Labem. Uspéiného vylosovaného lustitele dnesni kiizovky odménime filmem na DVD. TéSime se na vase odpovédi na adresdch:
SEVEROCESKY METROPOL, Beethovenova 215/24, 400 01 Usti nad Labem, nebo krizovka@tydeniky.cz (napiste telefonni spojeni, abychom vés mohli kon-

taktovat) nejpozdéji do 12. listopadu 2010.

Denisa dekkkok | Pavlina
vyklad karet, numerologie, kyvadlo
STOJi ZA VASI PARTNERSKOU

KRIZI NEKDO TRETI?

astrologie, reinkarnace

JE VAS ZIVOT PLNY OMYLU
A CHYB? S pomoci hvézd se jim

Hokokokok ||

Kvéta ek Ak |
astrologie, jasnovidectvi, vyklad karet
TRAPI VAS NEDOSTATEK
FINANCI? Kdy se budete mit lépe?

JAKO DVA CIZI LIDE?
Spole¢né vas vztah dame
do poiadku! 2 906 706 506/ |

vase spole¢

SVATBOU? Povim vam, jaka bude

Odpovim vam, zavolejte mi! vyvarujete! Prozradim vam to!

2906 706 506, 2 906 706 506, & 906 706 506,
Vanda 2. 8.2.8.8.9 Gabriel 2. 8.2.8.8.9 Nikola 2.8.2.8.8.9
astrologie, vyklad karet astrologie, vyklad karet, numerologie vyklad karet
SDILITE SPOLU DOMACNOST CHCETE SVUJ VZTAH ZPECETIT DELI SE O VASE SRDCE DVA

na budoucnost.
2 906 706 506) |

MUZI? Nevite, pro kterého se roz-
hodnout? Poradim vam!
2 906 706 506)
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Chci, aby se divaci dobre bavili

Na uvodni strané webu Divadla Na Jezerce sto-
ji véta — Divadlo, které Vis zbavi blbé nala-
dy. PrestoZe se samozi'ejmé jednd o parafrazi
slavného vyroku, je, podle principdla divadla
Jana Hrusinského, tato véta pravdiva. Kdyz se
Na Jezerce divaci dvé hodiny sméji, dozajista
pry zapomenou na viechno Spatné.

0 divaky je Na Jezerce dobie postarano, co
ale zbavi blbé nalady vas?

Obycejné lidské radosti. Dobre se najist, napit,
nebyt nemocny, hezky se pomilovat, téSit se ze
slunicka a tak podobné.

Nedavno jste oslavil kulaté narozeniny. Je
pro vas pétapadesatka meznikem, zlomem,
okamzikem k zastaveni, nebo jen Cislici?
Z4dny meznik, adny zlom. Jenom snad pfipo-
menuti, jak je Zivot rychly a kratky. Je to relativ-
né nedavno, co stejné narozeniny slavil md;j tata.
Ted by mu bylo devadesat.

Narodil jste se ve znameni BliZzencd, jejichz

nejtypictéjsi vlastnosti je dualita. K Zivotu pry
potiebuji dvé lasky, coz vS§ak nutné neznamena
dvé Zeny. Bez kterych lasek by se tézko existo-
valo BliZzenci Janu HrusSinskému?
Laska, kterou ¢lovék béhem zivota ziska, se urci-
té netyka jen milostnjch vztaht a urcité se ne-
vejde do cisla dvé. A to ani Blizenctim. Takze bez
ohledu na poradi, byl bych nerad, kdyby mi chy-
béla laska k Zené, détem, rodi¢iim, hudbé, diva-
dlu, knizkam, k filmim, obrazim, pfirodé, pra-
telim, ke zviratdm, k jidlu a k piti, k Zivotu a k
lidem.

Do repertoaru Divadla na Jezerce jste vybral
a v Fijnu premiérové uvedl Shakespeartiiv Vecer
trikralovy. Nemate pocit, Ze je posledni dobou
trochu ,,preshakespearovano“?
Preshakespearovano je od zacatku 17. stoleti a
doufam, Ze je$té dlouho bude, protoZe Shake-
speare patfi k tomu nejlepsimu, co bylo kdy pro
divadlo napsano. Vecer trikralovy ma strhujici a
zabavny piibéh, skvéle napsané postavy a nad-
herny humor i smutek. V Zivoté je to prece uplné

BMW EfficientDynamics

Méné emisi. Vice radosti z jizdy. ——u

Jan HruSinsky

* narodil se 9.6. 1955 jako mladsi syn vynikajiciho ceského herce Rudolfa HruSinského ® vystudo-
val hudebné-dramatické oddéleni praZské konzervatore ® od r. 1976 se nepretrzZité vénuje profesi-
ondInimu divadlu, vyrazné se prosadil v televizi i filmu ® v r. 2002 zaloZil Divadelni spolecnost Ja-
na Hrusinského, od r. 2004 je feditelem Divadla Na Jezerce ® s manZelkou, hereckou Milusi Splech-
tovou, vychoval syna Nikolu, dcery Kristynu a Barboru

stejné. A pravé proto stoji za to Shakespeara hrat
a praveé proto stoji nad véemi ostatnimi.

Vecer tiikralovy sam rezirujete. Je to proto,

Ze nemtiZete odolat praci na této hi‘e, mate po-
cit, Ze nikdo jiny ji neodvede tak dobfe jako vy,
nebo svou roli hraji i isporna opatieni?
ReZie mé v posledni dobé zajima vic, nez hrani.
Snazim se ctit autora, pochopit jeho zamér a co
nejlépe drzet Zanr a styl, ve kterém je hra na-
psana. Jinymi slovy, nemam potiebu byt za kaz-
dou cenu ,,chytrej$i“ nez autor a neuprednost-
nuji své ndpady na tkor hry. Chci, aby se divaci
dobfe bavili a aby z divadla odchézeli s dobrym
pocitem, Ze neztratili zbytecné vecer.

Nemiizu nezminit, Ze rezii se vénoval i vas
tatinek. Ten se kromé té divadelni tspésné
zhostil i filmové. Vas filmova reZie nelaka?

JSTE ZVANI.

PRIJDTE A OSLAVTE NOVE BMW X3.

Auto Grél s.r.o., Pristavni 837/85, Usti nad Labem, tel. 475 200 136

Tata reZiroval jenom dva filmy v dobé, kdy Bar-
randov byl soukromy a patfil panu Havlovi. Po-
tom uz k filmové reZii nikdy nemél prileZitost. Je
to Skoda, protoZe byl dobry reZisér. Nékteré jeho
divadelni reZie byly slavné, napr. prvni uvedeni
Obchodnika s de$tém, Millerova Zkouska ohném
(ta byla kratce po premiére komunisty zakazana)
a dalsi. Ano, filmova reZie by mé zajimala, ale aZ
nebudu délat Divadlo Na Jezerce. To mé v soucas-
né dobé stoji vétsinu sil.

Ve vasem Zivoté je divadlo vSudypritomné.
Jaky zpisob relaxace je pro vas nejprinosnéj-
§i. V jednom rozhovoru jste ale na podobnou
otazku odpovédél, Ze tahle informace je tajna.
Jesté porad?

Ne, uZ neni tajnd. UZ je jenom soukroma. Ale s
rychle pribyvajicim vékem se to tfeba zméni.

JE CAS NA OSLAVU!

Srdecné Vas zveme na slavnostni uvedeni nového BMW X3.
Prozkoumejte viiz, seznamte se s jeho funkénosti a objevte technologie,

které v sobé skryva.

TESIME SE NA VAS
20. 11. 2010 OD 16:00.

Domnivam se, Ze kdyby mezi vase nejoblibe-
néjsi odpocinkové cinnosti patiilo napr. ryba-
Teni, asi by to tak tajné nebylo. Rybareni to te-
dy asi nebude, nicméné mala kontrolni otazka
— jak se jmenuje jedna z nejznaméjsich znacek
rybarského nacini?

Jak jinak? Shakespeare. Nejlepsi. VZdyt to rikam.

Po delSi odmlce vas v blizké budoucnosti

uvidime ve filmu i na televni obrazovce. V Fij-
nu mél premiéru film J. Herze Habermanniv
mlyn, Ceska televize zacala vysilat serial Cuk-
rarna, ve kterém hrajete, natoceno je pokraco-
vani tispésné Saxany... V Cukrarné jste roli pfi-
jal, v Ordinaci v riizové zahradé odmitl. Pova-
Zujete tcinkovani v ,,nekonecném* serialu za
degradaci herectvi?
Habermanniv mljn je velké téma a podle vieho
snad i velky film Juraje Herze. Dal mi skvélou ro-
li a nechal mé ji hrat tak, jak jsem chtél. S Jura-
jem je vzdycky senzacni prace, zvlasté kdyZz ma
tak dobry scénaf. Cukrarna ma zajimavou herec-
kou sestavu, dobrého a laskavého reZiséra Kleina
a jasnou hranici, kdy skondi. Ordinaci jsem odmitl,
protoZe je na mij vkus moc rychla a nemél bych
na ni cas. Musel bych §idit svoje divadlo a pfipadal
bych si hloupé pfed svymi zaméstnanci, protoze
bych je tim nutil, aby pracovali za mé.

S jakymi pocity jste vstupoval podruhé do

stejné reky, a sice do nataceni filmu Saxana —
veletrh strasidel?
S pocity herce, ktery prijal roli a chce ji profesio-
nalné odevzdat. Film jsem je$té nevidél, takze o
ném nemohu nic rikat, ale jsem na néj zvédav.
Divka na ko$téti byla pred Ctyficeti lety nesmir-
né Gspésna a to, Ze se dodnes Casto hraje, je toho
dikazem. Uvidime.

Patfite mezi velmi tspésné lidi, a jestli je
aspéch primo imérny spokojenosti, pak i mezi
spokojené. Presto — existuje néco, na co jste jes-
té v Zivoté nedosahl a moc byste si pral se toho
alespon dotknout?

Jisté. Lidi nikdy nejsou spokojeni s tim, co maji.
Text: Jana Lupomeéskd, foto: Ivan Kahun

S

www.autogral.cz Radost z jizdy

S NAMI BUDETE VIDET

- polepy vozidel MHD

us
romotion

reklama v pohybu

- navigaéni systém na sloupech trakéniho vedeni

Tel.: 475 207 457

- reklamni letaky

- televizni obrazovky v autobusech

www.buspromotion.cz
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spolecnost
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bmw@autogral.cz, www.autogral.cz
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Auto Gral s.r.o., Pristavni 837/85, 400 07 Usti nad Labem, tel.: 475 201 527, e-mall
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Vazeni a mili ¢tenati

a priznivci Metropolu,

tentokrat mi dovolte kratké zamysle-
ni nad lidskym kondnim. Miizeme vy-
volat situace kratkodobé a bez trvaljch
nasledkd, ale i pribéhy, které méni osu-
dy lidi, fauny a fléry nenavratné. V mi-
nulych dnech jsme napriklad s napétim
sledovali verdikt soudu nad vitkovsky-
mi zhafi. D4 se jisté polemizovat nad
délkou trestu pro mladé delikventy,
ktery ovSem nemusi byt konecny; pro-
toze obhajci obzalovanych se na mis-
té odvolali, jedno vsak zUstava jisté. At

METROPOL

uz je k ¢inu vedla mladickad nerozvaz-
nost nebo tmysl, mala Natalka si pone-
se jizvy na télicku i na dusi nadosmrti,
ackoliv nikomu neublizila. Dalsi prikla-
dy bychom nasli v podobé pretvorené
a v nékterych pripadech dokonce zne-
tvorené prirody, ktera nam ustédrené
rany vraci. Ukazuje se to tfeba pii sta-
le Castéji se opakujicich bleskovych po-
vodnich, kde clovékem necitlivé zasa-
Zena krajina prestava plnit svoji priro-
zenou tlohu.

Nastésti existuje spousta pozitiv-
nich pribéhd, které maji spolecné-

ho jmenovatele. Je jim konani dob-
ra. Stru¢né receno jde o pomoc ko-
mukoli a éemukoli v jakékoli podobé
— bezmocnému ¢lovéku, hladovému
¢i ohroZzenému zvireti, zanesenému
korytu feky nebo potoka, a tak by
dalo ve vyctu dobrych prikladd po-
kracovat. Mate-li chut, napiste nam
o nich. Postovni i mailovou adresu
najdete na této strané dole v tirazi
listu. Autorim predem dékujeme.

Kazdému ¢inu vzdy predchazi myslen-
ka, ktera je urcujici. At uZ tedy mame
v umyslu udélat cokoli, méli bychom

si to dobre rozmyslet. VSichni se to-
tiZ od nepaméti ridime stejnymi zako-
ny, k nimz patfi i ten o pfitazlivosti - co
ze sebe vysilame, to dostavame zpat-
ky. Jsou-li to pozitivni myslenky, méni
se v pozitivni ¢iny. Jsou-li to mySlenky
negativni, nebo dokonce zIé, se zlou se
také, dfive nebo pozdéji, setkame.
Proto vam vSem za cely tym tviirca to-
hoto vydani preji, aby u vas pozitivni
myslenky a ¢iny vyrazné prevazovaly.
Ladislava Richterova

Séfredaktorka

richterova@tydeniky.cz

Zimni putovani po cerveném kontinentu

Leo$ Simanek s manzelkou, synem a dcerou procestovali béhem tii mé-
sicii Australii do téch nejzazSich kouti. Vidét vSechny prirodni krasy
a unikaty Austrdlie, které jsme si naplanovali navstivit, bylo vic nez
narocné. Na nasi tfimeésicni cesté se nam podarilo objet cely kontinent
is cestou do tak zvaného Rudého stredu, vypravi znamy cestovatel.

Stejné jako pii putovani po Novém Zé-
landu mél kazdy z nas napakovany vel-
ky ruksak a lodni pytel se v§im potreb-
nym ke stanovani a horskym taram,
oblecenim jak do tropd, tak i do zimy,
vetné patficného obuti. Neschazely
ale ani ploutve, masky a $norchly, které
na kondi cesty nasly casté pouziti. Na-
Sich osm ohromnych zavazadel by se
neveslo ani do toho nejvétsiho osobni-
ho auta, a proto jsme si po priletu do
Sydney pujcili kempinkovy viiz. Diky
tomu jsme byli uSetfeni hledani tabo-
fist a kazdodenniho stavéni stani. Nas
kempr byl zaroven zakladnou pro ce-
lou fadu vyprav — piirodni zajimavos-
tijimZ byla naSe cesta zasvécena jsouu
silnice jen malokdy. UmysIné jsme se k
protinoZcim vydali v jejich zimnim ob-
dobf, kdy na jihu nepanuji nesnesitelna
vedra a na severu neni obdobi desti.
Na zacatku nasi cesty jsme sice muse-
li oZelet koupani v mofri, ale zato jsme
si perfektné zalyZovali. Pred tim, nezZ
jsme vyrazili do Snowy Mountains —
Snéznjch hor, jsme se vydali za kama-
radem z dob naseho putovani po kon-
ské stezce na zapadé Spojenych stati.

Dcera Veronika na ni tenkrat slavila své
tfeti narozeniny, v Austrélii to byly jeji
radu letvhorach Barrington Tops sever-
né od Sydney. Jeho znamy vlastni ran¢
a zivi se chovem hovéziho dobytka. S
nim jsme se, obklopeni prekrasnou hor-
skou krajinou, vydali na konich napfi¢
pastvinami kontrolovat stada. Odtud
jsme pak putovali dal kolem kontinen-
tu, po sméru hodinovych rucicek. Ve
Snéznych horach zurila tésné pred na-
$im prijezdem snéhova boute. Na jejich
vrcholcich napadlo spousta snéhu, tak-
Ze bez snéZnic vylézt na nejvyssi horu
Australie — Mount Kosciuszko 2 228m
by bylo nemyslitelné. Fronta tlakové
niZe se piehnala a za krasného pocasi
jsme méli z vrcholku tiZasny vyhled do
okolni krajiny. Z hor jsme se vratili zpét
k pobreZi, pokracovali aZ na nejjiznéjsi
cip zemé a pak jeli jen zapadnim smé-
rem k Indickému oceanu, kde nas ceka-
la cela fada tiZzasnych prirodnich kurio-
zit. Mezi jinymi nas fascinovaly piskov-
cové formace zvané Pinnacles — rozto-
divné sloupy a kuzely dosahujici vysky
i CtyT metrd, které byly obzvlast pii za-

Veronika mezi Devils Marbles — Ddblovymi kulickami.
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Leos Simdnek na skalnim pfevisu nad tidolim Feky Murchison v ndrodnim parku Kalbarri v Zdpadni Austrdlii.

padu slunce vic nez fotogenické. Nase
cesta vedla dal k roklim a vodopadim
v narodnim parku Karijini. Nasledova-
la pak nekonecné nudna Streka podél
pobrezi Indického oceanu Velkou pi-
secnou pousti, za kterou jsme byli od-
ménéni krasnymi plaZemi u méstecka
Broome. Zde se nam naposledy ztrace-
lo zapadajici slunce v mori. Dlouha ces-
ta na vychod napii¢ nahorni ploinou
Kimberley byla korunovéna zazitky v
pohoii Bungle Bungle, kde se nachaze-
ji izké rokle ve vapencovych horach a
ohromné skalni homole, pfipominajici
Zihané vceli aly.

Méstum jsme se na nasi cesté snazili
vyhnout, jednu vyjimku tvofil Darwin
se svymi zlatavymi pisenymi plaZzemi
a vyhlaSenou botanickou zahradou. Z
tropického severu jsme po silnici Stu-
art Highway vyrazili jiZnim smérem do
stfedu kontinentu k nejznameéjsi a nej-
proslulejsi australské prirodni atrak-
ci, pozoruhodnému skalnimu monoli-
tu Ayers Rock. V posledni dobé se opét

uziva jeho pivodni domorody nazev —
Uluru. Monolit vy¢niva 350 metr nad
pisecnou rovinou.

P1i vychodu a zépadu slunce je pohled
na tuto rudou skalu, pripominajici gi-
gantickou zaoblenou cihlu, nezapome-
nutelnym zaZzitkem. Velka zajizdka do
Rudého stfedu stala urcité za to. Ayers
Rock nebyl totiZz jedinou zajimavos-
ti tohoto mista. Fascinovani jsme byli
také skalnimi ttvary Devils Marbles —
Déblovymi kulickami. Ze stfedu zemé
nasledovala nekonecna jizda ke kyze-
nému vychodnimu pobreZi.

Pokud jde o potapéni, Velky bariérovy
Gtes predcil vSechna nase ocekavani.

O své poznatky se znadmy cestovatel Leo$ Siméanek podé-

Stejné i vyhlaSena pisecna plaz v Mis-
sion Beach lemovana kokosovymi pal-
mami s vyhledem na zalesnéné ost-
ruvky podél pobrezi. Vyvrcholenim na-
§i cesty k protinozctim byla plavba na
plachetnici mezi ostrovy Whitsunday a
let dvouplo$nikem nad Whitehaven Be-
ach — nejkrasnéjsi plazi Australie. Ne-
bylo jednoduché vybirat z toho ohrom-
ného mnozstvi za-
bért, které jsem na
cesté po Austra-
lii vyfotografoval.
Bylo to jako vyzo-
bavat hrozinky z -
vanocky.
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1i s vefejnosti na turné po republice. Jesté letos na pod-

zim v moravskych méstech, pocatkem pristiho roku zavita do vychodnich
Cech, na jafe se potom zastavi v severnich, zapadnich, jiznich a stfednich Ce-
chéch. Jako vZdy i tentokrat vydalo nakladatelstvi Action Press z cesty ,,u proti-
nozct“ vjjpravnou publikaci s ndzvem AUSTRALIE kiizem kraZem, ktera miize
udélat radost jako darek. Objednat si ji Ize na adrese: Leo$ Simanek ACTION-VI-
SION, 542 33 Rtyné v Podkrkonosi, nebo e-mailem: leossimanek@rtyne.net.
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