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Co vas privedlo k rozhodnuti kandidovat na
primatorku Liberce?
Liberec je moje rodné mésto, domov mych ro-
dicl i déti. Je to mésto, které si zaslouZi roz-
vijet se, nebyt zatiZzeno dluhy a nemit néalep-
ku jednoho z nejvice zkorumpovanych
mést v nasi zemi. A to je mym hlavnim
cilem. O¢istit jeho povést, podporovat
dalsi rozvoj s rozumem, zajistit klid-
ny a bezpecny Zivot jeho obyva-
telim. Volebni program CSSD
vychézi ze soucasného stavu
a financ¢nich moznosti mésta.
Bereme v ivahu jeho potieby,
ale zéroven zohlediiujeme
ijeho mozZnosti.
Pro¢ si myslite, Ze vasSe
strana by méla uspét v ko-
munalnich volbach?
CSSD miiZe slibit ob¢antim pie-
dev$im poctivou praci. Predstu-
pujeme pred volie s programem
pro Liberec a udélame vSe, co bude
v nasich silach, abychom ho uskutecnili. Podstatné
body naseho programu jsme prosadili i v tomto volebnim
obdobi, a to i pfesto, Ze jsme v minulych volbach neuspéli
tak, jak jsme si predstavovali. Jako pfiklad mohu uvést za-
vedeni nocnich linek MHD, bezplatnou vefejnou dopravu
pro seniory a ukonceni nasazovani boticek soukromou fir-
mou, kterd méla hlavni cil vybrat od lidi co nejvice penéz
a ne pusobit preventivné na ob¢any a navstévniky mésta.
Prosazeni volebniho programu vsak samoziejmé zavisi na
tspéchu CSSD v nadchézejicim volebnim klani.
Ktery komunalni problém je z pohledu vasi strany nej-
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Klidné proziti dichodu se spravnym zabezpecenim.
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Financovani
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Makler Service

Bohemia International s.r.o.
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415 01 Teplice

telefon: 475 668 311

e-mail: sekretariat@msbsro.cz

Diky nasim programim a produktim,
které jsou ve spolupraci s nasimi part-
nery upraveny podle potfeb klientd,
muzeme nasim klientdm nabidnout mi-
moradné kvalitni sluzbu.

Za to ruc¢i jméno Makler Service.
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Zeny prindseji do politiky
tolik potrebny nadhled

Blizi se komundlni volby a Martina Rosenbergova je kandidatkou ¢SSD na primatorku Liberce. Jaké jsou jeji
predstavy a cile, se kterymi predstupuje na politické kolbisté a zaslouZi si Liberec Zenu v ¢ele mésta?

Je to rozhodné mira zadluZeni Liberce. Naprosto fatalni
problém, ktery muiize zptsobit ve velmi blizké budoucnosti
ochromeni zakladnich funkci mésta. Jeho reSeni nebude roz-
hodné snadnym procesem. Nicméné odpovédnost, kterou
bude za feSeni tohoto problému mit budouci vedeni més-
ta, je kli¢ové pro jeho tspéch. Ceka nas diikladna analjza
hospodareni mésta, stavu méstské pokladny a oddéleni véci
nezbytnych od téch, které mésto mize postradat. Mym ci-
lem jsou také transparentni vybérova rizeni. Lidé nemohou
mit pocit, Ze si jejich zastupci zvoleni do cela mésta délaji,
co chtéji. Dalsi prioritou bude i zvySeni poctu mist v matef-
skych Skolkach a obezretna rozpoctova politika.

Pokud budete zvolena, kterému konkrétnimu problému
se budete vénovat prednostné?

Vzhledem k terminu voleb nebude ¢as na zavahéani. Pred-
né bych urychlené zacala se svym tymem resit rozpocet na
pristi rok.

Pokud vaSe strana nezvitézi presvédc¢ivé, s kterym vi-
tézem voleb jste ochotni vytvorit koalici, a ktery pro vas
naopak nepripada v ivahu?

Rozhodujici pro nas bude, co navrhne pfipadny partner udé-
lat pro mésto Liberec a jeho obcany, a zda budeme schopni
v této koalici prosadit nas program.

Co je pro vas osobné, v komunalni politice, naprosto
nepiijatelné?

Nebudu prili§ konkrétni, ale zato o to vice obsazna. Neprija-
telnd je pro mé lez, fale§, korupce a sprostota. Politika je, ¢i
spi$ by méla byt, nositelkou jistého étosu, a ja na této hod-
noté hodlam stavét. Liberecané si to zaslouzi. Myslim si, Ze
si lidé uvédomi, Ze lidskost, ktera je zakladni normou nasi
strany, je nejen dulezita, ale i potfebna pro charakter kazdé-
ho z nas. Text: Metropol

Foto: STILEO design studio

pomoc a orientace ve svété financi

rozhovor

9d19ZUl

y.CZ

rtal www.tyden

Yy po

tivte zpravodajsk

v

w O

aru * navs

4

METROPOL cte v kraji 90 000 ¢ten



au eysiely

) © © © © 0 000000000000 OO OO0 00O OO0 OO0 OO OO OO OO O OO OO OOOOOOOOOOOOOOOOOOOOTOOOOTOOOOTOOOOOTOOOTOTOOTOOOTOOOTOIOTOEOTOOOTOOOTOIOTOEOOOOSOOSOEOTOEOOOOSOOSOOEOOOTOOOSOOSOIOTOEOTOOOOSOOSO OO VOO PO MO

W

IUJ0

'S'e '0949q17 32

—
®
N
(00]
o1
(JJC
— 38
<
NS
[
RO
—
%U
D
S 3
Do
3
o
()
N

4

V4

ewod swiwn:--

)
~

02

s

ocenéni

METROPOL

Severocesky Metropol sleduje déni v kraji | bezplatna distribuce do domacneosti a stojanii v Libereckém kraji

Radek John oceml policisty a hasice

Posledni srpnovy den predal mi-
nistr vnitra Radek John spolu
s policejnim prezidentem genmjr.
Oldfichem Martinii a generdlnim
reditelem Hasi¢ského zdachran-
ného sboru genmjr. Miroslavem
Stépanem ocenéni 68 policistiim
a hasicim, ktefi se podileli na
likvidaci nasledkia bleskovych
povodni v Usteckém a Liberec-
kém kraji.

Policisté a prisluSnici HZS s obrovskym
nasazenim pomaéhali lidem postize-
nym povodnémi i pfesto, Ze vlastni ro-
diny a majetek nékterych z nich byly
v ohroZeni. Pfitomni ¢initelé jim udélili
v turnovské pozarni stanici ocenéni za
splnéni zvlast obtizného tkolu a pre-

dali kazenskou odmeénu. V Zadném
piipadé se nejedna o nahradu $kody,
ale o ohodnoceni jejich obétavé prace,

jiZ policisté a hasi¢i bezvyhradné na-
plnili slib, ktery skladali pfi vstupu do
sluZebniho poméru.

»Je to ten okamZik poddni ruky, kdy se
zdchrandri spoji se zachrariovanym.
To je ta chvile nadéje,“ fekl general-
ni feditel HZS Miroslav Stépan. Jak
zdlraznil ministr vnitra Radek John,
Cesky integrovany zachranny systém
je vzorem i v zahranici. Slovensky
ministr vnitra Daniel LipSic projevil
zajem o sdileni zku$enosti v této ob-
lasti, systém pochvalili také na Haiti,
kam zavital genmjr. Miroslav Stépan.
Celou akci ukoncil policejni prezident
Oldrich Martind pranim: ,Rdd bych tu
vidél vSechny prisluSnice a prislusniky
integrovaného zdchranného systému,
kteri se podileli na pomoci pfi povod-
nich.“ Pozadal pfitomné, aby vyridili
svym nepfitomnym kolegim podé-
kovani. (od dop., foto: MV CR)

Obec Studenec otevrela novou matermku

Studenec| Posledni den prazdnin se pred zakladni Skolou ve Studenci na
Semilsku v Libereckém kraji sesly dvé stovky mistnich ob¢ani véetné déti.
Byli svédky slavnostniho otevieni nové budovy materskeé skoly.

Starosta obce Jifi Ulvr neskryval do-
jeti, vZdyt celkova rekonstrukce Skoly
a stavba matefinky mu vzaly takika

G idol

tfi roky zivota. ,Timto slavnostnim
otevrenim nové Skolky obec Studenec
uzavird posledni ze ctyr etap celkové
rekonstrukce zdkladni Skoly a nyni jiZ
i materské Skoly ve Studenci, kterd zaca-
lav roce 2008, fekl Jifi Ulvr.

Studenec je jednou z nejaktivnéjSich
obci Libereckého kraje. Vloni se stal
drzitelem Zelené stuhy v soutézi Ves-
nice roku LK, poté vyhral narodni kolo
a postoupil do leto$niho evropského
findle. Stavba Skolky zacala o letnich
prazdninach roku 2009 a trvala jeden
rok. Kapacita Skolky je 84 déti, které

jsou rozdéleny do tri tiid podle véku
po 28 détech.

,Celkové ndklady této obce se pohybuji
kolem 25 miliénil korun. Z toho 15 mili-
ontl jsme ziskali ze stdtniho rozpoctu,

Integrovany dopravni systém
Libereckého kraje

Poridte si Opuscard a cestujte
verejnou dopravou bezpecné a vyhodné!

Opuscard je bezkontaktni ¢ipova karta, na kterou se nahrava integrovana jizdenka.
Ta umoziiuje cestujicim vyuzivat osobni vlaky, autobusy a MHD.

Muzete s ni zakoupit vyhodné sedmidenni a tficetidenni integrované jizdné
nebo jednotlivou integrovanou jizdenku. Navic ziskate dalsi vyhody (BENE-
FIT program, Rezervacni systém eVstupenka a dalsi).

\Qiberecl_q'(
KORID LK kraj

Pod zastitou

Martina Seppa, .+
nameéstka hejtmana
Libereckého kraje pro dopravu

zbytek jsme dodali z vlastnich zdrojil,“
uved] starosta s tim, Ze pland na zve-
lebeni obce ma on i jeho spoluobcané
jesté celou fadu.

Text a foto: Rudolf Dlouhy

Svédectvi o pritomnosti

Dlouhy Most | Pozlacend bané kos-
tela sv. Vaviince v Dlouhém Mosté
na Liberecku je opét na svém mis-
té. Po 101 letech byla totiZ 7. srpna
pri opravé strechy sundana kopu-
le kostela sv. Vaviince a po opravé
znovu zdvizena.

Uit

»Byly zde nalezeny dobové doku-
menty, mince a dalsi pisemnosti.
Pred uzavrenim byly tyto dokumen-
ty uloZeny zpét a doplnény o soucas-
né pisemnosti od sboru dobrovol-
nych hasictl, zdkladni Skoly i obce,“
uvedla starostka Béla Ivanova.
Podle ni do bané putovaly také
noviny ze dne 2. 9. 2010, vitézné
kresby ze Skolni soutéze zaku,
a rovnéz pamétni listina.
Oprava a natér véze a jeji strechy
byly provedeny z financnich pro-
stfedkd dlouhomostecké farnosti
za vyznamné spoluticasti Minis-
terstva kultury CR, Libereckého
kraje a obce Dlouhy Most.
Tubusy do kopule kostela ulozili
statutarni administrator farnosti
Michal Olek$ék, starostka obce
Béla Ivanova, reditelka zakladni
Skoly Iva PorSova a naméstkyné
hejtmana LK pro kulturu Lidie
Vajnerova.

Text a foto: Rudolf Dlouhy

Skolni pomiicky z Jablonce
pro Raspenavu a Bily Kostel

Jablonec n. N. | Skolni pomiicky za téméF tiicet tisic korun vénovalo més-
to Jablonec Bilému Kostelu a Raspenavé, které byly postizeny srpnovou

bleskovou povodni.

Sesity, plnici pera, pastelky, kruZitka,
nizky, obaly, temperové barvy, troja-
helniky ¢ pravitka. To byla hlavni na-
pli krabic, které odvezl prvni zéafijovy
den starosta Petr Tulpa spole¢né s ve-
doucim oddéleni krizového fizeni Jifim
Vanickem do zakladnich $kol dvou obci
postiZenych letnimi povodnémi.

Skolni rok v Bilém Kostele zacal a
v pondéli 6. zari. Do zdejsi jednotridky
zasedlo mezi pétatticeti Zaky také tii-
nact prviiackd. ,, Za kaZdou pomoc jsme
rddi, deset déti nemélo viibec Zddnou po-
miicku do Skoly, protoZe jejich domy byly
totdIné vyplaveny. Dnes ndm chybi uZ jen
Jjedny velké desky,“ rika feditelka zaklad-
ni a mater'ské Skoly Irena Kostelencova.
Na otazku, co by v soucasné dobé jesté
potiebovali, fekla, Ze klid a dostatek ¢a-
su na vysuseni domt. ,To vSak asi jeSté
néjaky cas potrvd. Proto jsme se ve Skole
rozhodli, Ze pomiiZeme rodictim i tim, Ze
ve Skolni druZiné odsuneme obvyklou ¢in-
nost a budeme se s détmi chystat do skoly
a pripravovat domdci tkoly,“ dodava
Kostelencova. Jediné, oc je$té pozada-

la, byl jeden LCD monitor. To Zakladni
Skola v Raspenavé, kterou navstévuje
240 déti, privitala ve svych dvou prv-
nich tfidach vice jak tficitku novych
Zaka. I tady byli za pomtcky radi, pro-
toze tak budou moci doplnit vybaveni
tém détem, kterym voda véci do Skoly
odnesla. ,, Ackoliv obec byla vodou zasa-
Zena velmi nicivé, ve Skole byla voda jen
v suterénu. Ten podle nds zprovoznime do
konce roku. TotdIné vSak povoden smetla
materskou Skolku, kterou jsme nyni zridi-
liv byvalé Ceské besedé,“ vysvétlil feditel
ZS a MS Raspenava Petr Chvojka.

V obou $kolach starosta Petr Tulpa vy-
zval feditele, aby se, pokud vyvstanou
jesté dalsi potieby v priibéhu zari, se
ozvali nebo dali zpravu prostrednic-
tvim svych starostd. ,Nerikdm, Ze se
ndm podari vse splnit. Ale pokud to bude
v nasich sildch, budeme se snaZit pomo-
ci. Domluvili jsme se starostou v Bilém
Kostele, Ze obnovime i obecni dopravni
znaceni, které nds vyjde také zhruba
na tricet tisic korun,“ konstatoval Petr
Tulpa.

Rady kraji jednaly o spolupraci

Liberec | Hejtmani Kralovéhradeckého a Libereckého kraje Lubomir Franc
a Stanislav Eichler jednali 8. a 9. za¥i spolu s radnimi obou kraju o dalSi

spoluprdaci sousednich regionii.

»Mdme spolecné hranice a resime mno-
ho obdobnych problémil, napriklad
v rdmci clenstvi NUTS II Severovychod,
takZe podobné setkdni jisté nebylo po-
slednim. Vyména zkuSenosti mezi jed-
notlivymi resortnimi radnimi a vzdjem-
né osobni pozndni miiZze obéma stra-
ndm prinést rfadu dobrych podnétil do
vlastni prdce,“ fekl liberecky hejtman.
Obdobné dvoudenni pratelské setka-
ni hodnotil i Lubomir Franc: ,Hovorili
jsme napriklad o rozvoji cestovniho
ruchu, zvldsté v Krkonosich a v Ceském

rdji, které leZi na tizemi obou krajtl. Pri-
Sly ndm vhod vaSe zkuSenosti z fizeni
zdchrannych praci pri povodni a po-
dobné,“ prozradil kralovéhradecky
hejtman.

Soucasti jednani byla i prezentace
¢innosti Krizového $tabu LK v dobé
bleskovych povodni a ndplné prace
jednotlivych resortt. ,Cleny Rady Libe-
reckého kraje nyni zveme na ndvstévu
do Hradce Krdlové. Setkdni se uskutecni
v tvodu pristiho roku,“ poznamenal
Lubomir Franc. (od dop.)
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Severocesky Metropol spolupracuje s lékari krajské nemocnice | bezplatna distribuce do domacneosti a stojanii v Libereckém kraji

Lécba na ARO patri z pohledu odborného

a financniho mezi

Liberec | Letni obdobi byva ¢asem nejen radovanek spojenych s dovole-
nymi a prazdninami, ale i neradostnych uddlosti spojenych s irazy a do-
pravnimi nehodami. Potvrdit to miiZe persondl na exponovanych oddé-
lenich Krajské nemocnice Liberec, a. s. O své poznatky z této problema-
tiky se s nami rozdélil i primdr anesteziologicko-resuscitacniho oddéleni
MUDr. DuSan Morman. Mdalokdo z laikii by tusil, Ze toto oddéleni, ac fungu-
je v pomérné stisnénych podminkach, patii mezi nejvétsi. Pracuje v ném
totiz 28 lékarii a lékarek, 45 zdravotnich sester a celd fada lidi z pomoc-

ného persondlu.

Primdr MUDr. DuSan Morman letos do-
vrsil 30 let prdce na ARO v liberecké ne-
mocnici, v kondici ho drZi mimo jiné po-
kora, vira a trpélivost.

Spadova oblast pro oddéleni ARO kraj-
ské nemocnice kopiruje Siroky spad
spolupracujicich obortl zejména trau-
matologie, neurochirurgie, kardiologie
- Casto i mimo Liberecky kraj. Je ptiro-
zenym vysSim pracovistém ARO pro
okolni nemocnice v Libereckém kraji,
které sem prekladaji pacienty, vyzadu-
jici specialni postupy intenzivni péce.
Péce o kriticky nemocné je 24 hodin po-
kryta stalou pritomnosti erudovanych
plné kvalifikovanych lékart.

Velikost ARO je dana i ro¢nim roz-
poctem ktery ¢ini 90 az 100 miliont
korun. Lécba na tomto oddéleni je ve-
lice drah4, naro¢na na odbornou pédi,
na vybaveni piistroji a pouZiti materia-
lu a spolyka velkou cast plateb zdravot-

nich pojistoven. ,Nase oddéleni se skld-
dd z devitiliizkové stanice, na které se roc-
né vystridd na 300 hospitalizovanych pa-
cientl, z anesteziologické stanice, kde se
rocné odvede zhruba 13 tisic anestezii,
a z ambulance bolesti, na které je regis-
trovdno asi 400 pacientil trpicich velky-
mi bolestmi. Ne vSichni pacienti vyZadu-
Jji obrovské ndklady, z poctu 300 hospita-
lizovanych pacientil jich byvd kolem dva-
ceti, jejichZ 1écha prevysuje cdstku jeden
milion korun. NejdraZsich je prvnich 24
hodin, které leckdy presahuji cdstku piil
milionu korun. Jednd se o pacienty, kteri
mivaji téZce poskozené Zivotni finkce, po-
trebuji orgdnovou podporu, jsou na umeé-
1é plicni ventilaci, byvd nasazena uméld
ledvina, vyZaduji podporu obéhu a inva-
zivni monitoraci. Statistika rikd, Ze v pri-
méru kazdy rok je u nds zhruba 39% pa-
cientil oSetreno primdrmé, 48% sekunddr-
né z nasi nemocnice a zbytek sekunddrné
z jinych nemocnic. Prevdznd &dst prija-
tych pacientii je uméle ventilovdna. Fi-
nancné ndrocnd je napriklad péce o paci-
enty odkdzané na umélou ledvinu, jejich
Jjednodenni lécba cini zhruba 10 tisic ko-
run,“ uvedl MUDr. Morman.

Za prvni pololeti leto$niho roku ma od-
déleni evidovano 149 pacientt, z nichZ
45 mélo trazovou pri¢inu, z toho 15
urazl bylo tzv. sezonnich — Sest cyklis-
td, sedm motocyklistli a dva muzi byli
nuceni pobyvat na ARO po riskantnim
skoku do vody. Je smutné, Ze se jedna-
lo prevazné o mladé lidi, ktefi si zra-
néni privodili svou nedbalosti a nezod-
povédnosti. ,,Poranéni po skoku do vody
Jjsou velmi vdznd. Vétsinou se jednd o po-
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Pri nasi ndvstéve z konce srpna byla liizkovd stanice ARO plné vytiZena a persondl mél plné ruce prdce

ruSeni michy v oblasti krcni pdtere, které
s sebou vZdy prindsi tiplné ochrnuti dol-
nich koncetin a cdstecné ochrnuti hornich
koncetin a spoustu dalSich komplikact.
Lécba je celoZivotni a financné velmi nd-
rocnd. Za urazy stoji nezodpovédné cho-
vdni, absence prilby, poZiti alkohol a jiz-
da v nocnich hodindch,“ dodava primar
Morman. Jeho slova nelze podceniovat,
vZdyt na tomto oddéleni pracuje pl-
nych 30 let, a jak sam fekl -, zkusenosti,
ty jsou nesdeélitelné. .. “. U cyklistd prevy-
Suje poranéni z padu a nemusi se pii-
tom jednat o rychlou jizdu. Dochazi ke
zranéni hornich a dolnich koncetin, ke
zhmozdéni hlavy az bezvédomi pii ab-
senci prilby, ktera hraje v ochrané cyk-
listy, ale i bruslare, ktery by mél mit na-
vic chranice loktd, kolen a zapésti, ¢i ly-
Zare, velmi dfileZitou roli. Samostatnou

kapitolou jsou zlomeniny, které mohou
byt tak nestastné a komplikované, ze
pii nich dochazi k vnitinimu krvace-
ni, nékdy tak intenzivnimu, Ze zrané-
ny ¢lovék bez poskytnuti prvni pomo-
ci vykrvaci.

Pro statistickou Uplnost je tfeba dodat,
Ze nejvetsi Cast pacientl ARO tvoii lidé
s diagnézou primarné interni, vétSinou
se sepsemi, tedy infekénimi zalezitost-
mi. Optimalni vyuziti lazkové kapaci-
ty stanice, aby byla dodrZena potteb-
narezerva, by mélo byt 60 procent. Vy-
tiZenost je presto zhruba 88 procent,
a proto by bylo tfeba toto oddéleni ka-
pacitné posilit.

Pres vSemozZnou péci se nepodaii né-
které pacienty ARO, zvlasté ty, ktefi
utrpéli velice zavazna zranéni, pii zi-
voté udrZet a ti se posléze stavaji pod-

Nemocnice pripravuje Den otevrenych dveri

Liberec | Prostiedi Krajské nemocnice Liberec, a. s., znaji predevsim pa-

yvs

cienti a jejich nejblizsi, kteri je pri hospitalizaci navstévuji nebo vyuziva-
ji sluzeb lékaren ¢i stravovaciho provozu. Vedeni tohoto nejvétsiho zdra-
votnického zarizeni v Libereckém kraji by rado umoznilo, aby ho nezavaz-
né poznali i dalsi lidé, které problematika zdravotnictvi zajima. Jako nej-

vhodnéjsi zpisob byl navrzen Den otevienych dveri, a to 2. Fijna v dobé

od 9 do 15 hodin.

Béhem této neformalni akce se na-
vstévnici budou moci setkat se za-
stupci Krajské nemocnice Liberec,
a.s., ktefi je seznami se zakladnimi
informacemi o jednotlivich oddéle-
nich, a také zodpovi veskeré dotazy,
které se nemocnice dotykaji. Budou
mit moznost prohlédnout si Spicko-
va pracovi$té a nové zrekonstruova-
né prostory. ,,Po prohlidce téchto pro-
stor pozvu ndvstévniky na pripraveny
catering a do odpocinkovych a relaxac-
nich ploch v aredlu nasi nemocnice, kde
se budou moci v détském koutku zaba-
vit i ti nejmensi ndvstévnici,“ 1ika ge-
neralni feditel KNL, a. s., MUDr. Lu-
dék Necesany, MBA.

Vétsi ¢ast programu probéhne v pro-
storach jidelny, odkud se bude vycha-
zet k prohlidce nemocnice. Zajemci
tak budou moci navstivit ambulanci
détského oddéleni, urgentni prijem
traumatologicko-ortopedického cen-
tra, centralni operacni saly a dospa-
vaci pokoje, magnetickou rezonanci,
centralni odbéry, ambulanci kardiolo-
gie alékarnu. Od 12.15 hodin probéh-
nou v jidelné kratké prednasky k 1é¢-
bé infarktu, moderni 1é¢bé obezity, re-
suscitaci déti a 1é¢bé bolesti zad. Od

13 hodin je pro vSechny navstévniky
piipraven obéd. Den otevienych dve-
Ti je vhodny pro celé rodiny, protoze
poradatelé pamatovali i na déti od tfi
let véku, které se budou moci zabavit
hrou a pfi programu, jeZ pro né pfi-
pravuje dobrovolnické centrum Dob-
romysl. V pribéhu dne si mohou za-
jemci nechat zmérit glykémii, krevni
tlak, tuk a materska znaménka a zis-
kat rady v oblasti nadorovych one-
mocnéni a prevence kardiovaskular-
nich onemocnéni. Malym darkem pro
vSechny se urcité stane moznost na-
kupu volné prodejnych 1ékd a zdra-
votnickych pomicek v nemocni¢ni
1ékarné, a to se slevou 20 procent.

Bliz$i informace o nemocnici i samot-
ném Dnu otevrenych dveri ziskaji za-
jemci na www.nemlib.cz, ale také na
novych stojanech s plakatovacimi
plochami, které byly instalovany na
frekventovanjch mistech nemocnice.
~Nase nemocnice je poridila za témér
300 tisic korun. Budou na nich uverej-
riovdny diileZité a zajimavé informace
zejména pro pacienty. Jsou ve stejném
designu jako jiZ nainstalované plakdto-
vaci plochy v interiérech nemocnice. Li-
dé se diky nim dozvédi napr. o aktudl-

V pripadé priznivého pocasi se budou moci déti zabavit na zarizenich v odpocin-
kovych koutech. V opacném pripadé pro né rezervuje program dobrovolnické cen-
trum Dobromysl.

nich slevovych akcich dvou nemocnic-
nich lékdren, o nabidce obou bufeti,
a rozhodné si na nich prectou podrob-
nosti o pripravovaném Dnu otevienych

dveri,“ uvedla tiskova mluvci Krajské
nemocnici Liberec, a.s., Alexandra
Kittnerova.

Text a foto Vaclav Sedlak

le prisnych legislativnich norem dar-
ci organd. Pfitom liberecké ARO je
étvrtym nejvétSim pracovistém, kte-
ré spolupracuje s prazskym Institu-
tem klinické a experimentalni medici-
ny v Praze (IKEM) na transplanta¢nim
programu. Zemieli motocyklisté jsou
bohuzel nej¢astéj$imi ,darci“. K méné
prijemnym statistickym tdajim pa-
tfi tmrtnost ve zdravotnickych zafi-
zenich. Na ARO v CR umira primérné
25 procent pacientd, v zarizeni KNL,
a. s., zhruba jen 16 procent, a to di-
ky mimoradné péci zkuSeného tymu
personalu tohoto oddéleni a spojitosti
s kolegy dalsich oddéleni, zvlasté pak
dvou vyznamnych pracovist — neuro-
centra a traumatologicko-ortopedic-
kého centra.

Text a foto: Vaclav Sedlak

Stravovaci oddéleni ma
dalsiho zakaznika

Liberec | Krajska nemocnice Liberec,
a. s, se stard nejen o vySetreni a lé¢-
bu pacientii z Libereckého kraje a pri-
lehljch regionii, ale také pecuje o je-
jich stravovani, coz je neméné diile-
Zity a pomeérné narocny tikol. Stravo-
vaci oddéleni ho vSak zvlada velice
dobre a dosahuje dynamického rozvo-
Je. Vedle piiipravy teplych jidel je znac-
ny zdjem i o cateringové sluzby. Kva-
litu stravy niiZe porovnat i verejnost
v nemocnicni jidelné, ktera je ve vy-
mezenych hodindch pro ni piistupnd.
Posledni novinkou oddéleni od 1. zari
je zprovoznéni dalsi jidelny a kantyny
ve Svycarské spolecnosti DGS Druck-
guss Systeme s. I. 0., kterd v Liberci za-
méstnava na 250 lidi. ,,Je to uz ctvrtd
provozovna, kterou nase nemocnice zis-
kala diky vybérovému rizeni. V soucasné
dobé provozuje stravovaci oddéleni KNL,
a.s., vedené Karlem Kubelkou, celkem de-
set stredisek v Liberci a jeho okoli,* vy-
svétluje Alexandra Kittnerova, tiskova
mluvé nemocnice. , Ke kaZdé provozov-
né pristupujeme jako k jedinecné akvizici.
Za svymi sluzbami vidime konkrétni hos-
ty, kterym je na miru, podle jejich potteb,
poskytovdn servis nejvyssi tirovné. Veske-
1é nase provozy jsou vyjimecné svou zd-
kaznickou strukturou, kde uspokojuje-
me Siroké spektrum zdkaznikil riznych
socidlnich skupin. Postupem casu jsme
se dopracovali k zajiSténi stravy pro vi-
ce nez 30 firem a letos bychom chtéli po-
korit hranici jednoho milionu vydanych
jidel za rok,“ dopliluje Karel Kubelka.

(se)
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Musibyt volby jen nudnou politikou? USZ dokazuje, ze ne

S blizicim se terminem komundl-
nich voleb pribyva ve mésté bill-
boardii s tvaiemi reprezentanti
politickych stran, v mediich se
mnozi oslavné élanky na jednot-
livé kandidaty ¢i celé partaje a za
nedlouho zaplavi nase schranky
hromady letdkii a propagacnich
materiali k volbam. Je to kazdé
Ctyri roky stejné, a proto bych rad
doporucil ctendiové pozornosti
subjekt, ktery se z tohoto klasic-
kého schématu vymyka.

Kazdé ttery v 17.00 jiz od zacatku srp-
na az do voleb vyrazi skupinka lidi z na-
mésti dr. E BeneSe na kolech na kratky
vylet po Liberci a jeho okoli. Zvani jsou
vsichni, poradatelé jsou kandidati Unie
pro sport a zdravi. Vylet je nejen pii-
jemnou, ale hlavné zdravi prospésnou
fyzickou aktivitou. Na strankach www:.
usz.cz si dokonce muzete stadhnout
mapu trasy vcetné GPS soufadnic ne-
jen zrovna pripravovaného vyletu, ale
i vyletd predchazejicich. Pro zajemce
tak vznikne velmi pé€kny navod na ra-
du nepiili§ narocnjch vyletd, které pro
zdatnéjsi zaberou 2 az 3 hodiny; ale Ize
je vyuzit pro polodenni vylet s détmi,
piipadné trasy vhodné kombinovat
a vyrazit na vylet delsi. ,Teda, na kole
Jjezdim hodné a myslel jsem si, jak Libe-
rec a okoli dobre zndm, ale jsem hrozné
prekvapenej, jaky zajimavy cesticky a na
nich uZasny vyhledy jsme dneska vidéli.
Kazdymu vrele doporucim,“ znéla slova
jednoho z ucastnikd po absolvovani
vyletu. A ta jsou myslim sama o sobé
nejlepsi referenci.

Jinou zajimavou a trochu recesni akci
Unie pro sport a zdravi je pripravovany
pokus o zapis do Ceské knihy rekordd,
ohlaSeny na 14. zafi. Bude se jednat
o0 pocet obéht nové Neptunovy kasny.

Akce ma nejen upozornit na novou
krasnou ozdobu BeneSova nameésti, ale
také upozornit na to, Ze ,,Bez pohybu
neni Zivot, kdo se nehybe, neZije — to je
vSeobecné zndmd véc. Pohyb a sport by
tak mély byt diileZitou soucdsti Zivota
kazdého clovéka. Svétovd zdravotnickd
organizace doporucuje alespori 20 minut
denné pohyb...“ Jak si mlZete precist
slova primare MUDr. Ladislava Dzana
na pozvance na tuto akci. Koneckoncti
prijdte se podilet na rekordu a pfitom
jeSté lehce protahnout télo — kdo ne-
muZe béZet, staci obejit —i to se pocita,
ito je pohyb.

A co Klasicky volebni mitink na namés-
ti? Hraje hudba, tece pivo a rozdavaji
umeélci hraji, zpivaji a kdovi co jeSté.
Unie pro sport a zdravi toto nema.
K propagaci svého programu zve ty,
kterym se snazi v co nejvétsi mife po-
mahat — sportovni organizace v Liberci
a zastupy déti, které v nich pravidelné

Zustaneme do konce roku

Stav nebezpeci po srpnovych povodnich v Libereckém kraji uz skon¢il. 0d-
hadnuté skody jsou obrovske, pres 6,5 miliardy korun. Kromé nich ziistaly
postizenych obéaniim i $Sramy na dusi, se kterymi viibec neni lehkeé se,
s blizicim se podzimem, kazdy den prat. I v Bilém Kostele, ktery je jednou

vevs

z nepostizenéjSich obci, naddle zistavaji dobrovolnici, ktefi pomdahaji,
kolik mohou. Patii mezi né i Petra Skrivankova z komunikativniho inter-

vencniho psychosocidlniho tymu.

Jak dlouho v oblasti ptisobite a mate
za sebou podobnou zkuSenost s Zivel-
ni pohromou?
V Bilém Kostele pisobim od 8. srpna
doposud. Mam kurs psychosocialni po-
modi pfi mimoradnych situacich, ktery
jsem absolvovala pod vedenim ADRY.
Leto$ni povodné jsou moji prvni zku-
Senosti s zivelnou pohromou. Nicméné
povolanim jsem policistka a prisla jsem
do styku se spoustou lidskych tragédii.

Jak vypada vas bézny den od rana
do vecera?
V prvnim tydnu po povodni mél pra-
covni den i 20 hodin. Rano okolo sedmé
hodiny bylo vzdy zasedani krizového
Stabu obce. Déle po cely den probiha-
la koordinace prace jednotek hasica
a prace dobrovolnikd. Velmi ddlezita
byla a stéle je také psychosocialni péce
o0 obyvatele Bilého Kostela.

Kolik dobrovolniki a fidite a odkud
prichazeji?
V prvnich dnech k ndm dobrovolnici
prichazeli prostfednictvim ADRY, se
kterou tizce spolupracujeme od zacatku

povodni. Dobrovolnic pfichazeli z celé
CR bud prostrednictvim riznjch nada-
ci anebo sami o své viili a chuti pomoci
lidem zasaZenjych povodni. Kazdy den
nam pomahalo pres 200 dobrovolnika.
Dobrovolnici samozrejmé odchézeji, ale
stale funguje krizovy $tab. Zvlasté bez
lidi jako je starosta Jifi Formanek, redi-
telka Skoly Irena Kostelencova nebo Petr
BuSansky by nebylo mozné Zivot v obci
obnovit tak rychle.

Jaka je prevazné naplii prace dobro-
volnika?
Dobrovolnici pomahaji s vyklizenim do-
md, osekavaji omitky, vyklizeji nanosy
bahna ze sklept i ze zahrad. To nam za-
bere minimalné nékolik dalsich tydnd.

Kdy budete povazovat svoji ¢innost
za ukoncenou?
Ma prace v téchto dnech spociva v po-
skytovani psychosocialni péce obcantim
Bilého Kostela. Véfime, Ze do konce roku
budeme modi s klidnym svédomim kon-
statovat, Ze pro obyvatele udélali v3e, co
bylo v nasich silach.

Text: Metropol, foto: krizovy Stab

cvi¢i a sportuji. Volebni mitink je tak
vlastné ukazkou toho, co jim pravidel-
ny trénink piinesl, toho, co se naucily
a zaroven naborem, pozvankou pro
ostatni, ktefi se jeSté nezapojili a kiivi
si zéda nad pocitacem, nebo travi volny
Cas jesté hure. To muZete vidét 7.10.

Toto, jak jsem jiz zminila ponékud
atypické politické hnuti uchazejici se
o mista v zastupitelstvu, neprovazi slo-
va plna politickych proklamaci a tim je
mi sympatické. Jejich zakladni priorita
sport a zdravi Zivotni styl mé oslovu-
je. Prece jen si vSak rikdm. Neni to
pro zastupitele malo? Nemél bych od
nich chtit vice? KdyZ se vSak podivam
znovu na webové stranky, prohlédnu
kandidatku a uvédomim si slova pred-
sedy USZ ing. Jifiho Veselky, ktery rika,
Ze ,za USZ kandiduji a vZdy kandidovali
lidé, kteri vénuji vSechen sviij volny cas
sportu, propagaci zdravého zpiisobu Zi-
vota a zejména prdci s mlddeZi ve svych
sportovnich organizacich.“ Myslim si, Ze

A
N
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o B
to je jeden z nejlepsich zplisobti traveni
volného casu pro mladez. Jak z hledis-
ka jejich fyzického vyvoje, tak psychiky
a vychovy, nebot pri sportu je clovék
stale po vSech strankach provérovan.
Jedna se o nejlepsi prevenci dnes tak
modné oznacovanych socidlné pato-
logickych jevi. A vaSe pochybnosti by
meélo rozptylit i to, Ze tito lidé vedou
své organizace dobfe, v obtiznych fi-
nanc¢nich podminkach, bez dluht, ne-
ustale je rozviji, vylep3uji jejich zazemi
ijejich ¢innost.

Ato uz rozhodné mélo neni. Vzdyt co vi-
ce si prat, nez aby nasi zastupitelé takto
vedli naSe mésto. A kdyz piihlédnu k jiz
12 leté historii USZ v libereckém zastu-
pitelstvu, podivdm se na kandidatku,
kde vcele figuruje jméno znamé lyzarky
Zuzky Koctimové, ktera jiZ 4 roky bojuje
v zastupitelstvu za vice zelené ve mésté
a na ostatni kandidaty; ktefi do jednoho
spliuji slova J. Veselky, tak maji moji
sympatii i mdj hlas. (met)

Prijdte si udelat
piknik do zahrady
vzpominek
Ve ctvrtek 23. zari ve 14 hodin se na-
posledy pred proménou v Zahradu li-
bereckych vzpominek oteviou brany
lapidaria v Budysinské ulici v Liberci.
Park nad TrZznim naméstim v prostoru
byvalého hrbitova patii k nejvétsim
v centru mésta a nedavno v ném pri-
bylo devét lip za devét obéti srpnovych
udalosti roku 1968. Uz pri slavnostnim
aktu jejich zasazeni primator Jifi Kitt-
ner zminil symboliku mista, kde vznik-
ne béhem pristiho roku park nazvany

Zahrada libereckych vzpominek.

V relaxacni zahradé budou lidé mit
prilezitost posedét nebo napiiklad
usporadat piknik a tfeba i rozjimat nad
historii mésta, ve kterém Ziji. Prijdte
prozit piijemné ctvrtecni odpoledne
a udélat si piknik v zahradé vzpomi-
nek. Pripravili jsme pro vas prezentaci
podoby parku po jeho pfeméné v za-
hradu, hudebni program, zasvéceny
vyklad o historii mista a zlatym hre-
bem bude vyhlaSeni vysledkd ankety
Hledame liberecké poklady; pri kterém
duchovni otec projektu primator Jifi
Kittner bude podavat caj o paté.

V lapidariu je kromé hrobky rodiny
tovarnikil Liebeighh fada cennych na-
hrobkd a soch, v soucasnosti jiz bohu-
Zelvandaly dost ponicenych. Umélecké
artefakty budou presunuty do zahrady
Liebiegovy vily, takze pokud se 23. zari
prijdete do zahrady podivat, mate San-
d je zhlédnout v plivodnim prostredi.
Prostor lapidaria bude pak uzavien
a zapocnou v ném stavebni, sadarské
a zahradnické prace, na jejichz konci
bude v 1été pristiho roku oteviena Za-
hrada libereckych vzpominek.

V pripadé, Ze by se Liberci letos vyhnu-
lo babi léto a ve ctvrtek 23. zari odpo-
ledne prselo, budou prostory zahrady
pristupné od 14 do 17 hodin bez do-
provodného programu. (od dop.)

Véra Vohlidalova: Dva jazyky navic

Dvé Zeny - Ingrid Lottenburgerova
a Véra Vohlidalova - stoji v cele
Deutsch-Tschechisches Forum der
Frauen v Némecku se sidlem v Ber-
liné a Cesko-némeckého fora zen
se sidlem v Liberci.

V roce 1996 na seminari v Bonnu poca-
ly obé Zeny rozvijet snahy o spolupraci.
V rozhovoru Ceské predstavitelky do-
minuje jeden z projekt Féra, kterym
je jazykova vychova déti a mladeze.
Véra Vohlidalova je stdle vyznamnou
prestavitelkou vefejného Zivota v Li-
berci. Jako feditelka liberecké knihovny
dokazala pfipravit projekt vybudovani
Krajské védecké a lidové knihovny na
misté vyhorelé Zidovské synagogy po-
bliz liberecké radnice. Nyni uz jako se-
niorka piisobi v riznych spolecenskjch
organizacich.

Kdyz jste zakladaly Forum Zen, byla

politicka situace na jiné trovni, mély
jste na mysli také politické cile?
Cilem Féra Zen je podpora a prohlubo-
vani vzajemnych vztahl mezi obyvateli
Ceské republiky a Spolkové republiky
Némecko. Do nasi ¢innosti zahrnujeme:
vyménu informad, vzdjemna setkava-
ni, konference, projekty a spolupraci
s jinymi organizacemi. Posledni roky je
Ustfednim z4jmem obou nasich sdruze-
ni vzdélavani. A to v oblasti jazykovych
dovednosti déti. Svobodny pohyb po na-
§i planeté, komunikace s obyvateli v ji-
nych koutech zemé, studium, podnikani
bude pro né samoziejmosti. K tomu
budou potrebovat umét alespoil jeden
jazyk navic. My jsme si fekly, ze souse-
div je pro zacatek ten nejblizsi.

Podarilo se vam rozsitit platformu
aktivit v obou statech?

Na vSech aktivitich spolupracujeme
spolecné a vSechny naSe konference
a setkani, diskuse jsou za €asti a zajmu
nejen obou zemi, respektive tG¢astnikl
a sympatizantd nasi ¢innosti, ale casto

i polskych sousedd. Snazime se rozsitit
nase myslenky v co nejvétsi mire.
Rozsifite myslenky i do jinych zemi
Evropské unie?
Mame veliky zajem se propojit s ¢innos-
ti a projekty s podobnym zamérenim
jinde. SloZitost a nesnadnost prace ne-
ziskovjch organizaci tady v Cechach,
nedo-stateny zajem a podpora statu ¢i
regionu pro rozvoj obcanské spolecnos-
ti, tolik potfebné pro rozvoj zemeé, nas
limituje. Uvedu naptiklad nasi posledni
iniciativu tykajici se vicejazycné vijchovy
déti predskolniho véku. Mame prehled
o podobnych programech probihajicich
v Cesku jako je napf. plzefisky projekt
,,0d malicka“, spolupracujeme jen teh-
dy, najdeme-li sponzora nebo jsme do
partnerstvi zahrnuti bez prispévku, coz
bylo v tomto pripadé.

Nemyslite, Ze vas cil dvojjazycné vy-
chovy je utopie?
Pro¢ by méla byt utopii myslenka o tom,
Ze se dité v matefské Skolce seznadmi
s cizim jazykem? Podobny zameér neni
tplnou novinkou pravé v pohranidi, za-
cal se spésSné rozvijet jiz pfed nékolika
léty v Hradku nad Nisou. AC v nasem
projektu ,Vyrtstat se dvéma jazyky“,
ktery jsme podali do EU, sazime na jazyk
sousedu, oteviraji se i Skolky s jazyko-
vou vychovou v anglictiné. To, Ze zajem
o vychovu v jiném jazyce jiz od raného
détstvi stoupa, neni novinkou. Zname
to jiz z historie pravé naseho pohranici
v prvni republice. Jisté lze vzpomenout
na tak zvany ,handl“. Vymeéna ceskych
a némeckych dét v rodinach opacného
jazykového prostiedi byla tehdy docela
béznouvéd.  Textafoto: Milan Turek
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Ceska Lipa se méni v krasnou damu

0 proméndch Ceskeé Lipy, ale i o tom, co toto mésto dnes trépi a v éem ma nao-
pak navrch, jsme si povidali se starostkou Hanou Moudrou. Re¢ prisla i na ne-
davné povodné a na to, jake to je, kdyZ radnici ridi Zena.

V bezmala Ctyticetitisicovém mésté

starostujete uz druhé volebni obdobi,
jak by znéla vase stru¢na charakteris-
tika Ceské Lipy?
Historické kofeny mésta rozloZené-
ho kolem brehii Ploucnice sahaji az do
14. stoleti. Najdete tu proto fadu pama-
tek. Ale co je nejcharakteristictéjsi pro
soucasnou Ceskou Lipu? Uz dévno ne-
ni omSelym Sedivym méstem z osmde-
satych let, kdy centrum mésta chatralo
a kolem rostly panelaky jako houby po
desti. Béhem poslednich dvaceti let se
proménila v krasnou damu, ktera roz-
hodné stoji za navstévu.

Kam byste nas pozvala. Mate né-

jaké oblibené misto, které bychom
neméli pfi cesté do Ceské Lipy opo-
menout?
Urcité je to zrestaurovany areal vod-
niho hradu Lipy; kde se béhem celé-
ho roku odehravaji rizné spolecen-
ské a kulturni akce. Pfimo na hradé si
muzZete prohlédnout také dochované
sklepeni a jesté letos tu bude oteviena
i nova expozice textilniho tisku. Tém,
co se radéji prochazeji piirodou nez
meéstskymi ulicemi, doporucuji Peklo
- narodni pfirodni pamatku, ktera je
nadherna hlavné na jate, kdyz rozkve-
tou koberce bledulek.

Zminila jste se o srpnovych povod-
nich, jak moc tahle piirodni katastro-
fa postihla vase mésto?

V porovnani s Frydlantem, Raspenavou

kavarna Union

AGENTURA MARTIN PRODUCTION VE SPOLUPRACI S KD CRYSTAL CESKA LiPA
UVADI POD ZASTITOU STAROSTKY MESTA CESKA LIPA HANY MOUDRE

anebo Chrastavou jsme dopadli mno-
hem, mnohem lépe, ale i u nas napa-
chala povodiiova vina velké $kody. Rada
rodin z oblasti Dolni Libchavy, Dubice,
Hefmanicek a Dobranova prisla o vy-
baveni svjch domacnosti. Tém nejpo-
stiZenéjSim nezustalo prakticky nic. Po-
vodné, nezasahly pouze ¢ast Ceské Lipy
ale i dal$i mésta a obce na Ceskolipsku
a Novoborsku. Ze 41 obci spadajici pod
ORP (obec s rozsifenou piisobnosti stat-
ni spravy) Ceska Lipa bylo 26 postiZe-
nych. Myslim, Ze nejenom pro mne, ale
i pro ostatni cleny naSeho povodiiové-
ho a krizového $tabu, to byla velice tvr-
da Zivotni zkuSenost. O to vic si vazim
vSech, ktefi nAm pomohli. Firmy, més-
ta, jednotlivci i charitativni organiza-
ce, jenom diky vam jsme mohli postiZe-
nym lidem pujcit vice jak stovku vysou-
Secli a rozdat hektolitry sava, tisicovky
rukavic, desitky kostat, kolecek, kbeli-
ki, ale i oSaceni, prikrjvky atd. Déku-
jeme. Dékujeme i za finan¢ni dary, kte-
ré putuji na konto vefejné sbirky zrize-
né méstem Ceska Lipa. Penize, které se
na konté nashromazdi, rozdélime me-
zi nejpostizengjsi. A jeSté na jedno po-
dékovani nesmim zapomenout. Patri
straznikim z méstskeé policie a profesi-
onalnim i dobrovolnym hasi¢im. Pra-
covali ve dne v noci a pritom polovina
dobrovolnych hasici z Dobranova mé-
la doma vodu. Jesté jednou vam, chlapi
dékuji. Byli jste perfektni.

BliZi se komunalni volby; jak hodno-
tite koncici volebni obdobi. Co vSech-
no se vam v Ceské Lip& béhem posled-
nich ¢tyr let podaiilo zménit a vybu-
dovat a naopak, co ziistalo rozpraco-
vané a nedokoncené?

Asi nejvétsi radost mam z prestavby
a modernizace arealu s plaveckym ba-

zénem a zimnim stadionem. Od chvi-
le, kdy je Sportareal v provozu, vykazu-
je velkou navstévnost. Dokoncili jsme
i nové bytové domy na sidlisti Lada,
kde tak pfibylo cca 145 novych byta.
Déle se nam napriklad podafilo zahé-
jit vystavbu inZenjrskych siti a komu-
nikaci v lokalité urcené pro stavbu ro-
dinnych domku na Kopecku a pred par
tydny byla zahajena i stavba viceticelo-
vé sportovni haly. Vybudovaly se i dvé
ze tii etap cyklostezky Varhany, mame
opravené i jedno ze dvou jezirek v mést-
ském parku, novou lavku ptes Plouc¢nidi,
nové 3atny v ZS TyrSova, zrekonstruo-
vanou $kolni kuchym na Slovance, opra-
veny Skolni pavilon pro specialni tridy
v ulici JiZni i novou fasadu na ZUS. Re-
konstrukdi prosla i byvala Skola Radost
na Severu, kam se z nevyhovujicich pro-
stor v Bulharské ulici spolu se Socialni-
mi sluzbami mésta mohl presunout ta-
ké ceskolipsky klub dtchodct. V budo-
vé navic vzniklo nové Komunitni cent-
rum, které pro svoji klubovou ¢innost
vyuzivaji mistni neziskové organizace.

sportovniiaredl

Podarilo se také optimalizovat mést-
skou autobusovou dopravu. Jeji sluzby
jsou kvalitnéjsi a pro mésto rozhodné
levnéjsi. Mame nova pravidla pro pre-
rozdélovani sportovnich grantd, jejichZ
kritéria jsou spravedliva jak pro kluby,
tak jednotlivce. Za rozumné rozhodnu-
ti povazuji rovnéZ usneseni zastupitel-
stva tykajici se divadla. Vzhledem k re-
alnym moZnostem mésta jsme se vlo-
ni rozhodli, Ze misto pripravované pre-
stavby budov na Jerdbkové namésti
bude zrekonstruovana stavajici budova
Jiraskova divadla. Realizace této inves-
tice uz bude na priStim zastupitelstvu,
podobné jako dlouho pripravovana ge-
neralni rekonstrukce ulice 5. kvétna,
kterou pozastavily problémy s kanali-
zaci. Velkou dopravni stavbou je okruz-
ni kiiZovatka v Ceskokamenické ulici,
kterou v tomto volebnim obdobi bude-
me kolaudovat.
Jaky je vivoj zaméstnanosti?

V tuto chvili je to opravdu dost zlé, pro-
toZe koncem srpna oznamil jeden z nej-
vétsich zaméstnavateld, ze v Ceské Lipé

Liberec | V Ceskeé republice je pies 5 000 hotelii riizné kvality,
nabizi své sluzby v péti méstech a lazenskych centrech, ostatni jsou rozesety po celém vizemi
a o mnohych se zakaznici casto dozvédi jen nahodou.

"~ ndamesti masafy%} E
kondi. O préaci by tak mélo do jara prijit
cca 1400 lidi. Vérim vsak, Ze diky strate-
gické poloze mésta, se podati najit no-
vého investora, ktery lidem nabidne ji-
nou préci. Urcité to ale nebude ze dne
na den a hodné bude zéleZet na celkové
hospodéatské situaci nejenom v nasi ze-
mi, ale v celém svéte.

V Ceské Lipé starostujete od roku
2005. Myslite si, 2e starostka to mé
starosta?

Ne, tohle si rozhodné nemyslim. Rozdil-
né je pouze to, jak Zeny a muzi pfistu-
puji k feSeni svijch tkol a problémt.
MuZi o potiZich mnohem vice diskutuji
a probiraji jejich reSeni. My jsme od pti-
rody v tomto sméru racionalnéjsi a pri-
mocarejsi, takZe se snazime vSechno re-
Sit rychle a operativné bez dlouhjch fe-
¢é. Diky tomu pak zvladame i vice tko-
14 najednou. Text: Metropol

Foto: archiv mésta Ceskd Lipa

Vice informaci o mésté Ceskd Lipa najdete na
www.mucl.cz

Verejna shirka na odstranéni Skod
po povodni ,,Povodné 2010

Ceska Lipa z podnétu verejnosti, ktera
projevila velkou miru solidarity s povodni
postizenymi obcany, zfidila i konto
verejné shirky ,,Povodné 2010

Cislo uctu je 43-7555290277/0100,
Komeréni banka, a. s., pobocka Ceska Lipa.

Mésto jménem obcand, ktefi béhem
srpnové povodné prisli o velkou ast svého
majetku, dékuje vSem, ktefi se rozhodli
¢i rozhodnou do sbitky jakkoli prispét.

Projekt Bohemla Hotel Club & Golf

yex

pricemz polovina z téch nejlepsich

MARTIN MAXA

ZORA JANDOVA

KAMELIE MARTIN FRANCE

VECEREM PROVAZE)i SLAVEK BOURA A MARKETA MAYEROVA
VSTUPNE: 190,- KC. PREDPRODE) VSTUPENEK NA POKLADNE KD CRYSTAL
TEL: 487 523 127 WWW.KDCRYSTAL.CZ

Je to rozhodné $koda, protoZe obdobné jsou rozlo-
Zeny i pamatky, krasy ptirody, romantické hotely;
farmy & gastronomické speciality a klient pfitom
dostava jen omezenou nabidku. Navic mezi pro-
vozovateli panuje zbyte¢na rivalita, ktera vétsinou
cestovnimu ruchu neprospiva. Jednou z Sandi, jak
mu naopak pomodi, je vzdjemna spoluprace, vytvo-
Teni pevnéjSich vazeb v regionech - propojit atrak-
tivni sporty jako je golf s ostatnimi turistickymi
atrakcemi a ubytovanim, vytvaret nové produkty,
nabidkové balicky, najit ke golfu rovnocennou proti-
véhu a patfi¢né ji propagovat.

U zrodu jedné takové aktivity — vytvoreni ceské ho-
telove sité Bohemia Hotel Club & Golf - stal Ing. Mi-
lo$ Vajner, reditel libereckého Centra Babylon, které
mimo jiné letos obdrZelo od Ceské centrély cestovni-
ho ruchu CzechTourism ocenéni Nejlepsi turisticky
produkt. Pfipomenme, Ze unikatni zabavni, spole-
Censky, hotelovy a kongresovy komplex CENTRUM
BABYLON, vznikl pred 12 lety revitalizaci byvalé tex-
tilni tovarny a rychle se stal turistickou dominantou
nejen Libereckého kraje, ale i nejnavitévovanéj$im
mimoprazskym turistickjm cilem v CR. Mimotrad-
n4 atraktivnost libereckého Centra Babylon spociva
v rozmanité nabidce atrakci a sluZeb pro celou ro-
dinu.

Projekt Bohemia Hotel Club & Golf propojuje svéty
hoteld a golfu. Nabizené sluzby lze cerpat formou
darkovych vouchert. Atraktivnost produktu pro

Klienty spociva v pestrosti nabidky, jednoduchosti
pouziti voucherdi a v garantované kvalité sluzeb.
Jednoduse feceno, klient si doma u pocitace vybe-
Te cil své cesty a zakoupi si vouchery na ubytovani,
na hru, pripadné oboji. Cena vouchert je vzdy nizsi
nez nominalni cena produktd. Platnost je na nich
vyznacena. ,Vouchery Ize vyuZit i na sluZebni cestu, na
pozndvaci dovolenou a hlavné jako ddrek. Informace
o vSech partnerech marketingové sité najdete na strdn-
kdch www.bohemiahotelclub.cz. Vouchery Ize zakoupit
zejména v recepcich vSech partnerskych hotelil a golfo-
vych hrist nebo prostrednictvim CK Tourist Service Li-
berec. Ubytovaci voucher opravriuje k Cerpdni jednoho
noclehu se snidani aZ pro dvé osoby, golfovy ke hfe na
18 jamek na prislusném histi. Ale co je nedtileZitéjsi,
miiZete cestovat velmi levné. Se slevou 25 procent i vice.
Mdme i tak zvané POSLEDNI MESIC, které Ize zakoupit
i za Ctvrtinu oficidlni ceny,“ dodava Milo§ Vajner.
Pokud jste se rozhodli zacit hrat golf, nabizime kur-
zy pro zacatecniky. Jsou i s pobytem na penzionu
v aredlu Jestéd nebo v patnact kilometrd vzdale-
ném hotelu Babylon. Ziskate nejen zelenou kartu
a clenstvi v Klubuy, a k tomu moZnosti se zapojit
do prvnich relaxacnich turnaji HCP 54 Forever!?.
Kurzy, rozlozené do vikendu ¢ jinych termint pod-
le mozZnosti klienta, se poradaji do konce fijna na
golfovém hristi Jestéd. Zde také do konce roku bude
vybudovén prvni adventure golf na severu Cech.
Text: Vdclav Sedldk
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METROPOL

Severocesky Metropol na www.tydeniky.cz | bezplatnd distribuce do domécnosti a stojani v Libereckém kraji

Posledni rok prechodného obdobi v regionu Severoceskeé vodarenskeé spolecnosti
Rozhovor s Jifim Kittnerem, predsedou dozorci rady Severoceské voddrenské spolecnosti

Severoceska voddrenska spolecnost, a. s.,
(SVS) piisobi na trhu v oblasti vystavby vodo-
hospodadrské infrastruktury jiz sedmnacty
rok. ZajiStuje pro své akciondre — severoces-
ka mésta a obce — ndlezity rozvoj a obnovu
majetku. V soucasnosti jsou veskeré akcie
SVS v drzeni 459 severoceskych mést a obci.
SVS patfi k nejvétSim vlastnickym voddren-
skym spolecnostem v Cechach, protoze jeji
region pokryva Ustecky kraj a podstatnou
cast Libereckého kraje. Na tizemi, kde Zje
pres milion obyvatel, je vlastnikem vice nez
8300km vodovodii, 3300km kanalizaci, 53
upraven vody a 165 Cistiren odpadnich vod.
SVS sva zarizeni na rozvod a vpravu vody
pronajima provozni spolecnosti, distributo-
rovi vody - Severoceskym vodovodiim a ka-
nalizacim. Celkovy objem prostiedkii na
porizeni infrastruktury SVS v roce 2010 je
planovan ve vysi 1,45 miliardy korun.

Jak vypada situace
v oblasti ¢iSténi odpad-
nich vod, kde se blizi
vyznamny meznik —
konec roku 2010?
S bliZicim se koncem
prechodného  obdobi
usiluje SVS v zijmu
svjch akcionara -
severoceskych ~ mést
a obci— o splnéni poZa-
davki nové, piisnéjsi
legislativy. Z informaci
o plnéni investi¢nich pland je zfejmé, Ze na konci
prechodného obdobi v regionu SVS ve vétsiné pii-
padi budou opatieni na odkanalizovani a ¢isténi
komunalnich odpadnich vod v méstech a obcich
nad 2000 obyvatel, vyZzadovana novou legislati-
vou, jiz realizovana uplné nebo v pokrocilé fazi
realizace. V Libereckém kraji jsou dokonceny nebo
se chyli k zavéru i realizace velkjch staveb na Ces-
kolipsku (rekonstrukce COV Novy Bor, Doksy, Jab-
lonné v Podjestédi, Nové Zakupy, dostavby kana-

/

Ing. Jiri Kittner, predseda
dozorci rady SVS, a. s.

16 — 19, ZARI ODECITAME NA VSE
sazbu DPH

‘ SEDACI SOUPRAVA VETVARU U
- provedeni: latka s efektem brousené kiize

- barva: melonova

- rozméry: 8/v/h: 215-324x94x87 cm

- rozkladaci na lGzko (117x270 cm)

- moznost pravé i levé varianty

- vybér potahovych latek za priplatek
06890008-30, ..-32

ULOZNY PROSTOR

stara cena 23,9995
po odecteni 20% DPH - 4.000;

19.999;

KRESLO

- provedent: latka s efektem brousené kize
- barva: melonova -
- rozméry: 100x94x87 cm

06890008-31

* ve dnech 16. — 19. zafi 2010 Vam z kazdého
nakupu odeéteme hodnotu sazby 20% DPH.
Priklad: Prodejni cena 10.000,- K¢, hodnota 20%
DPH = 1.666,66 KC. Sleva se nevztahuje na akcni a
jiz zlevnéné zbozi, elektrospotrebice a planované
kuchyné. Akce plati pouze na nové uzaviené
zakazky.

ROZKLADACI NA LUZKO

/

Rozdéleny projekt Cistd Ploucnice na Ceskolipsku bude dokoncen v pristim roce rekonstrukci COV Ceskd Lipa (vlevo). Zrekonstruovand COV Jablonné v Pod-

jestédi (vpravo) je jiz ve zkuSebnim provozu..

lizaci v Kamenickém Senové a v Zakupech). Takze
my akcionari — mluvim v tuto chvili i za akcionare,
mésto Liberec - mtiZzeme byt klidni.

Bude znamenat konec roku 2010 zaroveii ko-

nec masivniho investovani do vodarenské infra-
struktury?
Po roce 2010 budou investice do vodérenské in-
z opatfeni v oblasti odpadmch vod a odkanalizo-
vani do oblasti kvality pitné vody a do rychlejsi
obnovy majetku, coZ je i obsahem nového Pod-
nikatelského zameéru SVS na obdobi 2011 — 2015,
ktery akcionari schvalili letos v cervnu na valné
hromade.

Podili se dozor¢i rada SVS néjakym zptisobem
na strategickych vodarenskych projektech SVS?
Dozorc¢i rada u velkych strategickych projektd SVS
plsobi ve dvou rolich. Podili se na jejich vzniku,
odsouhlasuje zasadni strategické dokumenty
a pak standardné uplatriuje svou kontrolni funkdi,
tzn. sleduje pribéh vefejné soutéze a odsouhlasu-
je vybér zhotovitele stavby v souladu se zdkonem
o vefejnych zakazkach a vechny obchody vy3si
nez padesat miliont korun.

y vy

Je uz vycisleno, jaké Skody zptisobila na majet-
ku Severoceské vodarenské spolecnosti srpnova
povodeii?

Povoden, ktera o vikendu 7. - 8. srpna 2010 zasahla
vétsinu Libereckého kraje a v Usteckém kraji okres
Décin a cast usteckého a litomérického okresu,
zptsobila znacné Skody na vodarenské infrastruk-
tufe v regionu SVS. Pracovnici SVS jako vlastnika

Srpnové povodné napdchaly v regionu SVS Sko-
dy na cistirndch odpadnich vod a vodovodnich
sitich, které je nutné urychlené rekonstruovat.
Nejhiir dopadla COV Chrastava.

.

a SEVK jako provozovatele ihned po opadnuti vody
zacali monitorovat rozsah Skod. Bezprostfedni po-
vodiiové $kody na vodovodnich sitich, ¢istirnach
odpadnich vod a Cerpacich stanicich odpadnich
vod jsou vycisleny na 140 miliont korun, z toho
jen na Liberecku jsou v objemu cca 100 miliond
korun. Je to jesté vétsi rozsah $kod, nez pii povod-
nich v roce 2002.

Jak zasahnou povodné do plani Severoceské
vodarenské spolecnosti?
SVS po dohodé s provozovatelem SEVK nejdii-
ve upresni postup oprav a rekonstrukd, které se
musi uskutecnit do konce roku 2010 a v roce na-
sledujicim. Z toho vyplyne finan¢ni objem staveb
letos a v piistim roce. Prioritou jsou samozrejmé
vodovody, aby bylo zajisténo zasobovani obyvatel
pitnou vodou. Kromeé toho, Ze SVS bude flexibilné
ménit poradi pfipravenych staveb, musi zajistit
zdroje pro jejich financovéni. Cast znideného ma-
jetku SVS je pojiSténa — to se tyka budov a stroj-
niho zafizeni. Cast $kod se uhradi z fondu oprav.
Doufame, Ze SVS bude modi vyuzit dotadi ze stat-
niho rozpoctu, uréenych pro likvidaci nasledkd po-
vodilovych Skod v obou krajich.

LOZNICE

postel: 180x200 cm

Satni skiif: 225x210x58 cm
par noénich stolki: 42x41x35 cm
provedeni: dekor francouzsky orech/ bila
se zrcadlem, bez matrace a rostu
moznost vybéru barvy piednich ploch

a korpusu, variabilni program
03100233-00

A O O O O\ |\

Stard ceng 1 1.
po Odecte," 20% DPH.
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ly o vice nez 100 000

zakaznikii, ma je CENTROPOL

Proslycha se, Ze od ledna priStiho roku poskoci cena elektriny zase o né-
co vys. Jak na to miiZe reagovat spotiebitel? Na to se Metropol zeptal
Ing. AleSe Grafa, predsedy predstavenstva CENTROPOL ENERGY, a.s., je-
jiz pozice na trhu s elektiinou v Ceské republice sili, mezi alternativnimi

dodavateli mu patfi predni pozice.

0 jakou skute¢nost miiZeme toto
tvrzeni oprit?
0O exaktni cisla. Letos v srpnu jsme pre-
krocili hranici 100 000 zakaznikd, kte-
I se rekrutuji predev$im ze stfednich
podnikd a domécnosti. Mezi nase odbé-
ratele fadime naptiklad mobilniho ope-
ratora U:fon, sit drogerii TETA, obchodni
domy Prior, obchody OKAY, mésta Karlo-
vy Vary a Marianské Lazné nebo Krajsky
tafad Usteckého kraje a jeho organizace,
kde jsme kwtili nejnizsi cenové nabidce
zvitézili ve vybérovych fizenich na do-
davatele elektriny. Do konce roku bude-
me mit pfes 150 000 zdkaznikad.

Jakou formou zakazniky oslovu-
jete?
V terénu mame nékolik set externich
obchodnich zastupcd, ktefi navstévuji
zejména domacnosti a vysvétluji vyho-
dy zmény dodavatele elektriny. Jiz roz-
hodnutym zakaznikim pomohou s vy-
plnénim potfebnjch formulari. Kaz-
dy mésic uzaviou pres 15 000 novych
smluv. Tato cesta prfimého oslovovani
zdkaznikl se ukazala jako nejefektiv-
néjsi ze vsech, které jsme vyzkouseli.
Vydaje na tuto obchodni sit presahuji
12 miliontd korun mésicné.

To se nelibi dominantnimu doda-
vateli — spole¢nosti CEZ. Jak reagu-
je na vase obchodni aktivity?

CEZ letos na jafe obvinil nasi a dalsi
dvé mensi spolecnosti z nekalé souté-
Ze a klamavych praktik. V praxi ndm
odmita predat své zakazniky kvili for-
malnim nedostatkim ve smlouvach.
Naposledy to bylo 1 600 novych smluv,
napriklad proto, Ze byl necitelny pod-
pis zakaznika nebo prevracené cislo
bydli$té klienta. Castym dfivodem ne-
souladu je podle nas zastarala databa-
ze polostatni firmy. Toto jednani pova-
Zujeme za UCelové, omezujici soutéz
na trhu. Proto jsme si na CEZ st&Zova-
i u Energetického regulacniho uradu
a ten nam dal za pravdu. Takze CEZ
jiz nesmi branit v pfechodu zakaznika
k Centropolu.

Jak miiZete byt dlouhodobé lev-

néjsi nez giganticky CEZ?
Diky nakuptim elektfiny od nezavis-
Iych vyrobcd, ktefi nejsou propojeni
s velkymi hraci. Na trhu jsou nezavis-
1é teplarny, které jsou v kazdém vét$im
mésté. Mimo strukturu CEZ stoji i né-
kolik elektraren. Dale mame k dispozici
energetickou burzu.

Budete v rozvoji obchodi sité po-
kracovat a jaky predpokladate dal-
§i vyvoj?

Rozhodné budeme pokracovat. V§voj
nam dava za pravdu. Loni jsme za pro-
dej elektriny utrzili 1,1 miliardy korun

se ziskem neceljch 50 miliont K¢. Le-
tosni trzby by se mély vysplhat na 2 az
2,5 miliardy korun, do rozvoje obchod-
ni sité jsme pripraveni investovat pres
sto tficet miliond korun. Domacnosti
vZdycky chépaly, Ze kazda uSetiena ko-
runa muze vydélat dalsi. Firmy to nau-
Cila az krize, takZe je kam pro nové kli-
enty jit. OCekdvame zna¢ny nartst no-
vych zakaznika jesté po cely pristi rok.
0d ledna leto$niho roku jsme zacali do-
davat i plyn. I v této komodité jsme

Gspésni a pocitam, Ze v letoSnim roce
budeme mit celkem 20 000 novych od-
bératelt plynu. Zakaznik ziskava vjho-
du, miZe si u jednoho dodavatele ob-
jednat elektfinu i plyn.
Vzroste cena elektfiny?

O tom jiz dnes nikdo nepochybuje.
Je to jen otazka o kolik. Neptjde ani
tak o zdrazeni samotné elektfiny, ja-
ko o poplatek za jeji distribuci. Celko-
va cena za dodavku elektiiny je totiz
sloZena z vice sloZek. Je to jednak sa-

motny produkt, tedy cena za elektfinu,
ktera je komoditou — mimochodem ob-
chodovanou na burzach, a o regulova-
ny poplatek za distribuci elektfiny. Ka-
men urazu nejvétsiho zdraZeni je pra-
vé u poplatku za distribuci. Je v ném
zahrnut prispévek na podporu obno-
vitelnych zdroja elektfiny. Nejvétsi dil
zdrazeni vyvola prispévek na podporu
slunecnich elektraren, ktery musi pla-
tit vSichni odbératelé, aby provozova-
telé slunecnich elektraren mohli dosta-
vat dotaci ve formé vysoké vykupni ce-
ny za vyrobenou elektfinu.

Text: Metropol, foto: Petr Berounsky

Ing. Ale$ Graf, MBA

Vék: 38 let, Zenaty, predseda pred-
stavenstva.

Vzdélani: inZenyr podnikové eko-
nomie a managementu. Dale vy-
studoval MBA se zamérfenim na
management.

Svoji prvni firmu zaregistroval uz
v roce 1991, prodaval vypocetni
techniku, obchodoval s cennymi
papiry, investoval do nemovitos-
ti. Pro dalsi inspiraci se spole¢né
s manzelkou Lenkou vydali pred
léty na Novy Zéland, po navratu
zménil strategii firmy a dnes je
z ni nejrychleji rostouci dodava-
tel elektfiny a plynu v CR.

V energetickém byznysu se anga-
Zuje od roku 1997.

Je vlastnikem akciové spolecnosti
CENTROPOL ENERGY.

Kreslir Petr Urban dosahl véku svého Rudy Pivrnce

Mozna nejlepsi cesky reprezentacni sankar historie, ktery se zicastnil
zimnich olympiad v Calgary (1988) a v Albertville (1992), populdrni kreslif
a ilustrdtor, autor Rudy Pivrnce, po némz je pojmenovano i pivo (vSichni
ze Smrzovky na Jablonecku) Petr Urban, a¢ na to viibec nevypada, oslavil
8. srpna kulaté narozeniny (50). Je pravy cas si trochu zavzpominat.

Na jakou zakladni jste chodil? Jak
vam to ve Skole $lo? Jaké predméty
vas bavily, Kresleni a ru¢ni prace?
Vzpominete na kantory v dobrém
nebo zlém?

Navstévoval jsem devét let smrZzov-
kou zékladni Skolu, ufeni mi nijak
zavratné neslo. Mél jsem rad télocvik
a kresleni, kdyZ zamhourim odi, tak
jesté zemépis a déjepis, jinak vSech-
ny predméty byly za trest. Nemél
jsem vét§inou Stésti na kantory, nej-
vic mé poznamenala ucitelka na prv-
nim stupni, davala mi tvrdé najevo,
Ze mam narodnost némeckou a méla
jen své oblibené milacky. NesnaSel
jsem to. Kantor si nékoho vybral, kdo
byl jiny, mél problém. Casto se stava,

Ze oblibeni milaéci pak skonci v do-
spélosti v propadlisti déjin a ti, které
nepochopil, néco v Zivoté umi.

Jak to vypadlo na stfedni ¢i jinych

Skolach? Méli jste ve tridé partu,
s kterou se schazite dosud na absol-
ventskych vecircich?
Vyucil jsem se nastrojafem v Jablon-
ci nad Nisou. Stfedni $koly se mozZna
schazeji na abiturientskych vecircich,
ale uctiové asi ne. My jsme byli také
parta jen v dobé, co trvala Skola, pak
se kazdy rozutekl za svym. Neschazi-
me se.

Cim jste se zivil, nez jste zacal

profesionalné kreslit?
Zivil jsem se chvili jako néstrojaf,
potom sportem jako ¢len Arméadniho
stfediska vrcholového sportu na Duk-
le v Liberci.

O vasem sportovani bylo jiz hod-
né napsano, chystate se tento rok
opét na Mistrovstvi MCR v ,,sariko-
vani (jizdé na sanich)?

Prizndm, chystam, pokud budu mit
vSechny dva pohromadé — citit a vi-
dét led, to je pro sarkafe to nejda-

Nakreslil jste ¢i i napsal podle
mych informaci 14 knih, chystate
jubilejni patnactou? Bude o Pivrn-
covi, nebo to bude néjaka klasika ja-
ko byl Neruda ¢i HaSek? Nechystate
dokonce néjaké dilko pro déti?

Pro déti jsem uz v minulosti délal,
maji dnes ale jiné zajmy, nez Cist
knizky, tak radéji kreslim pro dospé-
1é, to mé bavi vic. MoZn4, aZ budu
mit vnouce, budu kreslit pro né a pro
dalsi déti. Klasika se jedna rysuje,
ale nechdi ji zakfiknout. Autorskych
knizek mi vySlo uz vice jak tficet,

posledni v kvétnu Pivrnctv §ibeni¢ni
humor, ktery pokitili moji kamaradi
Ivan HaSek a Dominik HaSek, z ¢ehoz
mam velkou radost. V srpnu vyslo vy-
déani autobiografické knihy plné vti-
pu, vzpominek, fotografii Pivrncova
bichle. Bylo mi padesat, tak jsem se
rozhodl oslavit narozeniny s Rudou
Pivrncem pravé takhle. Prvni vtip mi
vySel pred dvaceti péti lety, v té dobé
bylo uz Rudovi padesat, on nestarne,
ja ano, ale ted jsme spolu na tom tak
stejné, proto je potreba si to uzit.
Kromé jizdy na sanich a kresleni
mate jeSté néjaké dalsi konicky?
Nemam, neni ¢as. Asi jen sport, béha-
nim se udrZuju, abych tplné nezde-

vastoval a mohl kreslit. Jo, od détstvi
rad chodim na houby a taky by se mi
libilo chodit za babami.

Chovate néjaka domaci zvirata?
Pokud ano, jak se s nimi snasite?
Zvifata miluju. Détstvi jsem se zvira-
ty pfimo prozil, ale to byla i ta, ktera
pak skoncila na pekaci. Ted mame
osm kocicek, vétsinou z pfikopu,
a psa, druhy ndm v lednu umftel. Zvi-
Trata jsou soucasti rodiny, kocic¢i hol-
ky maji pékna Zenska jména a jako
spravna rodina se i chovaji. Citi, kdyz
nam je dobte, nebo $patné, to nas ob-
letuji, sedaji si k nAm a koukaji na nas
smutnyma ocima, chtéji, abychom se
méli radi, protoZe nas maji radi.

Kulturni dam,Crystal
2

e 25.9.

- beneficni koncert
(Balogova, Ruml, Maxa, Jandova, France, Kamélie)

9.10.

“\.Ewa Farna

21.1&

Krystof

1614

Wohnout|a Skyline e —

28.11.

Hana Zago

radi vas bavime...

roeva

Jste patriot Jizerskych hor, kam,
na které misto, byste pozval navsté-
vu?

Patriot jsem bezesporu, ackoliv si li-
dé Casto mysli, Ze jsem z Prahy. Kde-
pak, celé rodiny z mé a manzelCiny
strany se hlasi ke SmrZovce, tedy
i k Jizerskym hordm. Kam bych po-
zval navstévniky? JelikoZ mé zdejsi
nevyzpytatelné pocasi obcas pékné
Stve, tak nejspi§ do hospody, nebo
bych jim ukazal mista ve SmrZovce,
ke kterym mam citovy vztah. Ale za-
vedl bych tam jen kamarady, cestov-
ku si zakladat nebudu.

Text: Rudolf Dlouhy

Foto: Miroslav Rada

Lo Stupendo
Vydra, Adamovska, Skopal, Vranova

14.10.

Skvrny na slunci
L Kostkova, Révai

25.11.

Valka Roseovych
premiéra — Kodetovéa a Sporcl

Py

“13.12—

Stefan Margita
a Lubomir Brabec
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Lada Spilka: Neni stésti bez ¢inu

Frontman skupiny LaSpilka, Lada Spilka, na KilimandZdro nikdy nevylezl.
Diky koncertu, ktery se uskute¢ni 23. zaii v Praze na Miistku a poté v klubu
Futurum, to vSak umozni lidem s roztrousenou sklerézou.

Lado, miiZete nam tu akci trochu
priblizit?
Ve ctvrtek 23.zaf jsou vSichni zvani
mezi 12. aZ 14. hodinou na Vaclavské
nameésti na Mustek, kde se uskutecni
koncert na podporu akce Kilimandza-
ro. Vecer se pak presouvame do Smi-
chovského klubu Futurum na bene-
ficni koncert, jehoZ vytézek pujde na
zminénou akci. Porada ji Unie Roska
s Nadac¢nim fondem Impuls pro lidi
s roztrou$enou sklerézou, ktefi se roz-
hodli, Ze pokofi na spolecné expedici
Kilimandzaro. Chtéji tak dokazat, Ze
is touto nepiijemnou a nevylécitelnou
nemoci se da distojné Zit a dokazat to
samé, co zdravi lidé, a mozna i néco
navic. Expedici povedou zkuSeni ho-
rolezci a bude tam i lékarsky dozor.
Dokonce se tam vypravi i dva vozi¢-
kari. Kromé mé a mé kapely vystoupi
i Vlasta Horvath, Olga Lounova, Xindl
X, Petr Polacek a Hanka Robinson, kte-
14 je také clenem expedice.

Jak jste prozil prazdniny?
Prace je zaroven mym konickem, tak-
Ze jsem zvladl pfes léto i par koncertd
s kapelou LaSpilka, se kterou jsme pred
tfemi mésici vydali CD ,Za Co“. Tohle
album je celé o mé, text kazdé pis-
né vypovidd o mém pohledu na svét
i o mych vnitinich pocitech, radostech
i strastech. Asi se mi to podarilo, nebot
lidi mé v téch pisnickach poznavaji. Vy-
stupoval jsem také na benefi¢nim kon-
certu Noc s hvézdami na hradé Houska
a ten mé nadchl. No a na podzim budu
nadéle hrat v muzikalu Tajemstvi, chys-
ta se zase muzikal Krysaf, kde jsem mél

naposledy hlavni roli a nataceni rolicky
se chysta i v seridlu Ordinace v rtiZzové
zahradé 2 a mimo to budu ucit na Me-
zinarodni konzervatori v Praze.
Podarilo se vam v 1été nékam vy-
cestovat?
Podival jsem se do Edinburghu ve
Skotsku. Bylo to sice mensi pracovni
cesta, ale uzil jsem si trochu té his-
torie. Edinburgh pochazi z 10. stoleti

Vyprodej elektrocentral Honda

METROPOL

Podzimni vyprodej vybranych typ( originalnich elektrocentral Honda

pro kazdého, kdo nema pfistup k elektrické zasuvce.

KUTILOVE, STAVEBNICI, ZACHRANNE SLOZKY, KARAVANISTE

Typy elektrocentral
Odhluénéna EU 10
Odhluénéna EU 20
Jednofazova EC 2000
Jednofazova ECM 2800

Elektronicka regulace EM 5500CX1

Tiifazova ECT 7000 F
Tiifazova ECMT 7000

a v takovém stfedovékém mésté jsem
pobyval poprvé v Zivoté. VSude na
mé djchala zvlastni atmosféra, jaka-
si rytirskost, vSechny ulicky tam jsou
stejné, jakoby studené a stejné takovi
jsou i lidé. Skoda jen, Ze v Edinburghu
zrovna probihal divadelni festival
a proudily tam davy lidi. Rad bych si
prosel celé méstecko v klidu a bez lidi.
Zajimavé zaZitky jsem mél i jako fidic.
Do Skotska jsem totiZ vyrazil autem
a sotva jsem vyjel z trajektu, hned na
prvnim kruhovém objezdu jsem auto-
maticky vjel vpravo.. . .

stara cena vyprodejova cena
29 990 K¢ 24 990 K&
39 990 K¢& 34 990 K&
17 990 K& 16 990 K&
27 990 K¢ 26 990 K&
47 988 K¢ 43 990 K&
47 988 K¢ 42 990 K&
70 578 K& 64 500 K&

Autorizované prodejce elektrocentral
Honda najdete na www.hondastroje.cz

Vyprodej trva od 1.10 do 31.10.2010 nebo do vyprodani zasob.

. ZPRIRODNICH MATERIALD - *
l Zlepsuije kvdlitu vzduchu v interiéry*

- M neobsahuje formaldehyd, fenoly a akryldty
B zatepli, ochrani pred hlukem, pozérem a vihkosti

*V POROVNANI S POVODNT GENERACE SKELNE MINERALNT IZOLACE KNAUF INSULATION

www.eCOSe.cz

knauf

www.knaufinsulation.cz
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SOUTEZ POZNEITE S NAMI PRIRODNi KRASY FINSKA SOUTFZ

Vyhrajte s ECOSE® Technology rodinny zdjezd do Finska nebo kazdy mésic 10x1000,- K¢ na ndkup v IKEA!

Soutéite online na WWW.C0S€.cZ
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Na obou predloktich mate tetovani,

co vas k tomu vedlo?
To mate jako s chipsy, oteviete sacek
anevite kdy prestat. Jednou jsem tetova-
ni vyzkousel a zalibilo se mi to. Na pra-
vé ruce mam démony, které ma clovék
v sobé. Symbolizuji trofeje Vikingti, kdyz
dobyvali ostrovy. Viking jsem totiz urci-
té musel v minulém Zivoté byt, protoze
jsem zrzavy a vousy mam také zrzavé.
Na levé ruce mam zase vytetované ru-
nové pismo a ten napis znamena ,,Neni
§téstibez &inu“.  Text: Sdrka Jansovd,
Foto: Archiv Ladi Spilky

Pohadka se vraci

Ruska filmova pohadka Mrazik tvori po 1éta neodmyslitelnou soucast ceskych
televiznich vanoc. Kazdorocné dokdzala piildkat ke sledovani miliony nasich
déti i jejich rodicii a patii po generace k nejoblibenéj$im pohdadkam wiibec.
Obrovska popularita této pohadky se stala inspiraci k jejimu prepracovani
do podoby pohadkového muzikdlu na ledé. Turné v sezoné 1998 - 1999 a 1999
-2000 probéhlo s faméznim tispéchem a rozpoutalo viplnou ,,mrazikomanii*.

Po deseti letech od premiérového turné
nastal ¢as pro znovuuvedeni pohadko-
vého muzikalu na ledé Mrazik, nebot
dorostly nové generace déti a vzhledem
k minulému tspéchu se da ocekavat
opét vysoka navstévnost a ohlas. Cely
projekt je zaméfen predevsim na rodi-
nu jako celek. Rodice si pfipomenou no-
toricky znamé, kouzelné dilko, z néhoz
casto dokonce cituji a détem tato kla-
sicka pohadka, umocnéna atraktivnosti
zpracovani, vyplni mezeru v soucasné
nabidce produkci pro malé divaky.
Pochopitelné, ze po desetileté pauze
dozna predstaveni celou fadu zmén,
nebot vyvoj techniky a technologii se
Ucinkuji
Jifina Bohdalova jako vypravécka,
Ivanka zpiva Karel Gott, mluvi Michal
Dlouhy, Nasténku zpiva Iveta Bartoso-
va, Marfusu zpiva a mluvi Véra Spina-
rova, Mrazika zpiva a mluvi Vladimir
Kratina, Babu Jagu zivé hraji Martin
Dejdar, Vilda Cok a Ivo Martak. Brus-
li nejlepsi bruslafi Cech a Slovenska

v Cele s parem Katefina Berankova
a Otto Dlabola.

Titi pfekotné k novym a novym moz-
nostem jeviStniho ztvarnéni. Predsta-
veni je naprosto unikatni, poprvé bude
pouzito animovanych videoprojekci do
ledu a na velké promitaci platno. Takze
na platné se objevi napriklad krajina
s vesnickou, ktera se jako ve filmu pfi-
bliZi aZ na chaloupku, z jejichz dvefi vy-
jede na led Marfusa. Nebo Ivanek s Na-
stou budou tancit sviij milostny duet
na povlavajici louce s vi¢imi maky atd.
Zkratka vSechna prostiedi a celd scéna
budou tvofeny pohyblivymi obrazy jak
na ledé, tak na obrovském platné. Je
opravdu na co se tésit.
Nékterd choreografickad cisla budou
nova a cely piibéh bude jesté vérnéjsi
predloze - ruské filmové pohadce s da-
razem na pohadkovost, komiku a vétsi
dynamiku. Vice postav bude bruslit na
ledé, baba Jaga skonci opravdu v roz-
Zhavené peci a dédecCek Hribecek se
bude schovavat Ivanovi opravdu v lese,
ale nebojte se, slavna ¢isla napiiklad
LoupeZnici, Chorovod a dalsi zGstanou
zachovana. Regiondlni noviny Metro-
pol jsou medialnim partnerem vyprav-
né, léty provérené zimni pohadky. (met)
TURNE MRAZIK 2010
9.10.-10.10. 2010
22.10.-24.10.2010
29.10.—31.10.2010
4.11.-7.11.2010
12.11.-14.11. 2010
19.11.-21.11. 2010
26.11.-28.11.2010
3.12.-5.12.2010

10.12.-12. 12. 2010
17.12.-19. 12. 2010

Frydek Mistek
Pardubice
Liberec

Zlin

Brno

C. Budé&jovice
Karlovy Vary
Olomouc

Plzen

Praha Tesla aréna
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Citroen C3 na benzin, nebo naftu?

Co je malé, to je hezkeé. Sedi tohle
rcéeni i na auta? Bezesporu! Jenze
tak zvané malé vozy jiz davno
nejsou malé. Konstruktéri je dnes
navrhuji tak, aby bez problémii
naplnily dlohu rodinnych vozidel.
Presto miizeme o Citroénu C3 smé-
le rici, Ze hezky je. Libi se zejména
Zenam, ale prijemné svezeni doka-
Ze nabidnout i muziim. Podvozek
C3 ma totiz daleko k chovani a la
houpava kachna, jak bychom
u francouzského vyrobce tieba
ocekavali.

Predchozi generace modelu C3 zauja-
la zejména Zenskou ¢ast motoristické
populace, novy C3 je mnohem univer-
zalngj$i. Témeéf sportovni vlastnosti
stabilniho a neutralné se chovajiciho
podvozku C3 umozni razantni prijez-
dy zatacek bez rusivych naklond, coZ
zfejmé potési hlavné muZe. Z pohled-
ného exteriéru C3 vyzatuje zvlastni pli-
vab, ktery se nejspis vétSinové zalibi.
Citroén C3 je v rmci tzv. segmentu B
nepochybné dobrou volbou. Otazkou
vsak je, kterd pohonna jednotka je pro
tento model nejvhodnéjsi. Nabidka je
bohata: ¢tyfi benzinové a tii naftové
motory!

Testovali jsme
nejvykonnéjsi benzinovou variantu 1,6
VTi (88 kW/120 k) a osvédceny turbo-
diesel 1,6 HDi (66 kW/90 k). Vykonové
parametry se zdaji vypovidat zcela jas-
né ve prospéch benzinu. Ale v Zivoté
nebyva viechno takové, jak se na prvni
pohled zda...

Skvéla prace designérii
Nejprve se vSak podivejme do interiéru
C3. S fantazii navrZena pristrojova des-
ka vhodné kombinuje tvrdé a mékcené

PROGRAM AKCI
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plasty — prijemné na dotek. Dobfe do
ruky nam padl kGzi potazeny vénec
volantu. Pohodli a dostatek mista na
prednich sedadlech je samoziejmé,
vzadu je to s mistem o malicko hor-

§i, ale i tak se na zadnich sedadlech
C3 pohodlné sveze dvojice dospélych
osob ,standardnich® rozmérd. Citroén
C3 je o hezkjch par centimetrd vyssi
nezZ béZné ,malé“ auto, nad hlavou je
tedy mista dost. ,,Cé trojka“ do znacné
miry pripomina velkoprostorové MPV,
pocit umociiuje velkd plocha celniho
skla, které je protazené téméf do po-
loviny stropu karoserie. Vyhled z C3 je
precizni, v pripadé osliujiciho slunce

L= . #® Bili Tyg¥Fi Liberec - PSG Zlin
= 17.9.2010 18.30 hod.

Tygfi opét vyjedou mezi mantinely a v prvnim stretnuti nové sezény se utkaji s tymem Zlina.

Liberecké Vseho Trhy
25.9. 2010 6.00 - 11.00 hod.

Od dubna se na centralnim parkovisti kazdou druhou a ¢tvrtou sobotu v mésici usadi blesi trhy.

Bili Tygri Liberec - HC Slavia Praha
29. 9. 2010 18.30 hod.

Bilé Tygry éeka nedprosna hokejova bitva proti posilenému kadru , Sesivanych“ trenéra Ruaziéky.

Fada

je moZné panoramatickou stfechu za-
tahnout a proménit ji tak v normalni
Celni sklo. Namlsani pozitivnimi dojmy
jsme trochu vice ocekavali od variabi-
lity zavazadelniku. Vzadu neni sedak
déleny; sklapéji se pouze opéradla. Ta
délena nastésti jsou, ale rovinu v kuf-
ru po sklopeni opéradel nevytvorite.
V tomto ohledu se C3 jevi jako bézné
auto segmentu B. Zakladni objem zava-
zadlového prostoru 3001 (pod plato) je
vSak vjrazné nadprimeérny.

Citroén C3 se nabizi ve tfech trovnich
vybav, pficemZ lze pruzné ,dokupo-
vat“ nékteré prvky na prani. O dirazu
automobilky na bezpecnost svéddi té-
meér kompletni sestava bezpecnostnich
prvki jiz u nejniz$i vybavy: Brzdovy
systém ABS plus systémy EBD a EBA +
samocinnd aktivace vystraznych svétel
pii prudkém brzdéni. Celni a bo¢ni air-
bagy pro ridice a spolujezdce dopliuji
hlavové airbagy pro obé fady sedadel.

Jasny vitéz

O témér sportovnim potencidlu pod-
vozku C3 jiz byla fe¢. Dynamiku kazdé-

Tipsport arena v Liberci
Jeronymova 570/22 « Liberec 7

- -

RI - RIJEN 2010~

CEZ Basketball Nymburk - Spirou Basket Charleroi
24.9. 2010 18.00 hod.

Cesky mistr bude v tfikolové kvalifikaci bojovat o premiérovou Géast v poharu Euroleague.

NHL Premiere Challenge 2010 - Bili TygFi vs. Boston Bruins
5. 10. 2010 19.00 hod.

Hokejovy svatek se blizi. Do Liberce zavita k exhibiénimu utkani jeden ze zakladajicich celkd NHL.

 NEJVETSIVELETRH _
VZDELAVAN| A PRACOVNICH PRILEZITOSTI

W SEVERNICH CECHACH

info@tipsportarena.cz

www.tipsportarena.cz

dnenda

Tipsport

www.tipsportarena.cz

]

Vstupenky v siti Ticketpro
www.ticketpro.cz

ho vozu oviem tvori zejména pohonna
jednotka. Sto dvacet koni musi s men-
$im a pomérné lehkym autem pékné
zacvi¢it. Od benzinového agregatu
jsme tedy hodné ocekavali a nejspis
proto nads malicko zklamal. Zrychle-
nim to urcité nebylo. Ale ve vysSich
otackach bychom uvitali lepsi akus-
tické utlumeni motoru. Nad hranici
120 km/h je benzinovy agregat 1,6 VTi
naftovy motor. Skvélymi turbodiese-
ly je koncern PSA (Citroén — Peugeot)
povéstny. Od 1,6 HDi jsme tedy rovnéz
hodné cekali. A tento mimoradny agre-
gat naSe ocekavani jesté predcil. Ackoli
benzinovy motor, pri jizdé se karta ob-
raci a pfi 130 km/h na délnici mékky
béh turbodieselu primo lahodi uchu.

Pritom potési silnym z4tahem 215 Nm
jiz od 1750 otacek. Razantni seslapnuti
akceleratoru doprovazi piijemny mix
syrového zvuku s typicky mékkym
projevem motorti HDi. Z uvedeného je
veelku jasné, ktery ze dvou agregatt
favorizujeme. A to jsme se jeSté nezmi-
nili o spotfebé paliva. V pribéhu pii-
blizné 500km spolykal benzinovy mo-
tor v prameéru 7,11 na kazdych 100km
jizdy. Neni to vzhledem k vykonu mo-
toru Spatné. Ale 4,81 agregatu HDi je
prosté bezkonkurencnich. Pfitom neni
k dispozici Sestistupniova prevodovka,
coZ je asi nejvétsi minus modelu C3.
Nafté davame jednoznacné prednost,
i kdyz je 1,6 HDi o néco drazsi nez 1,6
VTi a maximalni rychlost o deset kilo-
metrQ nizsi.

Text a foto: Manfred Strnad

Technickeé udaje: C3-1,6 HDi 1,6 VTi
Maximadlni rychlost: 180 km/h 190 km/h
Zrychleni 0— 100 km/h: 110s 89s

Vykon: 66 kW/90 k/4000 ot. 88 kW/120 k/6000
ot.

Tocivy moment max.: 215 Nm/1750 ot. 160 Nm/4250 ot.
Spotreba paliva (dle vyrobce): 4,3 1/100km 5,91/100km
Délka/sirkajvyska: 3,941/1,728/1,538m

Rozvor: 2,446 m

Zavazadelnik: 3001 (pod platem, max. velikost vyrobce neudava)
Cena: 399 900 (vybava Exclusive) 387 900K¢ (Exclusive)
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LIPA

18.9. 2010

25. 9. 2010

28. 9. 2010
Koncert NO NAME

3. 10. 2010
JiliDada SHOW

9. 10. 2010

Tym kandidatu ODS
do komunalnich voleb 2010

Vas zve na setkani pri volebnich akcich

CESKA

SLOVANKA 2010 - aneb roziouéeni s Iétem

Prijdte se pobavit na akci, kdy na uzavrené silnici A. Sovy bude pripraven program
pro déti, mladez i dospélé! Od 10ti hodin veprové hody, od 14ti hodin velky détsky
den, hudebni produkce, kouzelnik a soutéze.

CYKLOSTEZKOU ZA POHADKOU

V sobotu odpoledne za nami miZete prijet po cyklostezce VARHANY do Manusic,
kde se miiZete obcerstvit, Vase déti si mohou v radé soutézi vyhrat drobné sladké ceny
a kde od 16ti hodin muzZete shlédnout pasmo pohadek Svatovo loutkového divadia!

Svatecni ttery si miZete zpestFit koncertem popularni slovenské kapely NO NAME!
Ten se uskutecni v sale Kulturniho domu Crystal od 20ti hodin.

Predprodeje: CD Presto - Sokolska ul. C.Lipa, pokladna KD Crystal C.Lipa

Pojdte si hrat s Dadou Patrasovou! Oblibeny détsky porad plny pisnicek, her a soutézi
s Dadou, zZizalou Julinkou, kosaky Oscarem a Klarou a treba také s diskotékou
poradame pro déti v sale Kulturniého domu Crystal od 15.30hodin.

Predprodeje: CD Presto - Sokolska ul. C.Lipa, pokladna KD Crystal C.Lipa

Vylet PARNI MASINKOU

Tradicni parni masinka Vas tentokrat odveze na vylet do Doks!
A pro velky zajem pojedeme opét 2x! Dopoledni jizda
startuje v 9.45 hodin, odpoledni potom ve 13.45 hodin.

15.-16.10.2010 VOLBY 2010
Nase 9 bije pro Ceskou Lipu

Vstupné vybrané na volebnich akcich ODS bude vénovano Nemocnici Ceska Lipa na ndkup mamografu.

www.ods-cl.cz )

VSTUPNE ZDARMA

VSTUPNE ZDARMA

VSTUPNE: 100K¢

VSTUPNE: 30K¢&

Jizdné 50K¢.
Predprodeje: CD Presto - Sokolska ul. Ceska Lipa
POZOR! Kapacita vlaku je vyrazné omezena!
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METROPOL

Severocesky Metropol, ¢teni pro celé rodiny | bezplatnd distribuce do domacnosti a stojani v Libereckém kraji

METROPOL

horoskop

(Y', Beran 21. 3. - 20. 4.

Zacatek babiho léta bude
pro vds velmi rusny. Abyste toto ob-
dobi zvladli bez tjmy na zdravi, pfed
kazdym rozhodnutim pocitejte do de-
seti. Nerozcilujte se zbytecné a chodte
na dlouhé prochdzky.

Byk 21.4.-21.5.

Pokud ve svém zaméstnani
setrvdvate jen pro pocit stability a jis-
toty, nebojte se ho zménit. Nesmite do-
pustit, aby se vdm prdce stala mono-
toénni rutinou. Stojite za to, aby vam
poskytla radost a seberealizaci.

BliZzenci 22. 5. - 21. 6.

Umite zachdzet se slovy, ale
obcas pro své vlastni pobaveni zapo-
mindte na slusnost a takt. Vyvarujte
se toho, abyste ve Spatné ndladé pou-
zili viici svym partnerim hrubé a ne-
rozvazné vyroky. Neodpusti vam.
O ~ Rak22.6.-22.7.
<0 Cekaji vés velké zmény, ale
nemusite se niceho bat. Spolehnéte se
na svoji pili, nadSeni a povéstné Stés-
ti. V kritickych situacich si dokdazete
zachovat prfehled a chladnou hlavu
a umite byt rozhodni.

Lev 23. 7.-23. 8.
(gz Dlouhodoba zdleZitost spojend
s tifednim jedndnimi se chyli ke konci
a bude v nejblizsich dnech zddrné vy-
Tizena. ZaslouZite si oddech a muzete

konecné zacit myslet také na néco pri-
jemnéjsiho.

Panna 24. 8. - 23. 9.

V tomto obdobi byste se méli
vice soustfedit na mezilidské vztahy.
Premyslejte o tom, jestli jste pro vase
partnery a pro své okoli néjak uZitec-
ni. Sebeanalyza je nutnd, moznd pri-
jdete na to, jak leccos zlepsit.

_()_ Vahy 24. 9. - 23. 10.
Neustupujte vZdy a tak snad-
no vSem, kdo na vds vyvinou néjaky
ndtlak. Nenechte se odradit od vy-
tyCenych cild. Neni to jen nedostatek
vtile a rozhodnosti, ale i lenost a poho-
dlnost. Bojujte s ni.

Stir 24.10.-22. 11.

V kazdé oblasti vyvijite vel-
kou aktivitu, aZ se tim stavate pro své
okoli iinavni. V citech byste neméli
tolik tlacit na pilu, ale ponechat dé-
ni ndhodé a prirozenému vyvoji. Ne
vSechno se da ovladnout vili.

Strelec 23. 11.-21. 12.

Na houby se vydejte jen s dob-
rymi prateli. Jste tak vasnivi sbéra-
telé, Ze jste schopni nechat se unést
natolik, Ze zabloudite. Vedeni svéite
radéji jinym a ddveérujte jim. Také si
dobre prostudujte atlas hub.

A Kozoroh 22. 12.-20. 1.
A Péstujte si optimistictsjsi po-
hled na Zivot a véite, Ze zitfek bude
lepsi. Kritiku vaseho jedndni nepova-
Zujte pouze za negativni, ale snazte se
ji vyuzit ve sviij prospéch. Budte di-
raznéjsi a troufalejsi.

Vodnar 21. 1. - 19. 2.

S nadSenim a chuti se poustite
do novych véci. Ku prospéchu vam je i to,
Ze se umite dobre pizptisobovat riznym
Zivotnim podminkdm. Bude se vam to
hodit pri studiu i v novém zameéstndni.

Ryby 20. 2. - 20. 3.

Doba vinobrani je vas oblibeny
Cas, vyuZijte ho ale rozumné. Radam
o ocisté téla bur¢dkem prili§ nevérte,
vase télo pottebuje spiS pohyb a ak-
tivitu, neZ sezeni ve vinném sklipku.
A votre santé!“

Pripravila: Ludmila Petfikova

X

Raiffeisen
BANK

Banka inspirovand klienty

Vyuzijte vedeni eKonta na 3 mésice ZDARMA!

B Nemusite platit Zadné pausalni poplatky

B Naopak, kazdy mésic ziskate bonus

Jilvice!

ntrum

Zivot v sedle

Pro vSechny milovniky koni, do-
stihii a osudovych Zivetnich pri-
béhii pravé vychazi autorizovany
pribéh Zokeje Josefa Vani, ktery
vloni 11.Fijna jiz posesté zvitézil
v nejslavnéjSim ceském prekaz-
kovém dostihu, ve Velké pardu-
bicke steeplechase.

Kniha napsana novinafem a publi-
cistou Pavlem Kovarem hovori o dfi-
né, nastrahach, nemocech, rados-
tech a Stésti velkého malého Zokeje.
Jedna se o pribéh clovéka, ktery
vidy se vztyc¢enou hlavou mifil za
svym cilem a moc dobfe okusil, jak
dokaze bolet vitézstvi.
Pred rokem zvedal ruce nad hlavu
uz v sedle, hned jak projel cilem.
Radoval se jako snad jeSté nikdy. Ve
tvafi mél unavu, v ocich nesmirné
Stésti i dojeti. ,Mdm pro tebe koné,“
ekl MiSka jednoho dne Vanovi, kdyz
ten si pfijel do Slavkova zatrénovat.
,Pojd se podivat, moZnd ho znds, jme-
nuje se Zeleznik, je to polobrdcha Zito-
mira. Bude jednou moc dobrej. To mi
Vér. Rekni to ve Svétlé Hore a kupte ho!
Josefovi se Zeleznik libil...
Tak vzpomind Vana ve své knize na
setkdni s nejslavnéj§im a nejmilej-
§$im koném, ktery mu prinesl tolik
vitézstvi.

Sérka Jansova

. <A KOg,,
- o o v v Z 4%, = i
Stati eKonto aktivné vyuiivat , 5 £ Suche MITARBEITERIN mit guten
ves 1 < orio ¢ T, 2010 : - ey
Pfijdte na pobocky Raiffeisenbank a.s. Ucet roku W pa Deutschkenntnissen fiir Schihiitte in
Liberec, Prazska 6/133, tel.: 483 519 080; 2009 Tirol ab Anfang Dezember 2010 bis
L!berec, Janské 8(23/9, tel.: 482 711 730; Mitte April 2011,
Liberec, Na Rybnicku 1, tel.: 488 100 011 -
Jablonec nad Nisou, Komenského 8, tel.: 483 737 141 Kost und Logi frei.
Ceskd Lipa, ndm. T. G. Masaryka 193, tel.: 487 881 811 Schifahrkenntnisse von Vorteil.
Bewerbung bitte telefonisch unter
[ 7¢ 0043 5282 2024 bei Familie Heim,
e Konto -
Haslach 50,6280 Zell im Zillertal,
www.rb.cz infolinka 800 900 900 Tyka se pouze nové otevienych Gito. Osterreich.
Jméno . . Zeyerlv -
Autor . P . Dvakrat Stary : Zkratka Prezdivka - .
vyroku: 47 31 Zalutqra Porédek Angllcliy Zila A HUd?bm snizend nazev Chodidlo h'd'.n? Snémovny | reZiséra OZ”‘?”?." Oékoyam
- atych »nebo roztok znacka : (Amilav } e policii vakeiny
Ovidius P nota a Thajska - lidu Frice
thort pritel)
Svalovd
| kie¢
Pulka Chemicka
zn. thoria
Nahromaditi Rusky
Africky vlacenim panovnik
stat Ve kterou Odrida
dobu kfemene
Sladko- Tahle
Finis vodn ryba Kiém Jednotka
Jordédnsky ryzosti
pristav Zlata
PIV‘O‘:(E{T- Nejvitdl turnde v historii CR! 02”??1”' O Nase
nicka Budte u tohal nasic! pravicova
surovina i letadel Al strana
Jedno-
duche Ouidion
stroje
¢ Praha * Plzeii * Karlovy Vary ¢
NBTO?' ‘ « Usti nad Labem Rumunske
anlo%t e % « Hradec Kralové * Pardubice * mésto
(knizng) oddéleni % o Ceské Budgiovice *
(zkratka) ] Kobyla
Jena Dun | Prislusnice L\‘n’:rs Zl'g"nfl Vady | Zkatka | Bgvay | Brevno
(néetn) pryskyfice keltského A da’st s | na némeckych rusky Firma
naroda o Mac puncose drah Sachista |, Adamova
Terénnf Tuénolista
typ vozu Zbavit Sladkd tropicka
Volks- sedliny lihovina 1écivd
wagen rostlina
Védecko- Olga - Détsky
\’f;srg technicka | (domacky) R pozdrav
L revoluce Druh
nez kral (@heatka) | papouska Potomek Jestli
Italska Surovec Clen
Adamova EliSka Zkratka _ ndroda
druzka Sibifsky Severovy- Zijici v JAR
veletok chodu Zn. abvoltu
. Byliny
Anglmkyﬂ S masitymi
arabsky vty

Perspektiva umensuje takeé velikost problémii (Svabinsky) bylo sprévné znéni tajenky v minulém cisle. CD Alexandrovci obdr7i Giinter Stierand, Sosnova 476, 46001 Liberec
1. Usp&sného vylosovaného lustitele dnesni kiiZovky odménime CD Alexandrovci. Tésime se na vase odpovédi na adreséch: Severodesky Metropol, Kostelni 10]5, 460 01 Liberec,
nebo krizovkaliberec@tydeniky.cz (napiste telefonni spojeni, abychom vas mohli kontaktovat) nejpozdéji do 24. zari 2010.
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Nastava doba, kdy si opét zacneme utahovat opasky. Vlada chysta spous- radit se s finan¢nim poradcem. Nic =] .
tu Skrtii, budou se snizovat platy, socidlni davky, rusit vSemozné bene- to nestoji. V dnes$ni dobé je na trhu ~Q=J
fity. Proto je dobré zamyslet se, zda nase domdcnost nema takeé néjake velky vybér firem, nebo i jednotliv- £
rezervy. V pravidelné rubrice, kterou pro vas pripravujeme, se budeme cd, ktefi vam poradi, jak co nejlépe "g
zabyvat vzdy jednim tématem, které probereme diitkladné a do hloubky. zhodnotit své uspory. A usetfi vam 1=

Dnes se na véc podivame obecnéji a poradime, jak postupovat pri spra-

vovani rodinnych financi.

Alespoi na mésic si zapisujte
veskeré prijmy a vydaje
Kazdd domacnost mé& své prijmy
a vydaje. Aby spravné fungovala,
mély by prijmy pifesahovat vyda-
je. Jinak se vam mtzZe lehce stat, Ze
se dostanete do dluhové pasti a z té
se $patné vyskakuje. Proto si vedte
evidenci, kolik a za co jste dany mé-
sic utratili. MoZna vas samotné pre-
kvapi, jaké polozky se vam v evi-
denci objevi. Pokud po mésici secte-
te vSechny polozky z kolonky vyda-
je a zvlast z kolonky piijmy, snadno
objevite rezervy, které v rodinném

hospodareni mate.

Zjistili jste, Ze vydaje
prevysuji prijmy?

Jsou vydaje, které prosté zapla-
tit musite, nechcete-li se ve dve-
Tich potkat s exekutorem. A v dnes-
ni dobé to neni véc nemozna. I ve
sporadané rodiné, kde se peclivé
plati vSechny sloZenky, muzZe za-
radit Sotek a nepfijemnost v po-
dani ,vymahace dluht“ je na své-
té. Proto najem a platby za hypoté-
ky, splatky ptjcek a podobné zalezi-
tosti platte vidy a vcas. Zamyslete
se ale, zda nemiizete omezit napri-
klad néklady na obleceni, cestova-
ni nebo nakup hracek, ¢i rdznych
sladkosti a drobnosti. Ty, a¢ vypada-
ji nevinné, mohou v rodinném roz-
poctu udélat pékny privan. Proto

po secteni vSech nezbytnych vyda-
ju a odecteni od piijmu, nam zista-
ne Castka, se kterou musime béhem
mésice hospodafrit.
Velké, mimoradné platby
— naSetiete si na né!
Kazdy meésic nejsou vSak jen stalé
polozky. Vét§ina domacnost ma ur-
¢ité mimoradné, ale ocekavané vy-
lohy, které se plati ¢tvrtletné, nebo
tfeba rocné. I s témi byste méli poci-
tat ve vasi evidenci pfijma a vydaja.
Nejlepsi variantou je si je rozpocitat
na jednotlivé mésice — vite-li, Ze mu-
site kazdy rok zaplatit dan 6000 K¢,
kazdy mésic byste si proto méli pfi-
Cist 500K¢ do nakladd. A tuto cast-
ku si také odlozit. Ke konci roku pak
neprijde stres, kde vzit najednou tak
velkou sumu. Ideélni je nenechavat
si tyto penize na béZném uctu. Snad-
no by se vam pak stalo, Ze je utrati-
te. Prosté si je radéji davejte treba
na sporici ucet. Spousta lidi Zije ,,ze
dne na den“ a potom, kdyz prijde
ro¢ni vyactovani za elektriku, obi-
haji pribuzné a sousedy a pujcuji si.
A tim se dostavaji do spiraly dluht.
Uétenky si zakladejte,
miizou se hodit

Drobné polozky, které povazujete za
nevyznamneé, se vam velmi lehce na-
scitaji a mozna budete na konci mé-
sice prekvapeni, jak vysokou ¢astku
tyto malickosti daji dohromady. Aby

METROPOL

byl va$ prehled o vydajich oprav-
du presny, schovavejte si vSechny
Gctenky. napf. do zvlastni krabice,
kterou si pro tento ucel koupite. Kra-
bice mize byt péknd, barevna, tak-
Ze nebude hyzdit vaSe obydli a klid-
né se muZe stat bytovym doplitkem.
Uctenky, které si sem budete davat,
se vam budou hodit nejen k eviden-
ci vasi ttraty, ale i k béZné reklamaci
vadného zboZi.

Sporte a najdéte si

finan¢niho poradce
Snazte si kazdy mésic néco odlozit.
Odbornici se shoduji, Ze vy3e spore-
ni by se méla pohybovat kolem de-
seti procent vasich piijmu. I drobné
sporfeni nebo pojisténi totiz vytva-
i finané¢ni rezervu, diky které ma-
Ze byt vas$ spanek klidnéjsi. Zaloz-
te si zvlastni tcet, na ktery budete
svoje Gspory preposilat. Je dobré po-

tim spoustu penéz i ¢asu. Jen se ujis-
téte, zda va$ financni poradce neni
zaméstnancem pouze jedné financ-
ni instituce. Potom by ve$keré trans-
akce sméfoval samoziejmé pouze
tam. Bez ohledu na to, Ze tfeba jin-
de maji niz3i sazby, nebo vyhodnéj-
$i nabidku.
Pracujte s internetem
Dnes byste tézko hledali domacnost,
ve které neni pocitac. Pokud muZete,
zaridte si internetové bankovnictvi.
Budete tak moct piehledné a kdyko-
li vds napadne sledovat tok financi
na svém Uctu. Kromé toho mizete
s jeho pomoci snadno a rychle pla-
tit Gcty a sloZzenky z pohodli domo-
va, takZe se vyhnete frontdm a né-
kdy neprijemnym tfednicim na pos-
tach a v bankach. Zaroven takeé exis-
tuji servery, které se primo zabyvaji
spravou rodinnych financi. Na ser-
veru www.slunecnice.cz si lze zdar-
ma stdhnout programy pro domaci
Gletnictvi. Ziskate tak vyborny na-
stroj k vylepSeni a zprtihlednéni va-
Seho hospodareni.
Krize procisti trh

Rika se, Ze krize je katalyzator, kte-
ry procisti trh. Psychologové zase fi-
kaji, Ze krize ma i sva pozitiva. Diky
ni se mozna zase o trochu vic sou-
stfedite na rodinu a pratele neZ na
konzum. Misto litani po obchodech
a sledovani médnich trendd se vé-
nujte rodiné. Zajdete si s détmi
do piirody, na prochazku. USetfite,
a je§té vam bude pfijemné.  (DiD)

UDRZBA A KONTROLA PLYNOVYCH ZARIZENI
PRO JEJICH BEZPECNY A SPOLEHLIVY CHOD

RWE Distribucni sluzby, s.r.o.

V pripadé plynarenského zarizeni, odbérného plynového zafizeni a plynovych spotfebic¢d je idrzba a revize téchto zafizeni z provoz-
nich, ale predevsim z bezpecnostnich hledisek, velmi Zadouci. VSeobecné jsou plynarenska a plynova zarizeni zafazena do kategorie
vyhrazenych zafizeni, podléhajicich povinnosti pravidelnych revizi.
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MAME-LI PODEZREN{
NA UNIK PLYNU:

m |hity pro kontroly a ¢isté-
ni komind pro spottebice na
plynna paliva s vykonem do
50kW jsou 2x ro¢né, pokud
je komin vyvlozkovan a 6x
ro¢né, pokud neni

m kontrola pristupu k hlav-
nimu uzavéru plynu, vol-
ny pristup umozni vcasny
a pohotovy zasah

W seznam  odbornych  fi-
rem Ize najit na webovych
strankdch  plynarenskych
spole¢nosti

Plyndrenska zafizeni, kte-
ra jsou ve spravé spolecnosti
skupiny RWE, jsou z hlediska
bezpecnosti a provozuschop-
nosti pravidelné kontrolova-
na. Tato plynarenska zarize-
ni kondi plynovodni pfipojkou
zakoncenou hlavnim uzavé-
rem plynu — HUP.

Odbérna  plynova

vodem a plynovymi spotre-
bici, jsou ve vlastnictvi a ve
spravé maijitell doml a by-
tU a je nutné je také kontrolo-
vat. Jejich provozuschopnost
a bezpecnost si zajistuje kaz-
dy vlastnik sdm a je za né pl-
né odpovédny.
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B vypnout spotfebice

W uzaviit pfivod plynu

W zajistit odvétrani prostoru

m zavolat na nepretrzitou po-
hotovostni linku 1239

m dbat pokynl dispecera, pFi-
padné vyckat pfijezdu po-
hotovostni sluzby

W zajistit odstranéni zavady
odbornou firmou

PROC A JAK
PROVADET KONTROLU:

zarize-

ni, tedy zafizeni pokracuji-
ci za hlavnim uzavérem ply-
nu, ktera jsou tvorena zejmé-
na domovnim reguldtorem,
domovnim plynovodnim roz-

W zajisténi bezpec¢ného pro-
vozu zafizeni

W sefizenim spotrebice Ize
predejit jeho poruchovym
staviim

m provoz Cistého a sefizené-
ho spotrebice je efektivnéj-
Si a minimalizuje naklady
na spotrebu plynu

m ¢im starSi spotiebi¢, tim
Castéjsi kontrola (minimal-
né lkrat za rok)

V ramci prevence prova-
di spole¢nost RWE Distribuc-
ni sluzby, s.r.o., kazdoroc¢né
tzv. ndrazovou zvysenou odo-
rizaci zemniho plynu s cilem
snazsi identifikace a nasled-
ného odstranéni i nepatrnych
anikd plynu u koncovych za-
kaznika.

-
v
W
v
Z
.
0
=

W sefizeni a kontrolu zajistit
odbornou firmou

W pro fadny provoz je nezbyt-
ny dostatec¢ny privod vzdu-
chu a odvétrani spalin

RWE

The energy to lead

Czech Coal

Obecnéeé pravidlo, které plati nejen pro plynova zarizeni, rika, ze prevence je vzdy

mnohem levnéjsi a prinasi méné starosti nez odstranovani nasledki poruchy.




Awuiy e ajgrexiupod oad prejuoy

2> OMIRPAY »)PA0IBIA] ‘266 ZSZ LLL T3 ‘DACIIHIIG DUDY ‘Z>ATUIPL) D) DACHDID] ‘FHZ L16 209 “[3) ‘DAOHD.IDY DAJ

inzercez

tip na vylet

METROPOL

Vazeni a mili ¢tenari
a priznivci Metropolu,

mate-li chut a chvilku ¢asu, pojd-
me se dnes spolecné zamyslet nad
réenim ,Zivot je zména“. Pravdé-
podobné jste jiz nékdy slySeli:
,Jsi nékdo jiny, nez jsi byval, tr-
has partu, mysli§ si o sobé kdo-
vico.“ Tak a podobné castuji hos-
podsti spolustolovnici kamarada,
ktery se rozhodl nadobro skon-
covat s alkoholem. Pro napade-
ného byva vétSinou samo o sobé

Hruzou se trasl sedlak, kdyZz vystupoval ke ziiceniné hradu Dévin. Van-
drovnik, kterého potkal pri cesté z pole, mu poradil, jak se dostat k po-
kladu pod hradem. Piilnoc se bliZila a pod hradbami se mél setkat s di-
vokym prasetem. Kli¢ k pokladu mél divoc¢ak v tlamé a chranil ho rytif
s napirazenym mecem. Sedlak se mece uleknul a kli¢ z tlamy prasete ne-
vzal. Divocak litestivé zachrochtal, Ze je zakletym vandrovnim — jednim
z majlteli a Ze bude muset dalsich sto let hlidat.

Slavny kral ve tfinactém stoleti neje-
den hrad v Ceském stiedohoii zbudo-
val. Manzelka, uherska princezna Kun-
huta, zas snad z divodu pokani klas-
tery a kostely stavéla. Je mozné, Ze na
srddi ji leZely hiichy se ZaviSem z Fal-
kenstejna. Pfemysl Otakar II. chranil
rozsdhla tzemi predevsim vojenskou
moci z hradd a pevnosti. Hrad Dévin
byl vybudovan na Zitavské a Jantarové
stezce k obrané obchodnikd, cesty z ji-
hu k Baltu a Severnimu moii prochaze-
ly ptes Ceské tizemi a kupci mohli diky
kralovské ochrané bezpecné se svym

k vyznamnym dilim v oblasti literarni,
hudebni i vytvarné. V jeho stinu o né-
co severnéji se nachazi pamatka nemé-
né vyznamna a architektonicky rozsah-
14, hrad Dévin.

Plivodné nevelké kopce se snadnou do-
sazitelnosti vrcholl a zajimavym geo-
logickym sloZenim lakaly k hornickym
dilim. Hledani zlata, stiibra a také ze-
leza nebo zinku bylo ¢astou podnika-
telskou cinnosti stfedovékych Slechti-
ct. Je pravdépodobné, Ze prvni poku-
sy najit na vrchu Déviné rudy bylo sou-
Casné inspiraci postavit zde pevnost.

zboZim putovat. Jednou z nejvyznam-
néjsich a z nejdochovalejsich pamatek
doby Pfemyslovci je na stezce do Zita-
vy hrad Bezdéz, ktery je nejen vyznam-
nou stavebni pamatkou, zapsal do dé-
jin Ceského naroda osudy svych drzi-
teld a pozdéji inspiroval Ceské umélce

ASTROPORADNA |

Nase astroporadna plsobi na ¢eském trhu jiz
fadu let a zarucuje vam kvalitni a spolehlivé

poradenstvi.
k dispozici 24 hodin denné.

a zavolejte nam!

Tel.: 906 706 506

P.O.Box 14, 110 15 Praha 015, www.ema.bz

Zkuseni poradci z celé CR jsou vdm

Vyuzijte pohodIného vykladu pres telefon

Poskytovatel: E.M.A. Europe s.r.0., 1 min/70 K¢ v¢. DPH,

Bohaté okolni lesy a skalnaté kopce da-
valy dostatek materialu pro budovani
i velkych objektd, jakym byl hrad Dé-
vin.

Dominantni vrchol viditelny z obce Ha-
mr na Jezefe, na nahorni plosiné s kul-
turni pamatkou zriceninou mohutné-

dost téiké znovu neprilozit ptlli-
lavat utokum kamaradd na jeho
charakter.

Cas od ¢asu je nutné v Zivoté udé-
lat zménu. Uz Winston Churchill
rikal, Ze jen hlupak neméni své
nazory. Clovék se od kolébky vy-
viji a je jen prirozené, Ze se mé-
ni jeho poznani a s tim i postoje.
Pokud to neni ze zbabélosti nebo
z vypocitavosti, je to v poradku.
Zivot prece pfind$i zmény, at
chceme, nebo nechceme. Zadny

ho hradu tvori panorama obce Hamr,
kdysi riviérou severu, za Hamerskym
jezerem a navazuje na prirodni pamat-
ky Ostry a Schachtstein. Hrad byl zalo-
Zen pravdépodobné rodem Markvarti-
cti kolem roku 1250. Svou plochou pa-
tii k nasim nejvétsim hradim viibec
a ze zachovalych ¢asti hradeb djché je-
ho mohutnost a sila, nabizejici kouzlo
Kklidu a nddherna zakouti. Hrad nebyl
nikdy dobyt, husité se jej ani nenama-
hali obléhat, o to se pokusili luzi¢ti Sr-
bové, ale nakonec odtahli s neporize-
nou. Po tficetileté vélce hrad uz pod-
le dochovanych zaznami nebyl prav-
dépodobné obyvan a zpustl.

Svou dne$ni podobou se hrad stal hoj-
né nav$tévovanym mistem turistd a le-
71 na znacené turistické stezce pobliz
Hamerského naucného okruhu. Udi-
vuje mocnosti svych hradeb, misty az
pultfetiho metru Sirokych, rozsahlosti
rozlohy v délce jednoho sta a padesa-

z nas neni dnes uplné stejny, ja-
ko byl vcera, a nikdo z nas nebu-
de zitra stejny, jako je dnes. Kaz-
dou vterinou se méni nase fyzické
télo. S tim se uzZ musime smifit,
i kdyZ se nam to vétsinou nelibi.

Existuji vSak i zmény, které mame
ve svém védomi a tedy i plné ve
své rezii, staci jen chtit. Je to po-
znani, Ze zmény k lepSimu v Zivo-
té potfebujeme stejné jako vzduch
nebo vodu. A tak se, vaZeni a mi-
li Ctenari, nepfizplisobujme vé-
ku, ale proménujme se obnovou

ti metrd, stejné tak obdivuhodnou cty-
Ticeti metrovou $ifi. Na nadvori byva-
la studna, dajné az sto metrt hlubo-
k&, takZe mohla do ni pronikat spodni
voda, i kdyZ pata objektu je ve vysi 442
metrt nad mofem. Ve studni vyla zbu-
dovana tajna chodba, kterou obléha-
ni v pripadé potreby mohli unikat ne-
bo z&sobovat obrance. MoZné je, Ze ta-
to chodba vedla az do kostela sv. Vita
v Osecné. Jesté nedavno byly zriceni-
ny mistem hlidek ruskych vojaka, kteti
zde po sobé zanechali etné podpisy:

Z vrcholu hradu se mezi vzrostlymi bu-
ky nabizi nékolik neprekonatelnych
pohled na samotné Hamerské jeze-
o a jeho kouzelné okoli. V zachova-
Iych ruéneé razenych Stolach, vzniklych
po tézbé Zelezné rudy limonitu, zimuje
v hojné mire kazdorocné nékolik dru-
hi vzacnjch netopyrt a jedna se o jed-
no z jejich nejvyznamnéjsich zimovist
vCR.

své mysli. Ctéme slova moudrych
a premyslejme o nich. Spisovatel
Lev Nikolajevi¢ Tolstoj jednou na-
psal: ,Rika se, Ze by se mél ¢lovék
stydét, kdyz se méni. To je nesmy-
sl! Hanba je, kdyZ se neméni*.

Za cely tym tvirci regionalnich
novin vam preji dobry den a samé
pozitivni zmény.

Ladislava Richterova
Séfredaktorka
richterova@tydeniky.cz

Hrdy strazce r1v1ery severu

Zricenina se nachazi asi 5km vychod-
né od StrdZe pod Ralskem. Odtud ve-
de cesta po Cervené turistické znacce
smérem na Hamr na Jezefe, odtud ta-
ké po Cervené. Nejblizsi vlakova stanice
Mimon se nachézi cca 15km od hradu.
Nejblizsi autobusova zastavka je v ob-
ci Hamr na Jezefe cca 2km. Autem lze
dojet aZ na rozcesti turistickych cest
s malym parkoviStém a odtud vede
krozvalindm mirné stoupajici asi ¢tvrt-
kilometrova stezka.

Text a foto: Milan Turek

Denisa

vyklad karet, numerologie, kyvadlo
STOJI ZA VASI PARTNERSKOU

2. 2.0.0. 0 40 Pavlina

astrologie, reinkarnace
JE VAS ZIVOT PLNY OMYLU

ok kk k| |
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astrologie, jasnovidectvi, vyklad karet
TRAPI VAS NEDOSTATEK

KRIZI NEKDO TRETI? A CHYB? S pomoci hvézd se jim FINANCI? Kdy se budete mit lépe?
Odpovim vam, zavolejte mi! vyvarujete! Prozradim vam to!

2 906 706 506 & 906 706 506 a 906 706 506
Vanda 2. 8.8.8.8.4 Gabriel 2. 8.2.8.8.4 Nikola 2. 8.2.8.8.4
astrologie, vyklad karet astrologie, vyklad karet, numerologie vyklad karet
SDILITE SPOLU DOMACNOST CHCETE SVUJ VZTAH ZPECETIT DELI SE O VASE SRDCE DVA
JAKO DVA CIZI LIDE? SVATBOU? Povim vam, jaka bude MUZI? Nevite, pro kterého se roz-
Spolec¢né vas vztah dame ' vase spolecna budoucnost. hodnout? Poradim vam!
do poiadku! 2 906 706 506/ | 2 906 706 506/ | 2 906 706 506)
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® nejaktualnéjsi televizni ¢asopis
@ program 48 TV stanic

® vse o déni v televizi

® recept, kfizovka, sudoku...

® vyhodné piredplatné + darek
(tel.: 281 002 201, e-mail: sekretariat@tv-pohoda.cz)
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