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a to nejen pouze ekonomicke.

Stale vic voli¢t si mysli, Ze mezi politické
strany, jeZz své predvolebni sliby mysli
zcela vazné, patii TOP 09. Alespoi to vy-
stihuji prizkumy, které ukazuji na rast
preferenci této politické strany. Pokud
v Unoru sympatizovalo s TOP 09 14,5
procenta respondentd, v dubnu to bylo
jiz 16 procent.
Velkou zasluhu na tomto posunu ma ne-
jen program strany, ale také sloZeni kan-
didatky, ktera je postavena na osobnos-
tech, jez béhem své kariéry dosahly
dislednymi postoji a poctivou praci
Tady tspéchti.
Lidrem TOP 09 v Libereckém kraji je
Véclav Horécek, starosta mésta Ze-
lezny Brod, ktery se v predvoleb-
nim boji zt¢astnil rady vefejnych
klani, v nichZ obstal zvlasté diky
své otevienosti a schopnosti na-
zyvat véci pravymi jmény.

Vaclav HoraCek nezapfe své pu-
vodni povolani ucitele. Vyplyva to
z jeho piistupu k lidem, ze vztahu
k riznym lidskym c¢innostem. Po
fakulté zacal ucit v Jablonci nad
Nisou a poté pusobil na obou Ze-
leznobrodskjch zakladnich $ko-
lach, které dobre zna a mtize
posoudit, co ktera potrebu-
je.

Dalo by se tedy fi-
ci, ze Skolska zarize-
ni ve mésté se maji
dobre?

Skola byla a je svjm
zptsobem vykladni
skiini kazdé obce
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a mésta. Bylo by Spatné, kdyby se o ni
neumélo zastupitelstvo postarat. Nase
Skolska zafizeni jsou v dobrém stavu
a neustale se do nich investuje. Prikla-
dem mtiZe byt letos dokoncené nové so-
cialni zafizeni na Z$ v Pelechovskeé ulici.

Jak jste jiz uvedl, vstupujete do poli-

tiky;, aby se v ni néco zménilo.
Je to jeden z nasich hlavnich cild. Politiku
chapeme jako sluzbu svobodnému obca-
novi demokratického statu. Konkurence
politickych stran pro nas neni pouhym
usilovanim o moc, nybrz co nejefektiv-
néjsi metodou spravy statu smérujici
k maximalnimu spolecenskému prospé-
chu. Chceme usilovat o co mozna nejsir-
§i debatu o fedeni spolecenskych problé-
md, a to bez ideologickych predsudka.

TOP 09 vsadila v kandidatkach na

starosty. Ukazuje se, Ze to byl spravny
tah?
Cisla z priizkum to dokladuji. Nase stra-
na si uvédomuje, Ze hlas komunalnich
politiki musi mit v celostatni politice
vétsi vyznam. Rozvoj svobodné obcan-
ské spolecnosti se neobejde bez toho,
Ze politici budou naslouchat nevladnim
organizacim a Ze je ¢inné zapoji do de-
baty o cilech politiky a metodach jejich
prosazovani.

Konkrétnim prikladem mize byt
otazka vystavby rychlostni silnice R35.
Obyvatele Libereckého kraje tento pro-
blém hodné zajima. Obcané v prijeti
nékteré z variant jsou ale nejednotni.
Zeleznobrodsko je tak trochu stranou
této komunikace. Presto, jak se stavite
k této investici?

Sy

aclav Horacek veri,
ze TOP 09 bude mit silny hlas

S blizicimi se volbami do Poslanecké snémovny Parlamentu CR se lidé vic zajimaji o program jednotlivych poli-
tickych stran. Uvédomuji si, Ze jediné silné uskupeni dokaze prosadit zasadni zmény, které vyvedou zemi z krize,

Ja bych se urcité za soucasné situace
nemohl rozhodnout ani pro jednu va-
riantu, protoZe navrhy byly nékolikrat
pripominkovény, ale starostové ani lidé,
kteri v dot¢enych mistech bydli, nikdy
nebyli seznadmeni, jak to bude ve skutec¢-
nosti vypadat. Domnivam se, Ze nebyly
ucinény vSechny kroky k tomu, aby se
ten clovék mohl rozhodnout. Proto ché-
pu obcany, Ze maji z vystavby obavy.
Nezaméstnanost je nejvétsi problém
nasi spole¢nosti, Zeleznobrodsko je to-
ho prikladem a uz jednou jsme se o ni
bavili. Je to zasadni otazka - jak byste
jiresil?
Recept neni jednoduchy, jinak by tu
nezameéstnanost uz nebyla. Jednim
z krokd k jejimu sniZeni je odstranéni
prace nacerno. Bere nam to spoustu pii-
lezitosti. Druh& véc je zavedeni porad-
ku do zameéstnavani cizinc. Mné totiz
momentalné nejvic na tom vadi, Ze jsou
lidé prihlaSeni na iradu prace a zaroven
naCerno pracuji. Jejich zameéstnavate-
1é toho vyuZivaji, protoZe je to pro né
vyhodné, a dobre védi, Ze porusuji za-
kon. Mnohdy to vi nejen vefejnost, ale
i irednici, a to je hodné Spatné. Mné se
stal konkrétné pripad, kdy jsem si na
Uradu prace vytipoval ¢lovéka a zjistil,
Ze déla nacerno. KdyZ jsem Sel za pod-
nikatelem, ktery ho zameéstnaval, tak mi
Tekl: No, tak ja si ho teda prihlasim. To je
jen maly priklad nedostate¢né kontroly
a nedslednosti. Takovych prikladt by-
chom nasli spoustu.

Pokracovdni na devdté strané

Vas oblibeny Metropol v domovnich schrankach nebo na téchto vybranych distribuénich mistech %

* JABLONEC NAD NISOU « Nemocnice, Nemocniéni 15 » Kulturni a informativni centrum,
Mirové namésti 3100/19 « Ufad prace, Emilie Florianové 1004/3 « LIBEREC e Turistické
informacni centrum, Jestédska 202 « Hotel Petra, Jestédska 680/12  Krajskd nemocnice,
Husova 10* SPONER, Kostelni 10 — redakce Metropolus Centrum Babylon a.s., Nitranska 1¢
Magistrat, ndm. Dr. E. BeneSe 1 — vestibuls Krajsky Ufad, U Jezu 642/2a * Aquapark Babylon,
Nitranska 1 » Vysoka $kola VSST, Halkova 6 - Menza « Viysoka $kola VSST, Halkova 6 - kolej
« Sprava soc. Zabezpedeni, Frydlantska 1399/20  Ufad prace, Doktorky Milady Horakové
361/23 « S-Tower, Doktorky Milady Horakové 361/23 « Sport Cafe Nisa, namésti Soukenné
115/6 » Potrefenad Husa, namésti Soukenné 115/6 - kavarna * Radnice, Moskevska 11 « Info-
centrum, ndm. Dr. E. Bene$e 1 « Knihovna, Rumjancevova 1362/1 « Kultdrni dim, Soukenné
nam. 613 « VUTS, U Jezu 4 « TIP SERVIS, Trida 1.méje 863/9 « Bazén, nam. Trzni 1338
Koleje a Menzy, 17. listopadu 584 « Relax centrum, Na Perstyné 241 « Kadefnictvi Merlin,
Na Perstyné 241  zubni ordinace, Lipova 664/2 — spole¢na ¢ekarna ordinaci * Lymfostudio,
Lipova 664/4 — |.Kovarova  dermaatologicka ordinace, Lipova 664/6 — Mudr.PospiSilova ¢
salon Fragmet, Lipovéa 664/2 — kosmetika, kadefnictvi « kadefnictvi Iris Hair, 8.bfezna ¢ Fin-
club, 8.bfezna  kadefnictvi V+V, 8.bfezna 12 * pedikiira, Felberova ul. - E.Gjaurovové ¢ sa-
16n Zlaty Lev, Guttenbergerova ul. * nehtové studio Beauty Lea, Palachova 504/7 « Centrum
psychologickych sluzeb, Palachova 504/7  Hair Studio Fant, Obla¢na ul. « Energy Centrum,
Barvifska 122 « solaria Anenska, Barvifska ul. « kadefnictvi MaZer, Barvifska 31/8 * studio
Merylin, Barvitska 31/8 » kosmeticky ateliér Applause, Siroka 166/16 « kosmeticka salon Mili,

Siroka 166/16 * nehtové studio 3 Gracie, Sirok& 166/16 * Centrum Iédebné rehabilitace, Pa-
pirové namésti — 4 ¢ekarny ordinaci « kadefnictvi Mikado, Papirova ul. * studio Radost, Mos-
kevska ul.  kadefnictvi Tara, Moskevska 27 « kadefnicky salon Wella, Moskevska 658/41 «
restaurace Balada, Moskevska ul. ¢ restaurace U Zamecku, Moskevska ul. « Fashion Café,
Zamecnicka ul. » My Café, Moskevska ul. * restaurace Panoptikum, Barvifska ul. « kavarna
Organza, Siroka ul. « Ztraty a Nalezy, Siroka ul. - nekuFacky restaurant * GrandHotel Zlaty
Lev, Guttenbergerova ul. - recepce * Svijanska hospldka, Guttenbergerova ul. * Hotel Libe-
rec, Saldovo namésti — recepce ¢ Centrum Oriflame, Na Perstyné « CHRASTAVA  Méstsky
UFad Chrastava, namésti 1. maje 1  Infocentrum, ndmésti 1. méje 1 + HRADEK NAD NI-
SOU « Méstsky urad, Horni ném. 73 « Infocentrum, Horni nam. ¢ STRAZ POD RALSKEM «
Méstsky fad, Namésti 5. kvétna distr.misto 150 « Poliklinika, Hornick& 319 distr.misto 300 «
MIMON « Méstsky Urad, Mirova 120  Infocentrum, Mirova 120 distr.misto 50 ¢ Ufad prace,
Mala 181 « DOKSY « Méstsky Grad, nam. Republiky 193 * Infocentrum, ndm. Republiky 193
« JESTREBI ¢ Restaurace na Rychtg, Jestiebi 13 « CESKA LIPA « Restaurace — KINO
Ceska Lipa — Bozeny Némcové 2942 « Kultirni dim CRYSTAL — BoZeny Némcové 2942 «
Pizzerie Sokolskd, Sokolska 261 « Akad. J. A. Komenského, Marianska 605 « Méstsky urad,
namésti Tomase Garrigue Masaryka 1/1 « Nemocnice, Purkyrfiova 1849 ¢ Infocentrum, na-
mésti Tomase Garrigue Masaryka 1/1 « NOVY BOR  Méstsky trad, nam. Miru 1 — budova
A ¢ Infocentrum, T. G. Masaryka 46 * Kadernicttvi 99, Liberecka 99 « CVIKOV * Méstsky
Gfad, némésti Osvobozeni 63 « KAMENICKY SENOV + Méstsky Grad, Osvobozeni 470

Kontakt: Jan Podojil, tel. 608 265 300, distribuce@tydeniky.cz « Kompletni prehled naleznete na www.tydeniky.cz
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METROPOL

Severocesky Metropol sleduje déni v kraji | bezplatna distribuce do domacneosti a stojanii v Libereckém kraji

Hejtmani a predseda viady naposledy pred volbami

METROPOL

kratce

Sklenéné stromy
ze Senovske skoly

PraZsky primdtor Pavel Bém se skle-
nénym stromem z dilny Skoly v Kame-
nickém Senove.

Praha] Kam. Senov | Dvanact no-
vych stromd zasadili spolu s prima-
torem hlavniho mésta Prahy Pavlem
Bémem velvyslanci a ambasadori ze-
mi, ve kterjch ma Praha sva partner-
ska mésta. P1i této prileZitosti vysadil
prazsky primator spolu s nameéstkyni
Marii Kousalikovou a radnim pro ob-
last Zivotniho prostfedi Vladislavem
Mareckem 555 000. strom v Praze od
roku 2006. Symbolicky se jim stal ces-
ky narodni strom - Lipa srd¢ita.

Pro velvyslance byly pripraveny dar-
ky - sklenéné stromy, které vyrobila
Stfedni uméleckopriumyslova Skola
sklafska z Kamenického Senova. Této
nejstarsi sklarské Skole ve stfedni Ev-
ropé, kterd byla zaloZena roku 1856,
hrozi zruseni kvili nedostatku finan-
covéani. Hlavni mésto Praha vSak Sko-
le nabidlo pomoc v podobé odebirani
jejich vyrobkii. SUPSS vyrobila celkem
30 kust darkovych predmétd, které
navrhl vedoud ryteckého oddéleni
pan Ladislav Pricha a jejich vyrobu
zajistovali odborni ucitelé. (met)

Sraz ucastniki valky
v Perském zdlivu
Liberec | Liberecka krajska organiza-
ce SdruZeni vale¢nych veterand CR
a Ceskoslovenska obec legionaiska
- jednota Stfedocesky kraj ve spolu-
praci s Ministerstvem obrany Ceské
republiky uspofadala 17. dubna od
v prostorach vojenského klubu kasa-
ren 6. fijna v Liberci slavnostni setka-
ni castnikd valky v Perském zalivu
1991, operace Enduring Freedom

a dalSich vojenskych operaci.

Asi padesatka zcastményjch, mezi ni-
miZ nechybéli paradutisté - veterani
z Belgie, si pfipomnéla minutou ticha
nedavné letecké nestésti polské delega-
ceuSmolenska a také pamatku padlych
kamaréada ve vojenskych misich.  (lan)

Hejtmani (liberecky na snimku sedmy zleva) se pred kvétnovymi volbami setkali s premiérem a cleny vlddy naposledy.

Praha | Hejtman Libereckého kraje Stanislav Eichler se setkal s predsedou
vlady CR Janem Fischerem a dal$imi ¢leny jeho kabinetu v Lichtenstejn-
ském palaci v Praze. Bylo to pfi prileZitosti jednani predstaviteli Asociace

krajii Ceskeé republiky.

S predsedou a cleny vlddy jsme se jako
hejtmani sesli pred volbami naposledy.
Proto bylo na poradu zejména bilan-
covdni spoluprdce, kterou Jan Fischer
i predseda nasi asociace Michal Hasek

Eichler a dodal, Ze hejtmani premié-
rovi poblahoprali ke zvoleni do funk-
ce viceprezidenta Evropské banky
pro obnovu a rozvoj (EBRD).

Hejtmani s vladou, kde nechybéli

tr vnitra Martin Pecina, ministryné
zdravotnictvi Dana Juraskova, mi-
nistr dopravy Gustav Slamecka ¢i mi-
nistr prace a socialnich véci Petr Si-
merka, jednali také o prevedeni ¢asti
penéz z evropskych fondd na regio-
nalni projekty a o penézich z progra-
mu Zelend uspordm na zateplovani
verejnych budov. ,Premiér za nejveétsi
spolecny tspéch povaZuje memoran-

ndlnich trati, kterym se stanovil prispé-
vek stdtu krajiim tri miliardy rocné po
dobu deseti let,“ upozornil hejtman.

.My se zase domnivdme, Ze nejprinos-
néjsi byla dohoda krajil a vlddy o dofi-
nancovdni socidlnich sluZeb,“ doplnil
s tim, Ze premiér na zavér setkani
hejtmandim sdélil, ze ,,pokud po vol-
bdch nebude ustanovena novd vldda,
ziistane predsedou urednické vlddy,“

zhodnotili jako dobrou,“ fekl Stanislav

ministr financi Eduard Janota, minis-

dum o prispévku stdtu na provoz regio-

uzavrel Stanislav Eichler. (lan)

Slavnosti Singltreku poprveé pod Smrkem

Lazné Libverda | V Laznich Libverda se 7. az 9.
kvétna uskutecni slavnosti zahdjeni prvni sing-
Itrekové sezony v Ceské republice. Singltrek pod
Smrkem je prvni sit singltrekovych stezek na-
vrzend pro maximdlni prozitek z jizdy na kole
a s respektem k prirodé.

.V minulém roce byl vybudovdn prvni okruh stezek,
ktery je letos k dispozici Sirokému spektru terénnich
cyklistil. Po cely vikend je pro ndvstévniky pripraven
zajimavy a bohaty program, aby si vikend uZili na-
plno i mimo jizdu na samotnych stezkdch,“ uvedl
Toméas Kvasnicka z Ceské mountainbikové asociace
(CeMBA)

Pro déti bude pripravena Bajkova $kolka s odbor-
nym dohledem a dalsi atrakce. Dospéli si mohou
vylepsit techniku jizdy na kole ve Skills centru
nebo vyzkousSet netradi¢ni zavod o ceny na sin-
gltrekovych stezkach, kde nerozhoduje pouze
rychlost. Diky Test centru si navstévnici mohou
stezky vyzkouSet na kvalitnich horskych kolech.
Pro jejich vlastni kola je pfipraven zékladni ser-
vis zdarma. Pres den je prichystana odpocinkova
chillout zéna s hudebnim doprovodem, vecer zZivé
koncerty v klubu Stodola, ktery je také v Laznich
Libverda.

LSingltrek, jak je tento typ prirodnich rekreacnich ste-
nych sklonech. Vini se mezi stromy. Nikdy nevede
dlouho rovné, prilis z kopce ani do kopce. Respektuje

NOVINKY IDOL V ROCE 2010

* Vyddvani anonymni opuscard - je pfenosnd,
vyhodnd pro ob&asné cestujici, ziskani na pogkani
* Ndkup papirové jizdenky IDOL ve vlaku
- je prestupni na spojich CD v Libereckém kraji
* Vznik zény Turnov - promyslové zéna - vznik této
z6ny umoznil cestujicim ze sousednich zén
Usporu pri cesté do zastdvek Prepete, Sklostroj

a Turnov, chemicka

* Odstranéni neaktivnich zén - zéna Pulegny,
Kofenov - Jizerka a Vitkovice - Zlaté navrsi

tak lesni prostredi a déld vse pro to, aby si lidé uZili
Jjizdu na kole a pobyt v lese,“ upozornil Kvasnicka.

Singltrek pod Smrkem je unikatnim naplnénim part-
nerstvi mezi lesniky, samospravou a neziskovym
sektorem. Krajské feditelstvi Lesti CR v Liberci spolu
se starosty Svazku obci Smrk dlouho hledalo projekt,
ktery by severni stranu Jizerskych hor ozivil cestov-
nim ruchem a pfitom by byl citlivy ke zdejsi mimo-
fadné krasné lesnaté krajiné. ReSeni sloZitého zadani

prinesla Ceskd mountainbikova asociace (CeMBA)
a jeji projekt singltreku. V§znamnou roli sehral i ces-
ky dovozce kol Merida, ktery dlouhodobé podporuje
&innost CeMBy sméfujici ke zlepSovani podminek pro
terénni cyklistiku v Cesku.

»Tim ovSem rozvoj singltreku pod Smrkem nekonci.
Pro pristi léta jsou napldnovdny dalsi tiseky stezek
pro nové cyklistické zdZitky,“ uzaviel Toma§ Kvas-
nicka. (rd)
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METROPOL

Severocesky Metropol spolupracuje s lékari krajské nemocnice | bezplatna distribuce do domacnosti a stojani v Libereckém kraji

Kvalita péce o nemocnée se zvysuje

Rika v rozhovoru Jaromir Hons, primar psychiatrického oddéleni pro dospélé pacienty v Krajské nemocnici Liberec, a. s.

Liberec | Psychiatrické oddéle-
ni pro dospélé pacienty patii mezi
nejstarsi v Krajské nemocnici Libe-
rec, a. s., bylo zalozeno v roce 1955,
a tudiz letos oslavi 55. narozeniny.

Oddéleni se nachazi v samostatné
budové v arealu nemocnice a posky-
tuje komplexni péci pokryvajici prak-
ticky cely rozsah oboru psychiatrie.
Priméarem oddéleni je MUDT. Jaromir
Hons, Ph.D., kterého jsme po rocnim
pusobeni ve funkci pozadali o roz-
hovor.

Jak hodnotite rok svého piiso-
beni v Krajské nemocnici Liberec,
a. s.Podarilo se vam dosahnout vy-
sledki, které jste si na pocatku sta-
novil?

Lécebnému tymu naSeho oddéle-
ni se dafi zvySovat kvalitu posky-
tované péce o nemocné duSevni-
mi poruchami. Svédci o tom hod-
noty nékterych statistickych ukaza-
teld za rok 2009, napriklad vyrazné
zvySeni poctu ambulantné vysetre-
nych a hospitalizovanych nemoc-
nych, snizeni primérné délky hos-
pitalizace a sniZeni poctu prekladl
nemocnych k hospitalizaci do psy-
chiatrickych léceben. Pri dobré spo-
lupraci se také dafi zlepSovat uro-
ven komunikace a kolegialni vzta-
hy nejen s privatnimi ambulantni-
mi psychiatry a pracovniky zarizeni
komunitni psychiatrické péce v re-
gionu, ale také s kolegy z psychiat-
rickych lazkovych zafizeni mimo
Liberecky kraj, zejména z Psychiat-
rické lécebny v Kosmonosech. Pres-
toZe jsme jiz v poloviné roku 2009
vypracovali koncepci zachytné sta-
nice v Liberci a tcastnili se nékte-
rych jednani, nepodarilo se nam
prosadit jeji zrizeni. Péce o intoxi-
kované klienty tak i nadéale nepri-
méfené zatéZuje persondl, zhorsuje

4

.

Primdr oddéleni psychiatrie MUDr. Jaromir Hons, Ph.D., s vrchni sestrou Mgr. Jolanou Strnadovou odpovidd na dotazy novindril.

terapeutické klima na oddélenich,
komplikuje hygienicky a ubytova-
ci standard a vyrazné narusuje pri-
béh a vysledek 1é¢ebné preventivni
péce o pacienty hospitalizované na
nékterych specializovanych oddé-
lenich nasi nemocnice.

Jaka je kapacita vaseho oddéle-
ni, je dostacujici?
Oddéleni psychiatrie pro dospélé
disponuje 51 lizky na dvou stani-
cich. Dospélym nemocnym dusev-
nimi poruchami je zde poskytova-
na komplexni neodkladnd i planova-
na diagnosticka a lécebnéa péce v pl-
ném rozsahu oboru psychiatrie. Na

uzaviené piijmové stanici s 29 laz-
ky jsou hospitalizovani predev$im
nemocni v akutni fazi nemoci. Na
oteviené stanici probihaji lé¢ebné
pobyty pro nemocné uzkostnymi
poruchami ve specializovaném $es-
titydennim  psychoterapeutickém
programu (12 ldzek). Ve druhé cas-
ti otevrené stanice (10 lizek) posky-
tujeme léCebnou péci nemocnym za-
vislym na alkoholu formou stfedné-
dobé ustavni odvykaci 1écby. Nase
oddéleni je jedinym lizkovym psy-
chiatrickym zafizenim v Libereckém
kraji a jeho kapacita neni pro tento
region dostacujici.

Nemocnice zve déti ke hram

Liberec | I kdyz se Krajskd nemocnice Liberec, a. s., nachdzi ve stisnénych
prostordch, dokaze nabidnout klientiim a navstévnikiim vsech vékovych
kategorii dost prilezitosti k odpocinku a relaxaci. Chvile ¢ekani si tu mo-
hou vyplnit déti, pro které bylo vyclenéno hned nékolik mist vybavenych
prostiedky pro riizné pohybové aktivity. Do klidného zazemi obcas zavita-
jii skupinky déti z okolnich materskych skol.

Déti z Materského centra Krtecek na vychdzce v aredlu liberecké nemocnice.

V aredlu nemocnice jsme zastihli pfi
vychazce déti z Matefského centra
KrteCek z nedalekého Nameésti E X.
Saldy. Jejich vychovatelky prozradi-
ly, Ze v objektu byvalé ZUS se stfida
v tydnu Matefské centrum s Minis-
kolkou a vétsina déti, které se z rliz-
nych didvodl nedostaly do standard-
ni materské Skoly, je ve véku kolem
tfi let. Vybaveni exteriérii nemocni-
ce poskytuje détem a jejich doprovo-
du dost prostoru pro hry a soutéze.

,KdyZ je pékné pocasi dochdzime se ale-
spori jednou tydné,“ uvedla jedna z vy-
chovatelek.

Dost mista k odpocinku zde ma-
ji 1 dospéli navstévnici. Mezi posled-
ni novinky, které urcité prispéji k je-
jich spokojenosti, patfi otevieni let-
ni terasy u ,,Bistra Na Husovce*, které
provozuje stravovaci oddéleni kraj-
ské nemocnice. Ta byla vhodné umis-
téna do zelené lemujici Husovu ulici
a od zacatku jara slouzi zakaznikiim.

Podle slov Karla Kubelky, vedouciho
stravovaciho oddéleni KNL, a. s., la-
vicky na terase a nabidka prodejny
jsou ptijemnou volbou pii ¢ekani na
odvoz z nemocnice.

Terasa bistra Na Husovce neni jedina,
kterou maji klienti navs$tévujici areal
nemocnice k dispozici. Dalsi je u bu-
fetu stravovaciho zarizeni pfimo na-
proti vchodu S2 do Pavilonu internich
obord. V pripadé pfizné pocasi se tu
budou, stejné jako vloni, prodavat
speciality z grilu.

Oteviraci doba obou provozoven je
kazdy den vcetné sobot a nedéli od
8 do 20 hodin.

Text a foto: Vaclav Sedlak

Pro déti je v aredlu nemocnice vyclené-
no hned nékolik mist vybavenych pro-
stredky pro riizné pohybové aktivity.

Vase oddéleni se zabyva lécbou

zavislosti na alkoholu. Jaké vysled-
ky jste v tomto sméru v loiiském
roce dosahli?
V roce 2009 absolvovalo detoxifikac-
ni pobyt na uzavrené stanici pred
nastupem k ustavni odvykaci 1écbé
25 pacientd se zavislosti na alkoho-
lu, tfimési¢ni Gstavni odvykaci 1é¢-
bu fadné ukoncilo 40 pacientd.

Jak se ,podepsala“ posledni zi-
ma na psychice lidi? Poznavate to
ive své praxi?

Je mozné, Ze s prodluzovanim zim-
niho pocasi a v ocekavani jara moh-
li byt néktefi lidé rozladéni. Pfimou

souvislost pozdéj$iho nastupu jarni-
ho pocasi s duSevnim stavem nasich
pacientd jsem ale nezaznamenal.

Kalendarni jaro uz davno bézi, ale
dubnové pocasi tomu piili§ nena-
svédcovalo. Co by mél clovék délat,
aby se vyvaroval tzv. jarni inavé?
Po zimnim obdobi mizZe pfirozené do-
jit u citlivéjsich jedincd k rozvoji fyzic-
kého & duSevniho nepohodli, kterému
obecné fikdme ,jarni unava“. Vznika
vétsinou v souvislosti s uréitym vycer-
panim organizmu po zimnim obdobi
a se zménou nastaveni biologickych
rytmd pri zméné svételného rezimu.
V tomto obdobi je vhodné vyvarovat
se vét3i fyzické a psychické zatéze. Pri-
mérenou fyzickou aktivitu je dobré
kombinovat s dostate¢nym odpocin-
kem a vydatnym spankem, piijmem
zdravé vyvaZené stravy s dostate¢-
nym prisunem vitamint a dodrZova-
nim pitného rezimu.

VaSe oddéleni se béhem roku

snazilo navazovat uz$i kontakt
s rodinnymi piisluSniky vaSich pa-
cientti a s verejnosti. Miizete zreka-
pitulovat ty nejicinnéjsi akce a bu-
dete v nich pokracovat?
Z celé rady aktivit zaméfenych na pri-
bliZzovani problematiky duSevnich ne-
moci odborné i laické vefejnosti bych
zminil zejména uspéch ,Tydne dusev-
niho zdravi“. Jako pilotni projekt za-
meéstnanct Oddéleni psychiatrie KNL,
a. s., a dobrovolnického sdruZeni Dob-
romysl, se konal v rijnu lonského ro-
ku. V jeho ramci se kromé jinjch ak-
ci uskutecnil i Den otevienych dveri
na Oddéleni psychiatrie KNL, a. s. Po-
zitivni ohlasy nas posiluji v motiva-
ci k porddani podobnych akci zamé-
renych na destigmatizaci duSevné ne-
mocnych i v nasledujicim roce.

Text a foto: Vaclav Sedlak

Mate doma pékné fotky, koldaZze, malby
¢i pripadné vyrobky z hliny nebo jinych
materidld a nemdte je kde vystavit?

Oddéleni psychiatrie Krajské
nemochice Liberec by rado s
pacientim zpfijemnilo pr-os%;"
na oddéleni, a tak pro V f
prace urcité najdeme
vhodné misto...

Jménem nasich pacientd
dékujeme za spoluprdci.

’

-
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-
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Pro vice informaci kontaktujte Mgr. Jolanu Strnadovou,

vrchni sestru psychiatrie KNL:
Tel. 485 312 212, 720 484 711

email: jolana.strnadova@nemlib.cz

Tel.:
Fax:
E-mail:

Krajskd nemocnice Liberec, a. s.
... umime pomdhat ...

e

Krajska nemocnice Liberec, Husova 10

460 63 Liberec

+420 485 311 111
+420 485 101 119
nemlib@nemlib.cz
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Hyundai i30 vs. KIA ceed. Pohodar a sportovec

Spriznéné jihokorejské automobil-
ky KIA a Hyundai vyuzivaji pro své
vozy radu spole¢nych konstruk¢-
nich prvki. Prikladem jsou mo-
dely nizsi stiedni tridy KIA cee d
a Hyundai i30 vyjizdéjici na stejné
podvozkové platformé. Testovand
auta ndzorné ukazuji, jak rozdil-
né se da naladit totozny podvozek.
Hyundai pohdnény benzinem i KIA
na naftu byly vybaveny systémem
ISG - Idle Stop & Go, ktery dokaze
usetiit zejména ve mésté pres piil
litru paliva na 100 km jizdy.

Stejna kategorie, spole¢ny podvozek
o skvélém rozvoru 2,65m, hodné po-
dobné rozméry a dokonce i palivo Se-
trici systém ISG a presto tak rozdilna
auta! V jejich porovnani nehraji vel-
kou roli odliSsné pohonné jednotky
testovanych vozd, nebot obé automo-
bilky davaji na vybér prakticky stejné
motory - vysledek spole¢ného vyvoje.
Domacky pohodovy Hyundai i30 po-
hénéla benzinovd ctrnactistovka
CVVT o vykonu 80 kW/109 k. Pod ka-
potou sportovnéji vyladéného ce-
e’du produkoval svou silu povede-
ny turbodiesel 1,6 CRDi ve vykonové
verzi 66 kW/90 k. Pro levnéjsi benzi-
novy motor hovoii vys$si hodnota vy-
konu a samozrejmé i nizsi cena. Tur-
bodiesel i ve své slabsi verzi (silnéj-
§i 1,6 CRDi - 85 kW/115 k) nadchne

skvélym zatahem odspodu - maxi-
mum 235 Nm tocivého momentu jiz
od 1 750 otéacek, pricemz sila agrega-
tu neklesa ani ve vysSich otackach.

Obé verze turbodieselu 1,6 CRDi jsou
vybaveny Sestistupniovou prevodov-
kou, coz si zasluhuje vyraznou po-
chvalu. Nova prevodovka cee’du
nas mimorddné prekvapila lehkosti
a presnosti fazeni. Slusela by i benzi-
novému Hyundaii i30, ale ten stejné
jako KIA cee”d v benzinovych verzich
musi vzit za vdék pétistupniové pre-
vodovce. Obé automobilky vybavu-
ji své vozy Sestistupfiovym ,manu-
alem*“ pouze vznétové agregaty. Ke
kladim obou testovanych vozu pat-
Ii i nizkd spotfeba umocnéna systé-
mem ISG. Ten fungoval v obou piipa-
dech bez problémd. Pfi zastaveni na

Technické udaje: Hyundai i30 KIA cee’d

1,4 CVVT - ISG 1,6 CRDi - ISG
Maximadlni rychlost: 187 km/h 172 km/h
Zrychleni 0- 100 km/h: 11,6's 14,0 s
Vykon max.: 80 kW/109 k/6 200 ot. 66 KW/90 k/4 000 ot.
Tocivy moment max.: 137 Nm/5 000 ot. 235 Nm/1 750 - 2 500 ot.
Priimérnd spotreba: 5,7 1/100 km 4,21/100km
Délka/sitkafvyska: 4,245(1,775/1,48 m 4,26/1,79/1,48 m
Rozvor: 2,65m 2,65m
Zavazadlovy prostor: 340 - 1 2501 340 -1 3001
Cena: 339 900K¢ 414 980K¢
Cena od: 269 900K¢ (1,4 benzin) 279 980KE (1,4 benzin)

Dum vyjadruji
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Nékdy je navod na bydleni jednoduchy. ,VSechno se ma délat poradneé,* rika
majitel navstiveného domu, ktery jeho postoj doklada.

,Dum je dlouhodobd investice, at ndm
proto poskytuje nejvyssi komfort. Jsou-li
vymyslené materidly a technologie, které
ndm Zivot zprijemni, necht se uplatni. Za
penize, jeZ do domu vloZim, chci jen to
nejlepsi.“ Takovy dim pritom nemusi
stat v prazské piiméstské aglomeraci,
ale tfeba, jako je nas tip, v severnich
Cechach. Autory jeho projektu jsou
Ing. arch. I. Koti§, Ing. arch. ]. Kiakal
a Ing. arch. Z. Stastny z Archprojektu
Usti nad Labem.

Uz z dalky je zfejmé, Ze jde o dim
rozhodné nestandardni, architekto-

nicky osobity. Fasdda z cervenych
cihel, hmota zfetelné ¢lenéna do jed-
notlivych sekci, sestupujicich spolu
s terénem z mirného jizniho svahu,
nad spadajici stfechou dva kubusy ob-
lozené tmavymi palubkami. Rozlehlé
vicetroviiové staveni bylo koncipo-
véano pro Ctyf az péticlennou rodinu.
Zamérem bylo postavit diim vysoce
komfortni, poskytujici obyvatelim
maximalni pohodli i reprezentaci. Mél
vyjadrovat Zivotni styl uspésnych dy-
namickych lidi Zijicich bohatym spole-
Censkym zivotem a soucasné aktivné

Hyundaili30

cervenou motor automaticky ,zhas-
ne*“, pii seslapnuti plynového peda-
lu se bez jakéhokoli dal§iho zasahu
a bez prodlevy opét rozebéhne. Abso-
lutni ticho v klidovém rezimu ptiso-
bi mirné zneklidiiujicim dojmem, ale
po chvilce si zvyknete. Zejména kdyz
jste odménéni Gsporou paliva, ktera
mize v hustém meéstském provozu
Cinit az litr na sto kilometrtd.
Nartst kvality

Re¢ jiz byla o rozdilnych jizdnich
vlastnostech. Hyundai i30 nabizi po-
hodlné svezeni, mék¢i naladéni pod-
vozku nastésti neznamend nadmér-
né naklony v zatackach. KIA cee’d si
nékde v skrytu ,,své duse“ snad be-
re za vzor evropské modely znacky
Ford. Pro piiznivce sportovni jizdy je
to dobra zprava. Pokud byste sedéli

na misté spolujezdce se zavazanyma
ocima, na ¢lenité silnici s ostrymi za-
tackami byste ceed mohli klidné za-
ménit za model Focus. Viz priklad-
né drzi ridicem zvolenou stopu a sedi
na vozovce jako prikovany. Srovnani
s Fordem je pro korejskou automobil-
ku nepochybné kompliment. Velmi
pozitivné hodnotime i kvalitu a zpra-
covani interiéru cee’du, coZ ovSem
plati také o Hyundaii, ktery modelem
i30 o nékolik mil predbéhl své starsi
typy v této tridé, at uz se jmenovaly
Lantra ¢i Elantra.

Zakladem je bezpecnost
Zavazadlovy prostor obou mode-
I se shoduje zakladnim objemem
3401, coZ se v ramci niz3i stfedni tii-
dy muZze zdat jako primeérna hodno-
ta. Zavazadelniky praktickych tvard

SKIA ceeid:

jsou vsak dobre vyuZitelné. Zejména,
kdyz oZelime néktera (nebo viechna)
ze sedadel druhé rady a pustime se
do jejich sklapéni. Jednoduchymi ma-
névry ziskdme u obou vozi mnohem
vice prostoru s rovnou loZnou plo-
chou.

Vybavy Comfort testovanych voza jiz
nazvy prozrazuji mnohé. Podstatnejsi
je, Ze jiz v zakladnim provedeni Start
najdete u Hyundaie i30 brzdovy sys-
tém ABS doplnény asistentem EBD,
dvojici Celnich i bocnich airbagti a ta-
ké okenni airbagy pro predni a zad-
ni sedadla. TotéZ dava k dispozici po-
sadce vozu i KIA cee’ d. Za palivo Set-
Tici ekologicky systém ISG se priplaci
rozumnych sedm tisic korun.

Text a foto: Manfred Strnad

KIA ceed

zivotni styl uspesnych lidi

sportujicich. Tomu odpovida i celkové
vnitini rozvrZeni.

Prostor vénovany mistnostem vhod-
nym ke spoleenskym setkanim je
dimenzovan opravdu velkoryse. Do-
minantni obyvaci pokoj je Sirokymi po-
suvnymi dveimi spojen s jidelnou a ku-
chyni na zapadni strané, smérem k jihu
jinymi posuvnymi dvefmi napojeny na
rozlehlou halu s bazénem. Vstup na
krytou terasu, pfistupnou rovnéz od
bazénu, umoznuji dalsi Siroce otevira-
telné dvere v jizni sténé. Do protéjsi-
ho severovychodniho rohu obyvaciho
pokoje byla v¢lenéna zimni zahrada.
Vyuzitelnou plochu obyvaciho pokoje
rozsiruje galerie v poschodi.

Pfi rdznych spolecenskych udalos-
tech se v domé miZe sejit pomérné
velké mnozstvi lidi, aniz maji pocit
stisnénosti. Pri takovych piileZitos-
tech lze dobre vyuZit i pohybové rela-
xacni ¢ast s bazénem piimo navazuji-
ci na obyvaci pokoj. Bazén s prelivem
a umélym protiproudem je umistén
v hale, na niZ navazuje mensi mist-
nost s virivkou pro ¢tyfi aZ Sest osob.
Vietenové schodi$té spojuje bazén
s privatni ¢asti v patfe bez nutnosti
prochézet obyvacim pokojem. Hala je
vybavena automatickou dvoustupiio-
vou regulaci vlhkosti vzduchu.
Automatické ovladani s moznosti dal-
kové predavanych poveld ma v domé,
nac si jen vzpomenete. Ridici systém
ma na starosti zabezpeceni, vytapéni
obytnych mistnosti i ohfev vody v ba-
zénu a vifivce, osvétleni, vétrani, za-
vlahu zahrady. VSechny ¢innosti jsou
naprogramovany v pocitadi, jakoukoliv
zménu lze kdykoli provést na misté ne-
bo telefonem ¢i pres internet.

Projektanti mysleli na dokonalé zaizo-
lovani celého objektu, aby nedochaze-
lo k tepelnym ztratam. Obvodové zdi
jsou tepelné izolovany osmicentime-
trovou vrstvou polystyrenu. Okenni
ramy byly zvoleny nejlepsi, jaké dnes
existuji, tedy z hlinikovych profild,
v nichZ jsou zasazena determalni zr-
cadlova skla. VyteSen byl i pripadny
problém s rosenim vlhkosti. Proble-
matickym detailem byva také izolace
terasy nebo balkonu. Teprve moderni
stérkova izola¢ni hmota problém do-
konale vyresila.

Pri zakladani zahrady se navezlo asi
Sestnact nakladnich vozii zahradnické
zeminy. Vysazeny byly vzrostlejsi stro-
my, takZe zahrada budi dojem, Ze byla
zaloZena jiZ drive. ZavlaZovana je au-
tomaticky postfikem a vodni mlhou.
Na pozembku je studna hluboka asi t¥i-
cet metrd s dostatecnou vydatnosti.

Text: Pavel Aur
Foto: archiv
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Liberec hleda prostredmctwm sve mmulostl prltomnost

Liberec | Primator Liberce Jifi Kittner pi'edstavil unikatni projekt, jehoz
cilem je hledat nejvyznamnéjsi milniky, osobnosti a budovy libereckeé his-
torie. Cilem projektu je vytvorit s pomoci obyvatel mésta Zahradu libe-
reckych vzpominek — veiejné pristupny park v centru mésta, ktery bu-
de slouzit k odpocinku a rozjimani a kde bude mozné nalézt libereckou
historii a zarover otevrit verejnou diskusi nad tim, jaka vlastné historie
mésta byla a co znamend pro soucasnost ¢i budoucnost. Tento dlouhodoby
projekt v sobé kromé vzniku Zahrady libereckych vzpominek zahrnuje ta-

vevs

ké verejnou anketu o nejvyznamnéjsi osobnost, misto a udalost v Liberci,
nebo soutéz pro zaky zdakladnich a sti‘ednich skol, prednasky ¢i worksho-
py a zcela nové prohlidkové okruhy méstem.

~Generace dnesnich skoldkii je prvni ge-
neraci ,,opravdovych libereckych rodd-
kii“ povdlecnych déjin v tom smyslu, Ze
alespori jeden z rodictl pochdzi také z Li-
berce. Je naprosto nezbytné, aby obyva-
telé znali historii svého mésta a byli na
néj prdvem hrdi. Proto jsme se rozhodli
pripravit pro vSechny obyvatele Liberce
projekt, ktery, jak vérime, pomiiZe diky

vlastni minulosti lépe si uvédomit nasi

pritomnost, “ fika primator Liberce Jiri
Kittner.

Vefejnad anketa pod nazvem ,Hle-
dame liberecké poklady“ probéhne

Lapiddrium v Budysinské ulici netispés-
né odoldvd ndjezdu vandalil.

v prubéhu kvétna az srpna. Béhem
prvnich dvou mésicti budou mit oby-
vatelé meésta prileZitost navrhovat
prostfednictvim emailu, posty nebo
hlasovacich listkd v MIC nejvjznam-
néjsi osobnosti, udalosti a mista ¢i
budovy, které zasadnim zplsobem
ovlivnily minulost a tedy také dnesni
podobu meésta Liberce. Z doslych na-
vrhi bude vybrano 10 nejcastéjsich
v kazdé kategorii, o nichz budou bé-
hem cervence a srpna lidé hlasovat
prostfednictvim internetu. V zafi
2010 bude v misté vznikajici Zahrady
libereckych vzpominek predstaven
vysledek vefejné ankety.

~Mnohdy mne dési zjisténi, jak mdlo to-
ho obyvatelé mésta o misté, v némz Ziji
a které je jejich domovem, védi — kdo
vyznamny se zde narodil, co zajimavé-
ho se zde stalo Ci jaké pamdtky tu na-
jdou. Byl bych rdd, kdyby tento projekt
byl jednim z prostredkil, jak vSeobecné
povédomi o minulosti naSeho mésta
posilit. Pravé verejnd anketa je jednim
ze zajimavych prostredkl, jak umoZnit
obyvateliim mésta aktivneé se zapojit do
vybéru toho, ¢im se Liberec miiZe chlu-
bit,« fika Kittner.

SoutéZ pro zaky zakladnich Skol nese
podtitul ,,Kreslime liberecké poklady*
a bude zahjena workshopem s povi-
danim o historii a mistopisu Liberce.
Déti na ném vytvori jimi zvolenou
vytvarnou technikou svij pohled na
liberecké poklady — vyberou si bu-

i

Liebiegova hrobka, jedna z vyznacnych pamdtek v Liberci, kterd se dockd rekonstrukce.

dovu, osobu ¢i udalost libereckych
déjin, kterd je nejvice oslovila a tu
prenesou do svého uméleckého di-
la. Prace vyhodnoti odborna porota,
autori vitéznych obrazkl budou od-
meéneéni primatorem meésta a vSechny
prace budou vystaveny v prostorach
Nového magistratu a na specidlné
vzniklych webovych strankach, které
k celému projektu vzniknou.

SoutéZ pro zaky stfednich Skol ,,Se-
pisujeme liberecké poklady“ bude
spocivat v pisemném zpracovani
vybraného obdobi libereckych déjin.
I jejich prace bude hodnotit odborna
porota aioni se mohou té$it nejen na
zajimavé ceny, ale také na prezenta-
ci svych vytvort v ramci specialniho
webu.

Vyznamnou casti celého projektu je
také renovace tzv. lapidaria v Budy-
$inské ulici v Liberci. V souc¢asné dobé
je to uzavreny objekt, ktery mnohdy
netspé$né odolava najezdu vanda-
I4. To by se mélo ale v nasledujicich
mésicich zménit. V tomto prostoru

Beneficni festivalek Na kopecku
v Africe pomuze lidem z lesa

Liberec | Na festivalek africké hudby, tance, zabavy a kultury ,,Na kopecku v Africe chtéji $kolni lavice* zve v sobo-
tu 22. kvétna od 13 hodin obcanské sdruzeni Kedjom-Keku. Soucasti beneficni akce v Lidovych sadech v Liberci je
drazba fotografii a odévii usitych z tradi¢ni kamerunské latky. Vytézek pitjde na dostavbu skolky v oblasti Kedjom-

Keku v severozapadnim Kamerunu.

Tamnimu horskému mlZznému pralesu chce prostrednictvim
podpory vzdélani farmai Zijicich v horach, ktefi maji obtiz-
ny piistup ke vzdalenjm Skoldm, pomoci trojice Liberecant
Martin Mikes, Josef Petr a Nikola Kadlecova. Zalozili proto ob-
canské sdruzeni Kedjom-Keku (v prekladu lidé z lesa), jehoz
prvni benefi¢ni akci bude festivalek v libereckych Lidovych
sadech.

Studenti oboru médniho navrharstvi a Sperku Technické
univerzity Liberec Ajax Srejmova, Zuzka Jurova, Zuzana Ked-
ronova, Ondfej Ludin, Nikola Kadlecova, Filip Mensl, Lubi-
ca Skalska a Anna Polakova nyni $iji modely, které budou
vydraZeny.

K dispozici maji, jak fekl duchovni otec a zakladatel o.s. Ked-
jom-Keku Martin Mikes, 80 metrt ¢tvere¢nich latky doveze-
né primo z Kamerunu. ,Nebyl problém ldtky na ddlku koupit,
v Kamerunu mdm dobrého kamardda Ernesta Vunana, ktery
Ve potrebné zaridil. Horsi viak bylo dostat tyto ldtky do Ceské
republiky. Kamerunskd posta nenabizi prili§ spolehlivé sluZby,
a tak se mohlo stdt, Ze by balik s ldtkami dorazil aZ za ptil ro-
ku s polovicnim obsahem. Soukromé prepravni spolecnosti se
pohybovaly mimo nase financni mozZnosti,“ vzpomnél Martin
Mikes.

Nastésti se pry v té dobé v nitru afrického kontinentu na-

chazelo nékolik védca z Prirodovédecké fakulty Jihoceské
univerzity s entomologem Robertem Tropkem a prevozu lat-
ky se ujali. ,,Balik po trase Yaoundé (hlavni mésto Kamerunu),
PaitZ, Videri, Ceské Budéjovice, Praha, Liberec po necelych dvou
tydnech dorazil na misto urceni a byl preddn studentiim,“ fekl
Martin Mikes, ktery dékuje za piipadné prispéni na vefejnou
sbirku na podporu vzdélani Kedjom-Keku ,Na kopecku v Af-
rice chtéji Skolni lavice* (¢.0. 2323232307/5500).

Vice infromaci o sdruZeni a projektu na www.kedjom-ke-
ku.com. (ana)
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vznikne relaxacni zahrada, ve které
se bude se zeleni prolinat historie
mésta. Dnes se zde nachazi rfada pa-
matek a socharskych dél, drive sou-
Cast méstského hibitova. Cast z nich
zde zlistane, ¢ast bude presunuta do
prostor zahrady Liebiegovy vily. V la-
pidariu dnes nejvice zaujme rodin-
na hrobka Liebiegt v historizujicim
stylu, kterd prochazi rekonstrukci, ¢i
novogoticka hrobka libereckého sta-
vitele Hiibnera. Opravy se také docka
poskozeny nahrobek obéti pruskora-
kouské valky.

JLapiddrium v BudySinské ulici patii
mezi vyznamné soucdsti méstské zelené
v historickém centru mésta. Jsem proto
rdd, Ze se ndm diky tomuto projektu
podari vrdtit mu sviij vyznam a pre-
devsim vrdtit mu jeho diistojné misto
v Zivoté mésta, “ popisuje primator. Jak
dopliuje, do prostoru bude zasazena
také prezentace liberecké historie.
O jeji formé ale bude teprve rozhod-
nuto. ,Rddi bychom, aby si kaZdy mohl
doslova osahat historii naSeho mésta

— a jsem presvédcen, Ze tento projekt
nabidne mnoho zajimavych feSeni, ze
kterych bude moZné vybirat,“ uzavira
primator.

Daldi vyznamnou soucasti projektu
Zahrada libereckych vzpominek je
vytvoreni specialnich turistickych
okruhtl po mésté, které provedou
nejen jeho obyvatele, ale také na-
v§tévniky mnohdy pozapomenuty-
mi ¢astmi mésta. Nové vzniknou
tfi turistické okruhy: Liberecké
parky, Starymi ulickami a Zamek
a podzamdi. V ¢ervnu probéhne ta-
ké vefejna diskuse nad libereckou
historii v liberecké knihovné. ,Rddi
bychom, aby se Zahrada libereckych
vzpominek stala projektem vsech —
aby se stala platformou pro diskusi
nad historii mésta a také aby otevrela
nékteré dosud opomijené historické
uddlosti ¢i detaily. Predevsim bychom
ale byli rddi, kdyby se stala dal$im
prostfedkem jak obyvateliim meésta
pribliZit jejich domov,“ fika primator
Kittner. (met)

Jean Michel Jarre
v liberecké Tipsport arené

Liberec | V liberecké Tipsport arené pozve fanousky 26. kvétna ve
20.00 hodin do svého pozoruhodného svéta legenddarni francouzsky
skladatel a hudebni tviirce Jean Michel Jarre.

Podle poradateli vyrazi Jean Mi-
chel Jarre na turné s novou pro-
dukci, ktera je nabitd energii ob-
Tich koncertt a emocemi halovych
vystoupeni. Pdjde o fizi analogo-
vych syntezatord, progresivni di-
gitalni technologie, obri projekce
v HD rozliSeni, velkolepé laserové
a svételné show.

Jean Michel Jarre vytvoril show, do
které vtisknul sviij jedineény vyraz
a talent pro vytvareni neopakova-
telnych udalosti. Jean Michal Jarre
je novatorsky umélec, ktery svymi
show pobavil a nadchnul miliony
lidi po celém svété, a je i drzitelem
nékolika svétovych rekordd v na-
vStévnosti.

Se svoji elektronickou tvorbou
a pozoruhodnymi Zivymi predsta-

venimi navstivil jiz témér cely svét
a zanechal svij otisk na mistech
od londynskych Docklands, pres
Pyramidy v Egypté, az po Cinu ne-
bo Moskvu.

V roce 2008 absolvoval evropské
turné, na kterém oslavil tficaté
vyroci vydani legendarniho alba
Oxygene, jimZ nadchnul i divaky
v prazské O2 aréné. Jarre je pova-
Zovan za jednoho z prukopniki
stylu New Age s dirazem na elek-
tronickou charakteristiku skladeb,
kde hraji roli predevS$im klave-
sové nastroje. Specializuje se téz
na okazalé inscenace velkolepych
venkovnich koncertii své hudby,
plnych laserovych efektd a ohiio-
stroji, spojujicich hudbu s archi-
tektonickym prostredim. (met)
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Zamek Hruby Rohozec da nahlednout
do soukromi nékdejSich majitela

Hruby Rohozec | Novou prohlidko-
vou trasu na zamku Hruby Rohozec
oteviely statutdrni naméstkyné
hejtmana Libereckého kraje Lidie
Vajnerova se starostkou mésta Tur-
nov Hanou Maierovou a Annou Ma-
touskovou z ministerstva kultury.

Po dvou letech priprav, zahrnujicich
archivni prizkum, restaurovani na-
bytku i nové vymalby, si navstévnici
zamku mohou vychutnat atmosféru
Slechtického domu z obdobi mezi
dvéma svétovymi valkami, jak ho
vyuzivala rodina MikulaSe Vladimira
Desfours Walderode, predposledniho
majitele zamku.

JVedle parddnich pokojii napriklad
knihovny, kde se nachdzi pres 10 000
kusti knih, nebo jidelny v podobé rytir-

ského sdlu, kde je k vidéni autenticky
porceldn s rodovym znakem Slechtické-
ho rodu Desfours Walderode, se pricho-
zi mohou téSit predevsim na prostory
ryze soukromé, jeZ ddvaji nahlédnout
do kaZdodenniho Zivota nékdejsich ma-
Jjitelil,“ popsala novou expozici Lidie
Vajnerova.

Prvni patro pfedstavuje apartma teh-
dejsich vlastniki zdmku rozdélené
na panskou a damskou cast. Pozor-

nost upouta nejen pracovna hrabéte
v byvalé vézi s dobovym trezorem ¢i
originalni G¢ty za vycisténi vinénych
dek nebo nakup novyjch necek, ale ta-
ké lovecky pokoj nebo chodba s origi-
nalnimi stfeleckymi terci, odrazZejicimi
nejvétsi zalibu muzskych clend uroze-

né domacnosti. Damské pokoje oproti
tomu kladou diraz na veskeré pohodli
moderni prvorepublikové damy. V je-
jich blizkosti se nachazi splachovaci
toaleta.

Druhé patro zamku slouZilo pro svou
odlehlost k ubytovani hrabécich sy-
nd, ktefi se tak mohli vénovat studiu
pod dohledem guvernantky. Vedle
soukromych pokoji dalSich c¢lend
rodiny, byly ve druhém poschodi za-
fizeny komnaty k ubytovani hostd.
Hrejivou atmosféru pak umociiuje
mnozstvi rodinnych cennosti a dal-
$ich drobnosti v podobé rodinnjch
fotografii, podobizen a koresponden-
ce. Diky dochovanému souboru histo-
rickych fotografii se podarilo navratit
vétSinu pfedmétd na jejich pivodni
misto. Prohlidka vice neZ dvacitky
obytnych mistnosti je rozdélena do
dvou samostatnych okruhd, béhem
nichz turisté zavitaji také do nejstar-
Sich prostor ve sklepeni. (met)

Odpadlici z MniSku neodpadli

Mnisek na Liberecku | Tfindct let uz bude zanedlouho na svété count-
ry kapela Odpadlici z malé obce MniSek na Liberecku. Funguje od roku
1997, kdy se zacina schazet parta hudbymilovnych nadsencti a piizniv-
cii country z v mistni hospiidce ,,Pod kostelem* ke spolecnému muzici-

rovani - jen tak u stolu.

V plné sile jesté stacila kapela 27. fijna
2007 oslavit 10. vyrodi vzniku slavnym
koncertem v Oldrichové v Hajich, kdy
jim prisli kromé fanousky nabitého séa-
lu gratulovat a bezvadné zahrat i mu-
zikanti z liberecké country kapely Se-
Slost, Libereckého dixielandu Old Stars
a skupiny Rendez-Vous.

O rok pozdéji viak priSla pohroma.
V fijnu 2008 country beat Odpadlici,
jak si také nékdy fikaji, po tragické ne-
hodé navzdy odpustil kamarad a jeden
ze zakladatell tohoto hudebniho téle-
sa, zpévak a kytarista Vlastik Karnik.
Zdalo se, Ze skupina nebude mit si-
lu dale hréat, ale nakonec, pravé jako
vzdani pocty a vzpominky na Vlastika,
mnisského hudebniho maga, priSel do
kapely zpévak, kytarista a webmaster
Honza Plechac a jede se dal.

Skupinu nyni tvori spolu s Janem Ple-
chacem jesté Roman Plechacek (bici,
zpév), Mira Barta (kytara, mandolina,
zpév), Tonda Hradecky (baskytara)
a David Vani$ (kytara, harmonika) ktery
nahradil Karla Hejcmana, také jednoho
ze zakladatell a nestort kapely.

V soucasné dobé Odpadlici, mimo-
chodem tak si zacali muzikanti rikat
podle sesitu, do kterého si zapisovali
pisnicky a ktery mél ptivodné slouZit
na evidenci odpadd, nejcastéji hraji
ve své domovské hosptidce Na hristi
v MniSku, kde bavi navstévniky takrka
pravidelné od roku 1998. , Odpadlici
hraji vesmés tradicni country pisnicky
od Michala Tucného, Greenhorns, Fesdkil
a dalsich, obcas repertodr doplni o sérii
lidovek a v poslednich dobé zaradili i be-
atové pisnicky od Olympicu nebo Petra
Novdka,“ prozradil baskytarista Pavel
Subrt, ktery ve skupiné hral aZ do ro-
ku 2000.

Zatim naposledy se Odpadlici predved-
1i letos v tvodu dubna na velikonoéni
zabavé v nové upravené hosptidce Na
hristi, poté 30. dubna na ¢arodéjnicich.
Anyni se chystaji hrat prichozim na 38.
ro¢niku LoupeZnické péSiny, turistické-
ho pochodu, ktery startuje 22. kvét-
na v 7.30 hodin na fotbalovém hristi
v MniSku.

Text a foto: Rudolf Dlouhy

i

Kapela Odpadlici hraje tradicné ve své hospiidce na Na hristi v MniSku.

covniho trhu.

¢ekaji jako na smilovani.

Pane poslance, co rikate na
zamér ODS, ktery zverejnila
pred éasem, Ze by v Zako-
niku prace mél byt zakotven
paragraf, jenZ by umozio-
val dat zaméstnanci vypovéd
bez udani divodu. ODS to
vysvétluje zpruznénim pra-

To neni zpruznéni pracovniho
trhu, ale primy utok na zameést-
nance. Je to takovd lehkd politi-
ka typu: tumds odstupné a béz
na pracdk. Takové jedndni se
zaméstnanci je pro CSSD na-

To mdte pravdu a my si to uveé-
domujeme. Nepopirdm, Ze najit
hranici, co je v politice zamést-
nanosti unosné a co uz ne, je
slozité. Nicméné stdle musime
vychdzet ze zdkladniho principu
— zaméstnanec je Vici zamést-
navateli vzdy v nevyhodnéjsi,
tudiz slabsi, pozici a zdkon by
toto mél zohledriovat. Ona totiz
mohla vaSe otdzka znit také

takto: Co maji délat poctivi,
zduraziuji  poctivi, zamést-
nanci, kteri naplno pracuji,
nepoflakuji se, nevymysleji si
diivody proc¢ se vyhnout prdci,
Hhehdzeji“ se marod, kdy se
Jjim zachce v pripadé, kdyz se
Jjejich nadrizeny prdvé dnes roz-
hodne, Ze uz se mu néjak nehodi
do krdmu? Podle ndvrhu ODS
tento zameéstnanec sice dostane
néjaké odstupné, ale ze dne
na den skonci na ulici. Zasko-
cen, nepripraven. S hypoté-
kou, s manzelkou na mater-

prosto neprijatelné. ské, s ditétem, které potiebuje
vybavu na Skolu v prirodé... Je
Jenze, mnozi zaméstna- tohle spravedlivé?

vatelé, zvlasté malé firmy,
které maji napriklad sezénni
zakazKky, na takové opatreni

Takze podle vas je zapotrebi
chranit v kazdém pripadé
zaméstnance?

Poctivého zaméstnance. Nelze
prece ménit zdkony podle téch,
kteri je zneuzivaji. Je treba tvo-
rit zdkony pro vétSinu pocti-
vych obcéanii. TakzZe je také
nutné nepripustit zavedeni
paragrafu, ktery umozni vyho-
dit nékoho okamzité bez uddni

diivodu.  Pokud  vyhrajeme
v letoSnich volbdch, toto sku-
tecné nepripustime.

Co by podle vas mohlo jesté
hrozit, kdyby moznost dat
vypovéd bez udani divodu
existovala?

Jd uz jsem se o tom zminil. Dali
bychom majiteliim firem, ma-
nazerum, rediteliim a dalsim
zameéstnavatelim do rukou
ohromnou moc. Moc nad osudy
poctivych zaméstnancti.

A kde je psdno, ze zatimco za-
méstnanci jsou ,,nemakacenko-
vé“a ,vyzirkové“, zaméstnava-
telé maji svatozdr, jde jim pou-
ze a jen o blaho firmy, o tvorbu
hodnot, o dobré zisky o které se
hodlaji rozdélit se v§emi? Po-
kud tomu nékdo véri, tak jesté
nevi, co je skutecny Zivot. Ano,
Zijeme v civilizovaném svété. Ale
i v ném panuji zdkony dzungle.
Prezivd jen ten silnéjsi. Ptdm se
znova, kdo je ve dvojici: zamést-
nanec — zameéstnavatel ten sil-
néjsi? Proto jsme si vytvorili cely
legislativni systém se spoustou
paragrafii, proto existuje Zd-
konik prdce. Aby v té dZungli
Zivota mél urcitou nadéji i ten
slabsi. A proto chce CSSD hd-
Jit zdjmy poctivych zaméstnan-
ci a nepripusti vznik paragra-
fu, ktery jim podrdzi nohy.

POLITIKA VUCI OBCANUM TUMAS
A BEZ, JE PRO NAS NEPRIJATELNA

rozhovor s poslancem a kandidatem ve volbach do PSP CR
v Libereckém kraji za CSSD Cyrilem Zapletalem
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Vladimira Bergmanova o textilni legende

Liberec | Autorkou knizky o textilni legendé Liberecka, vinarském podni-
ku evropskeé uirovné, Liebigoveé firmé a pozdéji narodnim podniku Textila-
na je Vladimira Bergmanovd, byvala navrharka oddéleni desinatury.

Vytvorit dilo s mnoha ilustracemi
a fakty mdZe se stat i inspiraci k po-
dobnym studiim o ostatnich firmach
na Liberecku. Textilana méla podle
jejiho vypravéni stale dobrou povést
a tkaniny svétové trovné. Dé&jiny
Textilany vidi autorka jako slavné
obdobi libereckého textilu z pohle-
du pedagoga liberecké univerzity
a ponechava pooteviené okno od-
bornikiim, aby zhodnotili v§znam
textilniho gigantu v histori mésta
a regionu.

Témér dvé stoleti byla vyroba
tkanin na Harcovském potoce le-
gendou. Cesta k Textilané byla va-
§im osudem, nebo ten vztah je Cis-
té profesionalni?

V Textilané jsem pracovala pres dva-
cet let a bylo to obdobi mého profes-
niho rozvoje, ktery dosud zurocuji.
Pratelstvi, ktera jsem zde navazala,
stale udrzuji. Navic jsem ve firmé
nasla svého zivotniho partnera. Ano,
cesta k Textilané byla mym osudem.

V zavodech jedné z nejvétSich

firem na svété se vystridala cela
fada vyznamnych osobnosti. Ovliv-
nila vase vypravéni pravé posledni
doba a jeji manazefi?
Kniha mapuje historii Textilany
v obrazech a datech a je zamérena
na liberecky zavod. Proto v ni nejsou
a ani nemohou byt zminény vSech-
ny osobnosti, které ovlivnily vyvoj
firmy. Je jeSté mnoho pamétnikd,
kterych si vazim a kteri maji k dané
problematice co Fici. Rozhodné jsem
se nechtéla nechat ovlivnit osobnimi
nazory manazerd, ktefi mi poskytli
rozhovor. Mym cilem bylo vyvoj po-
psat a nezaujimat osobni postoje.

Navrharstvi designii byla v to-

varné ziejmé vyjimecna oblast,
byly v poslednich létech existence
srovnatelné podminky s minulos-
ti?

Dle mého nazoru Textilana vZdy pa-
tfila ke Spickovym vyrobcim a jeji
vyrobky byly srovnatelné se svéto-
vou nabidkou. Kazda doba samo-
zfejmé vytvarela jiné podminky pro
tvorbu kolekci a pro odbyt. Nejde
jen o ekonomické prostredi, tzce
s tim souvisi pravé pouzivané tech-
nologie a materialy. V posledni dobé
- po roce 1989 - byla produkce opro-
ti minulosti rozhodné dynamictéjsi
a slozité&jsi.

Rozhodla jste se pro knihu pod
vlivem minéni nékterych zamést-
nanci, nebo jste v tom vidéla urci-
tou historickou povinnost?
Chybéla mi ucelena vypovéd o vyvo-
ji firmy. Ta existovala témér dvé sté
let, pfitom zhruba tfi ¢tvrtiny svého
trvani byla ve vlastnictvi rodiny Lie-
bieg! Ti se zaslouzili o to, Ze patfila
k nejvétsim textilnim firmadm v Ra-
kousko-Uhersku a poté i v Cesko-
slovensku. Teprve po valce rodinny
podnik prevzal stat a soucasny vyvoj
uz vSichni zndme. Méla jsem k Texti-
lané vztah a psani knizky mé bavilo.
Jako pracovnik Technické univerzity
v Liberci, ktera knihu vydala,
uZ jsem mohla postu-

po- <=3

vat s urcitym nadhledem. Velmi si
cenim toho, Ze jsem obklopena lid-
mi, ktefi mi pomohli zorientovat se
v dané problematice. Byli to prede-
v$im historici, pracovnici archivu ¢i
muzea, ekonomové, textilni odbor-
nici, ale také tfeba ce$tinarka nebo
pracovnici nakladatelstvi Bor, kte-

11 provedli veskeré redakcni prace

a dali knize konecény vzhled.

Podle vypravéni poslednich
zaméstnancii se firma dostala
do problémid vinou manaZert
a jejich Spatné obchodni politiky.
Vidite to néjak podobné?
Ekonomickym rozvojem jsem se
nezabyvala, popisovala jsem vyvoj
a fakta. V textu jsou uvedeny vypo-
védi pamétnikd a Ctendr si muze
udélat vlastni usudek.

Nejste historik, presto jste
podala obraz vyroby tka-
nin i jako publikaci, ktera
zaujme pravé tim, Ze zde
byly koreny textilni vyroby
a predevs$im ,severocesky
manchester“. Nemate pocit,
Ze jste nepodala odpovidajici
spolecensky podtext do histo-
rie?

Pripravila jsem cestu pro histo-
riky, sociology, ekonomy a dalsi,
pokud se budou chtit hloubéji
danou tematikou zabyvat.
To uz ale ptijde o odborna
pojednani, nikoliv o pu-
blikaci urc¢enou pro Siro-
kou verejnost.

PriSly k vam po zverejnéni dalsi
podnéty, nebo jste kapitolu o Tex-
tilané uzavrela? NenapiSete dalSi

dil? Prace peda-
goga vede

k myslenkam prezentovat se pravé
publika¢ni cinnosti, pripravujete
néjaké dalsi dilo z oboru textilu?
Publikace se snazi postihnout vse
podstatné, co se ve firmé udalo, ale
rozhodné zde neni vSechno. MoZzna
se najdou nasledovnici, ktefi dané
téma doplni nebo odborné zpracu-
ji. Pro mé je to uzavrend kapitola.
V profesnim Zivoté se chci vénovat
predevsim praci se studenty, ktera
je tvarci (pracuji na Katedre desig-
nu Fakulty textilni) a rozsifovani
si obzoru na Technické univerzité
v Liberci.
Ziejmé vam nebylo lhostejné,
ze tak vyznamna tovarna
skoncila v ruinach a dalsi
zavody maji podobné
osudy, byl to historicky
udél, potkavajici radu
odvétvi nebo jen eko-
nomicky proces?
Dle mého nazoru
historicky udél uz-
ce souvisi s ekono-
mickjm  procesem
a samoziejmé je mi
lito, Ze u nas mizi vy-
znamné podniky, kte-
ré zde mély tradici.
Vérite v budouc-
nost textilni vyroby
u nas?
Ano. V Evropé se sice
vyrabi stale méné kla-
sickych textilii a odé-
vi, své misto zde ma
bytovy textil, na vy-
znamu nabyvaji spe-
cialni textilni vyrob-
ky, technické textilie
apod. Stale potrebu-
jeme odborniky, ktefi
znaji textilni remeslo.

Text a foto: Milan Turek

Vyhlasujeme valku korupci

Ceska republika se v hodnoceni miry korupce rok od roku propa-
da v celosvétovém hodnoceni Transparency International. V roce
2009 jsme poklesli o 7 pficek az na 52. misto. Smutné dédictvi
vlady Topolanka, Necase a Kalouska.

Verejné zakazky se stavaji
synonymem korupce

Lidé nevéfi, Ze je mozné bez obalky
dosahnout spravedlivého rozhodnu-
ti. Investigativni novinafi typu Radka
Johna toci televizni serialy brojici proti
korupci a zaroven ziskavaji mnohami-
lionové pfijmy ze zdroji napojenych na
pochybné soukromé subjekty.
Gandalovitové a Rebi¢kové si poditaji
své zisky z vefejnych zakazek. Korup-
ce se stava chobotnici, jejiz chapadla
moci a penéz pronikaji do vSech sfér
naseho Zivota.

Zména je nutna.

Proto vyhlaSujeme Narodni program
boje proti korupci, ktery se bude opi-
rat o nasledujici zasady:

1. Vytvoifime Radu vlady pro boj
s korupci v Cele s pfedsedou podfi-
zenym pfimo premiérovi. Tato Rada
zastiténa premiérem bude schvaleny
program prosazovat prufezové v celé
oblasti statni i vefejné spravy.

2. Jsme si védomi, Ze boj s korupci
musi vést vérohodni lidé, kterym
bude verejnost véfit jejich odhodlani.
Pro boj s korupci je naprosto zasadni,
aby jej uskutecnovali lidé, ktefi sami
nejsou z korupce duvodné podezreli.
Proto je vylou€eno, aby lidé typu Ivana
Langra alias ,i¢ka“ mohli byt zt&lesng-
nim boje s korupci.

3. Uvédomujeme si vyznam a sta-
te€nost lidi z nevladniho sektoru
(jako je Transparency International

nebo Oziveni), ktefi se prakticky
angazuji v boji proti korupci a jejichz
angazovanost je mimofadné cenna.
Jsou nezavisli a jsou pfitom nasSimi
partnery v tomto boji. Budeme tém-
to nevladnim organizacim naslou-
chat a trvale korigovat nase kroky
s jejich aktivitami.

4. Uskutecnime zasadni zménu

v zadavani verejnych zakazek
minimalné v téchto krocich:

a) Prosadime jedno centralni misto
pro zadavani a posuzovani ve-
fejnych zakazek a urcime jeden
Ustfedni organ statni spravy odpo-
védny za jejich zadavani.

b) U v8ech statnich zakazek na na-
kup zbozi &i sluzeb, kde to bude moz-
né, zavedeme do 1 roku jako povin-
nou formu elektronickou drazbu.

c) Verejnych zakazek se ne-
budou moci ucastnit
ty firmy, které maji
tzv. anonymni listin-
né akcie na majitele,
nebo které se dopus-
tily v predchozich
letech korupéniho
jednani.

d) Statni zastup-
ce ve vefejném
zajmu bude
opravnén na-
padnout Zzalobou
neplatnost smiuy,
vzeslych z neza-
konnych vefejnych

Volte ZMENU A NADEJI.

zakazek a jinych nezakonnych vydani
z vefejnych prostfedkd a soud bude
muset o takové Zalobé& rozhodnout
prfednostné ve |hité 2 mésicu. Bude
se tedy jednat o jakysi protikorupéni
tribunal.

5. Prosadime zménu zakona o stie-
tu zajma, tak aby postihoval zneuzi-
vani informaci a postaveni pfi odchodu
vSech urednikd do soukromé sféry.

6. Prosadime zakon o lobbingu, ve
kterém navazeme na nas dosavadni
navrh, ktery byl podan v Poslanecké
snémovneé a upfesnime jej tak, aby byl

.'
i |
- R
\

ucinnym nastrojem regulace legalniho
lobbingu a zabranéni lobbingu nepo-
voleného.

7. Kapacitné posilime policejni Gtva-
ry zodpovédné za boj s korupci, ob-
novime v ramci policie jednotku speci-
alizovanou na odhalovani nelegalnich
vynosU a dariové kriminality znamou
jako finanéni policie.

8. Vytvofime specializované senaty
u vrchnich soudl a zvlastni Gtvar pa-
sobici pfi vrchnim statnim zastupitel-
stvi, do jejichz plisobnosti bude nalezet
stihani korupce verejnych cinitelt
a korupce pfi vefejnych zakazkach,
vefejnych soutézich a drazbach a dal-
Sich vyznamnych cinnostech obecné-
ho zajmu.

9. Zavedeme povinnost podat na
vyzvu majetkova pfiznani u osob,
jejichz majetkové poméry budi zjev-
nou pochybnost o legalnosti zdroji
prijmu a takovy movity majetek v hod-
noté vyssi nez 2 mil. K&, a nemovitosti
v hodnoté pfesahujici 10 mil. KE bude
podliéhat majetkové dani z nepro-
kazaného fadného pfijmu ve
vysi 10 - 100% podle skute¢-
né vyse.
10. Prosadime zasadni
dalSi zmény v oblasti
trestniho pravai ob-
Canského prava, a to
zejména:
a) tzv. Pecintv pro-
tikorupcni balicek,
zavadgjici moznost
pouZiti agenta pro-
vokatéra ¢i korun-
niho sveédka.

b) zpfisnime pravni
upravu feSici hmot-

www.cssd.cz

nou odpovédnost verejnych funk-
cionaif a Ufednikl za nezakonny
postup pfi vykonu vefejné moci.

c) prosadime trestni (spravni) odpo-
védnost pravnickych osob za proti-
pravni jednani, pficemz nebude prihli-
zeno k formalnim pfevodim podniku
pod jiny pravni subjekt, s cilem zfici
se odpovédnosti za pfedchozi aktivity
tohoto podniku)

d) posilime roli Nejvyssi kontrolni
arad (NKU) pfi vymahani jeho zavé-
ri (zavéry NKU budou pro resort z&-
vazné, nerozhodne-li se ve zvlastnim
soudnim Fizeni jinak. Nesplnéni zave-
rit NKU bude spravnim deliktem s vy-
sokou sankci pro prislusného vedouci-
ho spravniho Ufadu) a rozsifime jeho
pusobnost, a to do vSech oblasti, kde
se naklada s vefejnymi prostredky.
Korupci musime vymytit!
CSSD jako jedina politicka strana
v zemi uskutecnila praktické kroky
v boji proti korupci. V minulosti, pfed
minulymi volbami do PS a v nasledu-
jicich mésicich se velmi razné vypo-
fadala s témi svymi Cleny, ktefi byli
obvinéni policii z korupéniho jednani.
Pfipominam to presto, anebo pravé
proto, Ze umélé kauzy biolih a Budi-
Sov se ukazaly byt pozdéji policejni
provokaci s rukopisem |. Langera
a J. Kubiceho.

Nevidim dnes jinou politickou silu,
ktera je schopna napirit tolik energie,
aby moc korupce a lobbyist byla vy-
vracena. Tou jedinou silou schopnou
provést nutnou zmeénu v této oblasti je
pravé CSSD.

Jifi Paroubek,
predseda CSSD
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METROPOL

Bavte se se Severoceskym Metropolem | bezplatnd distribuce do domacnosti a stojant v Libereckém kraji

METROPOL

horoskop

Beran 21. 3. - 20. 4.

,Je uméni nechat véci byt
a zvlast tehdy; je-li more Zivota verejného
nebo rodinného nejvic neklidné. Kdo za-
vCas ustoupi nyni, bude vitézem potom.“
Veérte staletimi ovérené moudrosti.

Byk 21.4.-21.5.

Ndladu, kterd se podobd is-
landské sopce Eyjafjallajokulli, vystri-
dé dlouho ocekdvand jarni euforie.
Viiné kvetoucich stromt na vds totiz
plisobi jako afrodiziakum. UZivejte si
ho do sytosti, je bezpecné.

Blizenci 22. 5. - 21. 6.

Zdrojem inspirace jsou pro
vas vzdy vasi partnefi a i kdyZ pred-
stirate, Ze se bez nich muZete docela
dobre obejit, jste na nich zavisli vic,
ne? jste ochotni pipustit. Reknéte jim
obcas, jak je potfebujete.
oA Rak 22.6.-22. 7.

\-Q Po nekonec¢né dlouhych ava-
hach, co byste chtéli ve vaSem Zivo-
té zménit, zacnéte konecné jednat re-
alisticky. Neocekdvejte, Ze se stane né-
co mimotadného, ale i malé véci mo-
hou ziskat velky vyznam.

(52 Lev23.7.-23.8.

Na velkd prézdnd gesta vds ne-
uzije. K dobrému pocitu sice obcas potte-
bujete publikum, ale vade jednani je vzdy
smysluplné a promyslené. Pokud ovsem
nenarazite na protéjSek ve znameni Byka.

Panna 24. 8. - 23. 9.

V nejblizsi dobé vas prekvapi
necekand navstéva nebo zdsilka. Tato
zdanlivé bezvyznamnd uddlost vam
zamichd karty vic, nez by se dalo oce-
kavat. Nenechejte se vyvést z miry.
Triumf je pripraveny.

_(')_ Vahy 24. 9. - 23. 10.
= Nestydte se za erotické sny a se-
xudlni predstavy. Touha po lasce neni Zad-
ny prohtesek, pokud nezabird vétsinu va-
§i pracovni doby. V tom piipadé se nediv-
te, kdyZ dostanete v prdci vypovéd.

Stir 24.10.-22.11.

Neberte si piiklad z predvo-
lebni kampané ceskych politickych
stran. Neslibujte nikomu nic, co nelze
splnit, zvaZujte, za co utratite penize,
neztrdcejte sebekontrolu a nehdzejte
$pinu na vSechny ostatni.

Stielec 23.11.-21. 12.

Urovnejte si vztahy se svymi
nejbliz§imi. Nékdy vam ujedou slova,
kterd mohou ubliZit vic, neZ jste sami
zamysleli. V@S jazyk je rychlej$i nez
rozum, ne vzdy k vasemu prospéchu.
Omluva neni potupa.

Kozoroh 22, 12.-20. 1.

Naucte se mirnit svou anti-
patii. Velice radi nékoho odsoudite
a zavrhnete dfiv, neZ jste poznali jeho
vlastnosti. Tento vrozeny odpor vds
pripravuje o moZnosti sezndmit se
bliz s mnoha zajimavymi lidmi.
- Vodnar 21. 1.-19. 2.
M Akoliv si to Easto neuvédo-
mujete, vaSe energie je pfimo zavis-
14 na kontaktu s piirodou. SnaZte se
v ni pobyvat co nejvic, zvlast v téchto
meésicich. Rozkvetete jako jarni pfiro-
da a budete neodolatelni.

)_( Ryby 20. 2. - 20. 3.

Je dobré zndt své smolné dny, ne-
bot i takové se vyskytuji. UZ pri druhém
tahu se daji poznat a tehdy je zahodno
stdhnou se a uvédomit si, zda mdame
sviij den, anebo ne. Dokonce i rozum ma
sviij cas. (B. Gracidn)

Pripravila: Zofie Maskova

ASTROPORADNA

Nase astroporadna pusobi na ceském trhu jiz
fadu let a zarucuje vam kvalitni a spolehlivé

poradenstvi.
k dispozici 24 hodin denné.

a zavolejte nam!
Tel.: 906 706 506

P.O.Box 14, 110 15 Praha 015, www.ema.bz

me zbylou cibuli a nudlicky slaniny,
kterymi spolu se sezonni zeleninou

METROPOL

recept ozdobime gulas na talifi.
Gulas krusnohorského Dobrou chu vém preje

Mistr kuchar Jaroslav Vasdk!

pytlaka Stiilpnera

(Karl Stiilpner, legenddrni loupeznik
z lestl némecké, ale i Ceské strany Krus-
nohori. V Cechdch byl podobnym lou-
peznikem Vdclav Babinsky z Pokratic
u Litoméric.)

METROPOL

krasa

dokazano, Ze vlhkost uvnitf vlasu se
pri kontaktu s horkou kulmou zméni
ve vodni paru, kterd je tlakem schop-
na vlas doslova roztrhat.

» Razantni éesdni

Vlasy je nutno cesat bezbolest-
né a lehce, a to smérem od hlavy
k volnému konci. Pokud jsou vlasy
zacuchany, postupujeme po ma-
lych kouscich od konce vlasu, jinak

¢ Vydrbavani ru¢nikem
Po omyti vlasy v rucniku jemné
vymackame od prebytecné vody
a volné nechame uschnout.

METROPOL
(6))

Suroviny: 750g zvéfiny, kofeni na = CO vlasy nemaji l'('ldy'.’ muze dojit k jeho pretrzeni. I.(ldy' gq}_]fl soe oblékla
zvérinu, 10 kulicek jalovce, 150g * Tézké utazené uicesy do vystku

oleje, 6 velkych cibuli, 100g Cerve-
nych paprikovych luskd, 100g tvr-
dych hub, stl, worcesterska omac-
ka, 200g slaniny, 1 brambor nebo 2
krajice chleba.

Postup: Maso nakrajime na velké
kostky, prosypeme kofenim na zvéfi-
nu, pifiddme nahrubo roztluéeny ja-
lovec, zakapeme olejem a nechame
nékolik hodin odleZet (marinovat).
Cibuli pokrajenou na nudlicky (¢ast
si dame stranou) osmahneme na
oleji a pfiddme kostky masa. Asi 20
minut dusime, poté pridame zbyly
olej z nalevu, nékolik kapek worces-
terské omacky, nakrajenou papriku
a houby na tendi platky a vie dusime
domeékka. Zahustime chlebem nebo
nastrouhanou bramborou. Dochuti-
me soli. Na oleji zprudka osmahne-

Pokud se vam libi silné utaZené drdoly
nebo copy, nenoste je dlouho, rozhod-
né ne cely den, a nechte vlasy odpoci-
nout rozpusténé. Promasirujte jemny-
mi krouzivymi pohyby pokozku hlavy.

¢ Horky vzduch

Vlasy nechte po umyti volné schnout.
Pokud to nelze, pak suste vlasy prou-
dem studeného vzduchu, horky
vzduch vlasy presusuje, jsou pak
kiehké a mohou se snadno zlomit.
Horky vzduch pouzivejte proto jen
zridka, kdyz spéchate a potfebujete
uSettit Cas.

« Horky povrch

Rizné kulmy pracuji na principu tva-
rovani vlasu horkem. Nikdy je nepo-
uzivejte na vlhké i mokré vlasy. Bylo

» Velké mnozstvi Samponu

K omyti vlasi je treba tako-
vé mnozstvi Samponu, které je
udavano vyrobcem. VétSinou je
uddvano mnozstvi liskového
ofechu“ na jedno myti. Denni
myti je mozné Sampony, které
jsou k tomu urceny a které vlas
prili§ nevysusi. Nékteré Sampony
prili§ nepéni. Neplati, Ze ¢im vice
pény, tim lépe jsou vlasy umyté.
Nejdulezitéjsi je Sampon z vlasd
radné oplachnout. Mokré vlasy
jsou velmi krehké, a proto Zadné
razantni ,drbani“! Doporucuje se
vlasy splachovat po sméru rds-
tu, tedy od cela smérem k tylu
(v zaklonu), ne nad vanou i umy-
vadlem v predklonu (coz je vSak
jisté praktictéjsi).

Kréalovna diskoték i svétovych hitpa-
rad kontroverzni Lady Gaga o sobé
dava opét védét. Blondata dracice
tentokrat potési své fanousky kolekci
nejlepsich remix, které byly vytvore-
ny kjejim pisnim. Album ,The Remix*“
vydala Universal Music 3. kvétna
a jisté prilaka své posluchace i origi-
nalnim ,,odévem®, ktery ikona svéto-
vé mody predvedla na obalu.

Zkuseni poradci z celé CR jsou véam

Vyuzijte pohodiného vykladu pies telefon

Poskytovatel: E.M.A. Europe s.r.0.,, 1 min/70 K¢ v¢. DPH,
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V sendatu nemaji misto zufivci, Ihafi a nestoudnici (Lucius Cornelius Sella) bylo spravné znéni tajenky v minulém ¢isle. Varnou kenvici posilime Pavlu Stipkovi z
Liberce. Uspéiného vylosovaného lustitele dnesni kiizovky odménime kalendaiem s atraktivnimi fotografiemi od Leose Siméanka. Tésime se na vase odpovédi na
adresdch: Severocesky Metropol, Kostelni 10[5, 460 01 Liberec, nebo krizovkaliberec@tydeniky.cz (napiste telefonni spojeni, abychom vas mohli kontakto-
vat) nejpozdéji do 14. kvétna 2010.

Denisa 1.8, 8.8.8.4 Pavlina 1.8.8.8.8.4 Kvéta 1.8.8.8.8.4
vyklad karet, numerologie, kyvadlo astrologie, reinkarnace astrologie, jasnovidectvi, vyklad karet
STOJI ZA VASI PARTNERSKOU JE VAS ZIVOT PLNY OMYLU TRAPI VAS NEDOSTATEK
KRIZI NEKDO TRETI? A CHYB? S pomoci hvézd se jim FINANCI? Kdy se budete mit lépe?
Odpovim vam, zavolejte mi! vyvarujete! Prozradim vam to!

2 906 706 506 i 906 706 506 & 906 706 506
Vanda 0.8.8.8 8¢ Gabriel 0.8.8.8.8.¢ Nikola 1.8.8.8.8.¢
astrologie, vyklad karet s astrologie, vyklad karet, numerologie vyklad karet
SDILITE SPOLU DOMACNOST m CHCETE SVUJ VZTAH ZPECETIT DELI SE O VASE SRDCE DVA
JAKO DVA CIZI LIDE? | : I SVATBOU? Povim vam, jaka bude MUZI? Nevite, pro kterého se roz-
Spole¢né vas vztah dame = .. Vvasespolecna budoucnost. hodnout? Poradim vam!
do potadku! 2 906 706 506, | | & 906 706 506, . & 906 706 506,
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Na redak¢ni tipy se tésime na adrese redakce@tydeniky.cz | bezplatna distribuce do domacnosti a stojanii v Libereckém kraji

Hanu Maierovou zaujala kultura politiky TOP 09

Turnov | Strana TOP 09 ziskala na sedmndcticlennou kandidatku
do voleb do Poslanecké snémovny Parlamentu CR za Liberecky kraj
celkem osm starostii mést a obci. Na druhém misté kandidatky je
PhDr. Hana Maierova, starostka mésta Turnov, piivodnim povolanim

e v

historik - archivaF v Muzeu Ceského rdje v Turnoveé.

Hana Maierova se dlouhodobé vé-
nuje regionalni problematice, kdyz
se postupné dostavala od historie
k pamatkové péci, cestovnimu ru-
chu a pred zvolenim starostkou ke
Skolstvi a kulture.

Jste bez politické prisluSnosti,

ale volebni program TOP 09 vas
musel urcité zaujmout, kdyz jste
souhlasila se zarazenim na jeji
kandidatku?
PredevSim mé zaujal ideovy za-
klad, Ze strana navazuje ve svém
programu na evropské tradice a cti
moralni hodnoty v jejim duchov-
nim odkazu, stejné jako individual-
ni lidskou svobodu. Vazim si toho,
Ze TOP 09 chce usilovat o obnovu
co nesirSiho védomi pravni podsta-
ty statu a nést odpovédnost za své
¢iny, a to nejen z divodd respektu
k zdkontm, ale zejména z respektu
k tradi¢nimu pojeti mravnosti. To
vie s ohledem na osud budoucich
generaci nasi zemé.

To jsou cile, které musely sku-
tecné oslovit zkuSeného historika.
Je to tak. Vychéazet z poznani mi-
nulosti a historickych zkuSenosti
predchozich generaci je pro mé ne-
zbytnym predpokladem pro reSeni
problémt soucasnosti a hledani
cest pro budoucnost.

Nez jste vstupovala do politiky,
svolala jste rodinnou radu?
Bez podpory celé rodiny bych se
do politiky nepoustéla, to byla ma
zdsada uz pred patnécti lety, kdy

jsem se stala ¢lenkou rady mésta
Turnov. Od té doby naroky s dalsi-
mi funkcemi nartstaly a podporu
rodiny jsem méla vzdy. Pri posled-
nich krajskych volbach jsem se ale
kvuli pracovnimu vytiZeni rozhod-
la neprijmout nabidku sdruZeni
Starostove pro Liberecky kraj s tim,
Ze moji prioritou ziistane mésto
Turnov a region Cesky raj. To pla-
ti i nyni, kdy mé kolegové staros-
tové premluvili, abych to zkusila.
Pripadnym volebnim uspéchem
bych mohla prospét pravé svému
méstu a kraji. Nejprve jsem to sa-
moziejmé oznamila doma a tam
jsem k mému prekvapeni ziskala
presvédcivou podporu. S kandida-
turou jsem souhlasila i proto, Ze
jsem presvédcena, Ze TOP 09 je
jednou z maéla politickych stran,
které maji Sanci ve stavajici politi-
ce néco zmeénit.

Co povazujete za nejvétsi
aspéch ve funkci starostky mésta
Turnov?

KdyZ jsem do této funkce v roce
2006 nastupovala, méli jsme ve
meésté rozestavény velky a na-
kladny objekt Kulturniho centra
Stfelnice na misté jiz nevyhovuji-
ci stavby. Byla jsem u zrodu toho-
to projektu a u vétSiny slozitych
jednéani. Uzila jsem si to, nebyla
to jen pracovni, ale i srdecni za-
leZitost. Po smrti mecenaSe pana
Horacka tu najednou byla velka
finanéni proluka, ale nakonec po
kompromisnich jednénich zastupi-
telstvo tésnou vétsinou rozhodlo,

Ze se centrum dostavi z vlastnich
prostredkd, aby mohlo slouzit ve-
fejnosti. O to radostné&jsi byl rok
2008, kdy jsme jej u prileZitosti
vyroéi vzniku CSR slavnostné ote-
virali. Velkou vyhrou bylo ale také
to, Ze lidé v Turnové po osmileté
pauze sem zacali za kulturou opét
chodit. Presvédcive je, Ze v prvnim
zkuSebnim roce sem zavitalo pres
20 tisic navstévnika.

Dalsi vasi srde¢ni zalezitosti je
urcité rekonstrukce zidovské sy-
nagogy?

Podobné jako rada jinych cirkev-
nich objektd i ta slouZzila po valce
k jinym ucelim. V pfipadé nasi
turnovské synagogy to trvalo pres
deset let, nez se podarfilo zajistit
veSkeré nalezitosti, aby mohla re-
konstrukce probéhnout. Na dilo
se nam podarilo ziskat prostredky
z tzv. Norskych fondi. Na jafe 2008
u prilezitosti zahdjeni turistické
sezony mohl byt jedine¢ny objekt
otevren a zacal slouzit verejnosti.

TOP 09 je konzervativni strana,

coz lze vycitit z nékterych pro-
gramovych cild, mezi obc¢any, ale
i jejimi sympatizanty to mirné re-
¢eno zaSumélo, kdyZ oznamila, ze
je za zruSeni porodného?
Kazdy nepopularni navrh nalezne
své odptirce, a proto je tfeba o ném
dal diskutovat. Jsem rada, Ze se
v této citlivé véci vSe vysvétlilo
s tim, Ze porodné by méli dostavat
jen socialné potfebni, o ¢emZ by
mély rozhodovat po prozkoumani
organy mést nebo obci. V navrhu
se ika, Ze do ¢astky 20 tisic korun
by polovinu porodného hradil stat,
zbytek obec ¢i mésto.

Text: Vaclav Sedlak
Foto: archiv Hany Maieroveé

Vaclav Horacek veri, ze TOP 09 bude mit silny hlas

Pokracovdni z prvni strany

0d prace nacerno je jen krii¢ek ke korup-

F

ci. Jaka protikorupc¢ni opatfeni byste chtél
prosadit?

Ja si myslim, Ze v tomto sméru by méla fun-
govat absolutni transparentnost. UZ od sa-
motného zadani zakdzek otevrit pro vefejnost
vSemi zdkonnymi a pristupnymi prostredky
informace o podminkach, tcastnicich, cenach
a samotném vitézi a jeho nabidce. Vite, mné
by se nejvic libilo, a uZ to i nékde probiha, Ze
do vybérového rizeni a do komisi je prosté pri-
zvana vefejnost, kterd samozrejmé nema roz-
hodovaci pravomoci, ale mize fici sviij nazor
jesté driv, nez bude néco schvaleno.

Deficit statu je obrovsky - jaké Skrty ve

vydajich statu jste pripraven jako poslanec
prosazovat?
Hodné by se mohlo usetfit zefektivnénim pra-
ce urednikd. S tim bude urcité souhlasit témér
kazdy, kdo mél moznost setkat se s jejich vy-
konnosti. Ten, kdo je dobry, mtiZze zvladnout
jeSté néco navic, a ten, kdo nezvlada soucasné
tkoly, mél by si hledat jinou praci. Dal$i véc
jsou vysoké statni prispévky politickym stra-
nam, coz vidime nyni u konkurence pfi honos-
nych predvolebnich kampanich. Lidé se nas
Casto ptaji, kde na to berou. Domnivame se,
Ze statni prispévek by se mohl snizit minimal-
né na polovinu. Pfepocet na poslance je oprav-
du vysoky, samoziejmé uskromnit se musime
vSichni vcetné vladnich ciniteld a arednikd,
sniZeni jejich plati o 10 procent neni nijak
zavratné.

Co je vase zivotni krédo?

Moje zivotni krédo je rodina na prvnim mis-
té. Nefikam to pro tento okamzik, skutecné se
tim fidim stale. My se schazime ¢asto v $ir$im
rodinném kruhu a drzime pohromadé. Pokud
jde o krédo souvisejici s moji kandidaturou
do snémovny, pak bych se chtél pokusit o na-
vraceni slu$nosti do tohoto organu. Sly$im ze
vSech stran, jak jsou lidé podrazdéni z toho,

co se v parlamentu odehrava nebo naopak kri-
tizuji, Ze je naprosto necinny. Lidé chtéji znat
konkrétni a srozumitelné odpovédi, a to nejlé-
pe na prikladech, které se jich bezprostfedné
tykaji.

A jsme zpét u rodiny, ktera by méla byt
zakladem statu?
Je to tak, tam vznik4 novy Zivot, spousta ra-
dosti i starosti. Tam by se mél utvaret charak-
ter ¢lovéka a fesit ¢ast socidlnich otdzek. Malo
mladych lidi vi, Ze jsou ze zékona povinni po-
starat se ve stafi o své rodice. Ne kazdy to pri-
jima. Uvedu priklad - my jsme se domnivali, Ze
kdyZ umoznime starym rodi¢im prestéhovani
do jednoho ze dvou domi s pecovatelskou
sluzbou, uvolni se ndm odkoupenim domek
¢i byt pro rodiny, které na ubytovani cekaji.
BohuZel jsme se mylili. Déti pouze prehodily
starost na mésto a domek se stal chalupou pro
volné chvile.

Jaro mame uz v plném béhu, jak jste ho
privitali v Zelezném Brodé?
Jaro vitaji po svém vSechny vékové katego-
rie obyvatel. K tradicim patfi vyslovené jarni
akce “Pojdte s nami za dechovkou®, ktera se
odehrava v sokolovné v casti Jirkov a je ob-
libend hlavné u star$i generace. Vyslovené
pro mladé je urcena prehlidka amatérskych
skupin z mésta a okoli, ktefi nemaji Sanci se
jinak prezentovat a piipadné zahajit svou pro-
dukci pro verfejnost. Hudebnici maji k dispozi-
ci profesionalniho zvukarte, a i kdyz vysledky
mohou byt rizné, myslim si, Ze je to jedinec-
na prilezitost pro start. Priznivci motorismu
se v kvétnu schazeji na srazu veterand, kde
je k vidéni na sto automobild a motocykld
a organizuje se zajimavy program. Prakticky
celé mésto i se stovkami hostd Zije Cervnovym
jarmarkem, kde byva na tfi sta stankd a rada
atrakci, své misto tu maji tradi¢né vyclenéna
stara remesla.

Text: Vaclav Sedlak
Foto: archiv Vaclava Horacka
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10 Severocesky Metropol, ¢teni pro celé rodiny | bezplatna distribuce do domacneosti a stojanii v Libereckém kraji

Radka Fisarova zraje jako vino

Na prkna, kterd znamenaji svét, vstoupila Radka FiSarova (32) poprveé jako mala holcicka se
svétoznamym sborem Bambini di Praga. Pozdéji, jako zpévacka folkové skupiny Fisle, okouz-
lila publikum na Portach. Sva dvé prvni CD natocila se skupinou AURIS, kterou zalozila.

rozhovor

0d svych osmnacti let pusobi v muzikalech.
V roce 1998, to ji bylo dvacet, se ztcastnila
konkurzu na roli Evity a stala se jeji nejmlad-
$i predstavitelkou na svété. Od té doby jsme
Radku FiSarovou mohli spatfit coby Kleopat-
ru ve stejnojmenném muzikalu, hrala v Rebe-
lech, v Angelice, v Touze... Nicméné hudebni
fajnSmekfi ji vnimaji predevsim jako dokona-
lou interpretku repertoaru slavneé francouzské
zpévacky Edith Piaf.

Zhruba pred péti lety jste se mi v rozho-

voru priznala, Ze a¢ kritikou nazyvana ces-
kou Edith Piaf, francouzsky neumite ani slo-
vo. Zménilo se néco od té doby?
Zménilo. Francouzstinu se ucim, i kdyZ jsem sta-
le pouze v roli studentky. UZ to neni tak, Ze bych
opravdu viibec niCemu nerozumeéla. To bych si
po téch deseti letech, co repertoar Edith Piaf in-
terpretuji, neodpustila, protoZe mi opravdu vel-
mi zaleZi na tom, abych védéla, o ¢em zpivam.
TakzZe ucit se francouzsky byla nutnost.

Kdybyste méla srovnat sebe jako interpret-

ku Edith Piaf a svoje pisobeni v muzikalech,
co pro vas dvé tak odliné pévecké a herecké
polohy znamenaji?
Muzikaly sice jsou nejvic viditelnou soucasti mé-
ho Zivota, ale ne tou zasadni. Tou je urcité Edith
Piaf a Sansony. ProtoZe to neni prili§ komercni
zélezitost, vic se mluvi o muzikalech. Samozfej-
mé je mam moc rada, zpivam v nich rada a dlou-
ho, vlastné od svych osmnacti let a vZidycky jsem
to chtéla délat. Jsem vdééna za prileZitosti, kte-
ré jsem v muzikalech dostala. Ted pravé jsme do-
hréali Angeliku a Kleopatru, kde jsem alternovala
v hlavni roli, v soucasné dobé zpivam v muzika-
lu Daniela Landy Touha.

Tady vas rezisérka Mirjam Landova obsa-
dila dokonce do dvou roli.

V Touze hraji hlavni roli herecky Karin a tou
druhou je takova blazniva dvojrole, ktera mé
opravdu moc bavi.

Nedavno jste v teplickém JazzClubu pred-

stavila hudebni nastroj, ktery jste sama vy-
myslela.
Ano, je to jakasi pripravka pro hru na strunné
nastroje, vymysleli jsme ho pfed nékolika lety
s tatinkem. Vite, j& jsem velmi dlouho, vlastné
uz od détstvi, zpivala country a myma rukama
prosly snad viechny kytary, mandoliny, banja...
A vzdycky jsme méli problém s tim, Ze mando-
lina mé osm strun, takZe kdyZ jsem byla mala
a méla jsem malou ruku, nemohla jsem na ni
hrat. Banjo zase bylo prili$ tvrdé na dotyk a ky-
tara pro mé byla veliknska. Rekli jsme si, Ze
chybi néjaky vhodny néstroj pro zacinajici hra-
e a ve slabé chvilce jsme ho vymysleli. Je to né-
co mezi mandolinou a kytarou a fikdime mu de-
lika, protoZe se vyrabél ve firmé Delicia.

Mluvite o ném v minulém case...

BohuZel, nastroje uz se tam nevyrabéji a kvii-
li tomu cely na$ projekt usnul. Nicméné nas
nastroj zije dal svym vlastnim, i kdyz velmi
malym zivotem. Nékolik kust putuje po své-
té, napriklad na néj hraje jedna kapela v Rus-
ku, maji ho jako takovou kuriozitu.

Tatinek je také muzikant?

Tatinek je projektant strojirenskych technologii,
¢ili rozhodné je kreativec, ale k muzice ma bliz-
ko jen skrze mé a moji starsi sestry. Ma hudeb-
ni sluch a vzdycky ho to bavilo, od mali¢ka
nas k muzice vedl a v tomto sméru se nam
vénoval. Pivodni ceské Sansony zpivam je-
nom svoje. PiSu si komplet muziku i text.

Coz je na scéné ceské popularni hudby
ojedinélé, vétsina zpévacek si stézuje, ze
neni, kdo by pro né psal.

&=

Je to pravda, autofi opravdu ne-
jsou. J& mam ale v repertoaru
i mnoho véci prevzatych, pra-
M1} veénapiiklad francouzské San-
?"‘“ sony a nejenom Edith Piaf,
’) které jsem si do ceStiny pre-
\ textovala. Vlastni ceské pisnic-
ky, u nichZ jsem slozila hudbu
i text, povazuji spise za takovou
neplanovanou nahodu, prosté
mé to napadlo a tak jsem to pre-
vedla na papir. Jinak se samoziejmé
Zadné spolupraci nebranim.
Vzpominate nékdy na své tiplné
muzikantské zacatky? Vi se o vas,
% B Ze jste zpivala i trampské pisnicky, ze
L jste (dajné byla ,koikarka"?
J}' Tak ortodoxnim trampem jsem ni-
" kdy nebyla vzhledem k tomu, Ze jsem
se narodila v Praze. Zpivala jsem na riz-
nych festivalech country muziku, dokon-
ce i americkou country, takze to nikdy ne-
byla takova ta klasicka ,kotlikafina.“ Ale
ja se porad povazuji za country zpévacku,
takZe s tim Zadny problém nemdam a moZna
jeSté natocim néjakou country desku.
Cemu davate prednost, country nebo $an-
sonu?
Takhle to nevidim, protoZe nemam rada $ka-
tulkovéani. Ono navic country v ceském a své-
tovém pojeti je néco naprosto jiného. Urcité
bych chtéla hrat country se skvélymi muzi-
kanty. Nakonec $ansony zpivam se svym vlast-
nim jazz triem a vim, Ze zaleZi na vybéru pis-
ni, na textu a aranzich a ve vysledku je jedno,
jaci jsou to hraci, zda hraji jazz nebo country,
predevsim to musi byt skvéli muzikanti.

P

Text: Eva Stieberova, foto: Milan Ptak
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Skupina Czech Coal zve vSechny zajemce o netradi¢ni zazitek na
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e Tézba hnédého uhli a obnova krajiny zblizka
¢ Velkostroje v provozu

e Adrenalinova doprava uvnitf lomu
e To vSe a jeSté néco navic zcela zdarma!
¢ Od dubna do fijna 2010 kazdou stfedu a sobotu

Podrobné informace a registrace prihlasek: www.czechcoal.cz
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Tipsport arena v Liberci
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Y Tinlen2 el Dik patri olympionikum =
‘ ‘ 3 s e ur et Liberec | Zavodnikiim, ktefi reprezentovali republiku na letosnich Zimnich 'E E
i ; | vy y olympijskych hrach (ZOH) v kanadském Vancouveru, podékovali a pamétni S
PROGRAM AKCI KVETEN 2010 listy Libereckeého kraje predali jeho hejtman Stanislav Eichler a radni. E Q.
5 B S . (=¥ N —
= MNistrovstvi CR v aerobiku 2010 @ —~
-+ %%, 5. 2016 »Je mi velkou cti privitat na pudé Li- v Praze, ale pochdzi z Benecka v Krkono- = C
. T . . P . S XY Xavs 9 “ X . )m
Hala miovych sporta hosti Mistrovstvi R v gymnastickém, step a team aerobiku 2010. berECk?,hO, kT:aJe c'leny Vljl.e.]l:lSpESIlejSl, S l‘elf:l h?]tman', .. . ’g' ;
olympijské vypravy v déjindch Ceské Podle néj Liberecky kraj pripravil do by
Liberecké VSeho Trhy republiky, kterd na Zimnich olympij- Ceské reprezentace z 93 ti¢astnikd le- = ;
8. a 22. 5. 2010 6.00 - 11.00 hod. skych hrdch ve Vancouveru ziskala Sest ~ toSnich ZOH témér 50 procent zavod- ;
medaill. Odecteme-li tfi medaile Mar-  nikd v 10 riznjch sportech. A odecte-

11. 5. 2010

Handicap Tour 2010

Jean Michel Jarre
26. 5. 2010 20.00 hod.

Od dubna se na centralnim parkovisti kazdou druhou a étvrtou sobotu v mésici usadi blesi trhy.

Serial setkani handicapovanych motoristd s nacvikem jizdy v krizovych situacich.

tiny Sdblikové, tak zbyvajici tri ziskali
sportovci reprezentujici Liberecky kraj
- béZci z Dukly Liberec a SKP Jablonec
nad Nisou, kteri Sokovali cely svet, kdyz
ve sloZeni Jaks, Bauer, Magdl, Koukal
predbéhli Némce, Francouze i Italy. A do
aktiv tispéchil naSeho kraje pocitdm

me-li netispésné hokejisty, tak dokonce
65 procent olympionikii meélo klubovou
prislusnost ve sportovnich oddilech pii-
sobicich v nasem kraji,“ doplnil s tim,
Ze pokud jde o klasické lyZovani, ve
Vancouveru obsadili zavodnici za Li-
berecky kraj dokonce 86,1 procenta

Jean Michel Jarre se vraci do Ceska, tentokrat pfivazi svoji show plnou hité do Liberce!

PRIPRAVUJEME

i bronz Sdrky Zdahrobské, kterd sice Zije  mist v éeské reprezentaci. (lan)
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2.-4.7.2010

Netradiéni spojeni turnaje smiSenych tymda ve florbale a festivalu amatérskych hudebnika.

MEGAKONCERT U PRILEATCST
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Olympijsti reprezentanti CR ve Vancouveru s vedenim Libereckého kraje.
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26. 5. 2010 - LIBEREC
TIPSPORT ARENA

Na kole k pamatkam kraje

Liberecky kraj | SoutéZ na téma ,Na kole k paméatkam Libereckého kraje“ vy-
hlasil Liberecky kraj s Narodnim pamatkovym tstavem, G.o. p. v Liberci. Do
soutéze se muze zapojit kazdy, kdo posle do 31. srpna na adresu Krajsky arad,
Odbor kultury, pamatkové péce a cestovniho ruchu, U Jezu 642/2a, 461 80 Libe-
rec 2, fotografii, vytvarné dilo nebo baseinl ze svého cyklistického putovani za
pamatkami Libereckého kraje. VSechny dorucené podklady budou vystaveny
na zamku Lemberk béhem zafi. Zarovenl budou vybrana nejlepsi dila ze vSech
kategorii. Jejich majitelé se mohou téSit na darkové balicky, volné vstupenky a
dalsi vécné ceny. Vice informaci na www.liberecky-kraj.cz. (en)

v

info@tipsportarena.cz

www.tipsportarena.cz

v

PRIJDTE SE BAVIT DO TIPSPORT ARENY V LIBERCI

g’e"BVolejte zdarma
e’ 800 800 007

Vstupenky v siti Ticketpro
www.ticketpro.cz

Classic servis Ope

Profesionalni servisni progran
pro dokonalou péci i o starsi vozy.
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Cim starsi Opel, tim levnéjsi opravy!

NaSe nabidka:

Stari vozu podle Sleva pfi opravé z prodejni ceny Sleva na préci

VIN ¢&isla nahradnich dila Opel v autorizovanych servisech Opel
4 roky 10% 5%

5-6 let 20 % 10%

7 avice let 30% 15%

A navic jarni nabidka letnich pneumatik se slevou az 40 %".

~ OPEL

www.opel.cz infolinka 800 101 101 *plati pro participuijici dealery Opel
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tip na vylet

0 mdji, viini a vzpominkach
Jaké asociace ve vas vzbuzuje kvé-
ten? Lasku, Seriky, Machu? , Svdtek
matek, rozkvetld treseri, vyhrdté meze,
mdjka, priivod, ldsky cas, teplo, libd-
ni...,“ vyjmenovavali kolegové v re-
dakci. A jeden z nich zacal citovat
Machu: ,, Byl pozdni vecer, prvni mdj,
vecerni mdj, byl ldsky cas...“.

Vite, Ze letos v listopadu uplyne dvé
sté let od narozeni basnika a prozai-
ka, predstavitele ceského roman-
tismu a zakladatele ceské moder-
ni poezie Karla Hynka Machy? Prv-
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ni vytisky Maje mél Macha v ruce
23. dubna 1836 a o dva dny pozdéji
pry uz nemél ani jeden. VSechny se
prodaly! Maj se béhem 174 let do-
¢kal témér 350 vydani!

Neni pochyb o tom, ze m4j je lasky
Cas, ktery ma své kouzlo nejen pro
zamilované. Vyznani citu pod roz-
kvetlym stromem je nadmiru ro-
mantické a Zadatel o ruku se v té
chvili nemuze dockat zaporné od-
povédi, nehledé na to, Ze se do srd-
ce své milované navzdy zapise jako
muz Cislo jedna.

Hrdliccin zval ku Idsce hlas, kde boro-
vy zavdnél hdj...“ A ta viné. Zacatek
jara mivam spojeny s pronikavou vu-
ni hyacintd, kvéten s omamnou vini
Seriki. Jsou prekrasné - od biljch az
po temné fialové ¢i vinové. Zavrete
oci a zhluboka se nadechnéte. Citite?
To je jeden z okamziku, které davaji
Zivotu koreni. Jedna z milych chvilek,
které nikde nekoupite, a ve spojeni
se zamilovanosti je neopakovatelna
a ve vzpominkach tchvatna.

Vzpominate radi? Mate-li na¢, pak
jisté ano. ,Rada vzpomina“ napii-

klad Hana Hegerova. , Tak uz je tady
cas, kdy ldska nastavila dlan...,*“ zpi-
va v tvodu pisné Petra Hapky a Pav-
la Kopty. Laska nastavuje dlan pravé
ted, v mésici maji. Kvéten bude zase
za rok, za dva, za deset let. Ale ten
leto$ni uz se opakovat nebude. Leda
ve vzpominkach.

At se v kvétnovych dnech opijite las-
kou a at vam na né zlistanou voia-
vé vzpominky.

Alena Volfova

Séfredaktorka

volfova@tydeniky.cz

Kanonem vodopadii z Josefova Dolu

Ndaklady na vybudovani obci v jiz-
ni casti Jizerskych hor musely
byt pro Desfoursovi znacné vyso-
Kkeé. Slechticky rod dostal pozem-
ky v roce 1634, kdyz se postavil
Niclas proti ValdsStejnovi. Z Lotrin-
ska se piesunul do Cech a ziejmé
jiz v sedmndctém stoleti si dovedli
majitelé vypocitat, Ze kamen, dre-
vo a voda jim v budoucnu prine-
sou velky uzitek a pravdépodob-
né, jak uvadéji historici, vydran-
coval kraj hiie, nez kdyzZ jim pro-
chazela armada.

Desfoursovi mozna pocitali i s nale-
zem rud nebo polodrahokamd, o je-
jichZ existenci na severu Ceského kra-
lovstvi nebylo pochyb. Pravdépodob-
né také predpokladali zfizovani sklaren
a textilek, protoze piiroda poskytova-
la pro tato primyslova odvétvi dosta-
tek surovin. V Cechéch ziskali obrovsky
majetek.

Obce v Jizerskych horach zakladaji pre-
devsim pomoci kolonizatord z Némec-
ka. Jednou z nich je i Josefiv Dil v nad-
herném piirodnim prosttedi na levém
brehu bystfiny Kamenice. Na pocat-
ku osmnactého stoleti si postavili ma-
Iy zédmecek a zacali budovat prede-
vsim sklarny a textilky. Vedle velkych
dilen se pozdéji prosazovali i mali skla-
Tia sklo se stalo hlavnim artiklem vyjro-
by v malé jizerské obci.

Znacny rozkvét obce nastal v devate-
nactém stoleti a pocet obyvatel pre-
krocil dva tisice. Slava industrializace
Josefodolu nebyla jedinym magnetem
k cetnym néavstévam. Prijizdéli sem ob-
chodnici, ale také turisté a dlouho sem
bylo pfimé autobusové spojeni z Pra-
hy. Lakavé bylo lyZovani a predevsim
turistika.

I dnes Cetné hotely a penziony nabize-
ji své sluzby k rekreaci a pro sport. Ne-
setné turistické trasy se spoustou za-
jimavych prirodnich mist stale lakaji
vstoupit praveé z téchto mist do centra
Jizerskych hor. Pfiroda jakoby po staleti
témér netknuta dodavala clovéku svou
silu a nabijela duSe optimismem. Je za-
zitkem vyhledat Kamennou komoru,
alej deseti dubti, Peklo, Nebe, R4j, ne-
bo se vydat nejkrasnéj$im kafionem
Jedlové proti jejimu toku za vodopa-
dy. Kousek za kostelem se zveda turis-
ticka stezka od nadrazi podél bystiiny

Jedlové, pritoku Kamenice, okolo byva-
1é sklarny a provozu pily smérem k Les-
ni brané. Tam lze zaparkovat i autem
a pak uz sledovat kaskady Jedlové.
Turistu provazi devét naucnych tabu-
i o zivoté Jizerskych hor. Stezka str-
mé stoupa nad kanonem, kterym se 1i-
ti a skace pres balvany virici proud vo-
dy. Po pravé ruce se za¢nou zvedat bal-
vany, omezujici katlon z levého brehu
Jedlové, prava strana je husté zalesné-
na a dole hudi bystrina. Je krasna, v zi-
mé odéna do ledovych krapniku a taju-
plnych snéznyjch zavoju, na jate zdatna
a silou pronikajici dolem, v 1été zklidni
svij béh a ztisi hluk, podzim zkrasli ka-
non nadherné barvy listnatjch stromd
a kef, misicich se se zeleni smrkd. Ob-
rovské balvany v fecisti nebo nad nim,
obii objimajici nevéstu, jako by ji chra-
nili pred neprizni povétii ¢ po staleti
pred lidskym pokolenim.

Rozmanitost toku zaujme uZ od most-
ku, kde odbocuje cesta do Pekla a kou-

sek klidného mista se slunickem rozpa-
¢ité chce omluvit nasledujici narocny
vystup ¢ lomoz vody. Pekelna tari snad
byla nazvana podle své tmavé bar-
vy dna, byt zlatavy odstin a zelerl me-
chi tvori spiSe pohadkovou krasu. Na-
sleduje krkolomny vystup pfes kofeny,
kameny, zato vSak s pohledy na obrovi-

té skaly po pravici a hluboky karon se
vzpouzejicim se vodnim Zivlem.

Odména se priblizi v podobé ¢trnacti-
metrového vodopadu s nejvétsim pé-
timetrovym skokem, kde postat a po-
zorovat padajici masu tdolem, piinasi
osvézujici a potéSujici proZitek. Prolé-
zacka nad vodopadem jakov by ztiSila

ono prirozené bouteni a voda sice po-
spichd, ale v $ir$im reciSti na konci na-
ucné stezky se proménuje v klidny tok.
Pritéka sem od Cihadel, kde ji napajeji
raselinova jezirka, kam lze dorazit ob-
ci terén.

Posledni nau¢ny panel dvanactihek-
tarové prirodni rezervace spojuje
modrou a Zlutou znacku, na spolec-
nou Moiskou cestu. Klidna silnicka
dovede turistu zpét k Lesni brané ne-
bo az k nadrazi. Vlaky z Josefova Do-
lu jezdily casto, nyni jsou vyuzivany
spiSe turisty. Je to posledni stanice
v Jizerskych horach, autobus uz sem
nejezdi. Autem je obec dostupna jed-
nak z Bedrichova a jednak z Jablonce
prfes Maxov nebo ze Smrzovky. Turis-
ticke a cyklistické stezky zde propoju-
ji centralni ¢ast Jizerskych hor s civi-
lizovanou obydlenou ¢asti.

Text a foto: Milan Turek

Vydava: METROPOL MANAGEMENT s.r.0., Masarykova 460/11, 415 01 Teplice, IC: 25477994, sidlo redakce: Kostelni 10]5, 460 01 Liberec, telefon 482 422 224, $éfredaktorka: Alena Volfova,
e-mail: volfova@tydeniky.cz, redakce@tydeniky.cz, vedouci inzerce: Iva Barakova, e-mail: barakova@tydeniky.cz, tel. 607 917 244, e-mail: inzerceliberec@tydeniky.cz, vedouci vyroby: Jifi

METROPOL

Vondracek, e-mail: grafika@tydeniky.cz, internet: Jakub Richter, richter@tydeniky.cz, www.tydeniky.cz. Povoleno MK CR pod ¢islem E 17961. Vychazi jako ¢trnactidenik. Tiskne: BOHEMIA
PRINT, a. s., Jana Koziny 1632/7, 415 02 Teplice, distribuce: Mediaservis Usti nad Labem, s.r.0. NevyZadané rukopisy a fotografie se nevraceji.



