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Yvetta Blanaro
pomaha détem

L d

icova

Yvetta Blanarovicova se rozhodla pomoci nadanym détem z détskych domovii
a socidlné slabych rodin. Zalozila obéanské sdruzeni La Sophia a prostrednictvim
projektu Talent La Sophia chce podporit déti s hudebnim talentem, avSak bez pat-
ricného rodinného zazemi. Druhy rocnik projektu se letos bude tykat kromé jinych

Ceskych a slovenskych mést i Plzné.

Co vas vedlo k tomu, Ze tento projekt
vznikl?
Vim moc dobre, co Gsili stalo moji matku
podporovat mé na studiich. Chodila jsem
na prazskou konzervatof, kolem mé byli
spoluzad z uméleckych rodin. Méli jejich
podpory, ja jako témér jedina bydlela na
internaté s ucnicemi reznického remesla.
Byla jsem sama ve velkomésté, a kazdy vi-
kend jsem dojizdéla domd na Slovensko.
Projekt Talent La Sophia mé vytdhnout
na vysluni détské hudebni talenty, které
by jinak ziistaly bez povsimnuti, protoZe
vyrtstaji bud v détskych domovech nebo
v rodinach s existenénimi a socidlnimi
problémy. My jim chceme dat Sandi, aby
prokazaly své schopnosti a mély Sanc
hudbu studovat. V socidlnich tstavech
dnes Zije vice neZ 23 tisic déti.

Samy si tézko poradi. Kde talenty hle-
date?
Talenty vytipuji v socidlné slabych rodi-
nach pracovnici neziskovek i socialnich
odborti a z nich pak vybere odborna ko-
mise v konkurzu ty nejlepsi. Zapojuje se
i plzeniskd konzervatof. Stejné akce se
budou konat i v jinych méstech a finalisté
pak vystoupi na mezinarodnim hudeb-
nim festivalu La Sophia v Praze. Vitézové
mohou ziskat studijni pobyt v zahranid,
hudebni nastroj, thradu zakladniho umé-

Profil

Herecka a zpévacka, rodacka z Boj-
nic u Prievidze. Studovala na kon-
zervatofi v Ziliné hru na housle
a operni zpév. Poté presla na hu-
debné dramatické oddéleni prazské
konzervatore. Hudebné dramaticky
obor zde absolvovala v roce 1985.
Ve filmové pohadce Zdenka TroSky

leckého vzdélani a vécné dary. Podminkou
Ucasti je talent prokazany zpévem i hrou
na hudebni nastroj a socialné slabé posta-
veni rodiny ¢i pobyt v détském domoveé.

Letos se kona jiz 2. ro¢nik projektu
Talent La Sophia 2010. V jakych oborech
budou déti soutézit?
V oborech hra na hudebni néstroj nebo
zpév a to ve dvou vékovych kategoriich
od 9 do 13 let a od 14 do 18 let. Odborna
porota pak vybere Gcastniky prazského
findle, které se bude konat 23. kvétna
v Praze.

Co vlastmé La Sophia znamena?
Recky moudrost, vzd&lanost, um a umé-
ni. Ten nazev jsem pro nasi nadaci zvo-
lila, protoze talent sim nic neznamena.
Clovék musi byt vzdélan, aby dokazal
nasmeérovat sam sebe tak, aby jeho talent
opravdu vynikl.

VSichni zvitézit nemohou. Co ti ostat-
ni talentovani?
Pocitame s nimi do dalSich projekta. Za-
tim, neZ vybudujeme Konzervator - Euro-
pean Music College, na coz shanime peni-
ze i z evropskych fondd, tak pro talento-
vané déti budeme organizovat koncerty,
letni hudebni tabory, budeme podporovat
jejich vzdélani na ZUS.

Text: Olga Cermdkova

Princezna ze mlejna zaujala roli cer-
tika. V dals$im filmu Zdenka TroSky
O princezné Jasnénce a létajicim
Sevci dostala roli ¢arodéjnice. Role
Lizy v muzikalu My Fair Lady v Hu-
debnim divadle v Karliné ji vynesla
cenu Thalie. Ma syna Matyase, kte-
rému je dvaadvacet let.

hovor najdete na www.tydeniky.cz
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Zapadocesky Metropol: noviny, které s vami mluvi | bezplatnd distribuce do domécneosti a stojanii v zdpadnich Cechdch

Plzen, kraj, obce a teplarna vytvori
system nakladani s odpady

Plzeii | Plzeii uzaviela s krajem, Plzefiskou teplarenskou a SdruZzenim
mést a obci Plzefiského kraje dohodu o vytvoreni integrovaného systému
nakladani s komunalnimi odpady.

Vewvs

Vyhlaseni soutéze ,,0 nejoriginalnéjsi
fotografii starych remesel*

Organizatori historicky prvniho ro¢niku veletrhu s priléhavym nazvem Zlaté
Ceskeé rucicky hodlaji zpestiit akci vyhlaSenim vitéze z doslych fotografii.

Do 14. dubna mohou vSichni zajemci
zasilat fotografie svych babicek a dé-
deckid nebo kamaradd, ktefi se véno-
vali Femeslu. Snimky starych dilen,
mistra pii praci se objevi na vystavé
béhem veletrhu.

Pripravy na néj jsou v plném proudu
a poradatelé ocenuji zajem vSech
zcastnénych stran.

,Priprava veletrhu probihd v napros-
té harmonii a klidu. MySlenka veletrhu
oslovila spoustu lidi, a tak veskerd jed-
ndni jsou pro mé jednodussi, nezZ pti po-
rdddni jakékoli jiné akce,“ potvrdil po-

vystavovatell z celé republiky a dalsi
se hlasi. Na3 region je zatim zastou-
pen dvanacti tcastniky. Akce je urce-
na pro priznivce rucni prace od ces-
kych vyrobcd. VSechny vystavované
vyrobky jsou autorskym dilem vy-
stavovatel(i. Nejedna se o zakoupené
zboZi ve velkoobchodech, s nalepkou
,Made in China“.

Veletrh se uskutecni na chebském
zimnim stadionu ve dnech 15. a 16.
kvétna vzdy od 9 - 17 hodiny. Vstup
je zdarma.

Podrobnosti o veletrhu najdete na

Na snimku si preddvaji dohodu predseda predstavenstva Plzeriskd tepldrenskd a. s.
Roman Jurecko (vlevo) a hejtmanka Plzeriského kraje Milada Emmerovd.

Ridici vi/bor provéfi viechny monos-
ti nakladani s odpady. Prioritou je je-
jich energetické vyuziti, tedy velkd
spalovna pro plzensky region. ,Chce-
me spolecné najit nejlepsi zpiisob, jak
snizit podil odpadu uklddaného na
sklddky. Kraj zaplati studii, kterd rekne,
kolik odpadii a odkud miiZze do spalov-
ny smérovat. Bude hotovd do Sesti mé-
sictl a podle ni se zméni krajsky pldn
odpadového hospoddrstvi,“ fekl kraj-
sky radni pro Zivotni prostfedi Petr
Smutny.

Ani kraj nechce, aby se odpadem za-
hlcovaly skladky. Méstska teplarna

zahajila prace na posudku EIA (vlivu Uhvtv(lvﬁlll':
stavby na Zivotni prostfedi) pro pla- 2, 3, 4, 6lizkové chatky
novanou stavbu spalovny. Ma vznik- Cena:

nout na meéstské skladce pobliz Cho-
tikova do péti let. ,Studii chceme mit
do roka, maximdIné do 1,5 roku, aby
ndm neutekly evropské penize,“ Tekl
$éf Plzenské teplarenské Tomas Dra-
pela. Program, v némz bude $est mi-

s nakldddnim s komundlInimi odpady.
Jsem rdda, Ze se ziicastnéné strany do-
hodly na partnerstvi a spoluprdci,* do-
dala hejtmanka Plzeniského kraje Mi-
lada Emmerova. (ol)

LETNI TABOR BON"(T 1K€

ia Ré<KO -
\ | e 9\

Termin:
1.béh 1. 7. - 14. 7. 2010
2. béh 16. 7. - 29. 7. 2010
pro déti od 6 do 16 let

3 990Ke

adrese www.veletrh-zlateceskeru-
cicky.cz.

radatel veletrhu Miroslav Vostry. Pro-
zatim je prihlaSeno pres Sest desitek

Krasné divky, motorky a show

Plzeii| Praha - Koncem dubna bude z ¢asti v Praze a z ¢asti v Plzni k vidéni
spousta krasnych divek, drsnych kaskadéri, drahych luxusnich vozii a mo-
torek. Ty do Plzné a do Prahy privede nataceni pro jednu z nejvétsich auto —
motto akci spojenou s rock festem, ktery bude jiz 3. rokem u St¥ibra na Buto-
vé ( Hrachouska prehrada ). Akci znaji vSichni fanousci pod nazvem PABRO.
Ta letos nese nazev PABRO 3 — No Limit a uskutecni se 4. aZ 6. cervna.

liard korun, bude vyhlasen tento mé-
sic.

Dohodu o partnerstvi a spolupraci
na Integrovaném systému nakladani
s komunalnimi odpady v Plzenském
kraji podepsala hejtmanka Plzenské-
ho kraje Milada Emmerova, prima-
tor mésta Plzné Pavel Rodl, predseda
SdruZeni mést a obci Plzefiského kra-
je Jaroslav Perlik a predseda predsta-
venstva Plzernska teplarenska a.s. Ro-
man Jurecko.

»Ochrana Zivotniho prostredi je vel-
mi dilleZitd, zejména pak v souvislosti

Akci predchazi jiz zminované nata-
Ceni, pro které se konal v plzenském
klubu Amigo Uspé3$ny casting, kde se
vybirala vétSina krasek pro natace-
ni. V poroté byla vét$ina znadmych li-
di pohybujicich se v show byznysu,
jako napiiklad Luka$ Tesarik, Hon-
za Barta a samozfejmé i mecenas
vSech podobnych akci Tonny Pacan-
da, znamy kaskadér a 3picka svéto-
vého kickboxu. Po tézkém rozhodo-
véani vybrala porota 15 krasnych di-
vek, které se zticastni nataceni.

Natéacet se bude vétSinou v Plzni

a okoli. Na otazku, jaké kaskaderské
kousky a luxusni vozidla a motorky
budou pii nataceni k vidéni, se Ton-
ny jen usmiva. Celé nataceni je zatim
zahaleno tajemstvim. Nicméné, kro-
meé kapel jako Wizard, Arakain, Doga,
Mor¢ata Na Utéku, Red One, Debust-
rol, Jaksi Taksi, Cocotte Minute, Dy-
mytry, Zvlastny Skola, Maelstrom, Tfi
Sestry rivavel a dalsi budou dvé spa-
nilé jizdy jedna automobild a druha
motorek a soutéz o ceny, predstave-
ni kaskadéri a jejich show. Vice o za-
jimavé akci na webu www.pabro.cz
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Zed'proti vodé
Plzeii | V Plzni fini$uji nejvétsi pro-
tipovodnova opatfeni v Plzenském
kraji. Povodi Vltavy je provadi na
Berounce v Ccasti mésta Roudna,
ktera byla zaplavena pri povodnich
v roce 2002. Kromé uprav meand-
ru Berounky zde vzniklo nové kory-
to, které zachyti vodu z jarniho tani
nebo z vétsich srazek. Povodi Vlta-
vy uz ma stavbu za 108 miliont ko-
run z 85 procent hotovou, upravy
maji byt dokoncené v cervnu.

Soutéz pro fotografy
Karlovy Vary | Vybor pro narod-
nostni mensiny pri Zastupitelstvu
Karlovarského kraje spole¢né s Kar-
lovarskym krajem vyhlasuji 3. roc-
nik soutéze pro fotografy ,Ze zi-
vota narodnostnich mensin. Patro-
nat nad soutéZi prevzal nameéstek
hejtmana Karlovarského kraje Milo-
slav Cermak. SoutéZ bude probihat
az do 30. Cervence. Jedna se o ote-
vienou soutéz, do které muZe po-
slat kazdy fotograf maximalné tfi
svoje fotografie na vyhlaSené té-
ma. PoZadovana velikost jedné fo-
tografie: na papiru od rozméru 13
x 18cm do 21 x 30cm (A4). Elektro-
nicky v rozmezi 1 az 1,5 MB, format
JPEG. Fotografie mohou byt pocita-
Cové upraveny. Kazda fotografie by
meéla mit nazev.

Lavicky v Plzni
Plzefi | Diky Rotary Club Plzefi Bese-
da a Ustavu uméni a designu (UUD)
ZapadocCeské univerzity v Plzni se
v centru mésta v parku ve Smetano-
vych sadech opét objevily oblibené
pestrobarevné lavicky, které vytvar-
né zpracovavaji studenti UUD.

Mluvici zastavky
Plzeii | Na pfijemnéjsi cestovani
vefejnou dopravou v Plzni se mo-
hou tésit nevidomi a slabozraci ces-
tujici. Dopravni podniky se totiZ
chystaji v 1été vybavit nékteré kli-
cové zastavky informacnimi tabule-
mi se zvukovym systémem. Uslysi
to, co si ostatni pasazéfi prectou na
svételném panelu - tedy za jak dlou-
ho a ktera linka pojede.Takzvané in-
teligentni zastavky budou napojené
primo na dispecink. Lidé se z nich
také dozvi o pripadném zpoZdéni
spoje, pro¢ se v daném okamziku
méstska doprava zastavila, ¢i za jak
dlouho bude obnoven provoz. (met)

Protoze umoziiuje sporenim vytvaret vlastni
kapital a garantuje u (vérd neménné Grokové
sazby. Prizkumy pritom dokladaiji, Ze vice
nez Ctyfi pétiny obcanti povazuji stavebni
sporeni za jednoznacné uzitecny produkt.

DULEZITA JE BEZPECNOST USPOR
Penézni vklady stavebnich spofitelen jsou regulo-
vany statem, investuji do pevné drocenych cennych

papirQ a nepfistupuji na zadna ménova rizika.

Pro klienta Ceskomoravské stavebn spofitelny je
pritom podstatné, ze zakladem bezpecnosti jeho
Uspor je pevné financni zazemi nejvetsi a nejvy-
hledavangjsi stavebni spofitelny v Ceské repub-
lice. Samozi'ejmosti je i stoprocentni pojistént
vkladi az do ¢astky odpovidajici 50 tisictim euro.
A Ze verejnost poklada za nejbezpecnéjsim zpa-
sob ulozeni Gspor préavé stavebni spofent, potvrdil
vyzkum, ktery nedavno uskutecnila exkluzivne
pro CMSS agentura SC&C.

STAVEBN{ SPORENI JE NEJCASTEJI VYUZIVA-
NYM NASTROJEM FINANCOVANI BYDLENI
Stavebni sporeni vyuzivaji lidé ve stéle vétsi mite jako
ddleZity nastroj financovani bydlent. Napiiklad do
CMSS, které je v Ceské republice nejvétsim poskyto-
vatelem Gvéril na bydlent, si od zahéjeni ¢innosti do
soucasnosti prigli lidé pro preklenovaci (véry a Gvéry
ze stavebniho sporeni v celkovém objemu vyssim nez
220 miliard korun.

Stavebni sporeni a jeho Gvéry jsou také idedlnim na-
strojem financovani energeticky Uspornych opatfeni
domécnosti. Obrazné feceno, kdo si sjedna stavebni
sporent, ziskava v ném diky nasporenym prostred-
kam, ale hlavné zasluhou Gvéru ze stavebniho spo-
feni s nizkym a neménnym drokem zdravotni pojis-
téni svého domova.

S JAKYMI JISTOTAMI MUZE POCITAT UCASTNIK
STAVEBNIHO SPORENI U CMSS

Wnos: Od spofitelny ziskava klient pevny roéni
Grok z vkladt az 2 %. Od statu pak ro¢ni podporu
az 3000 korun. Navic vysokému zhodnocent pri-

spiva i skutecnost, 7e vynosy ze stavebniho spofent

se ze z&kona nezdariuji. Cista rotni efektivni Gro-
kova mira tak dosahuje az 6,94 .

Urokov jistota: Uzavienim smlouvy o stavebnim
sporeni ziskava klient do budoucna i jistotu vyhod-
ného Groceni Gvéru na bydleni. Sporenim si totiz
postupné vytvari narok na Gvér ze stavebniho spo-
feni. A jeho Grokové podminky jsou pevné dané jiz

PROC PRAVE TENTO PRODUKT VYUZIVA PRAKTICKY KAZDA RODINA?

ve smlouvé o sporent. Jiz dnes si tak klient maze
zajistit neménny Grok z Gvéru ve vysi pouhych 3,7
procenta rocné.

Jedine¢nost: Zadny jiny produkt na tuzemském
financnim trhu nenabizi takové kvality jako pravé
stavebni sporeni.

AZ DO KONCE CERVNA MAJI NOVI KLIENTI

U LISKY SMLOUVU ZDARMA

Uzavrete-li v obdobi od 1. 4. 2010 do 30. 6. 2010
prvotni smlouvu o stavebnim spofent, tak po zapla-
ceni pIné Ghrady za uzavieni smlouvy do 31. 7.
2010 ziskate prémii az 1500 K.

Prémie odpovida 100% Ghradé za uzavieni smlouvy
o stavebnim sporeni a mUze ¢init maximalné

1500 K¢ pri cilové ¢astee 150 000 K.

Nabidku mohou pri uzavfeni nasledné smlouvy v ob-
dobi od 1. 4. 2010 do 30. 6. 2010 vyuzit také kli-
enti, ktet v CMSS ukonéili posledni smlouvu ped
rokem 2009. BIizsi podrobnosti o aktuélni nabidce
na WWw.Cmss.Cz.
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Zapadocesky Metropol sleduje déni v kraji | bezplatna distribuce do domécnosti a stojanii v zapadnich Cechach

Kraj bude mit novou galerii

el i

Plzeiisky kraj se pravidelné
a ispésné prezentuje nejen v Ceskeé
republice, ale i v zahraniéi. Na dalsi
aktivity jsme se zeptali radniho Pl-
zeniského kraje pro oblast kultury,
pamadatkové péce, cestovniho ruchu
a marketingu Vaclava Koubika.
Plzenisky kraj se v minulosti ispés-
né prezentoval na veletrhu cestovni-
ho ruchu Holiday World, kde byla ta-
ké jeho expozice ocenéna. Planujete
dalsi aktivity pro zviditelnéni kraje?
Nedévno jsme kraj predstavili na vele-
trzich v Utrechtu, Stuttgartu, Bratisla-
vé, Essenu, Milané a Bruselu. Tradi¢né
se Ucastnime jiz zminéného veletrhu
Holiday World v Praze, Regiontour
v Brné a dalSich veletrhd v Jablonci nad
Nisou a Hradci Krélové. Letos se zucast-
nime veletrhl v Kyjevé, Rimini, Lipsku,
Vidni ¢ VarSavé. Zajimavou akdi je pak
nade Gcast na svétové vystavé EXPO
2010 v Sanghaji.
Jakd bude nejvyznamnéjsi akce
z oblasti podpory cestovniho ruchu,
ktera se chysta v Plzeiiském kraji?
Nejvyznamné;jsi akdi, kterou poradame
na podporu cestovniho ruchu v Plzen-
ském kraji, je veletrh ITEP 2010, jehoz
6. rocnik se bude konat tradi¢né v pro-
storach plzeniského Domu kultury IN-
WEST. Minuly ro¢nik nesl motto ,,Zna
mé cely svét“. Letos mi dovolte, aby
motto zdstalo prozatim tajemstvim.
V minulém roce veletrh privital rekord-
nich 98 Ceskych a 8 zahrani¢nich vysta-
vovatelti. Nabidka vice nez 100 expozic
byla lakava. Na své si prisli milovnici
pési turistiky, cykloturistiky, hipoturis-
tiky i zimnich a adrenalinovych sporti.
Nechybéla nabidka relaxacnich center
a wellness hoteldi. Véfim, ze ani letosni
ro¢nik nezklame a bude stejné tspé$ny
jako rocniky predeslé.

Kolik penéz si oblast kultury ,,ukro-
ji* z krajského rozpoctu? Je to, z vase-
ho pohledu, malo nebo hodné? Kam
pujde nejvic prostiedkii a na co?
Bohuzel letos se ani oblast kultury
nevyhnula nutnym tsporam, a to cca
0 15 % oproti roku minulému, které
bylo nutno zavést z divodu pokracu-
jici ekonomické krize. Stéstim je, Ze
provozni prispévek kulturnim organi-
zacim zfizovanym Plzeniskym krajem
(jedna se o muzea, galerie, knihovnu
apod.), kracen nebyl. Doslo naopak
k mirnému ristu, a to zhruba o 8,5%.
Toto navyseni bylo nezbytné nutné
predevS$im z divodu pokryti narts-
tu cen energii a zdkonného navyseni
platovych tarifil zaméstnanct organi-
zacl.

Mohl byste ¢tenare blize seznamit
se stavbou nové budovy Zapadoces-
kké galerie, o které se v posledni dobé
casto mluvi?

Nejvétsim pocinem v oblasti kultury
a soucasné jednim z nejvétsich pocint
Plzenského kraje je planovana vystav-
ba nové budovy Zapadoceské galerie
v Plzni na pozemku U Zvonu. V roce
2009 byla vyhlaSena vefejna architek-

Classic servis Opel.

Profesionalni servisni program
pro dokonalou péci i o starsi vozy.

Nase nabidka:

Stari vozu podle
VIN ¢&isla

Sleva pfi opravé z prodejni ceny
nahradnich dila Opel

- IR Vel Koulbik
- Ratdint Gellay Koulbilk

tonicka soutéz, ve které zvitézil navrh
brnénskych architekt Ladislava Kuby
a Tomase Pilafe. O vitézném navrhu
rozhodla deviticlenna odborna porota
s predstaviteli Plzenského kraje. Zvo-
lené TeSeni zahrnuje naptiklad hlavni
vystavni sal s kapacitou 300 lidi, sal
kratkodobé expozice, prostory pro de-
pozitare i kavarnu pro Sirokou vefej-
nost. Vystavba nové galerie by méla
stat zhruba 550 - 600 tisic korun a nas
kraj chce pro tyto tcely ziskat prostted-
ky z evropskych fondt (dotace z Regio-
nalniho opera¢niho programu). Pred
zahdjenim samotné stavby je nutné
na daném pozemku U Zvonu provést
archeologicky prizkum (odkryv po-
zustatkd kostela a pohfebisté). Stavba
nové budovy galerie by méla byt do-
koncena v roce 2014.

Pane radni, neprejdou nékteré vy-
znamné pamatky nové pod spravu
Plzeiiského kraje?

Plzenisky kraj ma zajem o prevod zam-
ku Manétin, ktery ma ve spravé Minis-
terstvo kultury Ceské republiky. Okres
Plzen sever do roku 2005 vkladal do té-
to kulturni pamatky finanéni prostred-
ky na rekonstrukci. (met)

Svédsti odbornici diskutovali v Plzni

Plzefi | Na dvoudenni navstévu zavitali do Plzefiského kraje zastupci ze
$védskych mést Ostersund a Sundsval. Mimo jiné se v ramci navstévy sesli
s odborniky. Jednalo se o odborniky z oblasti odpadového a tepelného hos-
podafrstvi a termického zpracovani odpadu.

Na snimku clenové delegace ze Svédska s radnim Plzeriského kraje Petrem Smutnym.

Béhem navstévy si Svédsti hosté pro-
hlédli novy kotel na spalovani bioma-
sy v Plzenské teplarenské, skladku
v Chotikové a novy sbérny dvir ve Vej-
prnicich. Doslo i na prezentaci Odboru
Zivotniho prostfedi Krajského tfadu
PK na téma odpadové a lesni hospo-
darstvi. Na pocatku lonského roku na-

bidl region Jdmtland Plzeniskému kraji
moznost spoluprace v ramci projektu,
jehoz cilem bylo rozvijet mezinarodni
vztahy v oblasti ,,¢istych“ technologii,
vymeény know-how a také spolupraci
v roviné Zivotniho prostredi a odpa-
dového hospodarstvi. Plzenisky kraj
tuto nabidku prijal.

Soutéz Vesnice roku 2010

Obce Plzeiiského kraje mohou i letos pomérit své sily v soutézi Vesnice roku
2010, kterda je organizovana ve dvou kolech — krajském a celostatnim. Cilem
této soutéZe je snaha povzbudit obyvatele venkova k aktivni ticasti na rozvo-
ji svého domova, zverejnit rozmanitost a pestrost uskuteciiovani programii
obnovy vesnic a upozornit Sirokou verejnost na vyznam venkova.

V ramdi krajského kola udéluje krajska
hodnotitelska komise nasledujici oce-
néni: Zlata stuha — vitéz krajského kola
(za vitézstvi v krajském kole); Modra
stuha — za spolecensky Zivot; Bila stu-
ha — za ¢innost mladeZe; Zelena stuha
— za pédi o zelenl a Zivotni prostredi
a Oranzova stuha — za spolupraci obce
a zemédélského subjektu. Nositel Zla-
té stuhy — za vitézstvi v krajském kole

soutéZe je opravnén uZivat titul ,Ves-
nice Plzenského kraje roku 2010“. Pl-
zenisky kraj udéluje v ramci krajského
kola: Cenu hejtmanky Plzeniského kraje
a Cenu Rady Plzeniského kraje.
Ocenéné obce budou odménény také fi-
nancnim prispévkem Plzenského kraje.
Podminky soutéZe Vesnice roku 2010
jsou na novych webovych strankach
soutéZe: http:[fwww.vesniceroku.cz|

Sleva na préaci
v autorizovanych servisech Opel

4 roky

10 %

5%

5-6 let

20%

10%

7 avice let

30%

15%

Wir leben Autos.
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Krajsky urad Plzeniského kraje
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b - r4
stavba akumulaénich a salavych kam h‘bﬂ -
stavba kachlovych sporakt «

o M e ’ ’ ¢ stavha teplovzdusnych krbt =
< dej krbovych kamen a viozek -
S UVER prodej krbovy

- Iz u os u u zahradni grily, pizzy a udirny <
8 ej stavebniho materialu pro krby a kamna -
5, X,

>g ’

3} GARANTUJ EME Z \

g Krby Plzen, Jiri Kunc, Malicka 24, Plzen v

=

tel. 377 532 955, fax 377 533 202, mobil 777 219 805

VYHODNY UROK '50/0 p.a.

AT

PO CELOU DOBU SPLACENI UVERU ZE STAVEBNIHO SPORENI

« pracovni Sifka 50cm
* hmotnost pfi |

naplnéni vodou 72kg
* hmotnost pfi

* zaruky 6 let
Husova 73, Plzen® Iutiacul

wisicwiseuinc MILIONOVEHO ivinu o0 5 750 K¢

MEsSIic NEJSVYHODNEISICH UROKO

. = P % ' . naplnéni
Kdyz uvér na bydleni, fak od specialists! tel. 377 221 789 [ i piskem 120kg
* niz 52cm  hmotnost

U Sokolovny 556 Rz
:‘leTp:;; l15k9 1635 ?:rlnklgiggs & stratton

naprazdno 13kg

¥

x Raiffeisen www.atservis.cz

STAVEBNI SPORITELNA
Specialisté na bydleni

ontoinades: Rgiondin Feditlsh, Preskd 11, 301 00 lzei | | 20 dobrych casu lide inzerovat chieji,
tel.: 377 235 727, 774 688 600, e-mail: ENovakova@ochod.rsts.cz za ZlYCh casu musi* $vedska kvalita

Prey vics infaemae nevifivie www. rshs.cx

Bruce Barton

v , Jonsered (S 2234 §
akéni cena

5 890 K¢

LEGACY

2.0i- 110 kW/150k | 2.0D - 110 kW/150k | 2.5GT -195 kW/265k

SUBARU

(bénd cena 6 390 K¢, snizeni ceny 0 500 K¢)

Cenik od 680 000 K vé. DPH | Slevy min. 109 na MR09 fhgs’:(‘:fsﬁgtgggjgbz?””' fetézu.

Traktor Jonsered LT 2213 €

- Jednoduse 4x4 - pro vasi jistotu.

www.subaruplzen. cz I
Nie Vis neudrdi lépe - af ul na silnici nebo v Hvoti - nek nové Subaru Legacy, bezpecné*, praklické a spolehlivé auto

immmvmuamﬂmmm Ehgmﬂﬂmnimlhﬂdﬁhnnﬂ mww
kompakiniho a nizko poloeného a technicky vybroudeného A Symmetnical All-Wheel wcenﬁ
wmmmﬂmmimumammmmﬂmmHMam 0

pmde|m cena

45 900 Ké

+ mimoddnd nabidka FINANCOVANi
10x10 bez navyseni.
Mésicni spldtka: 4.590 Ke*

v neporazitelnou plilnavast na siinicl, Inspinujicl Legacy je prosté jako piflepend k vozovee jako Zadné jing, Jednodule 4xd,

Krovinoiez Jonsered BC 2128
akéni cend

6 590 K¢ ‘x /

F

(béznd cena 6 990 K¢, snizeni ceny 0 400 K¢
-+ BONUS chrdnite sluchu v hodnoté 486 K.
Mésieni spldtka: 330 Ke**

HUSQARNA FINANCOVANI
bez navyseni
prodej | servis | pdjéovna

pilové fetézy - brouseni fetéz 30 K¢
sefizeni pil, kiovinofezd 150 K¢
Plzen, Na Roudné 2,
tel.: 377 530 043, 722 500 569
e-mail: zhras@volny.cz

Informuijte se na AKCNI bonusy Kombinovana spotfeba paliva 5,9-10,6 I/km, emise CD, 161-250 g/km. Kazdy v(iz Subaru prodany
autonzovanyml partnery Subaru CR ma tFiletou zaruku /100 000 km (dle toho, co nastane dfive) a sluzbu Subaru Assistence po Evropé.

FINANCE

Financovéni s 0% navysenim! [ CuesEt e Kompletni sluzby nabizi v centru
Plzné, zbrusu novd ORL ambulance
v Tylové ulici. Pacienti maji moznost
objednat se podle svého casu telefo-
nicky na cisle 377 328 504. ,Ve spolu-
prdci s laserovym centrem Lasera zde
poskytuji bézné zdravotni zdkroky a mi-
mo jiné si zde miiZete nechat odstranit
i materskd znaménka v oblasti obliceje
a krku, a to jak klasicky, tedy chirurgic-
ky, tak i laserem,“ uvedla lékarka Dana
Smidlova (na snimku).

~ AUTWEGC, s.r.o0.,
al_.lt\/\/ec Utus$ickd 3, Plzefi-Doudlevce,

SUBARLI DEALER PLZEN
www.subaruplzen.cz
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Zavod auticek s vliastn

Plzefi | Nekolik desitek studentii
z univerzit Ceské republiky, Sloven-
ska a Rumunska se v poslednich mé-
sicich snazi vymyslet fizeni modelii
auticek tak, aby porazila konku-
renci. Fakulta elektrotechnicka ZCU
v Plzni se do mezinarodni soutéze

FRC2010 zapojila podruhé.

V ¢em soutéZ spociva, popisuje
Ing. Petr Weissar — organizator na
FEL: ,Zdvodi mezi sebou samocinné
rizend auticka na autodrdze. Studenti
maji za tikol vymyslet pro jejich rizeni
takové algoritmy, aby dokdzala co nej-
rychleji projet nékolik kol na jakékoliv
drdze bez nehody,“ uved! organizator
Petr Weissar. ,VSe samozrejmé probi-
hd bez moznosti zdsahu cloveka, stu-
denti poloZi auticko do drdhy a o vse
se jiZ musi postarat ridici elektronika.
Po projeti zkuSebniho kola se zacind

meérit cas a zrychleni a brzdéni autic-
ka na drdze uz zdvisi jen na algorit-
mu, ktery studenti ve svych tymech
vymysleli“, vysvétlil Weissar. O akci
byl v leto$nim roce opravdu zéjem —

Nelaka vas Technicka ekologie?

Mohou opravdu zpiisobit solarni elektrarny kolaps elektrizacni soustavy?
Jaky je princip uhelné elektrarny? Jak nakladat s radioaktivnimi odpady?
Vyplati se tepelné cerpadlo? Co je kogenerace? Cim se zabyva klimatotech-
nologické zkuSebnictvi? Jak se vyrabi bionafta? Odpovédi na tyto, i celou
fadu dalSich otdzek poskytuje studium oboru Technicka ekologie na Fa-
kulté elektrotechnické Zapadoceské univerzity v Plzni.

Obor Technicka ekologie se zacal vy-
ucovat v akademickém roce 1991/92
a patfi k progresivnim a do budouc-
na perspektivnim obordm. Seznami-
te se s tim, jak odlucovat tuhé i plyn-
né Castice z ovzdusi, & jak spravné
instalovat fotovoltaické ¢lanky. Nau-
Cite se méfit koncentraci oxidu uhel-
natého, ale také vypocitat mnozstvi
slunecni energie dopadajici na urci-
tou plochu nebo vykon motoru vétr-
né elektrarny. V ramci studia se za-
Castnite fady atraktivnich exkurzi,

napiiklad do Ustavu jaderného vy-
zkumu v ReZi u Prahy, do nejvétsi so-
larni elektrarny u nés a i do jaderné
elektrarny Temelin. Absolventi oboru
nachézi uplatnéni jako fidici i odbor-
ni pracovnici v energetickém a elek-
trotechnickém prdmyslu, ve statni
spravé, kontrolnich organech Zivotni-
ho prostredi, poradenskych firmach,
ale takeé ve Skolstvi nebo zdravotnich
ustavech.

Text: Ing. Hana BeneSova

i inteligenci

i

jen na Fakulté elektrotechnické ZCU
v Plzni se prihlasilo tfinact tymu.
Aby mohli tcastnici zavodit, ziskali
zakladni sadu soucastek a model au-

ticka. (zem)
Snidate? Ne, tak snidejte!
Rychly;, aktivni Zivotni styl do znacné
miry ovliviiuje i zptisob stravovani.
Béhem dne vétsina obyvatel upred-
nostiuje rychlé, avsak kvalitni stravo-
vani v piifjemném prostredi. Teprve po
skonceni pracovniho dne nadchazi cas
stravovani doma nebo napriklad v re-
stauraci. Podle prizkumt, sméfuje sta-
le vic lidi do siti provozoven McDonal-
d's. Spolecnost neustale sleduje zmény
zvyklosti a chovani zakaznikd, aby jim
vzdy mohla nabidnout jidla, ktera od-
povidaji jejich chutovym preferencim.
Snidané byly donedavna typickym
(a snad i nedotknutelnym) prikladem
domaciho stravovani. McDonald's jako
prvni uvedl v lofiském roce ,,celonarod-
ni“ snidanovou nabidku. A jak je vidét
jednalo se o dobré rozhodnuti.  (zem)

I 4 L4 Vé o &
Chatovy letni tabor Svojsin
Byla jsem prizvana na schiizku, které se pravidelné zicastiiuji jiz nékolik
let vedouci pobytii na Chatovém tabore ve Svojsiné. Pi'estoZe je ,teprve du-
ben*, sesli se , aby pripravili ,,Détskou policejni akademii*.

Schiizku zahajil provozovatel tabora
a poté se ujal slova hlavni vedouci
Zdenék.... ,V podstaté mdme vsechno
zajisténo: republikovou policii, mést-
skou policii, hasice, traverzovdni, je
otdzkou jaké objedndme typy.“ Pfipa-
dala jsem si jako na bojovém rozdi-
leni tkoll pred velice dileZitou akci.
Zeptala jsem se provozovatele tdbora
Antonina Krause.

Letni chatovy tabor ve Svoj$iné

ma jiz letitou tradici, ¢im se li§i od
ostatnich?
Tim, Ze vSichni ho délame pro déti
s laskou a pripravujeme program
spole¢né s nimi. Snazime se, aby v ta-
bore se néco naucily, byl pro né zaji-
mavy a poucny i zabavny. Pfipravuje-
me rizné soutéze, shlédnou ukazky
policie méstské i statni, hasi¢l a na-
uci se zakladni taborové dovednosti.
Dbame na spravnou vyZivu a hlavné,
aby se vSechny déti vratily domt pl-
ny zazitkd a zdravé. V aredlu tabora
je bufet, kde si mohou koupit slad-
kosti, zmrzlinu. Mame zku$enost,
Ze se nam hodné déti vraci a tési se
na dal$i prazdniny stravené u nas
ve SvojSiné. Také se snaZime pomoci
détem z détskych domovt z Tachova,
Plzné, Nepomuku, aby mély pékné
prazdniny.

Existuje néjaké vékové omezeni?
Vékova hranice je od 9 let do 15 let.
Mlads$im détem by bylo smutno po
rodicich a nase tematika je tak od to-
hoto véku.

A co ubytovani?

Mame 14 chatek po 2 ltzkach, 14 po
3 ldzkach a Ctyfi po 4 lazkach.

Kolik mate turnusid a na co jsou
zaméieny?
Tabor ma tfi turnusy. Prvni, ktery za-
¢ind hned 30. Cervna a trva 12, dni
ma nazev ,Policejni akademie — indi-
anské 1éto s Méstskou policii“ a tam
se soustfedujeme na kazen, uctu,
Cest — prosté férové jednani. ...
Druhy turnus od 11.7 . do 24. 7. trva
14 dni ,Carodé&jny amulet® a tady ce-
ka déti dobrodruzna vyprava za zIym
carodéjem a na tento turnus se déti
pripravuji jiz doma a povede se nam
spolecné porazit mocného carodéje.
Nejoblibenéjsi ,Prazdninovy tyden
na konich“ ma jiz 12. ro¢nik.
Posledni prazdninové terminy jsou
24. 7.az 31. 7.a 14. 8. az 21. 8. M&-
me kdispozici 8 koni od poniki po jez-
decké. Je to urceno jak pro zacatecniky
tak pro milovniky jezdeckého sportu.

Text: Eva Ruzickova

Kopat bez vytyceni plynarenskych zarizeni
se nevyplaci

ZADNE ZEMNI PRACE BY TEDY NEMELY
BYT ZAHAJENY BEZ PISEMNEHO TECH-
NICKEHO VYJADRENI O EXISTENCI

SITI A JEJICH NASLEDNEHO VYTYCENI.

RWE poskytuje vytyceni
plynarenskych siti ZDARMA

V ramci skupiny RWE je vytyceni plynarenskych siti poskytovano zdarma,
a proto je naprosto zbytecné, aby dochazelo k jejich castym narusenim,
jejichz disledkem byva unik plynu, preruseni dodavek konecnym zakaz-
nikéim nebo ohrozeni zdravi a majetku.

RWE

The energy to lead

* V roce 2009 zaznamenala skupina RWE celkem 482 poruch zplsobenych cizim zavin&nim. Nej¢ast&jsimi viniky narudeni
plynarenského zafizeni byly pfitom prfedev&im stavebni firmy, provadé&jici z nejriiznéjsich divodd zemni vykopové prace
bez fadného vyty&eni. Tyto doslova zbytedné udalosti zplsobuji nemalé &kody, zejména na uniklém zemnim plynu a na-
kladech spojenych s odstrafiovanim téchto poruch.

* Stavebni firma je prostfednictvim stavbyvedouciho povinna dle Stavebniho zakona ¢. 183/2006 Sb. § 153 zajistit vyty-
¢eni tras technické infrastruktury (tedy i plynarenského zarizeni) v misté jejich stretu se stavbou.

« Spole¢nost RWE Distribuéni sluzby, s.r.o, pro vlastniky plynarenského zafizeni v rémci skupiny RWE v CR ze zakona za-
jistuje evidenci a vydavani polohopisné situace technické infrastruktury, tedy plynarenskych siti. V pfipadé dotéeni plyna-
renského zarizeni s planovanou stavbou je soucasti technického vyjadreni také informace o jeho vytyceni.

www.rwe-ds.cz
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i . METROPOL Capi navrat Programy divadel Plzen
° horoskop na Rokycansko KOMORNI DIVADLO VELKE DIVADLO
o = Prokopova 14, tel. 377 226 743 Smetanovy sady 16, tel. 378 038 070
] =
# : ’: Beran 21. 3.- 20. 4. 17. 4. - 19.00 hodin Rek Zorba. ) 17. 4. - 19.00 hodin Salome.
RS, L g Na jafe jste vzdy plni ocekd- 18.4.-19.00 hod%n Zkrocieni zlé ,z-eny. 20. 4. - 19.00 hodin Kouzelna flétna (V 5).
= ° ) vani, ale ne pokazdé je vase touha uspo- 20.4.-19.00 hOd%l’l Ve ’statmm %va]mu (K5). 21. 4. - 19.00 hodin Monty Python‘s Spamalot (V 6).
: L “ kojena. Tentokrdt se mdte na co tésit. 21.4.-19.00 hod}n Kraska'a.zvu-e (K 6). 22. 4.-19.00 hodin Veselé pani¢ky windsorské (V 7).
o ° Budete kralovsky obdarovani,a pokud 22. 4.-19.00 hodin Portugalie (K 7). 23. 4. - 19.00 hodin Adriana Lecouvreur (V 8).
° necekate, 7e odména bude materidlni, 23.4.-19.00 hodin Ve Sl 2 24. 4.-19.00 hodin Lazebnik sevillsky.
® nadchne vés. 24. 4.-19.00 hodin Limonadovy Joe. 25. 4. - 14,00 hodin Sipkova Rizenka (N 2)
L 25. 4. - 14.00 hodin Valka ve sborovné (N 1/3). E n1p :
SR Bjk 21.4.-21.5 25. 4. - 19.00 hodin Dama na kolejich (K 17). 25 o DO DT I A S
® Tous . . 27. 4. -19.00 hodin Mary§a (S 3) 27. 4. -19.00 hodin Kouzelna flétna.
ouZite po néZnostech a miljch o . .
P slovech, ale v posledni dobé se vam jich Pl LA et Al iy (B4 28.4.-19.00 hodin Adriana Lecouvreur (V 14).
° od par’tnerﬁ dostava poskrovnu, Ne- 29. 4. - 19.00 hodin Cachticka pani. 29. 4. - 19.00 hodin Monty Python‘'s Spamalot (V 3).
o . - ) 30. 4. - 19.00 hodin Dama na kolejich (S 2) 30. 4. - 19.00 hodin Bohéma (S 6)..
® trapte se tim a porozhlédnéte se kolem.
® Vzdycky je dost téch, kdo maji stejné
. poctty Poklad v Prazdroji Zoo finiSuje
° L ) o o -' Vitej mezi padesatniky! . . y .
° BliZenci 22. 5. - 21. 6. Plzeii | Plzeisti geokeSefi poZza- Plzeni | Plzeniska zoo uZ brzy otevie
° Musite vyvaZit vas jin a jang. Za- dali o spolupraci plzefisky pivovar expozice, jejichZ postaveni pfiSlo na
® timco fyzickd schranka nutné potfebuje a pripravili zde dvé nové tematické 130 miliont korun. V africké a asijské
N o regeneraci, intelektudlné jste ve vynika- geocachingové schranky (keSky). expozici budou desitky druhu zvifat,
el o jici formé. Vyuzijte toho, ale omezte kou- Priznivci plzeniského piva mohou ktera zoo dosud nechovala. Nyni fini-
Q ) ¢ feni i piti alkoholu a chodte na prochazky najit prfimo v pivovaru na zada- Suji prace na 14 pavilonech i venkov-
N ) : do lesa. nych soufadnicich ke$ku s unikatni nich vybézich. Prvni zvifata uZ v Plzni
o ° pivni znadmkou. Prvni prilezitost jsou, béhem dubna a kvétna nastanou
Q) ° O A Rak22.6.-22.7. Zhruba o tfi tydny dfive nez v loii- méli hleda¢i o Velikonocich. Pivni pfesuny zvifat z celé Evropy. Hlavnimi
b‘ PY Konflikty s pfibuznymi hodte ském roce se na Rokycansko vratili znamky, které dostavali v minulosti atrakcemi novych vybéhti budou po-
Q ° za hlavu. Mdte dost sebevédomi i tviir- Capi bili. Konkrétné na komin v Kla- zaméstnanci pivovara ke sméné za prvé chovani gepardi, hrosici, pandy
Q ° ¢i invence, abyste jim ukdzali, Ze se bez bavé, ktery v minulosti slouzil jako deputatni pivo, si mohli objevitelé Cervené, prasata bradavicnatd, Zira-
XY ° nich docela dobfe obejdete. Nebojte se pravidelné hnizdiSté naseho snad nechat na pamatku nebo je vyménit fy ¢ nosoroZci. Jejich pavilony patfi
Py ° i trochu riskovat. Nic neni nad svobodu nejoblibenéj$iho opefence. BohuZel za pivo ve vybranych plzenskych re- k nejvétSim a nejnakladnéjsim. Napii-
® a nezavislost. i pfes sniZeni a Gpravu hnizda, které  stauracich. KeSky budou v pivovaru klad v Zirafim pavilonu postaveném
o provedli plzensti ochranci ptactva, umistény natrvalo a potom budou az pro pét ziraf a mnozstvi drobnych
¢ Lev 23.7.-23. 8. zde Capi jiz nékolik let nehnizdi. ve schrance umisténé jiné poklady. ptaka a savci lidé pohlédnou nejvys-
: V posledni dobé jste si prili§ neuzi- Nicméné nic neni ztraceno a mozna Kesky Plzenského Prazdroje nejsou Stary? Tak leda ten most... Je $imu zvifeti planety zpiima do odi.
° li. Pracovni zdleZitosti a starosti o finance jiz letos k zahnizdéni dojde. Byl by v Plzni a jejim okoli rozhodné jedi- to az k neuvéreni, ale nas kole- Kromé pohledu zdola je v pavilonu
° vas pohltily natolik, Ze jste zapomnéli na to tak dalsi signal ukazujici promé- né. Zastupci mistni komunity keSaid ga z novinarské branze, spor- terasa ve vysce o&i zvifat. Zirafy bu-
PS prijemnéjsi stranky Zivota. Udélejte si ¢as ny piirody Rokycanska k lep$imu, Vaclav a Michal fikaji, Ze v okruhu tak, moderator a kamarad dou oddélovat pouze lana a elektricky
° na sebe a vénujte se jen tomu, co vds po- nebot konkrétné ¢ap bily hnizdi na priblizné 7km od centra Plzné je Zdenék Hurka vstoupil mezi ohradnik. Pavilon nosorozcti navazuje
° tesi. celém okrese pravidelné jiz jen na ukryto néco kolem 250 kesi a doda- padesatniky. Vitame Té v nasi na zirafi ubikaci a kromé oddélenych
o dvou mistech. vaji: ,Hleddnim kesek se v Cesku bavi spolecnosti, box pro samce a samici nabidne do-
(] Panna 24. 8. - 23. 9. . tisice lidi a v Cesku je ukryto celkem eM a vSichni prdtelé mov i pro antilopy a nékteré drobnéjsi
o Duben je sice aprilovy ale Text a foto: Pavel Moulis néco okolo 16 tisic pokladil.“ zem té
L j prilovy, vy p A (zem) savce a ptaky. (zem)
dostanete nabidky, které budou minény
) . e . 3 -~ e
naprosto vazné. Ty, co se tykaji siatku, si Nendvist Cepovaci [SIE0BQPEf Vestavénd | Medicin- | pro
(] PR " . Kuzelo- Bahenni A skd bohyné | Skrabdk [talsky Motorové | kuchynskd | Rimska Prvni sk -
® rozmyslete, pr({coym pn]mete., zamave seCka alggltj; rostlina nassjz\ﬁec Zivota pluhu zapor vozidlo myci Sestka Zena zkratka VP;‘:}Z‘;U
_ L g projekty neodmitejte a na exotickou cestu a zdravi nadoba (zanucleus)| ¥
® g Klidné odjedte. Uméla | Predvanocni
s N hmota na i obdobi
= . Vyzvédat —
B~ > B () Vahy 24. 9. -23. 10. podiaho- Trendk
§- 'S ——  Obdassi ovéite, zda vasi partnefi oy fiebo el
- ° mluvi pravdu, ale nedélejte jim
E\ ° scény, kdyZ zjistite, Ze byli jinde, nez véam Snad
S ® fekli. Nechte vSechno ulezet a pockejte
- ® si na prilezitost, kdy je z jejich 1z v klidu Vypravny S Horsky
. s biisnik TGS skiitek
@ usvedcite. Pysk afi
» o Oblast na iméno Uhersky
o Kavk krdl
S $tir 24.10.-22.11. are kL
i~ °® $ jarnim slunickem se nevrhej- Starsi Trida Slovensky Vysoky Nerost
h'l ® te bezhlavé jen do extrémnich zajmeno Utikat ,polibek” [z)\lijcl: mastek
Q. L zébav a adrenalinovych sport. Radéji
§ ° si zajdéte do kina, prectéte knizku, nebo ; Vézeni a mili tendfi, Cesty .
XN ° vymalujte byt. Je to rozhodné bezpecnéjsi s dékujeme vdm vsem, kter jste se zapojili ' mali
® aito ma své kouzlo. el do metropolské ankety, jejimZ cilem bylo (Oldrich)
® zjistit, jak se vim noviny Metropol libi, co 28
. byste na nich zménili, co bystevnichrddi - Spodn
o Strelec 23. 11.-21. 12. . nalistovali. Anketnich listkii se do redak- P
P Nebojte se barev. Odhodte fadni Ontazen ce postou a mailem vrdtilo 21 868. o prino
) : . o P 4 povozu
o svetry a kabdty a oblecte si provokativni Anketni odpovédi byly slosovatelne.v Kdo ¥
L4 arné odvés 5d adi stied Byvaly se miiZe téSit na odménu? Milada Cernd 5+
(] ajarme o yaznou ITIO u. Jste ,m W.Stre en} wynikajic z Prahy na DVD prehrdvac, Jaroslav Jerd- I. ; /3 Migény
° pozornosti, proto si to s chuti uZijte. Neni fotbalista bek z Ceské Lipy na digitdlni fotoapardt drahokam
® nad to, kdyZ se za vami vsichni otdci. Slavie a Jaroslava Menichovd z Mostu na pou-
° kaz Ldzni Teplice. Cenu redakce - knihu o Oced
Spojka fotografky Ludmily Hdjkové ,Ceské stre- ) Leal
[ Kozoroh 22. 12.-20. 1. vylugo- dohori“ dostane Miluse Kunderovd z Plz- Obydlf
° Hyckejte si svoji nezavislost. vaci né. Blahoprejeme! pI0 psa
[ K tomu, abyste doschli vysnénjch cild, S - -
® et oves e . In. Zehlicek NAPOVIME: Barveni
Je dalezité, Ze se nemusite nikomu a ni- 2 Hlinska Koupelové [ oo | Tvidy | Sudd | lsisLura | o | thanin
o Cemu pfizpiisobovat a podrizovat. Jste Jirdskova sul plod Cislovka | NCL, Smel, P Jm. zpévéka
© Vv nejvétSim rozletu, nepromarnéte ani kronika Oplt, Lou. Hagena
) . S
° chvilku. Nejedld Velké Otazka | Anglicky
houba - . o M
° - Schopnost Tep— wite Latat pri Slechticky
o A Vodnai' 21.1.-19. 2. e sKly sazce | it
° M Je na Case, abyste za svitj vklad Koneisive Cip fraku
PY byli také patticné ocenéni. V zaméstnani : citosljovce v
; - . L Purpur Svit vyldz
° si konecné vSimnou vasich origindlnich vahavee
) ndpadd. Prihlaste se do riznych soutézi Lz (inu)
° a projektd, véas talent nezdstane bez po- Kamaradka
L] vSimnuti. Maxipsa
S ° Fika
N ® Ryby 20. 2. - 20. 3. o
D ¢ )’( Neprijemné situace, které jste v po- . Morsky Pivodce
o Osévat loutvo-
P AN - Séva ploutvo dila
> ° sledni dobé proZili, vés prekvapivé nezdo- nozec
8 ° laly, ale naopak viés posilily. Jesté si poridte
Q{ ® néco $ik na sebe a zajdéte ke kadernikovi, Veseld mysl dokdze mnohem vic, nezli vétsina léciv (Avicenna) bylo spravné znéni tajenky v minulém cisle Zapadoceského Metropolu. Vstupenky na porad Josefa PospisSila
p ) at se neprejici mohou zbldznit. Beze spéchu a vstu] na vybrané predstaveni v Méstské Besedé v Plzni ziskavaji Marie Kubikova z Plzné, Josef Kindl z Borovan, Petr Aubrecht z Tachova a Eva Martinkova
() o9 i}
N o3 I . zPlmné K vyzvednuti v nasi redakci. Téime se na vase odpovédi na adresach: ZAPADOCESKY METROPOL, Sedlackova 16, 320 00 Plzeii, nebo krizovkazapad @tydeniky.cz
e 8 Pripravila: Zofie Maskovd  1,6i1,0,5ji do 23. dubna 2010. Pfijemnou zabavu a hodné $tésti viem preje vase redakce.
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V divadle je stale plno

Rekordni trzby ze vstupného za-
znamenalo loni Divadlo J. K. Tyla

v Plzni. I pres hospodarskou krizi se
nesnizil pocet divaki.

Celkové priSlo na festivaly, domaci
a zajezdova predstaveni a dalsi aktivi-
ty divadla 199 260 lidi, to je asi o 50
lidi méné nez v roce 2008. ,Po zvyseni
cen vstupného o nékolik mdlo korun se
loriské trzby zvysily oproti predlorisku
0 800 tisic korun na témér 23,5 milionu
korun,“ uvedl Teditel divadla Jan Buri-
an.

»S priitbéhem loriského roku jsme spoko-
Jjeni. Je to vidét uz z toho, Ze divadlo mélo
rekordni trzby na vstupném, coZ svédci
zejména o zdjmu divdkil, pro které tady
hrajeme a jsme,“ konstatoval. ,,Podob-
né jako predloni odehrdlo divadlo v roce
2009 celkem 563 predstavent, z toho 511
na vlastnich scéndch. Zhruba kolem
500 predstaveni rocné je podle Buriana
optimdlni stav. Pri délce sezony kolem
250 dni to znamend zhruba predstaveni
denné pro obé scény. Plzeriské divadlo
md stabilné predplatitelil nad deset tisic
a ndvstévnikil mirné pod 200 tisic. Svéd-
ci to dlouhodobé o tom, Ze pIné uspoko-
Jjujeme poptdvku. Je tfeba si uvédomit
obycejné Cislo, Ze proddme vic listkil do

Roman Ri¢aF (Sir Galahad), Dasha (Jezer-
ni ddma)

divadla, nez je obyvatel mésta,“ tési
Buriana. Primérna navstévnost pred-
staveni je témér 83 procent, vstupen-
ka stala v priméru 141 korun, o rok
drive primérné 135 korun. Kvili krizi
muselo divadlo loni, ale zejména letos
Settit. (zem)

Foto: Pavel Kfivanek
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BARVY - LAKY

B michdni vSech barev zn.

Dalsi prodejny:
Stary Plzenec,
Smetanova 68, tel.: 377 965 465

Susice,

Villaniho 724, tel.: 376 526 222

Slovanska tf. 74, 326 00 Plzen
(hleggeleis| SV  Tel./fax: 377 249 659, 602 296 010
www.nej-motochema.cz

MICHACI CENTRUM BAREV

B taznd zafizeni véetné montdze za mimoFddné ceny
B autodoplnky, autokosmetika

B barvy, laky, tmely, lepidla, malifské potieby

Beer - plnéni do spreju v Plzni
B Nejvétsi vybér barev ve spreji
B Mobihel a plnéni do spreju

a opravnych tuzek v Susici

Primalex, Miranol, De

- pfes 1000 odstinG

TEREZIA COMPANY
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Doplnek stravy

B ZNAsoBENY UCINES
e SWYsokvi opsanEm VLAKNS

komplexni dopinék stravy, ktery je vhodny pro zvjSeni obranyschop-

nosti organizmu, pfi avitaminoze, piisobi podpirné pfi infekénich chorobich, pfi stavech unavy a v ohdobi rekonvalescence.

Rakytnikovy olej obsahuje vitaminy ze skupiny A, C, E, K, B1, B2, B6, P, kyseli-
nu listovou, organické kyseliny tisloviny a mineralni soli. Ziskava se z hobuli
rakytniku fesetlakového a kromé 80 Zivin (vitamind, mineralt, aminokyselin,
flavonoid, steroli) obsahuje esencidlni mastné kyseliny omega-3, 6 a 9. Je
zdrojem vzacné omega-7 mastné kyseliny, kterd se v prirodé vyskytuje jen
zridka, v rakytnikovém oleji je obsazena az ve 40%. Tato latka je antioxidant
ochraiiujici buriky pred poskozenim volnymi radikaly, ktera take priznivé ovliv-

Tiuje stav pokozky.

A

ASTROPORADNA |

Nase astroporadna ptisobi na ¢eském trh

poradenstvi.

Zkuseni poradci z celé CR jsou vam
k dispozici 24 hodin denné.

a zavolejte nam!

Tel.: 906 706 506

P.0.Box 14, 110 15 Praha 015, www.ema.bz

fadu let a zarucuje vam kvalitni a spolehlivé

Vyuzijte pohodIného vykladu ptes telefon

Poskytovatel: E.M.A. Europe s.r.o., T min/70 K¢ v¢. DPH,

~ VYVINULA AVYRABI:
TEREZIA COMPANY
Objednavky na dobirku:
Tel./Fax: +420 261 221 277
e-mail: vegi@vegi.cz
www.hlivaustricna.cz
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Celovecerni dokumentdrni snimek
o americkém radaru v Brdech reZi-
sért Vita Klusdka a Filipa Remundy
Cesky mir zahdjil 23. ro¢nik piehlid-
Ky Ceskych filmii Findle v Plzni.

Je tak jednim ze zésadnich dokumen-
td festivalu, jenz potrva od 18. do 24.
dubna a nabidne mnoho novinek.
Nové se zcela presune do Méstanské
besedy, pro mladé tviirce chysta Cenu
Dagmary a Vaclava Taborskych, jednu
ze sekci zaméfi na Cesky underground
a dalsi. V besedé jsou pripraveny Ctyri
saly, nejvétsi s kapacitou pfes 300 mist.
Podle vykonné reditelky festivalu Pavly
Kormo3$ové by tim neméla byt reduko-
vana navstévnost, naopak se pry ko-
necné povedlo najit zptsob jak dostat
kompletni projekce, hosty i divaky pod
jednu stfechu. Do soutéZe o hlavni cenu
Zlatého ledridcka se letos v obou katego-
riich prihldsil rekordni pocet snimkil, 22
celoveCernich hranych a 74 dokumentdr

Novinat Ondrej Kraus (42) v podani her-
ce Jirtho Dvordka vychovava po smrti
své manzelky dvé pubertalni dcery. Diky
svému smyslu pro humor umi problé-
my nejen s dcerami resit v klidu. Bézné
okamziky dokaze povysit na zabavu
a zazitek. Je to vyjimecny clovék s boha-
tou socialni inteligendi. Vystudoval Zur-
nalistiku a z hlediska profese je to typ
poctivého novinare ze staré skoly, ktery
nic nezverejiiuje bez ovéfeni. Nikdy mu

edina[100 % hiva

bez ptimési na trhu
R dcinné latky
[T ermpro posileni
vasi imunity - obsah &1 5D 9%

'vjedné kapsli

(obsahYhoubovel
na detoxikaci
organizmu

v aiffifosvédéena hliva
spokojenymi zakazniky

546 letouitradici

AKCE 2+1 ZDARMA
A

K nékupu 2ks hlivy ustficné

s rakytnikovym olejem 50+10 cps
ziskavate navic 1ks Hlivy dstficné
50+10 cps ZDARMA.

Ake je platna po zaslani kuponu
na adresu TEREZIA COMPANY,

Na Veseli 26, 140 00 Praha 4.
Nabidka plati do 30.4.2010,

koéd nabidky: 7KUK428

KUPON

nich,“ uvedla Kormo$ova. O cenu se
utka devét celovecernich snimkd a 19

dokumentd. Ostatni budou uvedeny
mimo soutéZ. Findle letos pripravilo
poctu pro reziséra Karla Zemana (na
snimku), herce Petra Cepka a reZisér-
ku Drahomiru Vihanovou, které bude
vénovana kniha a DVD. Nové 1aka na
sekci Ceského undergroundu, kde do-

[ I é [ 4
Ulice ma nového obyvatele
Nejoblibenéjsi denni nekonecny televizni seridl Ulice ma nového obyvatele,
postavu Ondreje Krause v poddni herce Jifiho Dvordka. Jeho prichod do Uli-
ce je zasadni pro cleny rodiny Jordanovych, predevsim pak pro Baru.

netrva dlouho, neZ si ziska prizen ¢lové-
ka, se kterym pravé mluvi, at uz to jsou
politici ¢ manazefi (o kterych pak piSe),
nebo Stamgasti od Henryho.

Béra Jordanova dosud nikoho takové-
ho, jako je Ondfej, nepoznala. Zjistila,
Ze s nim dokéaZe byt doopravdy inten-
zivné $tastna. Jeho nadhled ji pomaha
zvladat i zasadni problémy. I zdanlivé
idedlni vztah se ale nevyhne problé-
mum a nedorozumeénim. ..

Filmovy festival Findle odstartoval

kumenty a filmy doplni i autorskeé cte-
ni, vystavy a koncerty legendarnich ka-
pel. Vystoupi The Plastic People of The
Universe a DG 307. Do Plzné se chystaji
Pavel Zajicek, Ivan Martin Jirous, Fran-
tisek ,Cutlas“ Starek a dalsi.

Podle Jachima prehlidku letos ceka-
ji dva zasadni dokumenty - celove-
erni dokumentarni komedie Cesky
mir od Klusdka a Remundy uvedeny
v regionalni predpremiére a Oko nad
Prahou reZisérky Olgy Spatové, kte-
14 se v ném zabyva tématem stavby
knihovny Jana Kaplického. Mezi doku-
menty budou mit zastoupeni i ¢tyri pl-
zensti tvirci, napiiklad Hana Boiikova
se snimkem o historii plzefiské kapely
Pozar mlyna. Findle prichystalo i pas-
mo pro nejmensi déti a také oblibené
projekce pod Sirym nebem na nameésti
Republiky. Nechybi ani unikatni rece-
sistickd hra pro studenty, jez jim za
$est dnd umozni stat se ,doktorem
filmové védy*“.

Jiti Dvorak vystudoval herectvi na JA-
MU. Od roku 1999 hraje v prazském Di-
vadle na Vinohradech. Volny cas travi
nejcastéji se svou dcerou Anickou.

Foto: TV Nova

ma pro Vase déti jesté nékolik volnych mist v prazdninovych terminech
od zacatku cervence do 24. 7. 2010 (2 béhy) a 31. 7.-14. 8. 2010.
Podivejte se proto na nas web a zjistite, Ze to co je pro Vas na tabore pripraveno, se do inze-
ratu nemuze vejit. A prekvapeni, ktera Vase déti na pobytech cekaji, se dopfedu nemohou
prozradit. Staci kliknout na www.chatovytabor.cz nebo volat 721 827 086.

Hliva astricna — lécivy zazrak prirody

Lékaiské vyzkumy v riiznych zemich a kulturdch maji jedno spolecné: potvr-
zuji, Ze hliva ustficna se Fadi mezi nesmirné vzdacné houby. Tato dievokazna
houba je nesmirné zdrava. Hliva ustricnd, jejiz priznive ucinky jako zdravi
prospésné houby znali jiz pred staletimi Cifiané, se za¢ala koncem minulého

stoleti objevovat i na nasich prostrenych stolech.

Pravidelnou  kon-
zumaci této houby
dochazi k regeneraci
bunék a posilovani
imunitniho systému.
Tyto jeji schopnosti
zpusobuji predevsim
beta - 1,3 — D glukany , dale cela fada
vitamind, potfebnjch stopovych prvki
(Zelezo, jod, selen, draslik atd.), mast-
né kyseliny, proteiny, steroly a v nepo-
sledni fadé také vlaknina, kterd z téla
odstranuje usazené Skodliviny. Kromé
toho hliva obsahuje celou fadu vitami-
nd B, D, C, K, proteind, sterold, nékteré
mastné kyseliny a stopové prvky chro-
mu, médi, zeleza, jodu, sodiku, selenu
a zinku. Kromé téchto cennjch latek ob-
sahuje hliva také vlakninu, diky které se
z téla uvolnuji usazené Skodliviny.

Komu HLIVA pomdaha?
o Zcela jisté kardiakdm, protoze pfi-
znivé ovliviiuje krevni tlak a upravu-
je hladinu cholesterolu v krvi
o Diabetiklim pomaha sniZovat hla-
dinu cukru v krvi
o Alergikim a astmatikim
e VSem, kdo trpi rlznymi zanéty,
kloubovymi a koZnimi onemocnéni-
mi. Patfi mezi houby, které také na-
pomahaji pacienttm, ktefi trpi bra-
davicemi virového ptivodu a ekzémy
e Pokud mate nemocna jatra, ledvi-
ny, ¢i slinivkuy, i vam je hliva doporu-
cend. Napomaha zlepSovat metabo-
lizmus a regenerovat vnitfni organy
o Jestli pocitujete priznaky starnuti,
i vy vyzkou3ejte hlivu, protoZe pra-
vé zvySenou regeneraci bunék ve své
podstaté zpomaluje starnuti

ujiz

do poradku!

JAKO DVA CIZI LIDE?
Spole¢né vas vztah dame

B 906 706 506, |+

SVATBOU? Povim vam, jaka bude
vase spolecna budoucnost.

Denisa *****’l [ Pavlina *****’l [ Kvéta 2. 6.8.6.6.4
vyklad karet, numerologie, kyvadlo " astrologie, reinkarnace astrologie, jasnovidectvi, vyklad karet
STOJI ZA VASI PARTNERSKOU JE VAS ZIVOT PLNY OMYLU TRAPI VAS NEDOSTATEK
KRIZI NEKDO TRETI? A CHYB? S pomoci hvézd se jim FINANCI? Kdy se budete mit 1épe?
Odpovim vam, zavolejte mi! vyvarujete! Prozradim vam to!

3 906 706 506, 2 906 706 506, 2 906 706 506,
Vanda 2 8.8.8.¢ ¢ Gabriel 0. 8.8.8.¢ ¢ Nikola % % %k Kk k
astrologie, vyklad karet astrologie, vyklad karet, numerologie vyklad karet
SDILITE SPOLU DOMACNOST CHCETE SVUJ VZTAH ZPECETIT - DELI SE O VASE SRDCE DVA

& 906 706 506 !

MUZI? Nevite, pro kterého se roz-
hodnout? Poradim vam!

7 906 706 506,

o
~

kulturni stripky

inzerce

www.czechcoal.cz

%itvinovska’ uhelna

?Crech Coal

/ Vrsanska uhelna
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tip na vylet

Vazeni Ctenari,

nebyla jsem v Americe, ale Zivé si
dovedu predstavit, jak to tam vy-
pada. Kino a televize mi totiZ na-
bizi kazdy den alespon zlomek to-
ho, co americka filmova produk-
ce vyrobila. TakZe mam naprosto
jasnou predstavu, jak to v Ameri-
ce chodi.

Fanouskem americkych snimkd
ale nejsem. AZ na vyjimky mi pri-
jdou vSechny témér stejné. Nasi-
li, strilecky, podrazy, ubliZovani.

METROPOL

Tohle fakt nemusim. Nicméné, di-
ky americkym filmim si zase do-
kadZzu predstavit jak vypada New
York v zimé ¢i v 1été. Vim, jak se
zije v Las Vegas nebo v L A. A to
mi staci. Nic dalsiho po americ-
kych filmech nechci a ani nepoci-
tam s tim, Ze bych se, a zase az
na vyjimky, dozvédéla néco svéto-
borného.

To necekdm ani od ceskych fil-
md. Priznavam, Ze nejsem pri-
li§ naro¢ny divak. V kiné se chci
pobavit, odpocinout si a zapome-

nout na vSechny trable a staros-
ti. A tohle prfani mi splnil pred ne-
davnem film Libas jako Bih. Z né-
ho jsem dokonce odchézela s pre-
svédcenim, Ze konecné vim, kdo
jsem. Podobné tomu bylo i po fil-
mu Zeny v pokuseni. Tyhle bija-
ky jsou pro mne nejzabavnéjsi
univerzita Zivota na svété. Kdyz
jsem byla mala a neméli jsme do-
ma televizi, poslouchala jsem ra-
dio a hledala moudrosti v kni-
hach. Napriklad Werneovky byly
pro mne ucebnici zemépisu a Ta-

juplny ostrov jsem precetla né-
kolikrat. Dnes jsou moznosti jak
a kde ziskat informace mnohem
§irsi, ale to kino ma pro mne sta-
le sviij puvab. A tak se tésim, Ze si
nadchazejici tyden bijak uziju.

V Plzni zacind filmovy festival Fi-
nale a tam mam své favority. A co
vy? Chodte do kina, i kdyZ realita je
mnohdy uplné jina, stoji to za to.

Olga Cermdkovd
Séfredaktorka
cermakova@tydeniky.cz

Vydejte se poznavat pamatky

V sobotu a v nedéli 24. a 25. dubna
si prfipominame Mezinarodni den
pamatek.

Zamek Cervené Pofici (od iinora 2010
Néarodni kulturni pamatka, v letni se-
z6né bude zamek — jinak dlouhodobé
prochazejici rozsdhlou obnovou - ¢as-
tecné zpristupnén verejnosti)

Modry regiment — vystoupeni stfe-
lecko-Sermirské skupiny, zabyvajici se
obdobim tficetileté valky (vystoupi 24.
4.2010). V malebném vojenském ta-
bore divaci uvidi vycvik, kterym mu-
sel projit kazdy z musketyrd, budou
svédky nebezpecnych Sermirskych
souboju a rvacek i provedeni prava
utrpného. Zblizka si prohlédnou do-
bové palné zbrané a to nejen muskety,
ale i velké komorové délo!

Modry regiment je uskupeni zaby-
vajici se obdobim piisobeni nejdéle
slouziciho a nejstar$iho uniformova-
ného pluku tficetileté valky. Byla to

Zdmek Cervené Porict

ve své dobé elitni $védskd jednotka
musketyrt, ktefi byli podfizeni Svéd-
ské koruné.

Cajovna Seraf — ¢aj a kava v pavilonku
uprostied zameckého parku

Na zamku v Nebilovech zajdéte na vy-
stavu. Od 24. 4 az do 19.5 je tu k vidéni
vystava trofeji sparkaté zvére [Glovky
vice nez 2 000 za rok 2009 z okresu PI-
zen-mésto, plzen-jih a Plzen-sever/.

Potfebujete pujcit - Ferratum je feSenim, vice na www.ferratum.cz

Zamek Kozel chystd na obdobi od
dubna do rijna 2010 zajimavou vysta-
vu soch znamého a oblibeného ces-
kého sochare Olbrama Zoubka uvnitr
zameckého nadvori.
Vodni hrad $vihov

17.-18. 4. Mezinarodni den pamatek
— Zv1astni prohlidky: ,,Severni sal a ka-
zetové stropy z Dobrovice“. Odborna
prezentace jedine¢ného renesancniho

Schazi Vam 1000 K¢ pred vyplatou?

Vasi zadost o Rychlou ptjcku zaSlete na éislo

FER IM 1000
KAREL NOVAX
TED428/ 2923
123456789
1122334455/
aeoo
HEASHONORSER
23 PRAHA

1000 KS
pres

Odpovéd do 5minut pfes SMS
Rychle, diskrétné, profesionéalné
Bez osobnich schiizek a navstév
Ferratum — Finska SMS puj¢ka

Plzen | Pres ekonomicky atlum prodeje AVS pristrojia ani
to o dvou vécech: lidé dbaji na své
zdravi a popularita téchto pristroju je stale velka. AVS pii-
stroje umi rychle odstranit unavu, vylééi potize se span-
kem, depresemi, krevnim tlakem, zrychli u¢eni nebo vas

Ioni neklesly. Svéd¢i

naudi relaxovat a to zdaleka neni vse.

,,Psychowal/cman pouzivim  priblizné  Zivatelé.
1 rok’,

Labem. , Pouzivdm ho pravidelné pfi vyuce

ffka Frantisek Fanta z Usti nad

anglictiny. Nekolikrat jsem ho pouzil v si-
tuaci, kdy jsem nemohl usnout a opravdu
mohu potvrdit, Ze na spanek 1 mé funguje
dokonale. Po piil roce pouzivini tohoto pri-
stroje jsem zjistil, Ze ho pouzivd i moje dcera
v Kalifornii a je s nim spokojend.”

U nds dnes AVS piistroje pouzivaji ce-  svolenim lékate.
lebrity, vrcholovi sportovei, vyznamné
nemocnice a lékafi, ale nejvice samou-

Pouzivént je totiz velmi prak-
tické. Jednoduse si vyberete piislusny
program, nasadite sluchatka a specidln
bryle a nechdte piistroj pusobit. Za né-
kolik minut citite u¢inek.

AVS pristroje mohou pouzivat déti
i star$i lidé, vyjimkou jsou ale epilep-
tici nebo lidé po uraze hlavy. Ti mo-
hou tyto pifstroje pouzivat pouze se

U nékterych u¢inka zabird pifstroj oka-
mzité — napitklad pii odstranéni tnavy.

9001103 ve znéni: FER ZM Castka Jméno
PjmeniRodné &islo Cislo OP Bankovni
spojeni Adresa Mésto PSC
Napf.: Pri Zadosti o ptijcku 1000 Ké:
FER ZM 1000 Karel Novak 760426/2923
123456789 1122334455/0800
Krasnohorska 23 Praha 15000

Do 15 dna vrétite
625 Ké
1250 Ké

Puajéena éastka
500 Ké
1000 Ké

Pozn.: Cena sms je 3K¢, pro nové zakazniky maximalni
vySe pljcky 1000 K&. Penize Vam budou doruéeny
postovni poukazkou prostrednictvim Ceské posty do
2-3 pracovnich dnd. Pro stavajici zakazniky moznost

zaslani ptjcky bank. prevodem.
Zéakaznicky servis:

Po-P4a 9-21 h, So 10-18h, tel. 224 454 222,
ferratum@ferratum.cz | TV Prima strana 557, 558
www.ferratum.cz
Pi internetové Zadosti pouZzijte reklamni kod.

iy

Pokud trpite nékolik let silnymi problémy

s nespavosti, AVS piistroj vim pomize,

skvostu. Velka prileZitost pro milovni-
ky architektury!

30.4. Carodéjnice aneb z pohadky do
pohadky — odpoledne plné soutéZi pro
déti predskolniho a Skolniho véku, vol-
ba ,Miss ¢arodéjnice“ pro déti v mas-
kach s magickymi disciplinami, vecerni
program s tanecnim vystoupenim, oh-
novou show a soutéZemi pro dospélé,
Ziva hudba, opékani Spekacka.

1. — 2. 5. Macha na Svihové — Pfipo-
menuti ver$t K. H. Machy, program na
scéné v zahradé, svatby na jeden den
pro zamilované, zabava pro déti i do-
spélé az do tmy. Pokud vahate, zda po-
Zadat svou milou o ruku, vyzkousejte
si u nas jednodenni svatbu nanecisto.
Budeme pro vas hrat, zpivat, Sermo-
vat a tancit aZ do tmy. Program bude
shodny pro oba dny.

vve

Hernandezova Horazdovice.

Spravné odpovédi v soutéZi o listky na koncert Arakain jsou:

1. Posledni CD skupiny Arakain se jmenuje Restart

2. Videoklip byl natocen na skladbu Paganini

Tri vylosovani vyherci ziskavaji vstupenky na koncert skupiny, ktery se
kona 17. dubna ve Staiikové na Domazlicku. Vstupenky pro vyherce jsou
v redakci Zapadoceského Metropolu v Sedlackoveé ulici 16 v Plzni.

Vyherci: Jan Motycka, Marianské Lazné, Jaromir Dyk Tfemo$na a Svatava

r

DOPRAVA-STEHOVANI.CZ

777 228 323

NYNI PRIPLATKOVE SLUZBY

ZDARMA

- STEHUVANE Z PATER A DO PATER
- STEHOVANI O VIKENDECH A SVATCICH

| PO F’T*FEJI{Ir ENI TOHOTO SLEVOVEHO KUPONU l

|ZISKAVATE 15% SLEVU |
NA VSECHNY NASE SLUZBYJ

AVS pristroje piivodné vyvijela v 70. le-
tech NASA a prvnimi uZivateli byli
piloti americké armddy. Dnes se tyto
uzitecné pfistroje rychle stavaji béZnou
vybavou ceskych domdcnosti

je ale nutné jej pouzivat pravidelné néko-
lik tydna. Ucinek je potom téméf defini-
tivni: piistroj zlepﬁl’ spankovy model tak,
ze potom budete lépe spit i bez pouziti
piistroje, pripadné bez léku.

Odbornici doporucuji pouzivat jen znac-
kové pristroje. Takové najdete a muzete
si dokonce vyzkouget pifmo v Plzni, kde
je znackovd prodejna nejvétstho evrop-
ského dodavatele — Galaxy. V dubnu
potddaji dokonce velkou slevu k vyroci

(Ji#{ Rosicky)

zalozent.
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Sleva na veskery sortiment: AVS pfistroje
(kromé nejlevnéjsiho modelu) a Magicka
edice jazykd. Nescitd se s jinymi slevami.

USetfrite 690 az 4760 K¢!

Informace, vyzkouseni a prodej:
Znackova prodejna Plzen:
V Sipce 12, tel. 731 028 714 #

Galaxy-

www.galaxy.cz

morstadt@tydeniky.cz, obchodni oddéleni: Eva Razickova, tel. + 420 603 170 209, ruzickova@tydeniky.cz, Jan Barta tel. +420 733 320 735, e-mail: barta@tydeniky.cz, Alan Marek, tel. +420
775 909 918, marek@tydeniky.cz, agentura 6 X s.r.o., tel. 603576964, e-mail: mediaplzen(@seznam.cz, feditel vyroby: Jifi Vondracek, e-mail: grafika@tydeniky.cz. Tiskne: BOHEMIA PRINT, a. s.,
Jana Koziny 1632/7, 41502 Teplice. Distribuce: Mediaservis, s. I. 0., vlastni distribuce METROPOL. Povoleno MK CR pod ¢islem E 18452. Nevyzadané rukopisy a fotografie se nevraceji.





