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Marek Gorges rika:
Dulezité je vyplout

JUDr. Marek Gorges loni v cervnu presedlal z Zivotni drdhy uspésného advokata na prvniho nameést-

ka ministryné spravedinosti.

Jak se clovék k tomuto postu vy-
pracuje?
. Pocatkem kvétna 2009 mi zavolala
| Daniela Kovarova a zeptala se, zda
bych s ni nechtél spolupracovat na
I[ ministerstvu spravedlnosti. Takze
ten predél je vlastné jednoduchy
piibéh o jednom telefonatu, o jed-
né nabidce a $petce odvahy tuto
nabidku prijmout.
Nerikejte, Ze je to tak jedno-
duché, aby se clovék mohl stat
nameéstkem ministra sprave-
dInosti, tak staci zvednout te-
lefon a prijmout nabidku?
- :'-,'J Samoziejmeé to trochu zleh-
- Cuji, s Danielou Kovarovou
" | seznam jesté z doby, kdy
vykonadvala  advokatni
praxi. Poté prijala nabidku
| vést vzdélavani na Ceské
f advokatni komorfe, nasled-
né se pak stala reditelkou
Justi¢ni akademie v Kroméri-
| 7.Byljsem u toho, kdyZ se jeji
profesni Zivot ménil. V dobé,
kdy pozastavovala vykon
advokacie, jsem prevzal
naprostou vétsinu jejich
kauz, i predtim jsme
spolupracovali, znali
jstne se tak i profesné. A to
pak pfi jejim rozhodovéani sehralo
urcité roli.
Ur¢ité neni stejné byt uznavanym
advokatem a nebo po ministryni
druhym nejvyznamnéj$im clovékem
na ministerstvu spravedlnosti. Jak se
slucuje vas postoj advokata s vykonem
funkce prvniho naméstka?
Advokacie je svobodné povolani, advokat
nese odpovédnost za klientovu véc, od-
povida za vysledek. Je to vztah jasné dané
odpovédnosti. Ve statni spravé je casto
znat, Ze hlavnim motivem toho ¢i onoho
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Gfednika je predevsim snaha neucinit nic, za co by mohl byt
pozdéji volan k odpovédnosti. Casto se setkavam s velkjm
prekvapenim, kdyz néjaky problém vezmu za svij a do-
kud neni vyreSen, tak jej vedu v patrnosti a snazim se ¢init
konkrétni kroky k jeho dotazeni do zdarného konce. Praxe
advokata je velkou vyhodou, protoZe kazdy tfad, minister-
stvo spravedlnosti nevyjimaje, je schopen vyprodukovat ob-
rovské mnozstvi pisemnosti, informaci, pokynd, ¢i statistik.
Jednim z predpokladd pro tspéch v advokacii je schopnost
z velkého mnoZstvi informaci za kratky cas ziskat piehled
o véci a dobrat se podstaty. Jednoznacné jsou tak zkusenosti
z advokacie velkou vjhodou pro mij soucasny post.
Miizete tedy naSim ¢tenaitim piibliZit, co konkrétné ob-
nasi vase prace na ministerstvu spravedlnosti?
Jako naméstek ministryné spravedlnosti jsem odpovédny za
sekdi legislativni a justi¢ni. Justiéni sekce zahrnuje, zjednodu-
Sené feceno, personalni stranku soudu a statnich zastupitel-
stvi, jejich fungovani z procesniho hlediska. Resim, kde na ja-
kém soudé bude kolik soudcti, administrativnich pracovnikt
a podobné. Z procesniho hlediska pak jde o to, zda jsou vniti-
ni mechanismy soudu nastaveny tak, aby fungoval maximal-
né efektivné a v souladu se zdkonem. Zabyvam se i systémo-
vymi problémy ¢i nedostatky (napriklad Spatné nastaveni
vnitinich procesnich predpist soudd). Legislativni sekce pak
uplatiiuje za ministerstvo spravedlnosti pripominky k navr-
him zékond od ostatnich ministerstev a jinjch subjektd se
zakonodarnou iniciativou (tzv. vnéjsi legislativa) a pfedevsim
pak pripravuje navrhy zakont, které se tjkaji resortu justice
(tzv. vnitini legislativa). Ctenafi budou z posledni doby znat
novy trestni zakonik, ktery vstoupil v ti¢innost 1. ledna letos-
niho roku, ten je z dilny ministerstva spravedlnosti.
Pivodné méla byt urednicka vlada pouze na nékolik
meésicti a nakonec z toho bude rok a mozna i vice, co pro
vas tato zména znamenala?
Pro mne osobné to byla rozhodné mensi zména neZ pro mé
kolegy v advokatni kancelari, kterym s mym odchodem pri-
byla préace a tento stav se prodlouZenim fungovani irednic-
ké vlady jaksi protahl (sméje se). Mam-li odpovédét vazné,
tak nastaveni ¢asu pro urednickou vladu pro mne zname-
nalo moznost nékteré véci skutecné dotdhnout do konce,
jako priklad 1ze uvést spusténi datovych schranek v resortu
justice ¢i bezproblémovou realizaci propousténi vézild na
zakladé tcinnosti nového trestniho zakoniku.

Pokracovdni na 2. strané

* PLZEN ° Magistrat mésta Plzné - Zivnostensky ufad, Tylova 36 ¢ Medialni dim,
Sedlackova 16 — vestibull « Skoda Holding - recepce, Tylova ul. 1/57 * Cestovni
kancelar Cedok - NC Tesco, Rokycanska 130 ¢ Fakultni nemocnice Bory, Edvar-
da BeneSe 13 - u lahGdek ¢ Pasaz Kaufland - podejna Quenn, Lochotinska 18
e Lahldky u Prace, Klatovska 12 ¢ Podchod u Nadrazi CD, Sirkova x Americ-
ka * Galerie Dvorak - prodejna Billa, Namésti gen. Piky 27, u vchodu ¢ Jidelna
Tylovka, Tylova ul. 26 ¢ Cukrarna Sluni¢ko, Smetanovy sady 15 ¢ Restaurant
Svejk, Klatovska 125¢ Informacni ceptrum, nameésti Republiky 41 < Cajovna,
Rosseveltova ul.15 « Poliklinika Bory, Cechova 44, Zapadoceska univerzita, prav-
nicka fakulta, Sady Pétatficatniki 44, « MulaCova nemocnice, Dvofakova 17, ¢

Krajsky Gfad Plzefiského kraje, Skroupova 18 » Méstanska beseda, Kopeckého
sady 13 ¢ Obchodni dim - Luna, Skupova 24, « KARLOVY VARY ¢ Karlovarska
krajska nemocnice - Bezru€ova 731/19 « Lazné lll - Mlynské nabfezi 5 ¢ Ben-
zinova Stanice Aral - Pobfezni 22 ¢ Méstska knihovna - |. P .Pavlova 891/7 -
Magistrat mésta Karlovy Vary - Moskévska 1281/21 e Informaéni centrum - Hu-
sovo Namésti 2 « Obchodni dim - Radyné, ¢ Stary Plzenec, Nerudova 933, *
Supermarket Albert, Karla Steinera 7, * Plzeriska teplarenska - kantyna, Doub-
ravecka ¢« 1 Zamek ChySe u Lubence * Zamek Rochlov u Nyfan « Dopravni pod-
niky Mésta Plzné, tramvaje a trolejbusy v Plzni « CSAD Plzen linkové autobusy
v Plzefiském kraji « CSAD Karlovy Vary linkové autobusy v Karlovarském kraji

Kontakt: vedouci distribuce Ladislav Krfioul, tel.:775 108 610, e-mail: krnoul@tydeniky.cz
« kompletni prehled naleznete na www.tydeniky.cz
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Zapadocesky Metropol: noviny, které s vimi mluvi | bezplatnd distribuce do domécneosti a stojanii v zdpadnich Cechdch

Na stomatologii FN Plzen rentgenuji ve 3D

Plzeii | Novym $pickovym digital-
nim rentgenem se miize pochlubit
Stomatologicka klinika Fakultni
nemocnice v Plzni.

Radiodiagnostické zafizeni VATECH
PaX-ReVe3D patii k nejmodernéjsim
svého druhu na svété, a jeho prostred-
nictvim nyni mohou lékafi k urceni
diagn6zy pouzivat nejen panorama-
tické a cefalometrické snimky, ale ta-
ké trojrozmérné rekonstrukce Celisti.
+Novy stomatologicky rentgen je pro na-
Se pracovisté obrovskym prinosem, nebot
moznost trojrozmérného zobrazeni Celis-
ti pacienta ndm vyznamné pomdhd pri

analyze téZSich pripadil i pri planovdni Ié-

cebného postupu, “ tika zastupce prednosty Stoma-
tologické kliniky Daniel Hrusak. Velikost skenova-
né oblasti ¢ini az 15x15cm, coZ umozZnuje zobra-
zeni celé Celisti i okolnich partii. Diky takovému
trojrozmérnému modelu 1ze pak napr. tvofit fe-
zy v celé zobrazené oblasti, ale i otacet, zvétSo-
vat, zobrazit kanaly, planovat implantaty a hlav-
né presné mérit. Diky pripojeni rentgenu do ne-
mocniéni sité mohou pak snimky lékari ihned
oteviit na monitorech pocitact v ordinacich, oka-

Lékar Daniel HruSdk, primdr stomatologické kliniky FN PIl-
zer, predstavil novy rentgen.

Text: Metropol, Foto: FN

mZité analyzovat stav pacienta a pfizpisobit mu
prubéh zakroku. ,,Pri vyberu nového rentgenu pro
nds byla vedle jeho diagnostickych mozZnosti i Setr-
nost k pacientovi. Dbdme totiZ na to, aby zdtéZ rent-
genovym zdrenim byla na nasi klinice pri diagnosti-
ce co nejmensi,“ dodal Hrusak. Novy rentgen pra-
cuje s minimalni intenzitou rentgenového zareni.
Panoramaticky a trojrozmérny sken je proveden
béhem 9 — 15 sekund a cefalometricky snimek do-
konce za méné nez 0,3 sekundy.
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Zpévaci z détskych
domovii maji Sanci
Plzeii | Vyhledavat pévecké talenty mezi détmi,

bo détskych domovech v Plzni, bude prazské obcan-
skeé sdruzeni La Sophia v cele s Yvettou Blanarovi-
Covou. A radnice mu s napadem pomiize.

»Nejde o Zddnou superstar,“ prohlasila nAméstkyné prima-
tora Marcela Krejsova, kterd se s Blanarovicovou v Plzni
sedla. Potvrdila, Ze talenty budou vytipovavat v social-
né slabych rodinach pracovnici neziskovek i socialnich
odbortd a z nich pak vybere péticlenna odborna komise
v konkurzu ty nejlepsi. Zapojuje se i plzenska konzerva-
torf, pravé v jejim Domé hudby v Husové ulici se uskutec-
ni 18. dubna konkurz. Stejné akce se budou konat i v ji-
nych méstech a finalisté pak vystoupi v ¢ervnu na 3. me-
zindrodnim hudebnim festivalu La Sophia v Praze. Vité-
zové mohou ziskat studijni pobyt v zahrani¢i, hudebni
nastroj, thradu zékladniho uméleckého vzdélani a véc-
né dary. Podminkou tcasti je talent prokdzany zpévem ¢i
hrou na hudebni nastroj a socialné slabé postaveni rodiny
¢i pobyt v détském domoveé.

V Plzni uZ prosluli profesionalni hudebni drahou romsti
sourozenci BartoSovi, ktefi vyrdstali v détském domové
Domino. I pfes tento handicap oba vystudovali vysokou
Skolu s hudebnim zamérenim.

(ol)

Marek Gorges rika: Dulezité je vyplout

Pokracovdni z 1. strany

Dalo by se Fici, Ze jste hlavou legis-
lativnich tiprav tvorenych na minister-
stvu. Ktery ze soucasnych legislativ-
nich navrhii povazujete za zasadni?
Kromé jiz zminéného trestniho zékoni-
ku jsme zahajili prace na novém trest-
nim radu a na novém obc¢anském soud-
nim radu. Oba tyto procesni predpisy
jsou spolu se spravnim radem
patefi prava v naSem staté. Veskeré ob-
¢ansko-pravni a obchodni spory jsou fe-
Seny podle obc¢anského soudniho fadu,
trestni rfad pak zahrnuje trestni rizeni
od pocatku az do rozsudku. Jde o velmi
sloZitou problematiku, jejiZ zpracovani
bude trvat spise 1éta nez mésice, aviak
chceme-li zrychlit soudni fizeni, nelze
jit jinou cestou.

Je néjaky zajimavy legislativni na-

vrh, na kterém pracujete a ktery by
mohl zajimat naSe ctenare?
V fadu tydnd bychom méli predlozit
do vlady navrh zakona o trestni odpo-
védnosti pravnickych osob. Jde o zcela
novy pravni predpis, ktery dosud nebyl
v Ceské republice piijat, je to tak trochu
bilé misto na mapé naSeho pravniho
radu. Podstatou je moznost trestné po-
stihnout ty, jez budou pouzity, vyuZity
¢i zneuzity k pachani trestné c¢innosti
a jejichz postih je momentalné velmi
komplikovany nebo je zcela vyloucen.
Jako priklad moznych trestl lze uvést
trest propadnuti véci, propadnuti ma-
jetku, ale téZ napriklad zékaz cinnosti.
V krajnim piipadé bude moci soud
rozhodnout o zruSeni a likvidaci prav-
nické osoby, tedy udéli jakysi ,trest
smrti“, kdy takova pravnicka osoba po
provedeni likvidace bude vymazéana
z obchodniho rejstiiku bez mozZnosti
obnovy jeji existence.

Mél jste moznost seznamit se osob-
né s tim, jak funguje justice v zahra-
nici?

Pri své funkdi jsem navstivil pracovné
Némecko, Rakousko a Polsko. Nejblize
je nam zrejmé Rakousko, byt fada za-
kont u nas vychazi z tipravy, ktera plati
ve Spolkové republice Némecko. Pri
jednani na ministerstvech jednotlivich
statd jsem zjistil, Ze i nasi sousedé resi
mnohdy obdobné, nebo zcela identické
problémy jako my. Osobné mam pocit,
Ze v ciziné panuje vétsi medidlni ucta
k justici jako takové a Ze se media snazi
informovat s vétsi mirou zdrzenlivosti.

o

MEél jsem jako advokat moZnost sezna-
mit se bezprostfedné se soudnim jed-
nanim primo u soudu v Némecku. Ze-
jména trestni fizeni tam bylo mnohem
méné formalni a véc, kterd by u nas
trvala mésice, byla vyiizena béhem
jediné hodiny. Soudce by nemél byt ve
své praci svazan stovkami paragrafi.
MEél by soudit a ne administrovat, psat,
uredniit.

Ktera zemé je podle vas nejvice in-
spirativni pro nas pravni systém?
Neexistuje idedlni cesta, ani idealni
pravni systém. Je faktem, Ze se muize-

me a mame inspirovat v zahrani¢ni.
Jsem zastancem toho, Ze ,,Honza musi
vyrazit do svéta na zkuSenou, ale to
v zddném pripadé neznamena, zZe vie
u nas se musi z gruntu predélat a hlav-
né vie opsat, nebot ,venku*“ uz to vyre-
§ili, tak co bychom vymysleli. Stalo se
pomeérné rozsifenym trendem, Ze je-li
problém, vymysli se novela, nejlépe
novy zékon a bude po problému. Omyl.
Problém vyreSen neni, dochézi pouze
k destrukci a zaplevelovani pravniho
radu, ktery pak ztraci srozumitelnost
nejen pro obcana jako zakladniho ad-
Tesata pravni normy;, ale i pro pravnika.
A to uZ je alarmujici. Je tedy nezbytné
provést revizi pravniho fadu a pokusit
se 0 zjednoduseni tak, aby pravni rad
diky své sloZitosti a leckdy i vnitrni
rozpornosti neztracel svoji zakladni
funkénost. Tedy schopnost fici srozumi-
telnou formou ob¢anovi, co délat mize,
co musi a co nesmj, a co se stane, kdyz
tu & onu pravni normu nedodrZi. A na
tomto poli je prace jeSté pro mnoho
mych nastupca.

Jak vypada vas bézny pracovni
den? A jak vypada ,,netypicky“ den?
Typicky den - kéva s ridicem u cerpaci
stanice, v kancelafi halda spisti, desitky
telefonatd, balancovani mezi snahou

o zachovani zdravého rozumu a sna-
hou stihnout alespon to nejpodstatnéj-
$i. Boj s papirovym nepritelem je pre-
rusovan vice ¢i méné planované zase-
danimi riznjch parlamentnich vybort,
vladnich rad (Marek Gorges je ¢lenem
rady vlady pro lidska prava pozn. aut.)
a dalSich institudi, byt u nékterych lze
obcas s uspéchem pochybovat o jejich
smysluplnosti. V ptipadé nepritomnos-
ti pani ministryné ji pak zastupuji na
zasedénich vlady. Podstatnou ¢ast mé
préce tvoii rovnéZ komunikace s pred-
sedy soudd. Netypicky den - den bez

telefond, e-maild, vzkazt, den, kdy cas
neni vSeurcujicim.

A jak by mél vypadat den podle va-
Sich predstav?
Den podle mych predstav? Vydat se na
cestu za morem, ktera nebude delsi nez
200km, v auté plném hodnych (spicich)
déti nerozsévajicich drobky po celém
auté a najit dlouhou plaz s pjcovnou
malych plachetnic a bez lidi ...

Jak dokazete spojit narocnou praci
s rodinnym Zivotem?
Moje rodina je pocetnd, mam tii déti
a v 1été pribyl jeSté pes. U mne nepla-
ti, Ze prace je pro rodinu problém, ale
naopak rodina je pro mou praci vyho-
dou. Déti jsou neuvéfitelné vynalézavé
a jejich rzné finty, kterak dosahnout
svého, jsou pro mne velkou inspiraci,
ktera mi nasledné umozZnuje branit se
vynalézavosti tifednické. Zena ma rov-
néz pravni vzdélani a pracuje v justici.
Podporuje mé predevsim tim, Ze se se
mnou o pracovnich zalezitostech do-
ma zasadné nebavi. Mladsi dcery si uz
zvykly na ma televizni vystoupeni ve
zpravach, reportazich ¢ diskusnich po-
Tadech, pfi¢emzZ zejména ta prostiedni
ma pocit, Ze den, kdy nejsem v televizi,
jsem nepracoval. Nejstar$i syn pak je
ve véku, kdy revolucni piistup k Zivotu
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povazuje za jedinou mozZnou alternati-
vu, takZe s nim obcas, paklize se podari
preklenout generacni nazorové nesho-
dy, diskutuji o vécech, které se tykaji
imé soucasné profese.

Vime o vas, Ze mate rad rychla auta
a Ze mate svou oblibenou znacku. Ma-
te Cas na pozitek z obojiho?

Vétsinou cestujeme na rodinné dovo-
lené autem. Naposledy jsme si pajcili
obytny karavan a cestovali po Skan-
dinavii. S ohledem na velikost mé
rodiny pak nelze jinak, nez pofizovat
auta velka. Musim vSak pfiznat, Ze po
absolvovani del$i rodinné dovolené
pak bezprostfedné po navratu pova-
Zuji za idedlni rodinny viiz dvoumist-
né silné kabrio (napr. MB SL 63 AMG)
kdy stahnete stfechu, odjizdite z do-
mova, jednu ruku na volantu a dru-
hou (protoZe mate automat) rodiné
mavate... (sméje se). Jednou bych
se rad svezl na silniénim okruhu, jak
sam, tak jako spolujezdec zkuSeného
zavodnika. Na silnici v§ak z&vodnic-
ké praktiky nesnasim a povazuji je za
projev sniZeného sebevédomi nebo
inteligence.

Bezesporu potiebujete relaxaci

a odpocinek. Co podle vas k tomu pa-
ti? Jak si predstavujete idealni odpo-
Cinek?
Jednim slovem? Apalucha... Odpodi-
nek je viak za posledni rok pouhou fik-
cl. V soucasné dobé povazuji za idealni
odpocinek pobyt na jakémkoli misté,
kde je ticho, klid a absence vyskytu lid-
ské rasy. Kdyz uz jsem hodné unaven
z celé fady jednani, schiizek a zaseda-
ni, vzpomenu si na slova kamarada
geologa, ktery rika, Ze fakt vyskytu
lidstva na zemi je z pohledu geologie
pouhou okrajovou a zcela bezvyznam-
nou zalezitosti. Pro objektivitu musim
ale dodat, Ze moje rodina je pomérné
aktivni a pokud nam to ¢as dovoli, sna-
Zime se cestovat a rekreacné sportovat.
Preferujeme kolo, lyZe - jak sjezdové
tak béZzky, plavani, rekreacni potapéni
i pési tary.

Je néco, co byste rad vzkazal nasim

Ctenarfim?
V zivoté je duleZité nestat na jednom
misté, ale sebrat odvahu a vykrocit. I do
neznama, a proto si dovoluji prfipome-
nout heslo starych moteplavct: ,Navi-
gare necesse est, vivere non necesse“
(Diilezité je vyplout, zit neni ddlezité
pozn. aut.).

METROPOL
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Findle za dvermi
Plzefi | Festival Finale v Plzni je nej-
vétsi prehlidkou vénovanou ceské ki-
nematografii. Zacina v nedéli 18. dub-
na a potrva az do soboty 24. dubna.
cerni filmy a dokumenty utkaji o dvé
hlavni festivalové ceny - Zlaté lednac-
ky, pripraveny jsou mimosoutézZni
sekce soucasné tvorby i vybér pokla-
da z Ceskych filmovych archivii. Do
Plzné miri v dubnu slavné osobnosti
ceského filmu, odbornici a filmovi no-
vinafi z celého svéta.

Karty pomiizou
cizincim

Plzeii | Odbor socidlnich sluzeb
meésta Plzné pripravil v ramci pro-
jektu ,Integrace cizincti na urovni
samospravy — reSeni problematiky
osob migrujicich za praci na tze-
mi mésta Plzné“ novy komunikacni
nastroj. Jsou jim zdravotni jazyko-
vé a komunikacni karty, které maji
usnadnit cizinctim komunikaci u lé-
kare. Karty jsou urceny vsem, kte-
Il pfi vykonu zdravotnické profe-
se prichazeji do kontaktu s cizinci
a zaroveinl nemaji moznost vyuzivat
sluzeb tlumocnikd.

Hoteliér roku
Karlovy Vary | Titulem Hoteliér ro-
ku 2009 v kategorii nezavislych ho-
tell se mtZe pysnit generalni redi-
tel karlovarského Imperialu Jifi Sva-
ricek. Cenu mu udélila Asociace ho-
teld a restauraci.

Potreti to vyslo
Plzeii | Do tietice vieho dobrého si
mohla Fict baletka Ivona Jelicova, kdyZ
po dvou nominacich prebirala v praz-
ském Narodnim divadle Cenu Thélie.
Dlouholetd clenka baletniho soubo-
ru plzefiského Divadla J K. Tyla ziskala
prestizni ocenéni za roli Marysi.

Opravi nadrazi
Plzefi | Ozdravnou kuru prodéla
jeSté letos Centralni autobusové na-
drazi (CAN) v Plzni. Oprava tficet let
staré odbavovaci haly za¢ne béhem
meésice. AZ v fijnu skondi, bude lépe
pristupna pro vozickare a mamin-
ky s kocarky. Zrakové nebo slucho-
vé postizenym usnadni orientaci po
budové specilni navigacni sytém.
Uvnitf budovy upravi podhledy
a toalety, zvenku oplasténi a zatep-
leni. Na radu pfijde i stfecha.

Vodarna varuje
Plzefi | Kvuli $ifeni poplasné zpra-
vy nepravdivé informujici odbéra-
tele vody zvazuje Vodarna Plzen po-
déni trestniho ozndmeni na nezna-
mého pachatele. V domech v Plzni
nékdo nalepil upozornéni, Ze v kon-
krétnich hodinach potece pouze uZit-
kova voda. Firma se chce branit trest-
nim oznamenim proto, aby dalsi od-
bératelé nepodlehli mylné informa-
ci a zbytecné nepodnikali jakakoliv
opatreni.

Uspésni studenti
Plzefi | Enormni zijem Ceskjch
i zahrani¢nich prestiznich firem za-
znamenava Fakulta strojni Zapa-
doceské univerzity v Plzni. Jeji ka-
tedra konstruovani stroji spolu
s Ustavem uméni a designu realizu-
je projekt pro mladé konstruktéry
a designéry.
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Plzensky kraj j je partnerem ledmho hokeje

Plzeii | Deklaraci o spolupraci
mezi Plzefiskym krajem a HC
Plzeni 1929 s.r.o. podepsali rad-
ni Plzefiského kraje pro oblasti
Skolstvi, mladeZze a sportu Jifi
Strucek, generdlni manazer klu-
bu HC Plzefi 1929 Martin Straka
a Prezident o.s. mladez HC Plzen
1929 Tomdas Tesar.

+Pro rozvoj sportu v Plzeriském kraji je
dobré podporovat predevsim mlddez,
ta plzeriskd hokejovd md navic dobry
vzor v Martinovi Strakovi,“ dodal rad-
ni Strucek.

Cilem deklarace je vzajemnd spolu-
prace smluvnich stran na podpore
kvalitni vjchovy, materialniho zabez-
peceni a soucasné zlep3eni tréninko-
vych podminek mladeZnickych druz-
stev HC Plzen 1929.

Plzenisky kraj na tyto ucely poskytne
HC Plzen 1929 financ¢ni dotaci ve vysi
3000 000KC.

Hockey Club Plzeni 1929 jmenuje PI-
zenisky kraj generalnim partnerem

Resi dopady krize

V Plzni se konalo 4. plendrni zasedani Rady hospodarskeé a socidlni dohody
Plzeiiského kraje. V cele s hejtmankou PK Miladou Emmerovou, naméstkem
Ivo Griinerem, predsedou Krajskeé hospodarské komory Zdefikem Muzikem
a predsedou RROS Jindfichem Brabcem méla Rada na programu jednani

problematiku Euroregionii.

Plzenisky kraj spolecné se sdruZenim
obdi, zaméstnavateli a dal$imi subjekty
chtéji pracovat na vzniku takzvanych
mezimetropolitnich regiond, které bu-
dou v letech 2014 az 2020 Cerpat dota-
ce z Evropské unie.

Tripartité byl také predstaven chystany
projekt Plzensky kraj - bezpecny kraj,
ktery ma zlepSit bezpecnostni situaci
na tzemi PK. Jde o preventivni projekt,
ktery navazuje na projekt Plzen - bez-
pecné mésto. V soucasné dobé probiha
jeho ovéfovani, dale se pfesune na by-
vala okresni mésta. Projekt je predsta-
vovan po linii samospravy i Policie CR.

Dals$imi body jednani byly nestatni ne-
ziskové organizace a jejich ¢innost v PK,
nebo situace cizincli v Plzefiském kraji.
K 31. 1. 2010 pobyvalo v Plzenském
kraji 27 571 cizincti. Ucel jejich pobytu
se neustale méni. V problematice je dd-
leZité propojeni informaci OSSZ, sluzby
cizinecké policie, Zivnostenskych urada
a Gradd prace. Kontaktni centrum pro
cizince realizuje monitoring situace ci-
zincl v PK.

Krajska tripartita byla zaloZena pred
rokem a fedi hlavné problémy regionu
vyplyvajici z hospodarské krize. K dal-
$imu jednani se sejde opét v Cervnu.

Classic servis Opel.

Profesionalni servisni program

mladeZnickych druzstev HC Plzen
1929 a soucasné ho bude uvadét
na oficidlnich akcich a webovych
strankach jako svého generalniho
partnera.

VarioCooking Centrum, prvni v kraji

Plzeii | Na Gymndziu Ludka Pika
v Plzni byl zahdajen provoz nového
je prvnim Skolskym zarizenim, kte-
ré se miiZe timto pristrojem v Plzeii-
ském kraji pochlubit.

Céstku 499 tisic korun na jeho nakup
poskytl Krajsky urad Plzenského kra-
je. Kuchyné gymnazia tak ziskala je-
den z nejmodernéjsich piistroji pro
vyrobu jidel, ktery piispiva nejen ke
zdravé vyzivé studentd, ale Setfi i na-
klady na vyrobu a dokaZe uspofit na
surovinach i energiich. Navratnost
této investice pri vyrobé 500 jidel za
den, jeZ bude pristroj denné vyrabeét,
je priblizné rok. Pokud se pristroj na
Gymnaziu Ludka Pika osvéddi, uvazu-
je Plzenisky kraj o jeho postupném za-
vadéni i do dalSich Skol, které zrizuje.

Sit sluzeb pro rodiny
s détmi ,,SOS rodina*

Rokycany|Plzeii | Pod zastitou radni
Plzenského kraje pro socialni oblast
Dagmar TerelmeSové se uskutecnilo
na Krajském uradu Plzenského kra-
je predstaveni projektu SOS rodina.
Centrum podpory rodiny v Rokyca-
nech a Centrum SOS Archa v Plzni
propojilo své socialni sluzby a vytvo-
tilo tak pevnou sit pomoci pro rodiny
s détmi. Hlavnim cilem projektu je
cinnéjsi, koordinovanéjsi a rychlej-
$i pomoc rodindm. Spojenim v pro-
jektu SOS rodina vznikl prostor pro
navaznost terénni a odborné ambu-
lantni formy poskytovani socialnich
sluzeb. V projektu jsou pro ohrozené

Séfkucharka skolni jidelny Gymndzia L. Pika Jarmila Martanovd ochutndvd omdcku

uvarenou VarioCooking Centrem.

rodiny s détmi zajiSténa dvé ambu-
lantni mista v Plzni a Rokycanech
a terénni pracovnici, ktefi jsou do-
stupni pro Siroké tizemi Rokycanska
a Plzenska. Diky tzkému propojeni
obou sluzeb muZe byt plné vyuzita
jednotliva kapacita, mohou byt vza-
jemné optimalizovany metodické
postupy a tim zvySovana efektivita
poskytované podpory rodinam.

Projekt SOS rodina nabizi pomoc ro-
dindm, které resi nékteré dilci a pre-
chodné problémy, ale poskytuje ta-
ké dlouhodobou podporu rodindm
s mnohocetnymi problémy ve sloZi-
té i krizové Zivotni situaci. (met)

pro dokonalou péci i o starsi vozy.

NasSe nabidka:

Stéari vozu podle
VIN ¢&isla

Sleva pri opravé z prodejni ceny
néhradnich dila Opel

Sleva na praci
v autorizovanych servisech Opel

4 roky

10%

5%

5-6 let

20 %

10 %

7 avice let

30%

15%

Wir leben Autos.
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Kardiostacionarem prosly stovky lidi

Plzeii | Uz vice nez 460 pacientii
proslo jednodennim kardiostacio-
narem, ktery v plzenské fakultni
nemocnici funguje od lofiského
cervence.

Jak uvedl vedouci lékar kardiologie
I. interni kliniky Richard Rokyta,
vyuzivdn je predev$im pacienty,
kteri podstoupili srde¢ni katetri-
zaci.

,Do staciondre nastupuji objedna-
ni pacienti rdno a po provedeném
zdkroku tu setrvdvaji nékolik hodin
v prijemném prostredi pod Iékar-
skym dohledem, a pak jiZ odchdzeji
domil. Je to pro né méné stresujici
a nemocnici tento postup Setri lizka
pro akutni pripady,“ rika Ivo Ber-

Po srdecni katetrizaci trdvi pacienti nékolik hodin v prijemném prostredi kardiosta-

ciondre pod dohledem Iékare.

Autobazar Autoblu a jeho komplexni sluzby

Autobazar ,,AUTOBLU“, VySehradska
19 — u mostu do Lobez, Plzenl zajistuje
prodej ojetych automobild za velmi pii-
znivé ceny a mimo tuto aktivitu provadi
pripravu vozidel na STK, jeji provedeni,
vietné emisi. Autoblu zajistuje odtaho-
vou sluzbu NON STOP i ze zahranici.

Nevybrali jste si viiz pfimo na misté, ne-
vadi, zajisti VAm dovoz auta dle VaSich
predstav ze zahranici a zaridi veskeré
potrebné doklady véetné prihlaseni vo-
zu na prislusném magistratu a pojisténi
vozu, véetné leasingu. A co se starym
vozem? Neni problém, vezmou Vam ho

Stiredni Skola, U KLUBU 302,

Ll

330 12 Horni Briza

Stiedisko celoZivotniho vzdéldvdni
porddd ve dnech 16. — 17. dubna 2010 a 14. —15. kvétna 2010 kurzy

Kurz je urEen pro vSechny, ktefi se rozhodi zvelebit si své obydli viastnimi silomi. Uastnicky poplatek: 950 KG.
Informace: Ing. Svitdkovd, tel: 377955978, 776 219 028, e-mail: svitoju@seznam.cz, info@stredniskolohb.cz

Skola porada kurzy obkladani

Stfedni Skola Horni Bfiza zavedla
v roce 2001 ucebni obor Obkladac.
Prvni obkladaci prevzali vyucni listy
v roce 2004. Vzhledem k tomu, Ze
naroky na kvalitu obkladac¢ské prace
neustale vzriistaji, porada SS Horni
Bfiza kurzy a rekvalifika¢ni studium
v tomto oboru.

Pro zéjemce, kteri chtéji zvladnout

obkladat. V teoretické casti se sezna-
mi s naradim, s pripravou podkladu,
s druhy obkladovych materiald,
s vybérem obkladd, dlazeb, lepicich
a sparovacich hmot, ale i zdsadami
bezpecné obkladacské prace.

V praktické casti se pod vedenim
zkuSenych ucitel nauci zaklady ob-
kladani.

na protitcet, nebo snad pottebujete ho-
tové penize? I to za Vas vyridi Autoblu
- zpétny leasing - to je feSeni. Prodavate
viz a nechcete mit starosti? Privezte
viz do autobazaru a dejte ho do komis-
niho prodeje a mate po starosti .

Prijdte a jisté budete spokojeni.

Autobazar

AUTOBLU

Lo pravé auto presné pro Vs
www.autoblu.cz

nabidkalvozidel
odtahovd sluzba az3\vozidla
ndhradni(dily aservis

Plzen - Lobzy
VySehradska 19
Tel: 377 449 293,

zaklady obKladaéskych praci, pofs-
G 55 Hori Bz Kurzy Ucime so | TR Meopol rEAS e
anice.technicke = ptiprava na STK Emise + STK
' 0 0 - + opravy OA, N1,1L,01, 02
S Autokomple Jafty = prodejnahradnich Tel:377 386 776
S, ) dilii vsech OA
- = klempiiské prace

+ klimatizace

Tel: 377 382 105, 608 175 034

www.autokomplet91.cz

nat, lékar z oddéleni intervencni
kardiologie.
,Tato metoda je pro pacienta pod-
Pacienti jsou po tomto zdkroku a né-
kolikahodinovém pobytu ve stacio-
ndri zhruba v 85 procentech tyz den
propusténi. Denné ndm staciondrem
tak projdou asi Ctyfi pacienti a jeho
maximdlni rocni kapacita je kolem
tisice pacientil,“ dodal Bernat.
Roc¢né je na kardiologickém oddé-
leni I. interni kliniky FN hospitali-
zovano vice nez 3,5 tisice pacientd
a dalsich vice nez pét tisic je jich
zde oSetfeno ambulantné.

Text: Metropol

Foto: Vlasta Zemanova

Kresadla maji
své majitele

Loket | Jiz po étvrté byla slavnost-
né udélena na hradé Loket Ki'esa-
dla za rok 2009 dobrovolnikiim
z Karlovarského kraje.

P1i slavnostnim ceremonialu byla
udélena ctyfem dobrovolnikim
,»cena pro obycejné lidi, ktefi délaji
neobycejné véci“ Kresadlo 2009.
Ocenénymi jsou Ruzena Jirova
z Chebu, Renata Machackova ze
Sokolova, Katefina Stixova z Os-
trova a Rudolf Chlad z Boziho Da-
ru. Drzitele cen vybrala z celkem
17 nominaci deviticlennd porota
sloZzena ze zastupcl neziskovych
organizaci, statni spravy a samo-
Spravy a sponzora.

Slavneé vily v knize

Karlovy Vary | Téméf Sest desitek vyznamnych staveb, které vyrostly od
roku 1850 az do dnesnich dni, predstavuje nova kniha Bohumila Zemana
Slavné vily Karlovarského kraje. Zajemci si mohou navic v karlovarském
muzeu prohlédnout i stejnojmennou vystavu.

MZete tfeba jen listovat, Cist a obdi-
vovat obrazky. Ale pak i v knize najit
mapy, vydat se podle navodu na vyle-
ty a kochat se uz primo v ulicich. Roz-
hodné je ¢im. Publikace Slavné vily
Karlovarského kraje predstavuje 57
vyznamnych ¢i zajimavych staveb od
roku 1850 az do soucasnosti. ,Kniha
je plnd objevil, které vyplynuly z bada-
telské prdce nds a nasich spolupracovni-
ki, “ fika za kolektiv Ctyr autord reditel
sokolovského muzea Michael Rund.

A jako priklad dava nendpadny dim
slavného prazského architekta Milana
Babusky ze 30. let minulého stoleti
u Dolniho Zandova na Chebsku. Ob-
jekt se po peripetiich vratil do rukou
rodiny Babuskovych, dnes ho opravu-
je architektGv vnuk.

Autori rozdélili vily v knize od nejstar-
$ich po nejmladsi. Od klasicismu, em-
pir, historizujici slohy, secesi, art deco,
heimatstil aZ po trojici vil stavénych
po sametové revoluci.

r

I PO PREDLOD

DOPRAVA-STEHOVANI.CZ

777 228 323

NYNI PRIPLATKOVE SLUZBY

ZDARMA

- STEHOVANI( Z PATER A DO PATER
- STEHOVANI O VIKENDECH A SVATCICH

EN| TOHOTO SLEV

JEHO KUPONU

|zi'5KAvATE 15% SLEVU |

kL\JA VSECHNY NASE SLUZBY )

STAVEBNI SPORENI OD LISKY SE NYNI VYPLATI ZISKEJTE 6000 KC

‘k '
(]
£ e |

V dnesni dobé se vyplati pocitat s kazdou ko-

runou. Proto je vyhodné zhodnocovat své
prostiedky s jistotou a zaloZit si stavebni
sporeni. Kromé statni podpory ve vysi

3000 K¢ mate totiz moznost zhodnotit svij
pocatecni vklad 30 000 K¢ o 10 %, coz odpo-
vida castce 3000 K. Celkem muzete ziskat
¢astku 6000 Ke!

JAK LZE ZiSKAT ZHODNOCENI VKLADU O 10 %?
Mimoréadné nabidka je uréena vsem novym klien-
ttm, kter{ si uzavrou od 1. 4. 2010 do 30. 6.
2010 u Lisky prvotni smlouvu o stavebnim spo-
fenf s narokem na statni podporu s cilovou ¢ast-
kou minimalné 300 000 K¢. Navic do 30. 9. 2010
zaplati plnou hradu za uzavieni smlouvy a zaro-
ven provedou pocatecni vklad ve vysi alespon

30 000 Ké. Nabidku mohou pfi uzavreni nasledné
smlouvy v obdobi od 1. 4. 2010 do 30. 6. 2010
vyuzit také klienti, kteif v CMSS ukonéili posledni
smlouvu pred rokem 2009.

ZHODNOCENi S JISTOTOU A VYHODNE
FINANCOVANI BYDLENI

Klienti jisté privitajf, ze Groky z vkladd jsou osvobo-
zeny od dané z pifjm a kromé toho jsou i pojistény.
Jisté ocent pristup k siroké nabidce preklenovacich
Gverl pro okamzité financovani bydleni a moznost
Cerpat v budoucnu Gvér ze stavebniho sporeni s pev-
nou ro¢ni irokovou sazbou 3,7 % v tarifu Atraktiv.

FINANCOVAT BYDLENI?
S GARANCI PEVNE UROKOVE SAZBY!

U Gvért ze stavebniho spofeni maji klienti garanto-

vany pevné Grokové sazby a znajf vyse mésicnich
splatek az do Gplného splacen.

Zpracovani zadosti o poskytnuti Gvéru  ZDARMA
Predcasné splaceni Gvéru

ze stavebniho spofeni ZDARMA
Urokové sazba Gvérd od 3,7 % roéné
Uvér bez zajistént az 500 000 K¢

S JAKYMI JISTOTAMI MUZE UCASTNIK
STAVEBNIHO SPORENI U CMSS POCITAT?
Vynos: Od spofitelny ziskavé klient pevny roéni drok
z vkladd az 2 %. Od statu pak ro¢ni podporu az
3000 korun. Navic vysokému zhodnocenti prispiva

i skutecnost, Ze vynosy ze stavebniho sporeni se ze
zakona nezdanugi. Cista roéni efektivni Grokova mira
tak dosahuje a7 6,94 %.

Bezpecnost: Zakladem je pevné financni zazemi nej-

vEt$1 a nejuyhledavangjsi stavebnf spofitelny v Ceské
republice. A samoziejmé i stoprocentni pojisténi
vklad(i a7 do ¢astky odpovidajici 50 tisictim euro.
Urokova jistota: Uzavienim smlouvy o stavebnim
sporenf ziskava klient do budoucna i jistotu vyhod-
ného droceni Gvéru na bydleni. Spofenim si totiz
postupné vytvarf narok na Gvér ze stavebniho spo-
feni. A jeho Grokové podminky jsou pevné dané jiz
ve smlouvé o spofent. Jiz dnes si tak klient mize
zajistit neménny Grok z Gvéru ve vysi pouhych 3,7
procenta rocné.

Jedineénost: Z4dny jiny produkt na tuzemském
financnim trhu nenabizi takové kvality jako pravé
stavebni sporent.

Stavebni sporeni je zakladnim stavebnim kame-
nem rodinnych financi. Prizkumy piitom dokla-
daji, Ze vice nez Ctyri pétiny obcanti povazuji
stavebni sporeni za jednoznaéné uZitecny pro-

.....

na www.Cmss.cz
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Desata Z

Plzefi | Skolni kolo soutéZe Rubikon
maji za sebou zaci v 10. Zakladni $kole
v Plzni. Rubikon je soutéZ o zdkonech,
zodpovédném chovdni a také o rizicich
sdzeni. Jejim mottem je:

,Neni ti 187 Nesazej!“ Zaci si zabav-
nou a interaktivni formou vyzkou-
Seli, kdy mutzZe byt sazka neskodnou
hrou a kdy uz rizikem.

Pét péticlennych tyma absolvovalo
prozitkovou formou aktivity pfibli-
Zujici realné situace ze Zivota, vy-

S Plzen

Zadujici spolupraci tymu, hledani
reSeni, rozhodovani se, naslednou
prezentaci nazoru a reflexi. Vitézné
druzstvo bude reprezentovat $kolu

Knihu o Plzni predstavil sam autor

Plzeii | S velkym zajmem plzeiiské
verejnosti se setkala kniha Jifiho
Pribika s nazvem Plzeri.

Kniha obsahuje 195 fotografii, pred-
stavujicich unikatni soubor fotogra-
fii z let 1955 - 2005, ktera vychazi ve
dvoujazy¢né cCesko-anglické verzi.
Soubor je pritom rozdélen do osmi
kapitol - Namésti republiky, cestou
do $koly, Plzefiané, Skodovy zavody
alias Zavody V. I. Lenina, Reflexy,
Surrealisticka setkani, Zdi-struktury-
povrchy a Krajiny. Kazda z téchto ka-
pitol pristupuje odliSné k Plzni jako
tématu a koncentruje autorsky po-
hled specifickjm smérem.

Jirt Pribik (na snimku) predstavil svoji
knihu fotografii vdZicich se k Plzni.

Foto: Vlasta Zemanova

v Rubikonu

v oblastnim kole, které se bude ko-
nat 9. dubna.

Text: Hana Spelinova

Kraska a zvire podle hudby
Michala Pavlicka

Klasickou pohadku o lasce, ktera
prolomi zakleti, pfipravil soubor
Divadla J. K. Tyla v Plzni. Krasku
a zvire privedl do opery poprvé
André Grétry v roce 1771 a napo-
sledy v devadesatych letech minu-
1ého stoleti skladatel Philips Glass.
Soucasné baletni pojeti choreo-
grafa a reziséra Jifiho Pokorného
v plzeniském divadle plné vyuziva
bohaté expresivhi a melodické
rozpéti partitury Michala Pavlicka
s pisnémi Bary Basikové a srozu-
mitelné tlumoci pohadkovy obsah
s vyuZzitim naro¢ného tanecniho
rejstriku a spolu s vytvarnou sloz-
kou nabizi romantické okouzleni
jak mladym, tak i dospélym diva-
kam. (zem)

Piihlasky na VS klepou na dveie

V téchto tydnech stoji fada studen-
ti poslednich rocnikii stiednich
skol pred volbou vysoké skoly.
Abychom maturantiim tuto volbu
alesponn trochu usnadnili, prinasi-
z bakalaiskych studijnich obort
fakulty, ktera si v letoSnim roce
pripomina 50 let od svého vzniku,
Fakulty elektrotechnické Zapado-
¢eske univerzity v Plzni (ZCU).

Vyruka elektrotechniky v Plzni zacala
pred 60 lety, kdy byla na podzim roku
1949 zaloZena Vysoka Skola strojni
a elektrotechnicka (VSSE), a to jako
sou¢ast CVUT v Praze. V roce 1953
ziskala VSSE nezavislé postaveni vy-

soké Skoly v Cele s rektorem a o sedm
let pozdéji se pak rozdélila na Fakul-
tu strojni a Fakultu elektrotechnic-
kou, které se staly v roce 1991 sou-
¢asti ZCU v Plzni. Fakulta nabizi pét
bakalarskych (3leté, titul Bc.), osm

navazujicich magisterskych (2leté,
Ing.) a tfi doktorské (Ph.D.) studijni
obory. Technicky zaméfeni absolven-
ti jsou stéle vyhledavanymi a dobre
placenymi odborniky. Kontakt se
svymi potencidlnimi zaméstnavateli
ziskavaji studenti uz v pribéhu stu-
dia, diky radé odbornjych prednéasek
a besed, exkurzi, praxi, projektd.
Mnozi z absolventd pracuji ve vedou-
cich pozicich velkych renomovanych
spolecnosti i instituci, nejen v oblas-
ti elektrotechniky. PiiSté prineseme
néco vic o studijnim oboru garanto-
vaném Katedrou elektroenergetiky
a ekologie, o Technické ekologii.

Text: Hana Benesova

Jitka Valkova nosi korunku Ceské Miss

Titul Ceska Miss 2010 ziskala v sobotu 20. biezna v Thamové hale v praz-
ském Karliné osmnadctileta studentka Katolického gymnazia Trebic Jitka
Valkova (finalistka ¢. 1 na snimku €. 1).

Miss Universe 2009 Stefania Fernandezovd, Ceskd Miss 2010 Jitka Vdlkovd, Ceskd
Miss World 2010 Veronika Machovd a feditelka soutéZe Michaela Maldcovd.

Kdy?Z ji jako vitézku vyhlasila Miss Uni-
verse 2009 Stefania Fernandezova,
v ocich krasky z Naramce na Trebi¢sku
se objevily slzy Stésti. Zatimco o Jitci-
né prvenstvi rozhodovali letos poprvé
od samého pocatku findlového vecera
sami divaci, porota v Cele s hvézdnym
hrdinou aké¢nich filma Jeanem Clau-
dem Van Dammem volila rovnéz popr-
vé Ceskou Miss World 2010. Stala se ji
devatenActiletd studentka Pedagogic-
ké fakulty Karlovy univerzity Veronika
Machova (€. 6) z Rokycan (foto . 2).
= o

Mezi hosty byl i nékdejsi cesky prezi-
dent Vaclav Havel se svoji Zenou Dag-
mar (foto ¢ 4). Origindlni show plnou
novinek prenasela TV Nova a modero-
val ji Libor Boucek (foto ¢. 6).

Poprvé mohli divaci prostfednictvim
sms zprav volit svoji favoritku me-
zi vSemi dvanacti finalistkami. Bé-
hem soutéze byli také informovani
o aktualnim poradi. Dvanactka kra-
sek béhem soutéZniho klani pred-
vedla origindlni modely studentd ze
viech kraji CR, které vznikly v ram-
ci ojedinélého projektu Ctrnact kle-
notd v srdci Evropy pod vedenim
modni navrharky Jany Berg. V tfinac-
tém modelu charakterizujicim Stre-
dofesky kraj se predstavila Ceska
Miss 2009 Iveta Lutovska (foto ¢. 3),
posledni ze c¢trnactky symbolizuji-
ci Prahu piedvedla Ceska Miss z roku
2005 Katerina Smejkalova.

Béhem vecera divaci v Thamové hale

také zhlédli zabéry z adrenalinovych
scén, v nichz divky absolvovaly na-
priklad divokou jizdu v auté, neméné
divoky let v letadle, setkani s kroko-
dyly ¢i pojidani hmyzu. Malou akéni
scénu primo na podiu pak predvedl

Jean Claude, ktery jednim ze svjch
legendarnich kopd sestrelil z hlavy
Libora Boucka lahev (foto C. 5).

Text: www.ceskamiss.cz
Foto: Jan Dejmek
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Zapadocesky Metropol vas bavi | bezplatnd distribuce do domécnosti a stojanii v zépadnich Cechéch

METROPOL
horoskop

Beran 21. 3. - 20. 4.

Je chvdlyhodné, Ze stdle rozvi-
jite své dudevni schopnosti, ale podivej-
te se také obcas do zrcadla. Po dlouhé zi-
mé je vas zevnéjSek ponékud zanedbany
a sesly, méli byste si poridit néco nové-
ho na sebe.

Byk 21.4.-21.5.

Choulostivym zdleZitostem se
vzdycky radéji vyhybdte, proto nemérte
zvyky. Neplette se do vyhroceného kon-
fliktu svych kolegii a délejte mrtvého
brouka. Neni to zbabélost, jen pud sebe-

zdchovy.
]I BliZzenci 22. 5. - 21. 6.
Probouzite se z letargie, coZ je
pro vds primo ritudlni proces. Od nastu-
pujiciho jara ocekavdate, Ze uspokoji vasi
potfebu neustdle se méniciho prostredi
a touhu po pohybu jak fyzickém, tak
psychickém.

@ Rak 22.6.-22.7.

Projekty, které jste si naplanova-
li, vam nevychazeji tak, jak jste si pred-
stavovali. Neni to nic prekvapivého, ale
presto se citite zklamani. Nepodlehnéte
depresim z netispéchu a nic nevzddvejte.
cgz Lev 23.7.- 23.8.

Dejte si pozor, aby vam vase

horka krev nezkomplikovala Zivot. Mate
povést zodpovédnych a seriéznich pra-
covnikd, malokdo vi, jak je pro vds obcas
tézké ovladnout vasné a pudové sily.
n:b Panna 24. 8. - 23. 9.

OhroZenou zénou vaseho téla je
bri$ni oblast. Zmeénte stravovaci navyky.
Dobrym lékem je pro vds humor, protoze
Casto berete véci prili§ tragicky. Z kri-
zovych situaci doma i v praci si klidné
udélejte legraci.

). Vahy 24.9.-23. 10.
T Mate neobycejnou pozorovaci
schopnost, kterou miizete dobre vyuZit
v riiznjch profesich. Pokud se rozhoduje-
te 0 budoucim studiu, zvolte psychologii
nebo sociologii. Z uméleckych profesi re-
Zii nebo design.

Stir 24.10.-22. 11.

Jste velmi ctizddostivi a potfe-
bujete si stdle dokazovat svoji vyjimec-
nost. Pokud je podloZena snazivosti,
pracovitosti a talentem, jste na nejlepsi
cesté k Gispéchu. Pozor na bezohlednost
a despotizmus!

Stielec 23.11.- 21. 12.

Vase cholerickd povaha je v ob-
dobi jarniho puceni ndachylnd k prud-
kym a podrazdénym reakcim. Méjte to
na pameéti a vyuZzivejte i druhou stranku
své rozpolcené osobnosti, kterd je miru-
milovnéjsi.

Kozoroh 22. 12.-20. 1.

Neradi vystavujete na odiv svoje
dobré stranky, proto zlistavaji pro druhé
skryté. Zkuste obcas poodhalit svoji pra-
vou tvar, vase okoli by to urcité uvitalo,
protoZe se vais moznd tak trochu boji.

A Vodnar 21.1.-19. 2.
M Véite svim schopnostem, co? je
vase nejsilnéjsi stranka. Navic se malokdy
roz(ilite natolik, Ze se prestanete ovlddat.
DokdZete se velmi rychle rozhodovat, a to
vas predurcuje pro ndrocnd povoldni.
Ryby 20. 2. - 20. 3.
)‘( Nez udéldte ddlezita rozhodnuti,
vSechno si peclivé promyslete a zvazte.
Neprijimejte Zadnou nabid-
. ku, o které mdte jen se-
. bemensi pochybnosti.
Dvakrat meéf, jednou
TeZ je stdle platna
moudrost.

Pripravila: Ludmila Petfikova
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c.k. Divadlo PLUTO - O.D.Centrum Doubravka, Masarykova 75, Plzen - www.divadlo-pluto.cz

KOMORNI DIVADLO Ve statnim zajmu (K 12). 2.4.-19.00 hodin matiné. Ucinkuji STANISLAVA FORTO-
Prokopova 14, tel. 377 226 743 11. 4. - 14.00 hodin - Portuglie. Monty Python‘s Spamalot (V 12). VATOPINKOVA a JAN JEZEK - zpév, JIRI
2.4.-19.00 hodin 11. 4. - 19.00 hodin - Uli¢nice. 3.4.-19.00 hodin PAZOUR - klavirni doprovod. Na pro-

KOUZELNA FLETNA - premiéra (P).
4. 4.-16.00 hodin - Odchazeni (7).
6. 4.-19.00 hodin

Kouzelna flétna (V 1).
7.4.-19.00 hodin - Lucerna (V 2).

gramu oblibené melodie ze svétovych
muzikald.

11. 4.-19.00 hodin - Lucerna (V 17).
13. 4. - 19.00 hodin

0Odchézeni - pro seniory.

Ve statnim zajmu (K 4).

3. 4.-19.00 hodin

Ve statnim zajmu.
4.4.-19.00 hodin

Hleda se muz. Zn.: Bohaty!

13. 4.-19.00 hodin

Sliby-chyby (K 9).

14. 4. - 19.00 hodin

Kraska a zvife (K 10).

15. 4. - 11.00 hodin - Marysa - zadano.

6. 4. - 19.00 hodin - 8. 4.-19.00 hodin 14. 4.- 19.00 hodin
Dama na kolejich (K 1). 15.4.-19.00 hodin - Chicago (S 9).  gpiova Rizgenka (v 11). Romeo a Julie (M 1).
7.4.-19.00 hodin 16. 4.-19.00 hodin - Reci. 9.4.-19.00 hodin 15. 4.-19.00 hodin

17. 4. - 19.00 hodin - Rek Zorba.

VELKE DIVADLO
Smetanovy sady 16, tel. 378 038 070

Dama na kolejich (K 2).
8. 4.-19.00 hodin
Portugalie (K 11).
9. 4. -19.00 hodin

Kouzelna flétna (V 4).

10. 4. - 19.00 hodin

Vévodkyné z Chicaga (S 18).

11. 4. - 10.30 hodin - foyer - Koncertni

Romeo a Julie (KMD).

16. 4. - 11.00 hodin

Nasi furianti - zadano.

16. 4. - 19.00 hodin - Labuti jezero.

Adamova |  Slonf Céra dmeno \I/)aorgﬁtca[ Swetovd | pocing | Moma Mesto Ruské - Rusky Uder
. ) Nikoliv | norskych L modelka . - v Nemocnd ) Cesky
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Slovensky herecky Islamsky Obgan Svycarskd
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 _ r: |
Chobot- | oy | N y 3 | Vojenska
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kostétem A3 : o) Selma
L]
Cesky 1?- Ilﬂd Bizek
pravnik I;szl?
(Bohuslav) y
Ukaz
. \ po desti
Odlévana
Petr Houst Antikoncep-
Btroglutre rrestfi svbth v iﬁ v maibych deche W I n:' ¢nf télisko
. [NAPOViME: Vijraz
g Jbrgzegg Hrob Ta flouni, mob | opyag | -RodW F"?r:jéonbaa
moucha Zitopka y iona |Edam, kyma, Mésto [l)ezi il
Ecer, Reno. v Nevadgé
To\v/ér(?a Rimskych
Jednoba- | Zmrzlad | ve Vodo- 1500
ey | voda | chodech rehern
Reka v Plzni Souhlas
Dramaturg Anglicky Obilnina
Ceské 08" Chemicka rslr‘f]‘;iy
televize Dlouhd zpév-| znacka pozdrav
(Ales) né slabika thulia
'e Doleji
Typ .
Vznesené auto- Otgfzika
cile mobl]u sézce
Morris

Odvaha je dobie utajend podoba strachu (Sofokles) bylo spravné znéni tajenky v minulém disle Zapadoceského Metropolu. Dvé vstupenky na porad Josefa PospiSila Beze
spéchu v plzefiském Pekle ziskava Jifina Meclova z Radcic u Plzné. K vyzvednuti v nasi redakci. I vyherce dnesni kiiZovky ziska vstupenky na dalsi porad Josefa Pospisila
Beze spéchu. T&ime se na vase odpovédi na adreséch: ZAPADOCESKY METROPOL, Sedlackova 16, 320 00 Plzeii, nebo krizovkazapad@tydeniky.cz nejpozdéji do 8. dubna
2010. Pijemnou zdbavu a hodné $tésti viem preje vase redakce.

a________HE§ )
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Piipominky k distribuci: distribuce@tydeniky.cz | bezplatna distribuce do domacnosti a stojanii v zapadnich Cechach
Cesti muzi jsou
nejgalantnejsi v Evrope

Plzeii | V Ceské republice predstavuje pivo silny socializujici prvek
a hraje velkou roli i v partnerskych vztazich. Tradicni otazkou ale je:

kdo to zaplati?

Diky krizi stoupl o 15% pocet Cesek,
které ocekavaji, Ze na prvnim rande
za né muzZ v restauraci zaplati celou
atratu. Tyto ddmy maji naStésti pii
dal$im rozvoji vztahu dobré vyhlid-
ky, protoze zajde-li na pivo stala part-
nerska dvojice, ¢eSti muzi jsou nejga-
lantnéjsi v Evropé: 97 % z nich totiz
pocita s plnym uhrazenim utraty i za
svij protéjsek. Ukazuji to vyzkumy
Plzeniského Prazdroje a spole¢nosti
SABMiller. Na prvni rande ocekava

73% ceskych Zen, Ze Gtratu v restau-
raci zaplati muz. Dobrad zprava pro
né je, Ze 92% Ceskych muzl se samo
od sebe chysta celou ttratu zaplatit.
S uhrazenim celé Gtraty za posezeni
u piva se stavajici partnerkou pocita
97% Ceskych muzd. Druzi nejlepsi
jsou Polaci (95 %), naopak nejméné
kavalirsti jsou Rusové (jen 54 %).

S nejmensi galantnosti od muzskych
protéjskd pocitaji Britky a Holan-

danky.

@

METROPOL

b4
Jaro v zahradeé

Snéhové prehanky nas sice jeSté sem
tam prekvapi, ale kalendar hovori
jasné: jaro je tady! A my opét bereme
do rukou hrabé, motycky a dalsi na-
radi a mifime na zahradu, abychom
ji probudili po zimé. Kde zacit?

Zacit bychom méli stromy. Ty je
treba ostrthat, ¢imz se zvysi uroda
a také ochranime strom napiiklad
pred houbovymi chorobami. Sttiha-
ji se takzvané mladice, tedy drobné
vétvicky, které by nam stejné trodu
nedaly a jen by ubiraly stromu mi-
zu. Tyto vétve rostou svisle nahoru.
Pokud bychom prece jen chtéli, aby
se koruna stromu zvétSovala, par
mladic nechdme a zastfihneme je
nad tfetim az ctvrtym ockem, to
ale musi byt otoceno ven z koruny:
Ale co s vétvemi? Muzete je zpra-
covat pomoci drtice. Ziskate tak
vyborny mulcovaci material, ktery
zabranuje vysychani zeminy a pro-
rustani plevele. Omlazovaci karu
si zada i travnik. Jak na to: kromé
pravidelného hnojeni a v horkych
dnech i zalévani mu prospéje pro-
vzduSnéni. K provzduSnéni sice
muZeme pouZit obycejné hrabicky.
Pokud zahradé dopfejeme tuto za-
kladni regeneracni karu, odvdéci se
nam za par tydnd hustym zelenym
pazitem.

www.galleryart.cz

""h".‘

Kollarova 22, Plzen, mobil 602 444 166

1 2x KARLOVY VARY - OSTROV - PI

DOMAZLICE - CHEB - HORAZDOVICE - 2x KLATOVY

' PRIBRAM - 2x SOKOLOV - STRAKONICE - TABOR

SEK - PLZEN

Sleva plati na nakup jednoho kusu slunecnich bryli na prodejnach
Axis Optik pfi predlozeni tohoto inzerdtu. Slevy se nescitaji.

Plzen, B. Smetany 1+ Karlovy Vary, Moskevskd 22, pasaz 0D Kaufland
Sokolov, Staré ndmésti 137, Marie Majerové 1815
Cheb, Tr. Svobody 547/19 + Ostrov, Hroznétinskd 350 (budova polikliniky)

8 KOLEKCE

SLUNECNICH BRYLI

www.axis-optik.cz

AXI1S QPTIK]
L]

poradenstvi.

Zkuseni poradci z celé CR jsou vam
k dispozici 24 hodin denné.

a zavolejte nam!

Tel.: 906 706 506

Poskytovatel: E.M.A. Europe s.r.o., 1 min/70 K¢ v¢. D
P.O.Box 14, 110 15 Praha 015, www.ema.bz

Sanci zatancit si na oblibené pis-
né 60. - 80. let daji Zdenék Raboch
a jeho kolegové letos poprvé svym
fanouskim i na Velikonoce - 3. 4.
od 20.00 ve Velkém sale Méstanské
besedy. K tradi¢nim navs$tévnikiam,
jiz pres tficet let oblibenych disko-
ték zndmého DJe, se tedy konecné
mohou pfidat i ti, ktefi travi obvyk-
le vanocni svatky, kdy se akce kaz-
doro¢né kona, nékde na horskych

Zeleneé pivo z Plzné

Novy zeleny lezak svatého Patrika zacal
Cepovat minipivovar Pivovarsky dvir

v Plzni. Dvanacti az tfinactistupnovy
napoj obsahuje pét bylinek, které ros-
tou prevazné v Irsku, napiiklad mafinku

a medunku, ale také konopi. Zelené pivo
je dvacatym druhem, ktery pivovar za nece-

1é dva roky existence nabidl.

Soutézte s nami o listky na koncert

svazich. Sva CD roztoci také Marcel
Spicar, Pavel Mar3at a Milan Fabin.
Na své si tedy letos o Velikonocich
pfijde skutecné kazdy.

Disco Oldies but Goldies

DJs: Z. Raboch, P. Mar3at, M. Spicar,
M. Fabian

3. 4.2010, 20.00 — Velky sal Méstanské
besedy

www. mestanska-beseda.cz

skupiny ARAKAIN
Otazka €. 1: Jak se jmenuje posledni CD skupiny Arakain?
Otazka €. 2: Na jakou skladbu z této desky byl natocen videoklip?

Tri vylosovani vyherci ziskaji vstupenky na koncert skupiny, ktery se kond 14.
dubna ve Starikové na DomaZzlicku. Vstupenky pro né budou pripraveny v redakci
Zdpadoceského Metropolu v Sedldckové ulici 16 v Plzni.

Redol uvadi: dvé legendy na jednom pédiu
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PREDPRODEJE:
www.ticketstream.cz, www.ticketportal.cz
www.ticket-art.cz, www.eventim.cz

-
arakain.eu
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HEAVY METAL BRNO LEGENDA JE ZPATKY

ASTROPORADNA

Nase astroporadna plsobi na ¢eském trhu jiz
fadu let a zarucuje vam kvalitni a spolehlivé

Vyuzijte pohodiného vykladu pfes telefon

PH,

Denisa 1 8.8.8.8.4 . Paylina 1. 8.8.8.8.4 Kvéta 1. 8.8.8.8.4
vyklad karet, numerologie, kyvadlo - astrologie, reinkarnace astrologie, jasnovidectvi, vyklad karet
STOJI ZA VASI PARTNERSKOU JE VAS ZIVOT PLNY OMYLU TRAPI VAS NEDOSTATEK
KRIZI NEKDO TRETI? A CHYB? S pomoci hvézd se jim FINANCI? Kdy se budete mit 1épe?
Odpovim vam, zavolejte mi! vyvarujete! Prozradim vam to!

2906 706 506, oy 2 906 706 506, 2 906 706 506,
Vanda 2. 8.6.8.6 ¢ Gabriel 2.8.8.8.6 ¢ Nikola 0.8.8.8.6 ¢
astrologie, vyklad karet astrologie, vyklad karet, numerologie vyklad karet
SDILITE SPOLU DOMACNOST CHCETE SVUJ VZTAH ZPECETIT DELI SE O VASE SRDCE DVA

JAKO DVA CIZI LIDE?
Spole¢né vas vztah dame
do poiadku! 2 906 706 506, |

SVATBOU? Povim vam, jaka bude
vase spole¢na budoucnost.

2 906 706 506, |

MUZI? Nevite, pro kterého se roz-
hodnout? Poradim vam!
2 906 706 506/
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VidZeni ctendri,

jak jste na tom s pripravami na Ve-
likonoce? Mate vSechno nachysta-
né? Ja tvrdim, Ze radsi Spinava ok-
na, ale veselou pomlazku, nez by-
tecek jako klicku a pak se z toho
meésic kuryrovat. Nic se nemd pre-
hanét. Nestoji to za to a radéji pla-
nujte, jak si budete volné dny hez-
ky uzivat.

A vibec jak jste na tom s veliko-
nocnimi zvyky? Vite, Ze na Bozi

@,

METROPOL

Posvécovala se tradicni velikonocni
jidla, beranek, mazanec, vejce, vi-
no, ale i uplné obycejny chléb. Na
Chodsku lidé snédli posvécené jid-
lo pfimo v kostele a vestoje. Prijde-
li k vam v nedéli navstéva, nezapo-
meiite ji alespoinl kousek z posvéce-
ného jidla dat.

Velikonocni pondéli, a¢ je to den sva-
tecni, by myslim mnohé divky radé-
ji ani neslavily. Dopoledne se totiz
stavaji zcela legalnimi obétmi mu-
7, ktefi je nahanéji s pomlazkami

tip na vylet

hod velikonoc¢ni se hodné svétilo.

a vyslehavaji. Néktefi si pivodné ne-

vinnou tradici bohuzel pletou se su-
rovosti a maji pocit, Ze ten den mo-
hou beztrestné serezat libovolny po-
et divek a Zen. Téch, kdo vyslehava-
jilehce a spise symbolicky, je nastésti
vétSina. Za odmeénu si pak odnesou
malované vajicko.

Ja méla Velikonoce rada, az do ted.
Znate to, velky jarni tiklid, prevlikani
pefin, myti oken, vjzdoba atd. Jako
kazdé Velikonoce jsem se i letos po-
kousela o velikonocni mazanec a jako
loni a predloni, ani na prvni pohled
nevypada dobfe. Snad ani nebudu

barvit vajicka. Koupim radéji coko-
ladovéa, ale nevim jestli z nich bu-
dou mit kolednici radost. Takze, muj
avod do Velikonoc nic moc. Doufam,
Ze vy je prozijete v pohodé a ve zdra-
vi, v kruhu téch, které mate radi. Las-
ky je nam vzdycky potfeba. Sramy po
téle z vonavého jalovce se oproti Sra-
muim na dusi vzdycky zahoji. Takze,
hezké Velikonoce!

Olga Cermdkovd
Séfredaktorka
cermakova@tydeniky.cz

Hrady a zamky zvou navstevniky

Karlovarsky kraj | Na nasledujici sezonu pripravili kastelani hradii a zam- & : ﬂ"" .5
kit mnoho zajimavych novinek. Zvani jste na Horni hrad na Karlovarsku X :
a Hartenberg na Sokolovsku nebo na hrad Seeberg na Chebsku.

zafizeném prostoru hradni
pokladny.
Prichystali papirovou zbroj
pro malé rytife. Je to zbroj
v podobé helmic, $titd, sekyr
a mecti. Rodice se ale nemu-
seji obavat, zbroj je lehka
a bezpecnda, ponévadZ je
z papiru. Navstévniky vieho
véku pak tamtéZ okouzli pro-
dejni vystava kamenotezeb.
Nejblizsi akdi je velikonocni
prohlidka, chystana na ne-
déli 4. dubna od 19 hodin.
Ve dnech 23. az 25. dubna
pak na Horni hrad zavitaji
milovnici adrenalinu. Bude
' totiz jednim z kontrolnich
3 B : stanovist v ramci 1. ro¢-
niku outdoorového orien-
tacniho zavodu Erzberg
Trophy. Hned v patek 30.
dubna hrad ozije tradi¢nim palenim
carodéjnic, letos ovSem s novinkou
- vypousténim lampiond pfani. Po zi-

mé se probudil také hrad Hartenberg.
V dubnu hrad ovladnou carodéjnice,
nasledovat bude keltska oslava Beltai-
ne a v ¢ervnu bude sezona pokracovat
Festivalem stfedovéké hudby a Slav-
nosti Slunovratu. Celé 1éto pak budou
zdjemci zvani na koncerty hudebnich

-
Zificenina hradu Hartenberg
Horni hrad se pro verejnost otevrel

koncem brezna. Hned se dvéma no-
vinkami se navstévnici setkaji v nové
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Schazi Vam 1000 K¢ pred vyplatou?

Vasi zadost o Rychlou ptjcku zaSlete na éislo
9001103 ve znéni: FER ZM Céastka Jméno
PijmeniRodné &islo Cislo OP Bankovni
spojeni Adresa Mésto PSC
Napf.: Pri Zadosti o ptjéku 1000 Ké:

FER ZM 1000 Karel Novak 760426/2923
123456789 1122334455/0800
Krasnohorska 23 Praha 15000

7e0428/2923
123456789
1122534455/
aago
ERASNCHORSHA
23 PRAHA

1000 K&

pres
SMS

Do 15 dna vrétite
625 Ké
1250 Ké

Pujéena éastka
500 Ké
1000 Ké

Pozn.: Cena sms je 3K&, pro nové zakazniky maximalni
vySe pljcky 1000 KE. Penize Vam budou doruéeny
postovni poukézkou prosttednictvim Ceské posty do
2-3 pracovnich dnu. Pro stavajici zakazniky moznost

zaslani ptjcky bank. prevodem.
Zéakaznicky servis:

Po-Pa 9-21 h, So 10-18h, tel. 224 454 222,
ferratum@ferratum.cz | TV Prima strana 557, 558
www.ferratum.cz
Pi internetové Zadosti pouzijte reklamni kod.

Odpovéd do 5minut pfes SMS
Rychle, diskrétné, profesionéalné
Bez osobnich schiizek a navstév
Ferratum — Finska SMS pujéka

skupin a pisnickara.
VZdy nedockavé oce-
kdvanou podzimni
akci bude vecer pl-
ny désivych bytos-
ti - Hartenberské
straleni a rok bude

ukoncen Mikula$skou jizdou Oslavou
zimniho Slunovratu. Hrad Seeberg
je pristupny uZ od poloviny brezna,
ale slavnostni otevreni zde chystaji v
sobotu 8. kvétna. Hlavni osobou Se-
ebergskych her bude kral Karel IV. se
svou druzinou. Vystoupi také divci
tane¢ni skupina, orchestr a dudacka
kapela Sumaci ze Zakladnich umé-
leckych kol v Chebu, FrantiSkovych
Laznich a ASi, skupina historického
Sermu Rectus z Chebu a pévecky sbor
La Dolce Vita ze Sokolova. (met)

Jsou chloupky ,,out* nebo ,.in“?

Pri hledani odpovédi na titulkovou
otazku jsme navstivili sidlo Lasery
v Plzni Sokolovské ulici, kde jsme
zastihli pfi praci ve dvou ordinacich
dva dermatology. Shodou okolnosti
oba provadéli epilacni vykony pri-
strojem LEDA, ktery je v soucasnosti
nejvykonnéjSim epilacnim laserem.
A protoZe v cekar-
né byly na zakrok
pripraveny dalsi
dvé Kklientky, nemuseli jsme se ani
ptat, pro¢ LASERA vlastni tyto nej-
modernéjsi epilacni laserové systémy
dva. Poté, co nam byly ukazany jesté
dalsi dva vysokovykonné epilacni pri-
stroje, nas zajimalo, zda celkové Ctyti
epila¢ni lasery nejsou zbyte¢nym lu-
xusem?!

,V Zddném pripadé,“ ohrazuje se ve-
douci 1ékar Lasery MUDr. Jifi Voltr,
,Sledujeme samozrejmé historicky vy-
voj smérem k technicky dokonalejsim
reSenim, ale i starsi typy laserti mohou
mit urcité prednosti, pro které je v této
indikaci i naddle pouzZivdime. Napri-
klad laser Mydon je moZné aplikovat
i na ponékud vice opdlenou pokoZku
neZ moderni laser LEDA.“ Uznavany
dermatolog urcité vi, o ¢em mluvi.
S kosmetickymi lasery pracuje vice
nez 12 let, a tak urcité vnima rozdily
mezi tehdejsimi a soucasnymi lasery:
Rekl bych, Ze rozdily jsou dva: jednak

Spravna odpoveéd

OLASERA

ve vyrazné nizsi bolestivosti zdkroku
a predevsim v podstatné vyssi ticinnosti
nového laseru.*

DEPILACE nebo EPILACE? Dva ob-
dobné pojmy, které se diky podob-
né znélosti dost casto zaménuji.
Doktor Voltr se nad banalnosti nasi
otazky usmiva: ,Da se fict, Ze epi-
lace  odpovida
trvalému tcinku
a depilace pouze
prechodnému. Vysokovykonné lase-
rové systémy vesmés radime mezi
pristroje epilacni. V naSem zafizeni
pouzivame k odstrafiovani chloupka
samozrejmeé pouze epilacni lasery.“

Dnes jsou chloupky ¢im dal tim vic
OUT. JestliZe dfive muzim ,,cosi“ na-
povidaly ,,0 va$nivosti ¢i chladnosti“
jejich majitelek, dnes uZ spis spadaji
do kategorie pristupu k hygiené.
A tak ndm urcité neujde, Ze na uli-
cich, v restauracich, v divadlech,
na plesech ¢i plovarnach vesmés
potkdvame Zeny s krasné hladkou
pokozkou.

NedokaZeme ale odhadnout, kolik
pracnosti, Usili a casu se za timto
vysledkem skryva. Jsou to dlouhé
hodiny stravené pri bolestivych
depilacich, anebo daleko piijem-
néjsi minuty vénované epilacnim
zékrokim vysokovykonnymi lasery
jednou provzdy?

na soutézni otazku

VS Lasera a vyherci

Balicek proti vraskam Kosmetickeé-
ho laserového centra VS Lasera je
slozeny ze 3 fazi.

Vylosovanymi vyherkynémi jsou Jar-
mila Soralova z Cerveného Hradku
u Plzné a Dana Boltikova z Kralovic.
Kazda ziskava poukazku na osetfeni
v cené 10 000 korun.
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Vylosovanou vyherkyni, ktera ziska-
va poukazku na oSetfeni v hodnoté
15 000 korun je Jitka Némeckova
z Plzné. Vyhercim blahopfejeme.
Poukdzky si mohou vyzvednout
v redakci Zapadoceského Metropolu
Sedlackova 16 Plzen.

Vyherciim blahoprejeme!

morstadt@tydeniky.cz, obchodni oddéleni: Eva Razickova, tel. + 420 603 170 209, ruzickova@tydeniky.cz, Jan Barta tel. +420 733 320 735, e-mail: barta@tydeniky.cz, Alan Marek, tel. +420
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