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'Hana Orgonikova

. jeverici clovek

Lidrem na kandidatce ¢sSD v Kralovéhradeckém kraji pro nadchazejici volby do Poslanecké snémovny je Ing. Ha-
na Orgonikovd, kterd zastupuje sviij region ve snémovné uz od roku 1992. Za tu dobu zde zastala hodné prace
a rada by tu uplatnila ziskané zkusenosti i v dal$im obdobi. V Poslanecké snémovné diisledné zastupuje zajmy
své strany a jedna podle svého nejéistsiho svédomi, ale také dava diiraz na zdajmy Zen a byla by rada, kdyby se
pomeér Zen v politice zvysil. Jde v tomto sméru piikladem, kdyZ pro sou¢asnou kandidatku CSSD v kraji ziskala

do prvni desitky Sest Zen.

Vase hlavni prace je v Poslanecké snémovné, ale volice
bude také zajimat, zda jste napf. v lofiském roce umeéla
pomoci lidem a obcim ve vaSem volebnim obvodu?
Snazim se pomahat lidem v jejich starostech, a Ze jich
nemaji malo. Mnoho obcant priSlo ne vlastni vi-
nou o praci. To je velky problém. Hledam pro
né pracovni mista. Ne vSechno se zdari, ale
pokud se to podari, pak to povazuji za vel-
ky tspéch. Takto jsem vloni zajistila praci

dvéma spoluob¢antim. V tomto ohledu se
domnivam, Ze zde je velké pracovni pole
pro pracovni trady. Pracovni ufady prak-
ticky funguji jako eviden¢ni jednotky
volnych mist u riznych zaméstnavateld.
Myslim si, Ze by se mély aktivné podilet
na vytvareni pracovnich mist a na jejich
vyhledavéani a ne vést pouhou evidenci
volnych pracovnich mist. Obcim poma-
ham dlouhodobé a systematicky. Zejména
malym obcim. Sama pochazim z malé ves-
nice a vim, Ze starostové i obcané téchto
obci maji mnohdy vétsi problémy neZ oby-
vatelé a predstavitelé vétSich ¢&i velkych
mést. Nemaji takové moznosti zajistit
financni prostredky pro svou obec, at jiz
jde o prijem z dani nebo o finan¢ni kvé-
tu, kterd se pocita na pocet obyvatel.
Podobna situace je i u pfidélovani do-
taci z evropskych fondd. Zkratka velka
meésta jsou vice vidét i sly3et. Proto se
snazim vyuzit dotacnich tituld statni-
ho rozpoc¢tu zndmych jako ,,porcovani
medvéda“. Za dobu svého poslanecké-
ho mandatu jsem pro né$ kraj zajistila
pro malé obce a mésta a jejich potte-

Profil

Hana Orgonikova se narodila ve znameni strelce. Ho-
roskop rika, Ze strelci jsou rozeni pracanti a osoby
znamé nebyvalou pili. Casto vie odediou a je-li v ces-
té néjaky problém, zdvojnasobi svij vykon a dove-
dou v3e ke zdarnému konci. KdyZ se néco nepovede,

ostatni rezignuji. Ne tak strelec - jeho verva a chut
k dilu je az neuvéritelna! Nejednou dokazou doslova
nadchnout a strhnout na svou stranu okoli. Mivaji
pak celé zastupy privrzencd. I tato charakteristika
Tika, Ze postaveni lidra je ve spravnych rukou.
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Strucny profesni Zivotopis zasilejte

by na poli investi¢ni vystavby zhruba 300 miliond korun.
Mam z toho sama velkou radost.

Rada hlavniho mésta Prahy tdajné zrusila planovana

dubnova a kvétnova zastupitelstva, a to z divodd, aby se
zasedaci sif nestala predvolebnim kolbiStém. Nechysta se
néco podobného v Hradci Kralové, kde jste také v opozi-
ci?
Hradec Kralové neni Praha a obracené. Mozna, Ze to je dobry
napad. Ur¢ité se pak nebudou dit zvérstva, ktera se déji v za-
stupitelstvu Hradce Kralové, kde piil roku pred komunalni-
mi volbami doslo ke schvaleni zAméru zménit tizemni plan
meésta. Povazuji to za nekorektni jednani soucasného vedeni
radnice ODS, VPM a HDK. Jde o zmény v Kuklenach, kde by
méla probihat velka vystavba bytd, marketd apod. aniZ je
zajidténa infrastruktura, tedy hlavné komunikace. Naskyta-
ji se otazky, ¢ jsou pozemky, komu to slouZi a pro¢ se tak
spécha. Co za tim je!? Navic mohou prijit (ipIné jini zastupi-
telé, s jinymi zdméry a plany pro mésto, které projednaji se
svymi obcany a daji na jejich nazory. Myslim, Ze takové té
nadrazenosti ,mocnych“ uz bylo dost. Stadi si vzpomenout
na ATOL atd.

Hradec Kralové ma patrné zdravotnické sluzby na dob-

ré arovni, ale presto, je v tomto oboru néco, co by se tu
podle vaseho nazoru a potazmo podle nazori obcanti dalo
zlep§it?
V Hradci Krélové je fakultni nemocnice Spickové trovné. To
je pravda. Presto se domnivam, ze by bylo spravné zrusit po-
platky ve zdravotnictvi a poplatky v lékarnach. Neni to véc
systémova. Penize nejsou piijmem zdravotnickych zarizeni
ani zdravotnickych pojiStoven. Tedy nevraci se do zdravot-
nictvi jako takového. Pokud vyhrajeme volby do poslanecké
snémovny, pak poplatky zrusime. Snazime se o to i ted, ale
vzdy to na nécem ztroskotd.

Text: Vaclav Sedlak
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Pardubicky hejtman: Krajsti silni¢ari zimu zvladli ' Koupi o dvé
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B Pardubicky kraj| Mezi krajské silnicdfe zavital hejtman Pardubického — S(ll‘llty vice
a kraje Radko Martinek. Do sidla Spravy a iidrzby silnic Pardubického kraje - - ¢ o . L
. Y ho doprovodil jeho naméstek zodpovédny za oblast dopravy, dopravni ob- e P Pardubicky kraj | Par dubicky
N sluZnosti a investic Jan Tichy a vedouci odboru dopravy krajského tifadu kraj musel zvysit provozni pii-
Ladislav Umbraun. Jednim z cilit ndvstévy hejtmana u silni¢ait bylo podé- spévek na zachrannou shuzbu
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kovani za dobre odvedenou prdci béhem zimni udrzby.

Hejtman, kterého privital feditel Spra-
vy a udrzby silnic Pardubického kraje
Miroslav Némec, nejprve absolvoval
cestu po sidle organizace. Pritom se
zastavil i v nékolika kancelarich, kde
promluvil se zaméstnanci a osobné
jim za praci odvedenou béhem zim-
niho obdobi podékoval. ,,Ackoliv ndm
v poslednich dnech zima ukdzala, Ze
jesté tipIné neskoncila, chtél bych po-
dékovat zejména osddkdm, které byly
v pritbéhu zimni 1idrZby silnic v terénu.
Myslim, Ze odvedly velmi solidni prdci
a domnivdm se, Ze i diky nim obstdl
Pardubicky kraj se cti a zimni tdrZba
byla tady na velice dobré tirovni,*“ fekl
Radko Martinek.

Jak dale hejtman dodal, dobré vysled-
ky prace krajskych silnicaiia umoz-
uje i jejich technické vybaveni, jako
jsou napriklad meteostanice s rizny-
mi ¢idly a kamerovymi systémy, mo-
dul dispecera s dvanactihodinovou

predpovédi vyvoje pocasi na silnici,
systém sledovani vozidel satelitnim
systémem a dalsi informacni techno-
logie. ,V kaZdém pripadé je ale techni-
ka jen podpiirnd a podstatné je, Ze lidé,
kteri jsou v akci, odvddéji dobrou a kva-
litni prdci, za coZ jim dékuji,“ konstato-
val prvni muz Pardubického kraje.
Finan¢ni dozvuky zimy, ktera si vy-
Zadala v ramci adrzby silnic zvySené
néklady, jsou vyrazné. Nyni je pred
krajem reSeni velkého problému, jak
sit silnic udrzovat tak, aby byla na
odpovidajici trovni. Pfed vedenim
kraje stoji otazka, co bude dal, aZ ne-
bude mozZné Cerpat na investice do
silnic evropské dotace.

»Zimni udrzba silnic v Pardubickém
kraji byla do této chvile zhruba o 30 mi-
liontl draZsi a horsi. Zima pfinese s se-
bou také veétsi procento vytlukil, takze
ocekdvdme dalsi ndklady zhruba 25 mi-
liontl korun. JestliZe navic letosni prispé-

Ockovani je dostupné pro vsechny

Krdlovéhradecky kraj| Dosud mohli ockovani proti chiipce zpiisobené
virem Pandemic (HIN1) vyuzit pouze zdravotnici, hasici, policisté a jiné

vov .

profese diilezité pro zajiSténi chodu kraje v pfipadé pandemie. Vsichni
zdjemci z Fad verejnosti tak nyni mohou kontaktovat vSech pét krajskych
vakcinacnich center a domluvit se na terminu, ve kterém by chtéli byt oc-
kovani. Vyuziti vakcin pro vSechny obcany véetné déti od t¥i let umoznila

svym usnesenim vlada.

»0ckovdni je dobrovolné a zdarma,
neplati se ani regulacni poplatek.
Ockovat budou zdjemce vakcinac-
ni centra v krajskych nemocnicich.
Terminy jejich ordinacnich hodin
jesté budou upresnény, budou se
ale snaZit vyjit lidem maximdlné
vstric,“ uvedla krajska radni pro
zdravotnictvi Jana Tre$nakova.

Zajemci z fad dospélych ne-
potfebuji k ockovani od svého
praktického lékare zadné dopo-
ruceni. Naopak déti doporuceni

Veletrh na pardubické univerzité: Jak studovat v zahranici

Pardubice| Studentiim, ktefi neznaji
moznosti studia v zahranici, pomo-
hl a poradil Veletrh mezinarodnich
mobilit, ktery probéhl 9. biezna
v budové Fakulty chemicko-techno-
logické v univerzitnim kampusu.
Mladi mohli ziskat autentické zku-

v zahranici studovali.

Smyslem akce, kterd navazuje na
uspésnou tradici obdobnych infor-
macnich dnti univerzity v predesljch
Sesti letech, bylo poskytnout nejen
studentim, ale také akademickym
pracovnikiim fakult podrobné infor-
mace o Sirokych moZnostech studia
a stdzich na zahrani¢nich univerzi-
tach, v nadvaznosti na uzavrené bi-
lateralni smlouvy v ramci programu
Evropské unie LLP(Lifelong Learning
Programme)/Erasmus.

Vestibul Fakulty chemicko-technolo-
gické se zaplnil informacénimi stanky.
Studenti, kteri jiZ studium na nékteré
zahranicni vysoké Skole v rdmci pro-
gramu mobilit Erasmus absolvovali,
osobné predavali svym koleglim-stu-
dentiim zkuSenosti ziskané pii krat-
kodobém, tfi- aZz dvanactimési¢nim
pobytu na zahranicni vysoké Skole.
Navstévnici si mohli prohlédnout
i fotografie ze zahranicnich studij-
nich pobyti studenti Univerzity
Pardubice a pfispét svym hlasem do
soutéZe o nejlepsi fotografii z cest.
Akci zakoncilo predani vécnych cen
vitézim fotografické soutéze.

svého lékare mit museji. Posu-
dek od svého gynekologa budou
muset predlozit i t€hotné Zeny.
Zajemci o ockovani se mohou te-
lefonicky nebo e-mailem objed-
navat jiz nyni.

Informace k oc¢kovani budou ob-
canum Kralovéhradeckého kraje
také poskytovat pracovnici in-
formacni linky Zdravotnickée za-
chranné sluzby Kralovéhradec-
kého kraje na telefonnim Cdisle
841 155 155. (met)

V rdmci evropského vyménného pro-
gramu LLP/Erasmus a na zakladé né-
které ze 208 uzavienych bilateralnich
dohod se 147 zahrani¢nimi vysokymi
$kolami studuje v letnim semestru
na univerzité a jejich fakultach na 70
zahranicnich studentd, ktefi prijeli
ze 14 evropskych zemi. Nejvice za-
hranic¢nich studentd, az dvé tfetiny,
studuje tradi¢né i v tomto letnim se-
mestru 2010 na Fakulté ekonomicko-
spravni. Ti doplni dal$ich 160 zahra-
ni¢nich studentd z 27 zemi (Evropy,
Afriky, Asie a Brazilie), kteri studuji
na fakultach univerzity ve standard-

vek na provoz byl zkrdcen o Sestadvacet
miliontl korun, tak v porovndni s ro-
kem 2009 jsme nyni v deficitu 76 aZ 80
milionti korun,“ konstatoval Jan Tichy,
ktery ma pravé dopravu a investice
na starosti. Podle néj je nutné zvysit
prostfedky vynakladané do udrzby.
»Jsem pripraven ve spoluprdci s Tedite-
lem Sprdvy a tdrzby silnic Pardubické-
ho kraje Miroslavem Némcem vytvorit
pro radu kraje analyticky materidl, na
jehoZ zdkladé bychom meéli prijmout

politické rozhodnuti, jak postupovat do
budoucna,“ fekl ndméstek hejtmana.
K otazce, kde ziskat prostfedky na-
vic, Radko Martinek prohlasil, Ze kraj
ma schvaleny rozpocet a nevi, jak se
bude vyvijet ekonomika. TudiZ v tuto
chvili nelze sdélit, ve kterych oblas-
tech dojde k finanénimu navyseni.
.Téch forem je vice, budeme napriklad
hledat cestu, jak sprdvy silnic mohou
prijit k penéziim jinde, neZ z rozpoctii
krajii,“ uvedl Martinek. (met)

Mladez z Chrudimska miize
ziskat penize na projekty

Chrudimsko | AZ t¥icet tisic korun pro sviij tym mohou ziskat mladi lidé
ve véku od 16 do 26 let na své projekty, které maji pomoci okoli, ve kterém

Nadace rozvoje obcanské spolecnosti spolecné se svym lokalnim partne-

rem Obcanskym sdruzenim Altus.

Vyhodou programu je jeho jedno-
duchost a také skutecnost, Ze Zada-
telem neni zZadna organizace, nybrz
tym minimalné péti kamaradd, spo-
luzaka ¢i pratel. Druhym plusem je
fakt, ze projekt muze byt jakykoliv.
Mtze se tykat hudebni produkce,
akce s détmi, ale i opravy studéanek,
sazeni stromki ¢i prace se seniory. Je-
dinou podminkou je, aby projekt byl
prospésny vefejnosti.

Kromé finanéni pomoci pfipravi
organizatofi pro zastupce podpore-
nych projektl nékolikadenni Skoleni.

-

nich akreditovanych viceletych stu-
dijnich programech (bakalarskych,
navazujicich magisterskjch nebo
doktorskych). Nejpocetnéjsi skupina
téchto studentd je ze Slovenska - tvo-
Ti polovinu.

Na partnerskych univerzitach v za-
hrani¢i studuje v letnim semestru
dvacitka studentl Univerzity Pardu-
bice a dva studenti absolvuji prak-
tickou stdz ve sjednané zahranicni
spolecnosti.

Univerzita Pardubice se takto zapoju-
je do evropského programu mobilit
jiZ 13. rokem. (met)

,Na nich mohou dobrovolnici ziskat
zakladni informace, které izce souvi-
seji s realizaci neziskovyjch projektd,
jako je naptiklad problematika dob-
rovolnictvi v Ceské republice, fun-
govani neziskového sektoru, statni
spravy, moznosti ziskavani financ-
nich zdroji ¢i spoluprace s médii,*
uvedl konzultant programu Roman
Malek z chrudimského Obcanského
sdruzeni Altus. Lidé se mohou do
programu hlasit do konce bfezna
a realizace bude probihat od Cervna

do prosince 2010. (met)
Chtéji dosplavnit Labe

Pardubicky kraj | Pardubicky
kraj podporuje dokonceni splav-
néni Labe do Pardubic a pozdéjsi
vybudovani koncového veiejného
piistavu na Labi véetmé navazuiji-
ciho dopravné logistického centra.
Kviili tomu se naméstek hejtmana
Roman Linek se sesel se cleny pied-
stavenstva a dozor¢i rady spolec-
nosti Pristav Pardubice.

Nejvy3si spravni soud v téchto
dnech zrusil ¢tyri rozhodnuti kraj-
ského soudu ohledné vystavby no-
vého zdymadla v Preloudi. Verdikt
tak znovu otevtel cestu k dokonce-
ni letitého projektu.

,V soucasné krajské koalicni smlouvé
Jje dosplavnéni Labe jednou z priorit,
cozZ opakované potvrdili vSichni cleno-
Vé Zastupitelstva Pardubického kraje
a vroce 2008 i rada sousedniho Krd-
lovéhradeckého kraje. To vSe doklddd,
Ze nejde o megalomansky projekt
a nesmyslny boj s takzvanymi eko-
aktivisty, ale o dokonceni zajimavého
infrastrukturniho projektu. Ten miiZe
v dobé krize i po ni napomoci atrakti-
vité i ekonomické sile vychodoceského
regionu,“ dodal Linek.

Linek pocita, Ze spolu s dalSimi
predstaviteli kraje a spolecnosti
Pristav Pardubice povedou jednani
s ministerstvem dopravy, zivotniho
prostiedi a dalSimi dotcenymi orga-
ny s jasnym cilem toto dilo dokon-
Gt (met)

v kraji o pét milionii korun. Musi
totiZ pro svou zachranku koupit
misto planovanych ¢tyi* sanitek
o dvé vice. Rozhodla o tom kraj-
ska rada.

Minuly tyden havarovala dalsi
sanita, jiz druha v uplynulém pal
roce. ,Rada okamZité reagovala
a zvySila rozpocet zdchranky o pét
milionil korun, za které poridime
dal$i dvé nové sanitky,“ uvedla
radni zodpovédna za zdravot-
nictvi Markéta Tauberova (CSSD).
,Obména zastaralého vozového
parku ZZS Pardubického kraje zaci-
nd a bude pokracovat v ndsleduji-
cich dvou letech,“ dodala radni.

V leto$nim roce Zdravotnicka
zachranna sluzba nakoupi Sest
novych sanitnich voza za 15 mi-
liont korun. Na zacatku unora
provozovala celkem tficet pét sa-
nitek. (met)

Poradatelé ukazi
devadesat stroja

Hradec Kralové | Termin leto$ni
mezinarodni prehlidky letecké
techniky Czech International Air
Fest (CIAF), ktera se uskutecni 4.
a 5. zari na letiSti v Hradci Kra-
lové, je sice relativné daleko, ale
poradatelé uz o ni maji jasnou
predstavu. Chtéli by na ni pred-
veést az devét desitek strojii nejen
z Evropy, ale i ze zamori.

»Chtéli bychom, aby se na letoSnim
17. ro¢niku predvedlo 90 modelil riiz-
né letecké techniky, ale findIni ticast
je otdzkou. Letectva se potykaji s pro-
blémy, vse také velmi zdvisi na poca-
si i na blizkych ¢i soubéZnych podob-
nych akcich,“ Tekl Cabicar. Dodal,
Ze agentura chce i letos nabidnout
navstévnikim pomyslnou ,tfesnicku
na dortu’, ovSem zatim nechce byt
konkrétni.

Poradatelé letos oslovili celkem 32
riznych zemi - kromé mnoha evrop-
skych také napiiklad Kanadu a in-
tenzivné nyni jednaji s Tureckem.
Nad tcasti znadmého Breitling Jet
Teamu visi velky otaznik, protoZe
termin prehlidky CIAF se kryje s ak-
ci Red Bull Air Race v portugalském
Portu. Cabicar doufa v jeSté lepsi na-
vstévnost, nez bylo loniskych 50 tisic
lidi. Rozpocet akce se zvysil z minu-
lych 10 na 12 miliond korun.

»Jsme nesmirné rddi, Ze se CIAF vrdtil
do Hradce Krdlové, a doufdme, Ze se tu
dlouho udrZi,“ uvedl hradecky prima-
tor Otakar Divisek. Dodal, Ze mésto
s agenturou pred dvéma tydny po-
depsalo smlouvu, kterd méstu zaru-
Ci, Ze CIAF v krajském meésté zlistane
minimalné do roku 2013. Na oplatku
agentura od radnice ziska podporu
2,4 milionu korun roc¢né.

Névrat akce do Hradce Kralové vita
i Svaz letctl CR. ,Vedeni mésta k letisti
zaujalo sprdavny postoj. Aredl md bu-
doucnost prdvé v takovychto akcich,
pomtiZe to rozvoji,“ uvedl Miroslav
Neuberg ze Svazu letcdi CR. Vjznamné
se na akci bude podilet také Armada
CR, ktera by chtéla prezentovat napii-
klad inovovany vrtulnik Mi-171 nebo
Airbus - at uz staticky ¢i v priletu.
Upresnuji se také podrobnosti ukazek
Svédskych letound JAS 39 Gripen.
Letosni 17. ro¢nik mezinarodni le-
tecké prehlidky po S3estileté vynu-
cené prestavce probéhne ve dnech
4. a 5. zafi 2010 na kralovéhradec-
kém letiSti.

Text: Metropol
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0 secesni koupalisté ma zajem soukromnik

Horice | Kolem znamého seces-
niho koupalisté Dachovy u Horic
moznda uz letos v lété nastanou
zmeény. O jeho provozovani totiz
projevil zdjem jeden z mistnich
podnikatelii.

Novinkou by mohl byt napiiklad bo-
hatsi doprovodny program, ktery by
ozivil déni na koupalisti béhem let-
ni sezony. Prondjem plovarny, ktera
si dodnes zachovala rdz z doby prv-
ni republiky, radnice zatim zvazu-
je. ,Za sebe mohu rict, Ze mé ndvrh za-

e
N

ujal a prondjem koupalisté povaZuji za
dobré resent. Ale Zddné rozhodnuti v té-
to véci jesté nepadlo, “ Fekl starosta Ho-
Tic Ivan Dolezal.

Dosavadnim  spravcem koupalis-
té jsou Technické sluzby mésta, kte-
ré tam vybiraji vstupné a zajistuji za-
kladni drzbu arealu. ,,Domnivdm se,
Ze nynéjsi reSeni neni prili§ rozumneé,
protoZe Technické sluzby nemaji dosta-
tek sil ani ndpadil, jak takové zarizeni
provozovat. Novy ndjemce by tam mo-
hl vytvorit lepsi podminky pro ndvstév-
niky a zajistit, aby se podarilo vice vy-
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Spolehliva zdravotni péce
pro celou rodinu

"1
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Ceska priimyslova zdravotni pojistovna kromé kvalitni zdravotni péce nabizi svym klientim
bohatou skalu nadstandardnich preventivnich programd. PojiStovna nabizi také specialni
program Platte méné nebo oblibené cestovni pfipojisténi.

Vyuzivejte i vghod moderni formy komunikace, kterou umoziuje elektronicka prepazka.

Vice informaci ziskate na www.cpzp.cz nebo na lince Infocentra 810 800 000.

vice nez
720 000 klientt

26 000 smluvnich
zdravotnickych zafizeni

84 kontaktnich mist
po celé Ceské republice

L]
m Ceska primyslova

B ¥ zdravotni pojistovna

uZit potencidlu koupalisté. Mohl by na
Dachovy prildkat dal$i turisty a zajistit
tak lepsi komercni vyuZiti koupalisté,“
uvedl dale Dolezal.

Dolezal naznacil i jiné moznosti, kte-
ré by zména provozovatele pfinesla.
Radnice by pry mohla najemce vyuzit
pfi shanéni dotaci na dlouho odkla-
danou obnovu koupalisté. ,, Je mozné,
Ze bychom se dohodli na spolupraci
iv této zaleZitosti, tfeba by pak ziskal
urcité procento z penéz, které by po-
mohl méstu ve formé dotaci ziskat,“
dodal starosta. Podminkou jakéhoko-
liv dal§iho provozovani dachovské-
ho koupali$té vSak podle néj je, aby
nadale zistal zachovan jeho dobovy
raz. (met)

Nejlevnéjsi teplo

Opatovice | Elektrarna Opatovice
nad Labem, ktera zajiStuje dodav-
Ky tepla pro vice nez 59 tisic do-
mdcnosti v regionu Hradec Krd-
lové, Pardubice, Chrudim a dale
pro stovky dalSich velkoodbérate-
I, patfi k nejlevnéjsim dodavate-
Iiim tepla v celé Ceské republice.
Firma planuje v blizké dobé dal-
§i rozvoj.

+Aktudiné provérujeme moznosti pri-
pojeni pardubického zdmku nebo ob-
jektil v centru Chrudimi vcetné obchod-
ni akademie,“ uvedl obchodni reditel
splecnosti Jifi Pénka. Podobny rozvoj
firma ocekava také v pramyslovych
a jinych zénach Hradce Kralové a Par-
dubic, protoze elektrarna patfi mezi
stabilni a nejlevnéjsi dodavatele tep-
lavramci Ceské republiky.

Firma se rovnéZ zajima o energetic-
kou koncepci Pardubického kraje.
,Kraj zatim vyckdvd, kam bude sméro-
vat energetickd koncepce stdtu,“ uvedl
hejtman Radko Martinek. (met)

Radnice zalozi vlastni
internetovou televizi

Hradec Krdlové | Kralovéhra-
decka radnice rozhodla vybudo-
vat pro své potreby a informova-
nost obyvatel internetové televiz-
ni vysilani. Chceme, aby televize
zacala fungovat jesté v prvni po-
loviné roku, rekl nameéstek kra-
lovéhradeckého primdtora Mar-
tin Soukup.

Zastupitelstvo zatim schvalilo c¢ast-
ku 630 tisic korun uréenou na pro-
voz média do konce roku. Nyni se
pripravuji podminky vefejné souté-
Ze. ,Chceme projekt svérit profesiondIni
soukromé firmé, ale zatim neni rozhod-
nuto, o jakou frekvenci vysildni by mélo
Jjit,“ uvedl Soukup.

Dodal, Ze je to reakce na nazor lidi,
Ze radnice nedostatecné komuniku-
je s vefejnosti. ,My jsme za téch né-
kolik let postupné pokrocili od cernobi-
lého tydeniku Radnice pres jeji barev-
ny magazin, KinoZurndl, televizni vy-
sildni aZ k tomu poslednimu, a to je
internetovd televize. Je to dalsi kdmen
do mozaiky informacnich kandlil, kte-
rymi chceme s verejnosti komunikovat
nasi prdci,“ fekl dale Soukup. Podle
néj by nova televize méla byt akéni
s Castym stfidanim reportazi i archi-
vem, aby bylo moZzné se k urcitym
zpravam vracet, a bude zaméfena
spiSe na mladsi uzivatele nebo ma-
nazery, ktefi internet intenzivné vy-
uzivaji.

Radnice uvoliuje rocné 1,3 milionu
na tydenik Hradecky Zurnal ve vy-
silani Regionalni televizni agentury
(RTA), tiStény tydenik radnice stoji
1,1 milionu, ¢tyri barevné magaziny
480 tisic korun. Dalich vice neZ mi-
lion korun stoji KinoZurnal, ktery bé-
Zi na platné pred promitanim filmta
v kiné. (met)
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Vznika centrum pro handlcapovane Skoldci na Trutnovsku pecuji o jezky

Uz ctvrtou zimu se zaci zdakladnich Skol staraji béhem zimy o nékolik malych
jezkii. Jsou totiz soucdasti projektu Bodlinka u nds, ktery pfipravili pracovnici
Spravy KRNAP pro déti v blizkych Skolach. Déti se uci zodpovédnosti a kladné-
mu vztahu ke zvifeti a zarovei pomdhaji malému jezkovi preckat zimu.

Pardubice | V krajském mésté za-
Cal prvni z fady osmi projektii za-
rfazenych do Integrovaného planu
rozvoje mésta (IPRM) zpracovaného
pro centrum Pardubic — vystavba
Integracniho centra socidlnich ak-
tivit. Ndkladem vice nez 67 milioni
korun s prispénim 54 miliont ko-
run z Evropské unie vybuduje Ceska
abilympijska asociace aredl, ktery
umozni rozsirit stavajici cinnosti za-
meérené na pomoc handicapovanym
@ jinak znevyhodnénym obcamim
Pri zapojovani do spolecnosti.

Slavnostni zahéajeni stavby bude uZi-
vatellim centra pfipominat osm kera-
mickych kachli s otisky dlani lidi, kteri
se o vybudovani centra nejvice zaslou-
Zili. ,,Je to trochu zvldstni pocit, tisknout
dlan do ztuhlé studené hliny a predsta-
vovat si, Ze prostrednictvim tohoto kach-
le, ktery bude zdobit spolecné prostory
centra, budu s lidmi, kteri jeho pomoc
potrebuji. Tak, jako nyni poddvdme po-
mocnou ruku vSem handicapovanym,
oni ji tfeba za pdr let podaji dalsim,“

fekla nAméstkyné primatora Stépan-
ka Frankova po slavnostnim zahajeni
vystavby, jehoZ soucasti bylo i porize-
ni téchto otiskd. Centrum bude slouZit
lidem se socialnim ¢i zdravotnim han-
dicapem, seniortim i rodi¢im s détmi.
Vzniknou zde chranéné dilny, ucebny,
cvi¢né byty, kuchyné a kavarny i maly
sal. SlouZit za¢nou uZ v roce 2012.

Vlajka pro Tibet na radnicich

Vyvésenim tibetské vlajky se i letos pripojily radnice v Hradci Krdlové
i v Pardubicich k akci nazvané Vlajka pro Tibet. Kampani si svét jiz 51 let

P

pripomind povstani Tibetanii proti ¢inské okupaci.

Vlajka vlala 10. bfezna na stozaru pred
kralovéhradeckym magistratem az do
odpolednich hodin. ,Vnimdme to jako
akt symbolicky, je to moznost si pripome-
nout bezprdvi v Tibetu,“ uvedl Malif.

O vyvéseni tibetské vlajky pravidelné
rozhoduje hradecké méstské zastupi-
telstvo jiz od roku 1995.

Exoticka vlajka Tibetu zavlala 10. biez-
na také z budovy pardubické radnice.
Pardubice se jejim vyvéSenim k akci
Ppripojily jiz po osmé.

JVyveésent tibetské viajky, tedy podpora li-

dem, v jejichZ zemi jsou stdle porusovdna
lidskd prdva, je podle mné samozrejmos-
ti pro vSechny slusné lidi. Sami jsme na
viastni kiizi zazili, jak posilujici je védo-
mi, Ze v boji proti nesvobodeé nejste sami,“
Tekl primator Pardubic Jaroslav Deml.

Celosvétova kampan na podporu
Tibetu vznikla v poloviné devade-
satych let v zapadni Evropé s cilem
poukazat na dlouhodobé porusova-
ni lidskych prav v Tibetu. Pfipomina
povstani ve Lhase, pfi némz zemrfelo
80 000 Tibetand. (met)

Classic servis Opel.

Profesionalni servisni program

Prostfednictvim IPRM Pritazlivé
mésto mohou Pardubice cerpat do
roku 2013 z dotacnich prostredkid
zhruba 421 miliond korun, z toho
asi 387 miliond z evropskych fon-
dd. Tyto dotace budou vyuZity na
zkvalitnéni prostfedi v centru mésta
a roz$ifeni nabidky moznosti trave-
ni volného casu. (met)

Pardubicky kraj finanéné podpori

strojirenskeé obory, o které dlouhodobé

nik opravar, kominik, zednik a tesai*
Rada Pardubického kraje se rozhodla
financné podporit obory, které jsou
dlouhodobé na okraji zajmu zaka
stfednich odbornych $kol, a zaroven
jsou Zadanymi na trhu prace. Vybér
téchto obort radni konzultovali s fe-
diteli stfednich Skol v regionu, urady
prace i krajskou hospodaiskou komo-
rou. Systém stipendii pak podporili
i ¢lenové $kolského vyboru.
LZdci budou muset splnit nékolik zd-

Do projektu Spravy KRNAP jehoz
hlavnim cilem je naucit déti pecovat
o0 zivého tvora, se letos zapojilo pét
zakladnich Skol: Mladé Buky, Vicice,
Vichlabi-Skolni, Vrchlabi-Podhiif, Ji-
lemnice-Komenského, Mostek, a pii-
rodovédny oddil pri Domé déti a mla-
deZe Hostinné.

Déti z prihlaSenych Skol dostaly
prileZitost starat se o jezka, ktery
pro svoji nizkou vadhu mél mini-
malni Sanci prezit zimu ve volné
prirodé. Poc¢atkem prosince dosta-
ly od pracovnika Spravy KRNAP
pokyny, jak se o jezka starat, ¢im
ho krmit a vyslechly si pfednasku
o zZivoté jezku v prirodé. Od té do-
by jsou jeZci v jejich rukou. Musi
jim cistit peliSek, krmit je a vazit.
Do ,,Deniku nasi Bodlinky* zapisu-
ji dalezité tdaje o péci, kterou mu

kladnich kritérii, podle kterych se urci
vysSe stipendijniho prispévku danému
Zdkovi,“ uvedla radni Jana Pernicova.

%

e N
Skoldci na Trutnovsku se pres zimu
staraji o jezky.

poskytly, o jeho zdravotnim stavu
a o tom, co déla. Jezka si také foti
a kresli. VSe se déje pod dohledem
odbornikd ze Spravy KRNAP. (met)

Ucni budou brat od Pardublckeho kraje stlpendlum

Stipendia se zacnou vyplacet ve $ko-
lach uz za ¢tvrté ¢tvrtleti Skolniho ro-
ku 2009/2010. (met)

pro dokonalou péci i o starsi vozy.

NasSe nabidka:

Stari vozu podle
VIN ¢&isla

Sleva pfi opravé z prodejni ceny
nahradnich dili Opel

Sleva na préci
v autorizovanych servisech Opel

4 roky

10 %

5%

5-6 let

20 %

10%

7 avice let

30%

15%

Wir leben Autos.
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Praha | Sdruzeni Adrenalin bez Bariér zajiStuje volnocasové a adrenalino- g ® &l.)
vé akce nejen pro handicapované a nabizi aktivni proZiti volného casu. 'g : Q
= .
Sdruzeni zalozili tfi télesné handi- Pravé v Kladrubech dostal Sucha- e :
capovani mladi muzi, kteryjm v R nek opravdovou Zivotni $kolu a zmé- °
chybély outdoorové aktivity. Spo- nil pohled na svét i sdm sebe. , Mél Py
jeni jejich napadd a myslenek ved- jsem Stésti na silné osobnosti. Pochopil °
lo v roce 2006 ke vzniku Adrenali- jsem, Ze tiraz nebo invalidni vozik neni ®
nu bez Bariér. nic strasného. Nakonec jsem z ustavu °
Jednim ze zakladatell je sympatic- odeSel ,jen o holi“, ale objevil jsem v so- L4
ky Jifi Suchanek. , jakmile jsem zis- bé touhu délit se o svoji radost. Ted pl- ®
kal ridicdk, uz jsem volant z ruky ne-  nim sny nejen sobé, ale i ostatnim han- 0
sundal. Ldkalo mé vSechno nové, ne- dicapovanym. VZdy pri tom ale striktné e
bezpecné a v adrenalinovych sportech ~ dbdme na bezpeci,“ vysvétluje koordi- :
jsem se nasel. BohuZel jsem si pfitom  nator a manager sdruZeni, ktery trpi °
pocinal dost nezodpovédné. Prodélal  caste¢nym ochrnutim dolnich a hor- °
jsem spoustu zlomenin, zranéni pdte-  nich koncetin. °
e, mozkovou mrtvici a nakonec i ra- Diky sdruzeni si postizeni mo- PY
kovinu. Lécha byla ndrocnd, kolikrdt hou vyzkouSet sporty, na které by )
jsem ani nevédél, co se kolem mé dé-  si netroufli ani zdravi lidé. Pobavi ®
je. Piil roku jsem pak strdvil i na inva- se a zapomenou na v$edni staros- L]
lidnim voziku v Rehabilitacnim tistavu  ti. Mezi nabizené aktivity patfi mi- ®
v Kladrubech,“ s¢ita své potiZze mla- mo jiné jizda na ¢tyrkolkach, snéz- *
dy muz. ném skutru, lyZovani na monoski, :
[ )
°
° -
Jiri Suchdnek, jeden ze zakladatelil sdruZeni Adrenalin bez Bariér, které nabizi aktivni vyuziti volného casu. ° T)
[ )
jizda na vodnim skutru, lyZovani ni, coZ oceni hlavné lidé s postiZe-  cdst populace. Chceme zbourat pomysl- ) §
na specialné upravené lyzi za mo- nim dolnich koncetin. né bariéry mezi ,zdravymi a handica- ®
torovym c¢lunem, kiting, paragli- ,Dalsi nasi aktivitou jsou prednds- povanymi,* fika Jifi Suchanek. ® ‘&
ding, rafting, tandemové seskoky ky na zdkladnich a vysokych Sko- Vice na www.adrenalinbb.cz. e 'ﬁ
padakem. SdruZeni porada ale i za- ldch, kde se snazime odstranit pred- 1 -
jezdové akce a disponuje i 1. Ces- sudky vii¢i handicapovanym. Prejeme Text: $arka Jansovd, foto: archiv : (=)
kym motocyklem na rucni ovlada- si, aby nds lidé brali jako béZnou sou- & \Q
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Vzhledem k neutéSené situaci jak na poli legislativnim, tak i vykonném, ve vztahu :
k pokraCovani vystavby dalnice D11 a rychlostni silnice R35 vznikl Pfipravny vy- .
v , v , ’ « , Lo ~ [ )
bor pro zaloZeni ,Sdruzeni pro vystavbu D11 a R35%. Hlavnim poslanim ,Sdruze- )
ni“ bude zkvalitfiovani pfipravy projektovani a vystavby vySe uvedenych paternich °
. a o o 2 2 2 q 2 a ®
komunikaci na uzemi Kralovéhradeckého a Pardubického kraje. Budeme hledat °
nejlepsi a nejrychlejSi feSeni vEetné koordinace téchto aktivit s pfedstaviteli Siro- :
ké verejnosti, tedy s Vami, obcany. o N
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horoskop rostlina zdravi hudba recepty
B-} s - ” P4
= beran 21.3...20.4 Hyacint Hyperbaricka Pavel Bobek: KrakonosSova
" eran «De " o X ” ” pe P - w
.Q Jaro je pro vase znameni nej- VyChOdlll komora VlC HEhledam bYIIHaCl(a
: lep3im obdobim roku, uZivejte si ho pro- Ma krasny, vonny kvét, ktery vas mi- Hyperbaristicki oxygenoterapie je Praha | Album coververzi Johnny- Suroviny: 250g Spenatovych, open-
=] to naplno. TéSte se na piival nové ener- Ze t&sit nejméné pul mésice. Na jed- zpusob 1écby, pfi kterém je az dva- ho Cashe, které nahral v americkém covych, kerblikovych, petrzelovych
gie, novych impulsti a nezapomerite na nom stonku se nachéazi asi dvacet nact pacienti uzavieno v pretlakové studiu Quad v Nashvillu, predstavi a pazitkovych listkd, priblizné ve
kontakt s pfirodou. V ni najdete odpové- kvétl zvoneckového tvaru. Zbarveni komote za pretlaku vice nez 1 bar, ve Pavel Bobek a Malinaband na kon- stejném mnozstvi, 3 zloutky, 2 1Zice
di i na viechny otdzky. kvétd je rizné, od bilych a rizovych které dychaji po dobu asi devadesati certé v KC Vltavska 23. bfezna od hladké mouky, 1,51 vyvaru z kosti,
po fialové. V domacich podminkach minut stoprocentni kyslik. 20.00 hodin. Jako host vystoupi Ro- stil, osmazeny chléb, cesnek
Byk 21. 4.- 21. 5. péstujeme jako ostatni zahradni cibu- Zakladatelem byl Holandan Boerema, bert Kfestan. Postup: Vyprané bylinky umeleme
Pokud vas radeni jara omd- lovité rostliny. Cibulky sazime blizko profesor chirurgické kliniky univerzit- Nové album Pavla Bobka ,Vic nehle- na masovém strojku a pres platén-
mi natolik, Ze zacnete péchat nepred- k sobé, shora nasypeme zeminu a dé- ni nemocnice v Amsterodamu. Mezi dam*“ obsahuje upravy pisni John- ko je peclivé prolisujeme. V trosSe
loZenosti, tak délejte vSechno, na co si me na vzduch. Objevi-li se vihonky prikopniky byli i Brit dr. Churchill-Da- studené vody rozmichdme mou-
jen vzpomenete, jenom neutrdcejte své = dlouhé asi tfi centimetry, umistime je = vidson z nemocnice sv. TomaSe v Lon- ku a zahustime ji vyvar. Povafime
Gispory. AZ vystiizlivite, byli byste nepti- = do dobfe osvétlené mistnosti. Vtom- =~ dyné. Studie prokazala moznost udr- 15 minut, pridame Stavu z bylinek
jemné prekvapeni. to obdobi musime udrZovat mirnou Zeni zivota bez hemoglobinu pomoci a Zloutky. Polévku ihned odstavime,
teplotu bez prudkjch vykyvi a po- inhalace hyperbarického kysliku a sta- podle chuti dosolime a podavame
]I BliZenci 22. 5. - 21. 6. vrch zeminy musi byt stale vihky: Pra- la se zakladnim kamenem moderni s osmazenym a na kosticky nakraje-
Touzite po kontaktu a sblizeni videlné prihnojujeme. Po odkvétu je historie hyperbarické mediciny. nym chlebem potfenym Cesnekem.
s milovanou osobou, ale v posledni dobé nutné kvéty ofezat a pokracovat v za- Hyperbaricka komora byla jako prvni arni 1(0 fivové
se nedokdZete uvolnit a najit cestu. Ote- | 1évani, dokud listy nezvadnou. Potom | ZaloZena v USA piivodné pro potfeby J oo _13
viete své srdce i dusi Cerstvé proudicimi- = se cibulky vyjmou, osusi a na podzim | =~ Damornictva Sp03en¥ch statu. V po- SIStICICY
ze a nechejte ji na sebe plsobit. Vysled- = vysadi na zahradku. (met) = slednich letech dosahl pocet leceb-
ky se dostavi. nych hyperbarickych komor na své-
t& téméf dva tisice. V bjvalém Cesko- ‘
O ~ Rak22.6.-22.7. slovensku byla hyperbarickd komo- Suroviny: 250g Cerstvych kopfiv,
<0 Nekomplikujte si Zivot zbytec- ra uvedena do provozu v roce 1965 50 g masla, 30 g hladké mouky, 1/81
nymi psychologickymi rozbory. Kdyz v Méstské nemocnici v Ostravé. Né- mléka, 3 Zloutky, stl, strouhanka,
mate chut zakficet, udelejte to, kdyZ se s%edovala.dalﬁ zaiﬁzeni v Praze, K‘3§1 rajéatovy protlak
vam chce plakat, nebraiite se tomu. Ne- c1c!1, Plzni, Kladné, v soucasné dobé je Postup: Spafime 250g Cerstvych
potlacujte v sobé 7adné emoce, budete v Ceské republice v provozu patnact kopiiv, scedime a jemné rozsekime.
E zdravéjsi. E;;E?gacz c?(};rplf;:h&;(nsedzixglg; ho Z 50g masla nebo oleje a 30g celo-
- zrnné mouky uprazime Zlutou jiSku,
E Lev 23. 7. - 23. 8. jent ran, tpravé ne(?ostatku liyshku zfedime 1/8 1 mléka, povafime asi
ale nezabyvejte se tim prilis. Vinik se po- , ) Jetas nyho Cashe s éeskjmi texty (mj. Ro- = vZnikléhobesamelupostupnévmicha-
- L, L podptirnou lé¢bou mnoha onemocné- - PR . me 3 Zloutky, $petku soli, po &astech
— trestd sam. VaSe svédomi je Cisté, proto ni iako isou napiiklad nedokrevnosti bert Krestan, Pavlina JiSova, Adé- ! ,WP ) > P )
o miiZete klidné spat, na rozdil od toho, d(;lil‘li h ]konéeﬁg Komplikace D Do- la Lounkova, Pavel Vrba, Vladimir n?sikane kopnYy a smh. ze zbyvl’ych
kdo vs chtél nespravedlivjm nafcenim o > OImpLaace pii p Postulka). bilkti. Z uvedenjch surovin utvorime
P Skodi paleninach, cukrovce, pfi bolesti hla- ; : < §iSticky, které pedeme v predehiaté
< poskodit. vy, otoku mozku, bércovych viedech CD vzniklo v produkci Lubo3e Ma- Y KLere pe 'V predelrate
M ET RO PO L ’ o, S ? lll'ly, kter}'r je zaroven kapelnikem troubé asi 15 aZ 20 minut. Upecene
I\.) zlomeninach, hojeni jizev po opera- ) . otfeme ochucenym raicatovym Dpro-
Panna 24. 8. - 23. 9. ot «ch. ie vhodm s oy doprovodné skupiny Pavla Bobka, P ym rgjcatovym p
g C P o citat cich, je vhodnou terapil pri stresovy e S tlakem a ozdobime jarni zeleninou.
O Objevili jste v sobé netusené . povolanich, percepénich sluchovych a podili se na ném i nékolik ame- Podivh 16 5 bramb a
schopnosti, se kterymi si zatim nevite | Zivot nent dobro ani zlo, nybrZ pouze | yadsch omrzlinach, pii viedové cho- | Tickych hudebniki véetné kontra- avame teple s bramborovou kasi,
N rady? Vyuzijte je tfeba v 1éCitelstvi, ne- misto pro dobro a zlo, podle toho, Ce- robs ga;stroduodené’lm $okovjich sta- basisty z Cashovy kapely Davea chutnaji i studené, N
bo v umélecké tvorbé. Piste poezii, maluj- mu ddme prednost. Montaigne vech, pii jaternich nemocech.  (dpav) Roea. (al) Mmtrﬁlc,::rf carl:;l‘:;/'?/:;' rgj
te, nebo aspon svedte nékoho, po kom uZ J ’
dlouho touZite.
Vahv 24. 9. - 23. 10 Nase Ceskd Charakie- Vpraveni | oo e
_()_ y 4%. 9. . . nejvetsi | pravicova Lok Mala Partnerka | Zachvat tistickd Nazev Prednost mite e Povrchovy Noemovo
Zda se vam, Ze vasi milackoveé, zd_rgvotni politicka fordka taty Zufivosti 2naky sykavky do hry it dal plavidlo
o kolegové v praci, & rodina nedoceftuji vas pojiStovna | _ strana = | nohou
- 3 '§ smysl pro humor, moudrost a védomosti? , R d :Srf: Ize
(@) ,Q  Pofidtesi psa, je totiZ jedinou bytosti, kterd Farafin Vasuta vinéného
>< E skute¢né ocent genialitu vasi konverzace. Ndsep [t
< Hlava
b3 f
N Stir 24. 10.- 22. 11. —
Dejte si pozor, aby vés prilisna : pkoly _
@ touha po majetku nesvedla k nelegdlnim }g;“r:gr?_ gizt
podnikiim. Na jednu stranu jste velmi opa- Potom ského Souhlas 20K pi
O trni a Setrni, ale v touze po zisku jste ochotni Aplaudovat lamani
>< riskovat. Nemuselo by se vam to vyplatit. fermen Sily Znamy 'iZTr?IZI;y
(knizng) ferec USA Nas kreslit
< Stielec 23.11.-21. 12. ) o) (Edmund)
NS PestoZe prichazejici jaro vds k to- , -
= mu primo vybizi, nefeste stdle jen pudové Kougg:ova Cikan Pobidka
O zdleZitosti. Nastdva cas velkjch projekti.
N Méte po ruce dostatek talentu, odvahy i eld- i A —
nu, stac jen pockat na spravny ndpad. Polovina vyméra
pozemku
ngprqh 22. 12.-20.1. vkt st
Va3 citovy Zivot se podobd ostro- snizena zemské
viim Javé a Sumatfe po sopecné katastrofé. nota a ; { 1 b kary
Vsechnu energii totiZ vénujete studiu a rea- ) = 3 3 Katefina
— lizaci svych plant a na ostatni vam nezby- Uder . i . -
- ; « - tagem f Pravodce
CD va Cas. Zamyslet, zda vam néco neschazi. blesku
- Japonska - - . NAPQVIME: Lov
= M tarsi Politik Na Jméno 7 SR
. -~ Vodnar 21.1.-19. 2. I(:]\;I?f/ir;e vztazné CSSR onom malife 'rrzgz' gzaaZIL Nerv Otok :ni?ri L{’zigshky
A Na jarni sezonu se vybavte po- e zijmeno | (Stanislav) | miste | Chagalla | > € (Iékarsky) y
"b @d r)noivno o gejndpadnéjﬁmi médni- Rumunske Rimskyeh
\l mi vystrelky. Nikdy nechcete splynout Tamten aerolinie Pekelnik 1005
O s davem, bylo by $koda nevy¢nivat z né- Z%':)'ﬁggﬁy -
ho pravé v tomto ro¢nim obdobi, tfeba F— Ui -
(@)) ve stylu denim. Fotbalovy fe¢ Lt
O obrénce Latinsky Slovensky oo
o Ryby 20.2.-20.3 = ekl
Brezen je va$ mésic, ale nebyva Obtizna
(@) zpravidla obdobim klidu a pohody. Bout- moucha
Ol livé zmény pocast ovliviiuji
O . jak vasi psychiku, tak fy- Tl ~Na Mésto
zickou schranku, kterd viry mﬂggdé Tepr;iacku
je po zimé oslabend.

Rovnovéhu hledejte Nikdy neni pozdé na cestu k dobrym mraviim (Seneca) bylo spravné znéni tajenky v minulém Cisle. Nasténny kalenddr s atraktivnimi fotografiemi Leose Siménka obdri
v literature. Zdenék Bielik z Tiebice. Pro ispésného vylosovaného lustitele dnesni kiizovky je pripraven nasténny kalendar z atraktivnimi fotografiemi Leose Simdnka. TéSime se na
vase odpoveédi na adresach: VYCHODOCESKY METROPOL, Cs. armady 254, 500 03 Hradec Krélové, nebo krizovkavychod @tydeniky.cz (napiste telefonni spojent,
Pripravila: Ludmila Petfikovd pychom vas mohli kontaktovat) nejpozdsji do 26. biezna 2010. Pitjemnou zdbavu a hodné §tésti preje vase redakce.




METROPOL

Kontakt pro firmy a podnikatele: inzerce@tydeniky.cz | bezplatna distribuce do domacnosti a stojanii v Kralovéhradeckém a Pardubickém kraji

Breznova Playmate Gabriela Dvorakova

Praha | Krasna, okouzlujici, pi'atelska, pfijemna a chytra. Tak spo-
lupracovnici Playboye hodnoti Gabrielu Dvordkovou, kterou odvez-
li do Dominikanské republiky. Bfeznova ceska Playmate pézovala na
fotografiich v dekoracich, které si jeji télo zaslouzi.

Méli jste tam rusno. Bala jste se?
Stra$né jsem se bala vraku potopené-
ho hluboko v mori. Jednoho slune¢-
ného odpoledne se rozhodlo, Ze se na
néj pojedeme podivat. Pokud by to by-
lo mozné, i fotografovat. Nasedli jsme
do lodi, ja nacesana, naliena, pékné
upravend. Dorazime k vraku a ja - ne-
ucesana, nenalicend a neupravena.
(smich) Rychlost lodi vSechno znidi-
la. Chtélo se po mné, abych vylezla na
zrezlou potopenou lod, obrostlou zele-
nym slizem, a to s dvaceticentimetro-
vymi podpatky. Kolega se pokusil vy-
lézt nahoru a presvédcit mé, Ze to nic
neni. BEhem péti minut se mu sevrely
hyzdové svaly a slezl. Uznal, Ze to bu-
de asi nebezpecné. Po celou tu dobu
jsem meéla strach a slzy v ocich.

Libila se vam Dominikanska re-
publika?

Je to exotika a tu j& miluji. Kdybyste
zazili a vidéli ty Gsmévy rozzarenych
lidi. Ten pocit, jak se raduji jen proto,
Ze maji praci, maji co jist, co pit, bliz-
ké, které majiradi... Nezapomenutel-
ny okamzik. U nas je to sama lez, za-
vist a pomluva. Mrzi mé, Ze lidé sou-
di ostatni podle vzhledu, ispé$nosti,
penéz, a ne podle charakteru. S tim
se potykam cely Zivot. Néco se mi po-
dari, beru to jako tspéch, cestu, kte-
ré byla dlouh, trnité a lidé si Suskaji,
Ze mi to nékdo zaridil. A jen proto, Ze
to nechtéji priznat.

Bohuzel jste tam letéli v dobé kata-
strofy na Haiti, coZ je severni strana
ostrova. Nebala se o vas rodina?
Doma méli strasny strach. Kazdy den
jsem se mamince musela ozvat. Nej-
horsi pocit jsem méla v odletové ha-
le, kdyZ se s nami vraceli zachranafi

z Haiti se psy. Uvédomila jsem si, Ze
nikoho uZ nezachrani.

Druhym rokem uspésné studuje-
te na Pedagogické fakulté Jihoceské

Troska rval jako hroch

Praha | Veseld parti¢ka hercii v ¢ele s rezisérem Zdeiikem Troskou se sesla 4. bfezna v Palaci knih Lu-
xor na Vaclavském namésti. Spole¢né pokitili nové vydani knihy Miloslava Svandrlika Doktor od Jezera
hrochii, podle niz Troska natocil stejnojmenny film s hvézdnym obsazenim.

Humoristicky roméan vypravi pii-
béh o ptsobeni Ceského lékare v Af-
rice a o jeho peripetiich se Zenami.
Mlady, ambiciézni, ale nesmély 1é-
kar je obéti své chamtivé Zeny a in-
trikdnské tchyné, které mu zaridi
lukrativni misto lékafského dozoru
v AfTice. Stejnojmennd filmova ko-
medie, kterou natocil Zdenék Tros-
ka, ma rekordni navstévnost.

,Film jsem natocil presné podle knihy.
Je to pribéh o malém utapkaném Ce-
chdckovi a kaZzdy z nds se v ném jisté

poznd. NeZ miij pfitel Miroslav Svan- |

drlik zemfel, stihl napsat jesté pokra-

covdni, a tak nevylucuji, Ze natoci-

me v budoucnu druhy dil,“ zasnil se
Troska.

Pak zavzpominal na nataceni. ,KdyZ
jsme vyrazili do aftrické Keni natdcet

zdbéry k Jezeru hrochil, zjistili jsme,
Ze vyschlo. Sli jsme po jeho travnatém
dnu, aZ jsme dorazili k louZi, kde se
vdlelo asi patndct hrochil. Zdbér jsme

Velikonocni sbirk

Praha | Na Velikonocéni pondéli
5. dubna se jiz po dvanacté vyradi
na obrazovce CT Zluté Kuie s éer-
nobilym zachrannym kruhem,
symbolem sbirky Pomozte détem.

Akci spole¢né od roku 1998 organi-
zuji Ceska televize a Nadace rozvo-
je oblanské spolecnosti. Za tu dobu
se podarilo prostfednictvim darcov-
skych sms i darcti vybrat neuvéritel-
nych 131 miliontG korun a rozdélit
mezi 152 tisic ohroZenych a znevy-
hodnénych déti.

Poprvé v historii projekt Pomozte
détem, jehoZ generalnim patronem

Tomd$ Handk bude jednim z mode-
rdtortl poradu Kufe v inventure, kte-
1y uvede CT 1 na Velikonocni pondéli
v pfimém prenosu.

je Ceské teplo, prostoupi celé vysila-
ni. Od rana se budou na obrazovce

nakonec natocili, ale hrosi byli dés-
né lini a nevydali ani hldsku. Ten je-
jich sileny fev ve filmu, to jsem tval jd
a muj asistent,“ poodhalil finty z fil-
marské kuchyné Tro$ka. Pobyt v Af-
rice si uZil cely $tab a i herci se po-
divali na mista, kam by je Zadna
cestovka nezavezla.

Pokitit novou knihu, kterad je ilu-
strovana snimky z filmu, pfisli Zu-
zana Slavikova, Jana Sulcova, Sand-
ra Pagodova, Jaroslav Smid a Bohu-
mil Klepl. VSichni pak svorné péli
chvalu na ,svého* reziséra TroSku.
,Setkala jsem se s neuvéritelnym clo-
vékem, ktery u nds nemd obdoby. Pri
natdceni jsem zaZila tfi dny S$tésti,“
prohlasila herecka Jana Sulcova.

Text a foto: Sarka Jansova

Vlado Olexa a Gabriela Dvordkovd na breznové PLAYBOY party.

univerzity v Ceskjch Budéjovicich.
Jak je pro vas dilezité studium?

Je to pro mé priorita. Jak mi fikd ma-
minka: ,,Dostuduj, ptace, a pak mize$

opustit své hnizdo.“ A ma pravdu. Ta
Skola mi dava hrozné moc zkuSenos-
ti a poznatkd. Chci byt dobrym peda-
gogem. Mam tu praci rada, predevsim
déti, se kterymi mé bavi pracovat. Ne-
mam rada ¢innost bez vysledku. I kdyz
je pravda, ze ucitelska profese nepfina-
3i vysledek hned. Je vidét az o par let
pozdéji. Rodina a ucitel daji ditéti za-
klad a déti jsou nasi budoucnosti.

Loni jste dostala nabidku od Play-

boye. Odmitla jste. To se jen tak ne-
stava. Druhou Sanci nedostane tak-
rka nikdo, a presto jste tady. Proc je
to ted'jiné nez pred rokem?
Béla jsem se nahoty. A pak mi tatinek
rekl: ,Kdyz chce nékdo vidét tvé télo,
které ti Btih dal, tak ho ukaz.“ Byla to
jiskficka, kterd mi pomohla. Myslim
si, Ze Playboy je velice prestizni ¢aso-
pis. Jde o krasné fotografie, kde clovék
ukazuje to, s ¢im se narodil. Dnes jsem
moc rada, Ze jsem to udélala, a vdécim
celé redakci za druhou Sanci.

Text: Playboy, foto: Jan Tima

Ceské modelky oslnily Gruzii

Krasné divky, mezi kterymi byly ceské missky Hana Svobodovda, Vero-
nika Chmelifovd, Eva Ceresiidkovd, Zuzana Stépanovska, Hana Vérna
a modelky Aneta Faitova a Ilona Andrejsova se predstavily na luxusni
modni prehlidce v gruzinském hlavnim mésté Thilisi.

Do Gruzie byly krasky pozvany
v ramci projektu Golden Angel,
jehoz inicidtorkou je vyznamna
gruzinska navrharka $perkd Irma
Majgaladze. Jeji $perky byly spo-
lu s modely Karla Lagerfelda vr-
cholem show pro vyznamné hos-
ty a predstavitele Gruzie.
Reprezentantky Ceské krasy v Gru-
zii prozily naroc¢né tri dny, za kte-
ré se jim podafilo zvladnout na-
cvik prestizni prehlidky, samotnou
show, setkani s gruzinskymi mé-
dii, rozdat darky détem ze sirot-
¢ince a jesté si prohlédnout Tbili-
si a okoli.

,Pred odletem jsem si nebyla bez-
pecnosti v Gruzii jistd, ale nyni uz
strach nemdm, protoZe jsme neustd-
le obklopeny lidmi, kteri na nds do-
hliZeji. Médni prehlidka byla na vy-
soké tirovni a nejvice mé prekvapilo,

Ze ji gruzinskd televize vysilala v pri-
mém prenosu. PovaZovaly nds za
hvézdy,“ prozradila Stépanovska.
Vicemiss Chmelifové se zase zali-
bil vylet po mésté a okoli. ,Navsti-
vily jsme stary kldster, katedrdlu, vy-
hlidkové misto a ochutnaly vyborné
jidlo. Diety Sly stranou, bylo uz po
prehlidce,“ dodava se smichem.
Projekt Golden Angel, v rdmci kte-
rého se celd cesta realizovala, je
spojen i s charitou, a proto nechy-
béla néavstéva sirot¢ince. Modelky
rozdaly détem darky, zhlédly jejich
vystoupeni a na zavér si s nimi
i zatancily. Déti mély nesmirnou
radost, smaly se, a tak pfi louceni
nemély Cesky daleko k slzam. ,Ta-
to pracovni cesta predcila md ocekd-
vdni a verim, Ze se do Thilisi vrdtime
v rdmci Fashion Weeku na podzim,“
uvedla Eva Ceresfiakova.

Text: Sarka Jansovd, foto: archiv

Pomozte detem po dvanacte

CT 1 a CT 2 objevovat denni studia,
jimiz divdky provede Alena Zaryb-
nicka. , Jd si tentokrdt preju, aby poca-
si na Velikonocni pondéli nebylo az tak
pékné a u televiznich obrazovek sledo-
valo nd$ celodenni program co nejvice
divdkil, “ prohlasila rosnicka.
Velikonocni soutéZzni specidl pora-
du Veéris si? zhodnoti kromé doved-
nosti a dobré kondice hlavné ocho-
tu pomahat druhym. Benefi¢ni kon-
cert z Ostravy poradany v ramci
12. ro¢niku sbirky bude hostit Di-
vadlo Antonina Dvoraka a vystoupi
v ném tfeba Ewa Farna, Lenka Dusi-
lova nebo Véra Spinarova.

Vrcholem celého dne bude pak od
20 hodin pfimy pfenos na CT 1 pod
titulem Kufe v inventure. Modero-
vat ho budou Marcela Augustova,
Michaela Maurerov4, Toma$ Hanak
a Vojta Kotek a béhem vecera pood-
hali divakdim mista Kav¢ich hor, kte-
ra byvaji béZné skryta. Na obrazov-
ce se objevi spousta znamych i ne-
znamych tvari. Kromé jinych zazpi-
vaji herecka Ivana Chylkova, Anna
K., Sansoniérka Szidi Tobias, kapela
Toxique, Kotata a jeji tygfi, XINDL X,
Tereza Cernochové ¢i Jana Bouskova
s ToméaSem Traplem.

V pribéhu vysilani bude na serveru

Aukro.cz probihat aukce osobnich
véci vénovanych tc¢inkujicimi a mo-
deratory poradu a jeji vytézek ptjde
téZ na sbirku.

A jak se na sbirkovy slavnostni vecer
té81 moderator a zaroven scénarista
Toma$§ Handak? ,Je to nejen o poslou-
chdni, ale i o koukdni. Snad se ndm po-
dari oslovit vSechny! Mladsi rocniky,
ale treba i ty, kteri se chystaji do véc-
nych lovist,“ prohlasil s humorem so-
bé vlastnim.

Darcovskou sms ve tvaru DMS KURE
na Cislo 87 777 mutizZete poslat i vy.

Text a foto: Sarka Jansova
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Za lyzovanim do Bedrichova_

Urcité na mapé nasi republiky ni-
kde nenajdete tak véhlasné spor-
tovni stredisko, kam miri statisi-
ce navstévnikii a urcité se tako-
vou ndvstévou nemiize chlubit
ani Prazsky hrad ¢i liberecké vod-
ni hratky. Ani s¢itani navstévnikii,
které pred nékolika lety uskutec-
nil krajsky turad, zdaleka neposti-
huji skutecnost. Bedrichov v Jizer-
skych hordach je nadherna obec,
kam mifi podle odhadii az milion
lidi rocne.

Autobusové linky z Liberce a Jablon-
ce nad Nisou denné vozi navstévniky,
dvé velka parkovisté i dal$i mensi jsou
zaplnéna osobnimi vozy. Prijizdéji au-
tobusy zajezdd, vydat se sem lze vSak
také turistickymi stezkami, lyZarskymi
stopami nebo i na konich. Za¢inaji-li ve
méstech rasit Sefiky, tady se jesté lyZu-
je. Nepreberna je nabidka moZnosti re-
kreace a sportu.

Historie obce s tfemi stovkami obyva-
tel neni dlouhé, prvni osadnici sem pii-
Sli pred Ctyfmi staletimi. Jejich cilem
bylo zaloZeni sklarskych manufaktur,
zbytky jedné z nich se nalézaji nad ob-

Vazeni a mili ¢tenari,

zdravime Vas jiz podruhé z redakce
v Hradci Kralové. Mame radost z to-
ho, Ze hned prvni ¢islo Vychodoceskeé-
ho Metropolu mélo uspéch a dékuje-
me vSem za tipy a napady i za reakce
na doplnéni naseho, nové se rodiciho,
tymu obchodniho oddéleni. Zaroven
prejeme S$tésti pfi losovani vyherce
vSem lustitelim kiiZovky, na které pa-
matujeme i tentokrat.

S novym titulem se mnozi z vas popr-
vé setkali koncem prvniho breznové-

ratistém autobust. Ar- g L
&

cheologické nalezy po-

tvrzuji existenci péti ta-
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ho tydne v domovni schrance a v tte-
ry 9. brezna také v centru obou kraj-
skych mést — Hradce Kralové i Par-
dubic, kde Vychodocesky Metropol
rozdavaly naSe usmévavé promotér-
ky. S témito akcemi budeme pokra-
covat nejen v obou metropolich, ale
i v dalich méstech vychodnich Cech,
protoze chceme nové regionalni novi-
ny pribliZit co nejvétsimu poctu Cte-
nari i nasich obchodnich partnerd, je-
jichz dtvéry si velmi vazime.

Jak jste jiz pri listovani dneSnim vy-
danim zjistili, i toto ¢islo prinasi nej-

blizkého okoli. Nechybi zajimavosti
z obou krajt vjchodnich Cech, stran-
ka zabavného cteni, stfipky ze spo-
le¢nosti, v ostatnich regionech CR
ctenarky velmi oblibeny tip na vy-
let. Vzhledem k tomu, Ze se bliZi vol-
by do Poslanecké snémovny PCR, zaci-
naji se prezentovat také kandidati za
oba kraje. Prozradim, Ze pro dalsi ¢is-
la chystame rozhovory s vychodoces-
kymi rodaky zpévackou Vérou Marti-
novou ¢i hercem Janem Preucilem.

Spolecné s vami se téSime na prichod

Nisy, kterd dotvari koloryt malebného
Udoli jizni ¢asti Jizerskych hor. Nékolik
hospidek laka k posezeni a odpocinku
u kavy ¢ k vydatnéj$imu obcerstveni,
je také dostatek moznosti ubytovani.
Kulturni Zivot neni bohaty, sdruZe-
ni Bedfichovakd nabizi Cestu k Betlé-
mu, Antoninskou a Maridnskou pout,
prazdninové mse a prileZitostné akce.
V obecni radé jsou zastoupeni by kte-
rd dotvaii koloryt malebného udoli
jizni ¢asti Jizerskych hor. Nékolik hos-
pudek 1aka k posezeni a odpocinku u
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jara a teplé slunecni paprsky, které
prinaseji dobrou naladu. K ni bychom
radi prispéli i my z Vychodoceského
Metropolu zajimavym ¢tenim.

Pokud mate chut podilet se na obsahu
novin, piste dal své napady na postov-
ni adresu redakce: Vychodocesky Met-
ropol, Cs. armady 254, 500 03 Hradec
Kralové, nebo na e-mail: redakce@ty-
deniky.cz. Pfedem za né dékujeme.

Jana Bohmova,
manaZerka pro vychodni Cechy
e-mail: bohmova@tydeniky.cz

kavy ¢i k vydatnéjsimu obcerstveni, je
také dostatek moznosti ubytovani.
Kulturni zivot neni bohaty, sdruze-
ni Bedrichovakd nabizi Cestu k Betlé-
mu, Antoninskou a Marianskou pout,
prazdninové mse a prileZitostné ak-
ce. V obecni radé jsou zastoupeni by-
vali i aktivni sportovci, proto je vétsi-
na udalosti a jednani podrizena sportu
a rekreaci. Uzemi katastru nabizi vyni-
kajici podminky pro nejriznéjsi druhy
rekreacnich aktivit i sportovnich sou-
téZi. Portfolio predstavuje nabidku ne-
srovnatelnou s Zadnym jinym mistem,
kde by bylo tolik moznosti.

Navstivit Bedfichov a projit se od sedla
Maliniku ke sjezdovkam, sejit do tdoli
Nisy a projit silni¢kou ke stadionu je ro-
mantickym zaZitkem obzvlasté za zim-
niho vecera. V 1été pak zkusit viini opé-
kanych kurat nebo klobés a sledovat,
jak se pomalu rozsvécuji svétla v ok-
nech chat a domd.

Pro cykloturistiku je obec vjchozim
mistem do rajské prirody Jizerskych
hor. V zimé zde kraluji béZci na lyZich
¢i sjezdafi na sjezdovkach. Nenaroc-
né terény umoznuji zazitkovou rekre-
aci predevsim rodinam a Skolnim ko-
lektiviim, ale i lidem handicapovanym.
Pro salonni sporty zde haly nejsou, za-
to dostatek prirodnich sportovist je na
kazdém kroku.

Bohaté moznosti se nabizeji i vykon-
nostnim  sportovcim, soustfedéni
zde mivaji tfeba i fotbalisti. Pro lyZa-
Te se konaji predevsim bézecké zavo-
dy, z nichZ nejznaméjsi je Jizerska pa-
desatka, Horolezecky cepin, zavody
zdravotnikd a prebory vykonnostnich
sportovct. Cyklisté maji prilezitost po-
rovnat vykony na padesatikilometrové
trati v krosovém zavodé v ¢ervnu. Bed-
Tichov je skutecnym gigantickym mis-
tem rekreace pro kazdého a v kazdém
ro¢nim obdobi.

Text a foto: Milan Turek, archiv
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