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Zadana modelka, védecka pracovnice a zaroveii maminka malé dcery
Ludmilky. Jak to jde dohromady a da se viibec vSechno najednou stih-

nout? Budete se moZna divit, ale ano. Takovy koloto¢ denné absolvuje S b
Misa Tomanova, Miss Universe Czechia 2025, ktera se momentalné &

pripravuje na svétové finale této soutéze.

Misa Tomanova

ma rozplanovanou
kazdickou hodinu

H Vezméme to pozpatku: Kdy

a kde svétové finale bude?
Svétové finale Miss Universe 2025 se
uskutecni 21. listopadu v Bangkoku.
Pro mé je to velice symbolické, pro-
toZe prave Bangkok je také misto,
kde mam navazanou védeckou spo-
lupraci v rdmci svého Ph.D. vyzkumu.
B&hem naseho soustfedéni se s tim-
to teamem i setkam.

B Co vSechno pFiprava na vyznam-
nou reprezentaci Ceské republiky
vyZaduje a v jaké fazi se pravé na-
chazite?

PFiprava je velice ndro¢na a intenziv-
ni. Zahrnuje praci na projevech, ve-
fejném vystupovani, fyzické kondi-
ci, medialnim tréninku, vybéru Sa-

td i ndrodniho kostymu, a zaroven
planovani viech aktivit spojenych

s mym advokac¢nim projektem. Mo-
mentalné jsem v posledni fazi - do-
laduji detaily garderoby, absolvovala
jsem sérii prehlidek a foceni po své-
té, vcetné Brazilie, New Yorku, Miami
a Londyna, a také pfipravuji svou na-
vStévu Thajského Cerveného kfize,
kde predstavim vysledky své prace.
® Na co se nejvic tésite?

Nejvic se tésim na samotny pobyt

v Thajsku, predevsim na setkanf

s ostatnimi soutézicimi, moZnost
pFedstavit svou praci svétu a repre-
zentovat Ceskou republiku s hrdos-
ti. A také nato, Ze u toho bude i ma
rodina.

m Jak vypada vas bézny den?

Rano vstdvam kolem paté hodiny

a jedu do ambulance za pacienty

do FN Bulovka. Poté jedu domd, udé-

EDITORIAL

lam néjaky dobry obéd pro celou ro-
dinu a odpoledne, kdyZ mala usne,
pfepinam na modelingové nebo me-
dialni povinnosti &i spravu socialnich
médii. Ve€er mivdm nataceni, focenti,
prehlidky ¢i néjaké meetingy. Poté se
vracim zpét a s malou jdeme po na-
rocném dni spat. Je to naro¢né, ale
mam jasné rozplanovany kazdy den.
m Uspéch v soutézi ,na domacim
hFisti” pfi pInéni pracovnich a ma-
tefskych povinnosti je sdm o sobé
tctyhodny. Nikdo by se nezlobil,
kdybyste svij doktorandsky pro-
gram prerusila. Myslela jste na to?
MUj vyzkum je pro mé srdcovou
zaleZitosti a je finan¢né podporo-
van Grantovou Agenturou UK, tudiz
prerusen byt nemudZe. Pracuji na té-
matu, ktery ma realny dopad na zi-
voty lidf Zijicich s HIV. A pravé diky
Miss Universe madm moznost tento
vyzkum posunout dal — dostat ho
na svétova podia, kde muiZze inspiro-
vat a otevfit nové moznosti spolu-
prace.

m V &em spociva vas vyzkum a ma-
Ze vdm v ném rostouci mezinarod-
ni popularita néjak pomoci?
Zaméruji se na metabolické a vyZivo-
vé aspekty Zivota lidi Zijicich s HIV —
oblast, ktera je v Evropé zatim ma-

lo zmapovana. Diky rostouci mezi-
narodni pozornosti mGzu oslovo-
vat $pickové tymy po celém svété,
propojit vyzkum s advokacni praci

a bourat stigma. Diky mé vyhfe v MU
Cesko jsem byla oslovena samotny-
mi Spojenymi Narody v Zenevé, kam
jsem letéla tento projekt pfedstavit.

VdZeni a mili ¢tendf¥i a pFiznivci Regiondlnich novin,

tak mame po volbach. Lidé vybrali
svoje reprezentanty na dalsi Ctyfi ro-
ky a ted se mnozi nestaci divit. Volby
byly svobodné, obané vyjadrili svo-
ji vali, icast byla hojné. Potud je vse
v poradku. Rodici se nova koali¢ni
vlada, sloZzena ze tfi subjektl, zaca-
la pracovat na programovém prohla-
Seni a na vefejnost pronikly informa-
ce o jejim mozném sloZeni. Av tom
je kdmen Urazu. Dva ze t¥i lidrQ jsou
trestné stihani, vyroky posledniho

z nich provéfuje Policie CR. To ne-

ni dobra vizitka pro Ceskou republi-
ku ani jeji renomé ve svété. Co se bu-
de dit dal, je ve hvézdach (tyhle fad-
ky piSu 16. fijna v odpolednich ho-
dinach) a z téch umi ¢ist malokdo.
Proto toto téma opoustim a feSenfi
ponechavam na téch, ktefi jsou k to-
mu kompetentni.

KaZzdy den ma svych starosti dost, Fi-
kavala moje moudra babicka. A mé-
la pravdu. Ona se svymi osmi souro-
zenci vyristala jesté za dob kon¢ici-
ho Rakouska-Uherska a Zivot nemé-

PovaZuji to za ohromny Uspéch.
B S modelingem je spojeno cesto-
vani, zkouSeni $atq, foceni, pFe-
hlidky... Kdo vdm nejvic pomaha
s péci o malou dcerku?
Mam obrovské Stésti na rodinu. Nej-
vétSi oporou je mi maminka a part-
ner, ktefi se o Ludmilku staraji, kdyz
jsem pracovné mimo domov. Bez
nich by to neslo. Jsme opravdu skvé-
ly tym!
u Jaky vzkaz mate pro Skarohlidy,
ktefi vam radi sedét doma a sta-
rat se o rodinu?
Rekla bych jim, Ze matefstvi a osob-
ni ambice se nevylucuji, ba naopak,
mohou se krasné doplfiovat. Kaz-
da Zena ma pravo volit svou cestu.
Ja jsem si vybrala jit pfikladem, Ze
i s miminkem lIze plnit sny a poméahat
ménit svét kolem sebe.
H Jak si pfi kazdodennim shonu
udrZujete fyzickou a psychickou
kondici?
Snazim se pravidelné cvicit, i kdyZ
nékdy je to jen kratky trénink doma.
Psychickou pohodu mi pfinasi ¢as
s dcerkou, vareni, matcha ¢i prochaz-
ky v pfirodé.
H Co je pro vas v Zivoté nejduleZi-
t&jsi?
Rodina, zdravi a smysluplnost toho,
co déldm. Chci, aby mé dcera jednou
vidéla, Ze jeji maminka Zila autentic-
ky, pracovala tvrdé a snazila se délat
néco pozitivniho pro spole¢nost.
Dékujeme za rozhovor
a budeme drzet palce.
PFipravila redakce,
foto: Michel Melian

la viibec lehky. Proto si vazila vseho
dobrého, co ji potkalo alespori v do-
spélosti a k tomu vedla i svoje vnou-
Cata. Jsem proto rada, kdy a kde zi-
ju, Ze mam co jist, praci, kterd mne
napliuje, skvélé kolegy, spoustu
pratel, s nimiz si rozumim, prima
sousedy. A tak bych mohla ve vyctu
kladl pokracovat. Kdy7 si udélate
chvilku ¢as a zamyslite se nad tim,
mozna mi date alespon v né¢em

za pravdu. Na druhou stranu vim, Ze
nestaci jen si pFist blahem. Pokrok
se zastavit neda. K nému je vzdycky
zapotrebi stfet nazord a myslenek,

abychom se dobrali toho nejlepsiho
vysledku pro celek. Jsem v3ak pre-
svédcena o tom, Zze mUze probihat
kultivované, bez nadavek, osocova-
ni, nalepek, pfipadné osobnich in-
zultaci. VEFim proto, Ze az se tady
potkame za mésic, bude situace ji-
na, racionalni, pfehledna, klidnéj-
Sia hlavné nadéjeplna. Moc to vam
i sobé preji.

Do té doby uZivejte klidné podzimni
dny, zUstarite zdravi a v dobrém roz-
polozeni.

Ladka Richterovd




inzerce

Ustecky kraj | Prezident Petr Pavel s manZelkou Evou ve dnech
14. a 15. Fijna znovu zavitali na navstévu Usteckého kraje.

Béhem dvoudenniho pobytu se pre-
zident Pavel setkal se ¢leny Rady Us-
teckého kraje, navstivil Stfedni Sko-

lu lesnickou a Stfedni odbornou sko-
lu ve Sluknové, prohlédl si tamni vylou-
¢enou sidliStni lokalitu, ocenil obnovu
Narodniho parku Ceské Svycarsko

po ni¢ivém pozaru, besedoval se stu-
denty i s obcany, setkal se s primato-
ry D&¢ina a Usti nad Labem, staros-
tou Kadané, predstaviteli inovativnich
firem i s pFisludniky 4. brigady rychlé-
ho nasazeni v Zatci. Svoji navitévu za-

koncil v Détské psychiatrické nemocni-
ci v Lounech, kterd ma rfadu problémd,
jejichz feSeni neni v silach zaméstnan-
cl. Na zavérecné tiskové konferen-

ci fekl, Ze si region nezaslouZi nelicho-
tivou nalepku strukturalné postizeny
kraj, naopak v ném vidi mnoho pfile-
Zitosti a moZnosti rozvoje, coZ potvr-
dil i pfitomny hejtman Richard Brabec.
Své poznatky z navstévy pak hlava sta-
tu zdrodi pfi jednani s budoucimi mini-
stry nové jmenované viady.

(red.)
Foto: KPR, Zuzana Bonisch

Podzim na vinach zabavy v Aquapalace Praha

Podzimni obdobi pFinasi kouzelné chvile, kdy je idealni €as vyrazit s rodinou za zaZitky.
Planujete program pro déti nebo celou rodinu béhem podzimnich prazdnin? V Aqua-
palace Praha vas ceka bohaty program plny zabavy, soutéZi, kouzel a nezapomenu-
telnych dobrodruZstvi pro malé i velké. PFijdte zaZit podzim plny pohybu, smichu a ra-

dosti v jedinecném svété vodnich atrakci!

Co si uzit tropické teploty vody a vzduchu, vyra-
dit se na tobogdanech nebo vyzkouSet adrenalin
na Divoké fece a pfi tom zazit zabavna vystou-
peni, koncerty a show? At uz jste fanousky kou-
zel, bublin nebo halloweenské atmosféry, tyto
PODZIMNI PRAZDNINY budou stat za to!

Hlavni program:

® 25, fijna - KONCERT LOLLIPOPZ - vystoupe-
ni oblibené div¢i kapely Lollipopz roztanci cely
Aquapalace Praha. PFijdte na koncert, ktery se
kona v prostorach Vodniho svéta od 13 hodin
a pak od 14:00 se zajemci mohou navic osobné
s Lollipopz pozdravit a vyfotit na Meet and gre-
et pfimo v natacecim studiu Lollymanie.

® 26. a 27. fijna - BUBLINOVA SHOW - Po oba
dny program ve Vodnim svété Aquapalace Pra-
ha zpestfi originalni bublinova show Matéje
KodeSe. Profesionalni bublinaF méa obrovsky ta-
lent ohromit a nadchnout publikum bez ohle-
du na vek. Prijdte si vychutnat jedinecné pred-
staveni, pfi kterém uvidite fantasticka kouz-

la a triky s bublinami neuvéfitelnych velikos-

ti a tvarQ!
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palace

&£ praha

Celodenni zabava
béhem Podzimnich prazdnin

® Nocni svételna podivana

Béhem celého podzimu, vZdy na zavér kazdého
dne vadm navic pobyt ve Vodnim svété Aqua-
palace Praha ozvlastni Uchvatna laser show

na vodni clonu a hudebni projekce, které pod-
trhnou aZ magické kouzlo duSi¢kového casu.
PFijdte si uzit uvolnénou atmosféru, dejte si
drink pfimo ve vodnim baru a vychutnejte si je-
dinecnou svételnou podivanou.

® 1.-2. listopadu - Halloween v Aquapala-

ce Praha

Vikendovy program pro vSechny navstévni-
ky, Cekaji vas specialni animacni programy

s tématikou kouzel, ¢ar a magické atmosfé-

ry, v€etné soutézi o ceny a darky od Aquapa-
lace Praha.

® Velké finale - Halloween Night Party

A to nejlepsi na konec! 8. listopadu se kona
Halloween Night Party, skvély vecirek u bazé-
nu, s morskym vinobitim kazdou palhodinu,
ktery vyvrcholi velkolepym palno¢nim pfipit-
kem a vitdnim nedéle 9.11.! PFijdte zazit noc¢-
ni jizdy na toboganech, saunovani pod rous-
kou tmy, zhlédnout akrobatické vystoupe-

ni na $alach nad vodni hladinou ¢&i si vychut-
nat specialni lahodné drinky podavané pfimo
do vody. Ceké na vas spousta sout&Zi o vstu-
penky, zabava a velkolepé zakonceni podzim-
nich prazdnin.

Dopfrejte si more zabavy za kazdého poca-

si a pfijdte o podzimnich prazdninach s celou
rodinou do jednoho z nejvétsich aquaparkd
ve stfedni Evropé. Kromé specialniho podzim-
niho programu mate na vybér z nékolika ba-
zénd, vinolamt nebo kaskadovitych vitivek i
brouzdalist.

Adrenalin nabizi nepfeberné mnozstvi toboga-
nd, mofské vinobiti ¢i Divoka Feka s nejdelsim
toboganem v CR. V Aquapalace Praha méte ta-
ké moZnost vyzkouSet ojedinélou virtualni re-
alitu diky které se vaSe jizda na toboganu pro-
méni v prizkum dZungle nebo letecké dobro-
druZstvi.

® Saunovy svét Aquapalace Praha

Pokud preferujete spiSe odpocinek a regenera-
ci, soucasti Aquapalace Praha je také nejvétsi
Saunovy svét v CR. Naladte té&lo i mysl| na pod-
zimni mésice a nechte se hyckat v modernim
prostredi, kde miZzete vybirat z mnoha rdznych
prohfivaren a saun s rliznymi teplotami a in-
tenzitou. Saunové ceremonidly s bylinnymi va-
némi pod vedenim zkusenych saunérd slibuji
témeér ritudlni zazitek pro pokrocilé i Uplné za-
catecniky.

Vice informaci o programu a vstupenky
www.aquapalace.cz
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Nova akvaria tropli
starého svéta

Teplice | V Botanické zahradé

v Teplicich se konala mala slav-
nost. V provozu je uz pul stoletf,

a tak jeji vedeni za podpory més-
ta pristoupilo k rekonstrukci této
expozice. Navstévnikdim nyni na-
bizi esteticky zazitek pfi poznavani
vodniho Zivota tropickych oblasti
Afriky, Asie a Oceanie. Ten doplni stavajiciho multioboro-

- i vého robota, ktery ma, lidové fe-
¢eno, prace az nad hlavu. Od roku
2008, kdy v Ustecké nemocnici zaca-
li pomoci robota operovat, proved-

li celkem 5 568 zakrokd, z toho se

ve 3 786 pripadech jednalo o odstra-
néni zhoubného nadoru. V ¢em je
novy robot jedinecny, a jaké benefity
ma pro pacienty, vysvétlil nestor ro-
botické chirurgie, ucitel mnoha dal-
gich operatér(i v Cechach i v zahra-
ni¢i, MUDr. Jan Schraml: ,Dosud jsou
béZné systémy, kdy operujeme nékoli-
ka porty. To znamend, Ze pacient md

v téle nekolik otvort, kterymi zavddi-
me ndstroje. Nyni miiZzeme zdkroky na-
hradit prostrednictvim jediného portu,
po ném? zistane pouze jedna tiicenti-

Prace provedla firma Akvaria, vyZa-
daly si celkové naklady 1,8 mil. ko-
run, z toho 1,5 milionu poskytio més-
to. Soucasti rekonstrukce jsou i nové
informacnimi panely, které navstév-
nikdm pfiblizuji jednotlivé biotopy

i konkrétni druhy Zivocichl a rost-
lin. Informacni systém, do néhoz in-
vestoval Ustecky kraj, odpovida sou-
¢asnym pozadavkidim na moderni

a prehledné vzdélavani. , Sladkovod-
ni tropické biotopy patfi k mimordd-
né zajimavym ekosystémdm. Jejich pre-
zentace v botanické zahradé md nejen

Masarykova nemocnice drzi primat
ve stredni a vychodni Evrope

Usti nad Labem | Za znaéného zajmu médii predstavil pfednosta Kliniky urologie a robotické chi-
rurgie Masarykovy nemocnice Krajské zdravotni, a.s. v Usti nad Labem MUDr. Jan Schraml, PhD.,

horkou novinku, ktera je nyni v takzvané zah¥ivacim procesu. Jedna se o jedinecny roboticky sys-
tém daVinci pouze s jednim portem.

vzdéldavaci vyznam, ale pfispivad i k po-
chopeni kfehké rovnovadhy pfirody.
Jsem rdd, Ze se ndm podarilo tuto dst
expozice obnovit a pfibliZit verejnosti.
Je to dalsi krok k modernizaci nasi za-
hrady,” uved! feditel Botanické za-
hrady v Teplicich Ing. Petr Sila. (red.)

metrovd jizva. Dalsimi nezanedbatelny-
mi vyhodami jsou mensi invazivita, sni-
Zend incidence krvdceni, niZsi spotfeba
analgetik a zkrdceni doby hospitaliza-

ce”. Novy roboticky systém ma hod-

notu 3 182 300 Euro. Cenu v pIné vy-
3i uhradil Ustecky kraj, kterému zéle-

Zi na péci o zdravi jeho obyvatel. To
ve v3ech regionech CR nenf zcela ob-
vyklé a za to vSem, ktefi se na vyso-

kém standardu zdravotni péce podi-
leji, patfivelké podékovani a uznani.
Text a foto: Redakce RN

Laureati Cen
hejtmana UK 2024

Most | Vyjimecné osobnosti, kte-
ré svou cinnosti prispivaji k roz-
voji a dobrému jménu Ustecké-
ho kraje, prevzaly ocenéni v rdmci
14. ro¢niku Ceny hejtmana Ustec-
kého kraje. Slavnostni vecer se ko-
nal v prostorach Oblastniho mu-
zea a galerie v Mosté.

/s b J

Ceny prevzali Mgr. Marcel Hruby
(Regionalni rozvoj), Mgr. Alena Tol-
gova (Socialni oblast), MUDr. Jakub
Albrecht, Ph.D. (Zdravotnictvi a za-
chrana Zivota), Mgr. Bc. Rudolf So-
chor (Véda, vyzkum a vzdélavani),
PaedDr. Vaclav Han¢, Ph.D. (Kultu-
ra) a Mgr. Jitka Legatova (Sport). At-
mosféru slavnostniho vecera pod-
trhlo hudebni vystoupeni Dixielan-
du teplické konzervatore. , /sem hr-
dy na to, Ze v nasem kraji Ziji lidé,
kterf nehledi na prekdzky a s odhod-
Idnim pracuji pro druhé. Prdvé tako-
vé osobnosti délaji z Usteckého kraje
misto, kde stoji za to Zit,” dodal hejt-
man Richard Brabec. (od dop.)

Nejlep3istartupy ze severu Cech se v Usti utkaji o pfizei investord. ICUK na aki oslavi 10 let

UZ podesaté porada Inovacni centrum
Usteckého kraje (ICUK) startupovy fes-
tival Festup a uZ deset let taky podpo-
ruje zacinajici podnikatele, zakladate-
le startuptli a inovatory. Na jubilejnim
rocniku festivalu ICUK oslavi své vyroci.
Na vecer chysta prezentace nejlepSich
startupti z Libereckého, Karlovarského
a Usteckého kraje pFed investory.

Festival startupl Festup odstartuje ve ¢tvr-

tek 16. Fijna 2025 od 14.00 h. v prostorach Ino-
vacniho centra Usteckého kraje (ICUK). PFi-
nese Uspésné pribéhy podnikatell, odborné
workshopy, konzultace i pfilezitost potkat se
avzajemné se inspirovat.

. Festup je nase vibec prvni akce, kterou jsme
krdtce po zaloZeni zacali pofddat. Letos jsme

do ni nové zapojili i dalsi inovacni centra ze sou-
sednich regiond, protoZe chceme ukdzat, Ze v ob-
lasti podpory podnikdni uZ se nam leccos poda-
filo @ mdme co ukdzat. Deset let ICUK podporuje
startupy, deset let pordddme tento festival. Je lo-
gické, Ze chceme ukdzat ty nejlepsi zacinajici firmy
z posledni doby,” dodava k Festup feditel Ino-
vaéniho centra Usteckého kraje Martin Mata.

Velka jména
Festival Festup letos pFivita opravdu velka
jména byznysu i rozvoje podnikani. V progra-
mu vystoupi napFiklad Pavlina LouZenska, za-
kladatelka Holek z marketingu, teplicky Ale$

T

Burger, zakladatel HitHit a Feditel eventové
agentury Next Level, kterd déla mj. akce pro
Red Bull, Martin Vymétal, obchodni a marke-
tingovy Feditel Boomerang Communication,
déle viziondr, kou¢ a expert na umélou inte-
ligenci Filip Dfimalka (znamy napf¥. diky kni-
ze Budoucnost neprace) nebo Michal Slavey,
zakladatel platformy Testuj.to. Mimo to chys-
tdme i fadu workshopd, kde si U€astnici vy-
zkousi konkrétni nastroje a pristupy, které
se v byznysu opravdu pouzivaji, a byznysové
konzultace s experty.

. Chtéli jsme vytvorit den, ktery nakopne. Kde si
odnesete ndpady, kontakty, motivaci i odvahu

jit ddl. Festup je akce pro vsechny, ktefi rozbiha-
Jji nové projekty, firmy anebo se potfebuji inspiro-
vat,” doplfiuje ho Michal Nejedly, event mana-
Zer ICUK.

4999 K&

Pusti investoFi korunu?
Vrcholem dne bude investorsky pitch, tedy verej-
né vystoupeni téch nejlepSich zacinajicich firem
z Usteckého, Libereckého a Karlovarského kra-
je pred investory. Startupy se budou snaZit zau-
jmout investory a ziskat pfipadnou investici. Utka
se mezi sebou devitka nejlepSich zacinajicich
technologickych firem, které do soutéZe vybrala
jednotliva inovacni centra z uvedenych krajd.
.SnaZili jsme se vybrat opravdu ty nejlepsi projek-
ty, které jsou pfibliZzné v podobné fdazi vyvoje. Kri-
tériem pritom byla zejména jejich kvalita. | proto
jsem rdd, Ze nejvice je projektii pfimo z Ustecké-
ho kraje. Dali jsme také Sanci prihldsit se napfimo
na divokou kartu, kterou ziskal praZsky projekt,”
dodava Michal Nejedly, event manazer ICUK.
Soutézni startupy jsou zvefejnéné na webu fes-
tivalu a zahrnuji projekty od energetiky, pres

diagnostiku strojd az po vyuziti umélé inteli-
gence pro zjednoduSeni byrokracie. A proto-
Ze investici garantovat nelze, vitéz ziska lukra-
tivni medialni prostor na CNN Prima News,
ve startupovém magazinu CzechCrunch i dal-
Sich médiich.

ICUK oslavi 10 let
Vecer bude moderovat zndmy Ustecky beatbo-
xer a muzikant Endru, ktery v pauzach pfida
hudebni vystoupeni, nebude chybét kratké vi-
deo k oslavé Inova¢niho centra Usteckého kra-
je, slavnostni vecere a ICUK slibuje také sloso-
vani o vécné ceny pro navstévniky.
Inovaéni centrum Usteckého kraje poFada fes-
tival Festup uz podesaté, privezl na n€j pres
150 osobnosti podnikatelského svéta, navstivi-
lo jej vic neZ 3000 navstévnika.
Akce se kona pod zastitou hejtmana Ustec-
kého kraje Richarda Brabce. Partnery ak-
ce jsou Ustecky kraj, Komeréni banka, Malfi-
ni, Univerzita Jana Evangelisty Purkyné, Kraj-
ska hospodafska komora Usteckého kraje,
Czechinvest, Technologicka agentura CR. Me-
dialnimi partnery jsou CzechCrunch, CNN Pri-
ma News, Czechstartup.org, Regionalni televi-
ze Ustecko.
Festival startupl Festup je hrazen z projektu
Smart akcelerator pro Ustecky kraj Ill, regist-
racni ¢islo €Z.02.01.02/00/22_009/0004316.

EVECPEA, |
Ewrpiie srukoain § nvsidn: fondy N
Cpeoinlal progeaes Wythas, vives & cedilindr|

RN | MOTOROLA BEZPECNOSTNi PORADNA...

Na dotazy ctenaiti odpovida Karol Suchanek,
Security Brand Ambassador pro Lenovo a Motorola

Stara se o soukromi a bezpecnost firem a vefejné zndmych osob-
nosti. Patii do tymu expertl Selecos, ktery vylepsuje efektivitu

a bezpecnost spolecnosti. Je drZitelem bezpec€nostni provérky NATO
a soudnim znalcem v oboru pro kybernetickou bezpecnost.

pokutu, kterou jsem nezpusobila.
Jak poznam, Ze je to podvod?

B Ondfej z Prahy: Mdm vypnuté ur-
covani polohy v mobilu, ale i tak

se mi zobrazuji reklamy na mista Odpovéd'experta: QR kéd funguije ja-
v okoli. Jak to weby poznaji? ko zkratka na web - po jeho naskeno-
Odpovéd'experta: | kdy7 mate GPS vy-  vani se otevie stranka, kterd ale md-
pnuté, pofad po vas na internetu z0- Ze byt faleSna. Podvodnici tam chtéji
stavaji drobné stopy. Staci IP adresa ziskat vase citlivé Udaje nebo nainsta-
a okolni Wi-Fi, aby reklamni systémy lovat do telefonu virus. Nastésti vam
odhadly vas region. Je to skoro detek-  mobil obvykle predem ukaze, kam kéd
tivni hra - vy se snazite skryt, internet  vede - pozorné si zkontrolujte adresu
vas hleda podle téchto stop. Kouzel- (podezreld doména je varovani). Po-
ny neviditelny plast nemate, ale VPN kud mate pochybnosti, rad€ji zavolej-
a anonymni rezim v prohlizeci vas as-  te na oficialni ¢islo dané instituce. Ske-
pon trochu skryji. novani QR kédu od neznamého je totiz
H Jana z Ostravy: ObdrZela jsem e- skoro jako ochutnat bonbon od ciziho
-mailem QR kdd s instrukci zaplatit - mnohdy to nestoji za vyzkousSeni.

6,7" ' 5 000 mAh

POLED disple) Top odolnost
144 Hz proki vodd
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Zijeme a budeme Zit déle. Jak se na budoucnost pfipravit?

V rozvinutych castech svéta jiz
dlouho pozorujeme dva diileZi-
té demografické trendy. Popu-
lace starne, protoZe se rodi mé-
né déti, a také se doZivame vys-
Siho véku. Alena Pomahacova,
feditelka externiho obchodu
Allianz, radi, jak se na budouc-
nost dobfFe pFipravit.

H Jak se podle vas miZeme

na prodluZovani délky Zivota pfi-
pravit?

Na zajisténi budoucnosti Ize mys-
let vice zpUsoby a jednim z nich je
mj. Zivotni pojisténi. To mlze na-
vic vbrzku Cekat zajimava transfor-
mace. Zatimco predesl|é generace se
pojistovaly proto, aby obvykle vdova
a déti zlstaly zajisténé po predcas-
né smrti manzela a Zivitele, zastup-
ci nasi generace se zacinaji pomalu
pojistovat také proto, aby finan¢né
pokryli péci, kterou budou potrebo-
vat ve vySSim stafi.

H A v tomto mi dnes Zivotni pojis-
téni pomuze?

Ano. Samozfejmé nadale pojiStov-
ny poskytuji kryti v béznych pfipo-
jisténich tak, jak je zname, napriklad
pro pripad smrti, invalidity anebo vy-
padku pfijm0i b&hem pracovni ne-
schopnosti. Nové oviem existuje pFi-
pojisténi dlouhodobé péce, které je
opravdu zaméFeno na to, aby si ¢lo-
veék zajistil pravidelny dozZivotni mé-
si¢ni pfijem, kdyZ se stane zavislym
na péci jiné osoby.

u A takové pFipojisténi si Ize dnes
sjednat?

Urcité. Dokonce si napfiklad u nas
v Allianz nemusite sjednavat novou
smlouvu. Pokud u nas mate rizikové
Zivotni pojisténi bez investi¢ni sloz-
ky, mlzete si pfipojisténi dlouhodo-
bé péce sjednat u této své stavaji-
ci smlouvy.

Sance nanovyzacatek:
Kdyz telo zacne fungovat,
zacne fungovat i zivot

Max Fitness spousti jeden z nejambici6znéjSich fitness projektd roku
2025. Sance na novy zacatek neni jen o cviceni — je o navratu do Zivo-
ta. O lidech, ktefi se rozhodli udélat prvni krok, i kdyZ to nebylo snadné.

=N
-

)

Alena Pomahacova

Reditelka externi obchodni distribuce v Allianz pojistovné. Viystudovala VUT v Brné, v pojistovnictvi se pohybuje od roku 2005.
Radlu let piisobi v riiznych manaZerskych pozicich, v poslednich letech Fidila sit internich obchodnikd Allianz, od roku 2025 se
posunula na pozici reditelky externiho obchodu. V fizeni vykonu klade diraz na osobni rozvoj, partnerskou spoluprdci, men-
toring a kontinudlni dialog. Volny cas rada travi s rodinou nebo pfi sportu, od détstvi ji naplfiuje hudba a jeji interpretace.

m Kdy by mél clovék zacit uva-
Zovat o uzavreni Zivotniho pojis-
téni?

Idedlné co nejdfive. Pokud si uzavre-
te Zivotni pojiSténi v dobé&, kdy jste
zdravi, nemusite FeSit mozné vyluky
a mUZete byt kvalitné pojisténi po ce-
ly Zivot. Pojistku Ize navic upravovat
v jednotlivych fazich Zivota podle va-
Sich aktualnich potfeb. Kazdopadné,
vZdy se vyplati myslet na budouci za-
jisténi vcas.

O odborné péci, komunité a skutecné zméné.

Projekt cili na ty, ktefi se potykaji s fyzicky-
mi nebo psychickymi vyzvami, a nabizi kom-
plexni podporu: tréninky, vyZivu, psycholo-
gické vedeni, zdravotni konzultace i komu-
nitni zézemi. Ucastnici ziskavaji chytré ho-
dinky, krabi¢kovou dietu, obleceni, InBody
méreni a pristup k odbornikiim z oblasti vy-

Zivy, psychologie a obezitologie.

.Nejde o reality show, nejde o vitézstvi, ne-
jde o dokonalost. Jde o prvni krok.” — pra-

vé timto mottem se projekt odliSuje od béz-
nych fitness vyzev. Jeho cilem neni vykon,
ale restart. DUstojny, odborné vedeny a lid-

sky podporeny.

Priibéh projektu miZzete sledovat na social-
nich sitich Max Fitness. P¥ibéhy Gcastnika,
jejich pokroky, vyzvy i momenty z tréninkd
a konzultaci jsou pravidelné sdileny na In-
stagramu @sancenanovyzacatek a @maxfit-
nesscz. Projekt inspiruje nejen svym obsa-

hem, ale i autenticitou a otevrenosti.

ké republiky.

a pratelské atmosfére.

Jeji filozofie spojuje pohyb, motivaci a ko-
munitni podporu. Kazdé centrum nabi-
zi nejen tréninkové zazemi, ale i prostor
pro osobni rlst, restart a sdileni.

Max Fitness dlouhodobé investuje do ino-
vaci, obsahu a sluzeb, které maji skutec-

ny dopad.

Za projektem stoji Max Fitness — dyna-
micky rostouci sit modernich fitness cen-
ter, kterd pasobi v nékolika méstech Ces-

Max Fitness stavi na dostupnosti, kva-
litnim vybaveni, profesionalnim vedeni

Projekt Sance na novy zacatek je dlka-

m Jak je$t& mi mUZe pojistovna po-
moci, kdyZ se doziji vysokého véku
a potfFebuji péci jiné osoby? Tedy
situace, ktera bude v Ceské repub-
lice zanedlouho stale castéjsi?
Soucasti pFipojisténi dlouhodobé pé-
e je u Allianz také infolinka, kde vo-
lajicimu proskoleni operatofi pora-
di s Casové Casto narocnym zjisto-
vanim informaci a moZnosti. Pokud
klienti hledaji pro svého seniora zafi-
zeni dlouhodobé péce, ¢asto mame

UCASTNIKU

zem, Ze znacka umi nejen inspirovat, ale .
i ménit Zivoty.
Diky spolupraci s odborniky z oblasti vyZzi-
vy, psychologie a obezitologie dokaze na-
bidnout komplexni pfistup, ktery presa-

huje bézné fitness sluzby.

(od dop.)

L
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zkuSenost, Ze travi mnoho ¢asu zjis-
tovanim potfebnych informaci, pro-
vérovanim volnych kapacit nebo ja-
ké dokumenty je tfeba obstarat a do-
loZit. Na zajisténi infolinky spolupra-
cuje Allianz s Unii pacientd CR, proto
jsme schopni vdm podat souhrn-

né informace a uSetfit spoustu casu
i starosti.

B ZafFizeni pro poskytovani pé-
€e jsou bohuZel kapitolou sama
o sobé.

CHCES SE ZBAVIT
NADVAHY A ZISKAT
BENEFITY NASICH
SPONZORU?

SLEDU) PRIBEHY-" -
ZDE:

®

MAX FITHNESS

Ano, sama mam ve svém okoli zku-
Senost, jak téZzké to pro rodiny je. Si-
tuace jsme si védomi i v Ceské aso-
ciaci pojistoven. Planujeme proto
vytvofit sit center dlouhodobé pé-
¢e. Memorandum o spole¢ném Usi-
If v oblasti zvySeni kapacit a zlepSeni
podminek dlouhodobé péce o oso-
by s omezenou sobésta¢nosti pode-
psali zastupci CAP s viadou CR v ro-
ce 2024. Osobné moc rada vidim

a podporuji snahu o vytvoreni dal-
Sich kapacit.

B P¥ipojiSténi, o kterém se bavime,
slouZi pouze pro pokryti nakladt

v zaFizenich dlouhodobé péce?

To vibec ne. Pokud se klient sta-

ne zavislym na péci jiné osoby v né-
kterém ze CtyF stupnd zavislosti, mQ-
Ze penize od pojistovny pouZit na ja-
kykoli typ sluzby, ktery ve své situa-
ci potfebuje. Mohou to byt napfiklad
pecovatelské sluzby v doméacim pro-
stfedi, kompenzacni pomUcky anebo
i Uhrada za pobyt v zafizeni s posky-
tovanim péce.

m Riziko nesobéstacnosti se tyka
jen osob ve vysokém véku?

V této Zivotni situaci se mUzete ocit-
nout i vlivem Urazu nebo onemocné-
ni kdykoli, nicméné ¢isla jednoznac-
né ukazuji, Ze riziko zavislosti na péci
jiné osoby vyrazné stoupa s vékem.
m Co si tedy poprat na zavér nase-
ho rozhovoru?

Poprala bych ndm vSem dlouhé ro-
ky ve zdravi, tedy abychom si uziva-
li svych zralych let v pIné sile. Moc ra-
da bych vidéla, 7e se v Ceské repub-
lice prodluzuje nejen délka Zivota,
ale predevsim délka Zivota ve zdra-
vi. Velky podil na tom, zda budeme
zdravéjsi, ma také kazdy z nas, tedy
to, jak o sebe pecujeme. Pfala bych
si, aby si kazdy uvédomoval, Ze se
ma svému zdravi vénovat, tfeba jen
kazdodenni prochazkou.

ZACATEK
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Radni rozdélili dotace v celkové

Sluzba socialni péce TEREZA se docka
novych prostori za téméF 60 milionti korun

Novorenesancni vila v BeneSové u Semil z pocatku 20. stoleti, kde
od roku 1992 funguje tydenni stacionar socidlni péce, se docka
uprav. Ty budou vyhovovat provozu stacionare denniho, ktery
budou vyuZivat klienti dochazkové.

Krajsti radni rozhodli o vybéru fir-
my, jez Upravy provede. Je ji Prvni
podjestédska stavebni spol. s r.o.
za nabidkovou cenu témér 60 mi-
liond korun véetné DPH. Prace za-
¢nou v poloviné letosniho listopa-
du. Hotovo by mélo byt za 360 dnt
od prevzeti stavenisté.

,,Od roku 1992 je vila v BeneSové u Se-
mil vyuZivéna jako tydenni staciondr so-
cidini péce. Klienti jsou tam ubytovani
nepretrZité. Stavajici kapacita je 23 Ii-
Zek a 2 lGizka pro odlehcovaci sluzbu
pro nesobéstacné klienty s nutnosti sou-
stavné péce. Obsluznost klientti i objek-
tu zajistuje celkem 34 zaméstnancd,”
uved| Jifi Ulvr, ndméstek hejtmana
pro resort majetku a investic.

£

. Nyni chceme prostory tzv. transformo-
vat - tedy upravit je tak, aby provoz od-
povidal dennimu staciondri, ktery by
vyuzivali klienti dochdzkoveé od zhru-
ba 7 aZ 18 hodin. Maximdini kapaci-

ta pro dochdzkovou sluzbu bude 25 kli-
entt (12 v celodennim reZimu a ostatni
s individudlini dochdzkou) se 17 zameést-
nanci,” doplnila radni pro resort soci-
alnich véci Anna Provaznikova.

7o

vysi
Utelovou neinvestitni dotaci ve vy3i 150 000 korun

60 435 000 korun. Mifi k potfebnym Zadateliim

dostane obecné prospésna spolecnost Majak

oy

Rozhodli jsme se podporit projekt Ma-
Jaku s ndzvem Jdi dal! Jeho cilem je pri-
madrni prevence rizikového chovdni déti.
Uskutecni se celkem 50 tfihodinovych
program{i zamérenych na porozume-
ni problematice rizikového chovdni. To
posili dovednosti ucastniki aktivné za-
stdvat své postoje a odolat tlaku vrs-
tevnické skupiny,” uvedla Jitka Skalic-
k&, radni pro resort 3kolstvi a sportu.
V programech jsou zakomponova-
ny metody a techniky pro posilova-
ni psychického zdravi zakd. Cilovou
skupinou jsou Zaci od 4. do 9. tfid za-
kladnich Skol na tzemi Libereckého
kraje. V projektu Jdi dal! se v loriském
roce s podporou Ministerstva Skol-
stvi, mladeZe a t&lovychovy (MSMT)

Neziskova organizace Rodina v centru ziska neinvesticni dotaci 200 000 korun

~Soucasnd ekonomickd situace a vyvoj
ndkladd v socidini oblasti vyZaduji' i na-
i reakci. Individudlini dotace pro Rodi-
nu v centru ve vysi 200 000 korun po-
muZe této neziskové organizaci vyre-
Sit pripadné akutni potreby a zabrd-
nit vzniku krizovych situaci. V tomto
konkrétnim pripadé se jednd o penize
na pokryti mzdovych nékladd pracov-
nika v primé péci, kteri zajistuji odbor-
né socidini poradenstvi,” uvedla Anna
Provaznikova, radni pro resort soci-
alnich véci.

Neziskova organizace Rodina v cen-
tru, z. 0. poskytuje od roku 2014 od-
borné psychologické poradenstvi

a psychoterapii rodinam s détmi, kte-
ré jsou evidovany na Oddéleni social-
né-pravni ochrany déti. Poskytované
sluzby jsou urceny vyhradné pro ro-
diny Zijici na Uzemi obce s rozsifenou
plsobnosti Novy Bor. Za prvni polo-
leti leto3niho roku tam vyufZilo slu-
Zeb psychologa 93 osob (39 dospé-
lych a 54 déti).

.Jen pro srovndni: za cely rok 2024 by-
lo evidovdno 143 klient(i (79 dospé-
lych, 64 déti) a za rok 2023 celkem 96
klient( (43 dospélych, 53 déti),” dopl-
nila radni Provaznikova. Jiz v prvnim
pololeti roku 2025 tak do3lo k mezi-
ro¢nimu narlstu poptavky o 23 %.

Ve Vrutici oziva

vodarenska historie

Voda z kohoutku je pro nas samoztejmosti. Ale jak se k nam
vlastné dostavala v minulosti? Odpovéd se dozvite v nové
otevieném Vodarenském muzeu ve Vrutici na Litoméficku.
V byvalé Cerpaci stanici, ktera kdysi zasobovala Litoméfice
vodou a pysnila se pfivlastkem ,cisafska“ najdete zbrusu

novou expozici.

Nova expozice provede navstévniky historif
vodovodi od 13. stoleti po soucasnost. ,Za-
chycuje bohatou historii a pfitazlivou for-

SVS Mario Bohme.

mou seznamuje s fakty o vodé jako nezbyt-

né podmince Zivota,” rikd generdlni reditel
Severoceské vodarenské spole¢nosti (SVS)

Bronislav Spi¢ék.

Najdete zde tfeba 800 let staré dievéné
potrubi, dvoumetrovy nebozez i kolekci
historickych vodomért. Hlavni hvézdou je
stale funkéni dieselovy motor z roku 1930.

renstvi.

,Fungoval jako pohon Cerpadla, kterym se
hnala voda do Litoméfic,“ dodava mluvci

Muzeum je otevieno Skoldm, badatelim
i velejnosti — staci se jen predem objednat
prostfednictvim online formuldre na webu
www.severoceskavoda.cz. V budoucnu se
planuje vyuZiti muzea i pro prirodovédné
krouzky, Skoleni a rtzné dal$i edukacni
aktivity zamérené na ekologii, vodu i voda-

Z téchto Udaju je zfejmy kontinual-
ni rdst zajmu o sluzbu a jeji nezastu-
pitelnost v oblasti podpory ohroZze-
nych rodin a prevence odebrani dé-
ti z pfirozeného rodinného prostredi.
Organizace uvadi, Ze financni deficit
vznikl v souvislosti s niz3i vyplacenou
dotaci pro rok 2025 a zaroven vyraz-
nym narlstem poctu klientd, a také
Ze vyCerpala veskeré jiné moznosti fi-
nancovani.

.Jsem rdda, Ze na tuto situaci spo-

lu s ndmi zareagovala také obec s roz-
Sitenou plsobnosti Novy Bor dotaci
150 000 korun,” doplnila radni Anna
Provaznikova.

uskutecnilo celkem 140 programd.

V letoSnim roce vSak Majak, stejné ja-
ko dalSi podobné organizace, dota-

ci od MSMT neobdrzel. ,A prdvé pro-
to se na nds Majdk obrdtil s Zadosti

o0 jednordzovou mimorddnou podporu
z rozpocCtu Libereckého kraje,” doplnila

radni Skalicka. Spole¢nost Majak se

zabyva organizovanim preventivnich
programd a poskytuje nejvétsi roz-
sah sluZeb v oblasti Skolské primarni
prevence v Libereckém kraji. V pra-
béhu Skolniho roku porada zhruba
750 aki.

Program nabizi témto dospivajicim
dobrovolnickou podporu, ktera jim
pomaha |épe se zaclenit do spolec-
nosti a najit své misto po odchodu

z institucionalni péce. Cilem projek-
tu je rozsitit sit dobrovolnik( a dob-
rovolnic, ktefi plsobi jako patroni &i
patronky pro mladé klienty détskych
domovd, a tim reagovat na rostouci
poptavku po této formé podpory v Li-
bereckém kraiji. Celkové naklady pro-
jektu ¢ini 207 000 korun, z toho Libe-
recky kraj prispéje ¢astkou 75 000 ko-
run. Druhy podporeny projekt nese

Do Ligy otevienych muiii a spolecnosti GetBizDone
mifi dotace v celkové vysi 85 000 korun

Projekt Patron - podpora dospivajicich odchazejicich ze zaFizeni
nahradni vychovy, ktery zastituje organizace Liga otevienych mu-
ZQ, z. s, pomaha mladym lidem, ktefi vyrastali v détskych domo-
vech, zvladnout prechod do samostatného Zivota.

nazev Sousedska vypomoc - sdile-

ni zkuSenosti ze sousedniho Saska,

za kterym stoji spolecnost GetBizDo-
ne, s.r.o. Cilem je usporadat odborny
workshop, na némz si ¢esti a sasti ex-
perti vyméni zkuSenosti se zapojova-
nim dobrovolnikd do péce o seniory.
Workshop se zaméfi na prakticka té-
mata, jako je sitovani organizaci, fizeni
dobrovolnikd nebo zpUsoby, jak efek-
tivné pomahat seniordm v jejich do-
macim prostredi. Kraj na tuto aktivitu
prispé€je dotaci ve vy3i 10 000 korun,
coz pokryje veSkeré naklady projektu.
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UDEBNI SETKANI

Tnl vdo | FESTINALRORADANY NA SEVERU CECH

WWW. HUDEBMI-SETRANICZ

Wolfrumova vila — budova Ceského rozhlasu Sever

Usti nad Labem, 20. listopadu 2025, 19:00

1. 11. 2025

MERCEDES-BENZ MORAVIA

HANELL

MODNI PREHLIDKA

vernisiZ GRAPHEART

DEGUSTACHI FINGERFOOD
CATERING OLOMOUC

BEMEFICN| AU KCE

DEGUSTACE Vi rd'
VINARSTVIi EHRLICH

¥

MODERUJE
IVAN KLANSKY - KLAVIR & MLUWVENE SLOVO VSTUPNE: 300 KG JAN CENSKY
HUDERHLV VTG PR VYTEZEK Z AKCE PUTUJE
MATEJ PLSEK NA ONKOLOGICKE CENTRUM
e PLUS THEATER QUARTET FAKULTNI NEMOCNICE OLOMOUC
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Na palubu vas srdecné zve kapitan vyletni lodi Ales Nejedlo
Budete prek apenl co vSechno muzZete béhem zazZitkové plavby z vodni hladiny pozorovat. A nejen to!

Jako novinku pro letosSni sezénu pFipravuje Fizené degustace kvalitnich vin i destilatt (whisky, konak, gin a dalSich napoju).
Vice se dozvite a objednat se miZete na

Specialisfa na stavebni, remesiné a malirské prace

F"‘*m KAPITAN

STAVEBNI

Za dobu nasi existence jsme si vy-
pracovali u svych zékaznikd po-
vést spolehlivé a svédomité firmy,
coz koresponduje s nasim zamé-
rem. Byt firmou solidni, progresiv-
ni, flexibilni a adaptabilni v co nej-
$ir§i mife, v rdmci pozadavkl na-
Sich z&kaznikd. Jejich spokojenost
je nasim cilem. Plisobime zejména
v regionu Prahy a Stiednich Cech,
kde pfijimdme zakazky jakéhokoliv
rozsahu. Po osobni dohodé& viak
neni problém domluvit zakazku

i mimo tyto lokality.

PRAHA |

REMESLA

Nasimi zékazniky jsou jak rodiny, kte-
ré si netroufaji vymalovat svij vlastni
byt, tak i stavebni spoleénosti. Reali-
zujeme i projekty, kde je vyZzadovéano
pouziti pokrocilych malifskych tech-
nik (variopaint, benétské stuky, antic-
ké zeminy florentské, mnichovské drs-
né omitky, fresky, apod.). Nase nej-
moderné&j$i vybaveni je dostateénym
predpokladem pro komplexni realiza-
ci rozsahlych projektd v oborech ma- | A TTACR
|ifstvi, natéradstvi, tapetovani, ale i ji- =

nych nédmi poskytovanych sluzbach

(napf. zednické préace, truhlafstvi). k

www.kapitanpraha.cz



Moda a hvezdy: Se srdcem na dlani

ky Méda a hvézdy. Také letos byl jeji vytéZek uréen na podporu znevyhodnénych déti. Nékteré
pfibéhy dokumentovala kratka videa a pro publikum to byl emocné silny zaZitek.

Symbolické Seky, kazdy v hodno-

t& 200 000 korun, tradicné pfevzaly
predstavitelky teplického Klokanku,
DD Vysoka Pec u Chomutova a Na-
dacniho fondu Veroniky Kasakové,
kterd v détském domoveé vyrlstala

a ted svym nastupcdm pomaha

s prechodem do samostatného Zi-
vota. VSechny instituce penize vy-
uziji na aktivity, které nehradi stat

a klukdim a dévéatdim zpfijemni zi-
vot, ktery si sami nevybrali. Atmosfé-
ra na jevisti i v hledisti byla opét vel-
mi srde¢na, pfitomné déti byly bez-
prostfedni a vSichni si slavnostni stali i dal3i prodejci z okoli. Tak zase
vecer jaksepatFi uzili. Autorem my- st zarok... Za dvanactiletou historii chari-
Slenky a pofadatelkou akce je Petra komunikuje se sponzory, bez nichz tativni modni prehlidky Méda a hvézdy

ta, nakonec se vse diky spole€nému
Usili podafilo zvladnout. Velké podé-
kovani proto patfi predevsim Stéd-
rym partnertm, divakam za zakou-
pené vstupenky, ale i zndmym mo-
delkdm, modeltim a dalsim spolu-
pracovnik(im v zazemi, ktefi se zfekli
narokd na honorar. Ti vSichni pfispéli
na dobrou véc!

Programem provazeli herec a mode-
rator David Gransky a zpévacka Leona
Gyongyosi. Divaci zhlédli kolekci nad-
hernych svatebnich Satl pro rok 2026
a prileZitost predstavit své znacky do-

Vyoralova, majitelka Svatebniho sa- by to pochopitelné neslo. Letos byla bylo takto rozdano 4 240 000 korun.
lonu Delta v Mosté, kterd po cely rok  situace z finan¢niho hlediska napja- Text: Redakce RN, foto: Daniel Seiner
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PVA Expo Praha Lethany
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