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Czech Republic

Vážení a milí čtenáři  
a příznivci Regionálních novin,

po čtyřech týdnech se k vám vrací-
me s tištěnými novinami a věříme, 
že vám udělají radost. Jejich sklad-
ba je opět různorodá od rozhovorů 
se známými i méně známými osob-
nostmi, přes pozvánky na různé ak-
ce až po volební inzerci. Už víme, 
že z rozhodnutí prezidenta republi-
ky půjdeme k urnám 3. a 4. října. 
Do té doby je ale spousta času, kte-
rý můžeme využít každý podle své-

ho gusta. Už se určitě těšíte na do-
volenou a není divu. Natáhnout 
se do písku u břehu moře, pozná-
vat nové krajiny, nebo zajet na cha-
lupu, to osvěží tělo i ducha a váž-
ně to už všichni potřebujeme. Ko-
mentovat dění uplynulého měsíce 
ve světě ani u nás nebudu, každý 
jste si jistě udělal obrázek sám. O  
jedné události bych se přesto ráda 
zmínila, a tou je volba nového pa-
peže. Podle mého názoru se jeví ja-
ko  chlápek, který může pro svět ja-

ko takový přinést alespoň dílčí po-
zitivní změny. Je to člověk velmi 
vzdělaný, absolvoval několik misií, 
ví, jak těžce se v některých oblas-
tech lidem žije a na církevního nej-
vyššího hodnostáře má věk akorát. 
Ač nejsem katolík, věřím v dobro, 
které v každém z nás uvnitř dřímá, 
jen mu dovolit vyplout na povrch 
a hned by bylo na planetě líp. Jinak 
si ji zničíme úplně a za to nám naše 
děti a vnoučata děkovat nebudou. 
Přitom právě pro ně se většinou 

pachtíme, chceme to nejlepší, co 
jim můžeme dát. Když vám nebude 
zatěžko, popřemýšlejte o tom, tře-
ba vás napadnou úžasné věci. Po-
kud ano, nenechte si je pro sebe 
a šiřte je dál. 

Jinak užívejte všechny krásy kolem 
vás, buďte dobře naladěni a těšte 
se ze života. 
To vám za celý tým Regionálních 
novin přeje 

Laďka Richterová

květen 2025

Modelka Asya Sun pochází z Kazachstánu. Do České republiky 
přijela před šesti lety studovat a našla u nás druhý domov. 
Zeptali jsme se jí na to, jaké bylo přijetí, jak se má teď a co 
plánuje na léto.

V Čechách našla 
druhý domov
 Tak to vezměme po pořádku. Proč jste 
pro svá studia zvolila právě Českou repub-
liku?
Ve svém životě jsem měla možnost poznat už 
mnoho  států v Asii i v Evropě. Musím říct, že 
Česká republika je krásnou zemí,  Praha pak 
jednou z nejkrásnějších metropolí, ve které ži-
je mnoho skvělých lidí. 
 Jaké bylo přijetí v cizí zemi?
Žila a studovala jsem například i v Číně, která 
je známa svou pohostinností k příchozím. Ale 
i přijetí v České republice pro mne bylo velmi 
milým překvapením. Poměrně rychle jsem tu 
našla hodně přátel a Česko se tak stalo mým 
druhým domovem. 
 Jak rychle jste se naučila řeč, která pro 
cizince není zrovna jednoduchá? 
Domluvím se šesti jazyky. A právě díky přá-
telům jsem se poměrně rychle naučila česky. 
Zpočátku to bylo náročné, dnes už mi to jde 
velmi dobře a čeština mi učarovala svojí roz-
manitostí. 
 Bylo těžké najít si přátele? 
Přátelství hraje v mém životě velkou roli, je 
pro mne velmi důležité. Je to jedna z věcí, kvů-
li kterým jsem zůstala v České republice, kde 
jsem našla druhý domov. 
 Už několik let se věnujete modelingu. Co 
vás k němu přivedlo?
S modelingem jsem začala už na střední ško-
le v Kazachstánu, provozovala jsem ho při stu-
diích v Číně a pokračuji v něm i v České repub-
lice. Spolupracuji s předními návrháři pres-
tižních přehlídek a projektů. Jednou z akcí, 
na které se každoročně těším, je Czech Fashi-
on Week, ale i autorské přehlídky Osmanyho 
Laffity, Jitky Klett, Debbie Brown či Luďka Ha-
náka. Česká republika je centrem evropské 
módy. I když je na mně zřetelný asijský pů-
vod, nikdy jsem se nesetkala s negativními re-
akcemi. 
 Nestýská se vám po rodné hroudě? 
S rodinou a přáteli v Kazachstánu jsem stá-
le v kontaktu a díky práci tam poměrně často 
létám. Mám teď zkrátka dva domovy, kam se 
vždycky těším. 

 Jaká je česká kuchyně? 
Je velmi rozmanitá. Přirozeně se liší od té asij-
ské. Zvykla jsem si a docela ráda si dám řízek 
s bramborovým salátem, vepřo, knedlo, zelo 
nebo svíčkovou. Ve většině českých restau-
rací jsou zastoupeny různé světové gastro-
nomie, takže výběr je veliký. 
 Jaký je váš běžný den? 
Mám rozmanitý život. Každý den je ji-
ný. Někdy jsem studentkou vyso-
ké školy, jindy mám práci v mode-
lingu, zkoušení šatů a tak podob-
ně. Vím, že o svůj vzhled musím 
pečovat. Výhodu mám v tom, že 
se nemusím díky svému půvo-
du příliš starat o vlasy, nechá-
vám je přirozeně růst. Ke spo-
kojenému životu patří také 
setkávání s přáteli, a to se 
snažím nezanedbávat. 
 Jak si nejlépe odpo-
činete? Stíháte nějaké 
koníčky?
Odpočinek je pro mne 
přirozeně velmi důležitý. 
Někdy ho trávím aktivně 
při sportování a pobytu 
v přírodě, jindy zase pa-
sivně třeba při sledo-
vání nějakého dobrého 
filmu. A přiznávám, že 
ani mně se nevyhnul fe-
nomén této doby, takže 
nějaký čas trávím na sociál-
ních sítích. 
 Léto je na spadnutí, už víte, 
jak ho budete trávit? 
Léto mám moc ráda. I když se mi už di-
ář plní závaznými termíny, věřím, že na-
jdu alespoň jeden týden na dovolenou 
s přáteli a společně si užijeme dostatek 
slunečních paprsků. Krásné léto přeji 
i všem čtenářům a příznivcům Regio-
nálních novin. 

Připravila: Redakce RN, 
foto archiv modelky
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V Teplicích je již všechno nachystáno k slavnostnímu zahájení 871. lá-
zeňské sezóny. Tradičně vypukne o posledním květnovém víkendu. Za-
čne v pátek 23. a potrvá do neděle 25. května. A na co všechno se mo-
hou návštěvníci nejstarších lázní ve střední Evropě těšit? Zeptali jsme 
se primátora statutárního města Jiřího Štábla.

Primátor Jiří Štábl láká na novinky na lázeňské
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NE ZVÝŠENÝM VÝDAJŮM 
NA ZBROJENÍ

Peníze důchodcům, ne na válku!
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 Jaké jsou vaše povinnosti spoje-
né s oslavami? 
Už v pátek večer se bude v Krušno-
horském divadle konat slavnost-
ní koncert Severočeské filharmonie, 
kde pozdravím partnery akce i hos-
ty našeho krásného města, v sobo-
tu se zúčastním tradičního průvodu 
ze Zámeckého náměstí  ke Kolostu-
jově kašně v Divadelním parku, kde 
proběhne svěcení léčivých pramenů 
a mou milou povinností bude prohlá-

sit již 871. lázeňskou sezónu za zahá-
jenou. Tam také dojde ke křtu nové 
knihy s názvem „Co vyprávěla voda“.  
Chvíli posedíme s představiteli lázní 
a pak se budu pohybovat po městě 
a zastavím se na slovíčko s lidmi, s ni-
miž  si v běžných pracovních dnech 
nemám čas popovídat. Celé město 
bude na nohou a na to se moc těším. 
 Co z bohatého kulturního pro-
gramu si nenecháte ujít? 
Předpokládám, že si poslechnu ně-

který z koncertů  na hlavní scéně 
a podívat se určitě zajdu i na další le-
tošní novinku -  v Lípové ulici, kde se 
bude, hlavně na přání mladé genera-
ce, poprvé hrát hip hop. 
 Máte tip na počasí?
Myslím, že na nebi může být přes 
den pár obláčků, jinak  sluníčko. Pr-
šet by nemělo. Všem přeji dobrou 
náladu, příjemnou zábavu a spoustu 
krásných zážitků  u nás v Teplicích. 

Poznámka redakce: Kompletní boha-
tý program, který čítá několik desítek 
položek pro všechny věkové genera-
ce, najdete na www.dkteplice.cz

Připravila redakce foto archiv města

 Jak dlouho se věnujete květinám a kdy 
vznikl nápad založit Růže Michael?
Už roky jsem věděl, že chci dělat věci jinak. 
Květiny mě fascinovaly svou schopností změ-
nit atmosféru, pohnout emocemi. Růže Micha-
el vznikly z touhy tvořit víc než jen kytice – chtěl 
jsem tvořit zážitky. A tak jsme vytvořili značku, 
která dnes udává tón v luxusním květinářství 
v Česku. Na trhu jsme sice pár let, ale za tu do-
bu jsme zvládli něco, co jiným trvá desetiletí.
 Proč jste si jako hlavní květinu vybral prá-
vě růže a co pro vás symbolizují?
Růže je pro mě naprostý vrchol elegance. Je to 
královna květin. Nádherná, majestátní, s cha-
rakterem. Navíc růže mluví univerzálním jazy-
kem – řeknou všechno beze slov. A my jsme si 
řekli, že když už růže, tak ty nejkrásnější. Dová-
žíme je z nejlepších světových farem a pečuje-

me o ně s takovou láskou, že se často stává, že 
klienti říkají: „Tohle jsem v životě neviděl.“
 Vaše aranže působí opravdu výjimečně. 
V čem podle vás spočívá kouzlo perfektní 
kytice?
V detailu. V intuici. A v absolutním odmítnutí 
průměrnosti. U nás každá kytice vzniká s přes-
ností, citem pro krásu a vědomím, že bude 
součástí velmi osobního okamžiku. Používáme 
výhradně čerstvé, perfektní květy – a přiznám 
se, že to, co u nás projde do vázy, by jinde šlo 
za prémiové zboží. My ale nemáme ambici být 
jako ostatní. My chceme být měřítkem.
 Kromě růží nabízíte i další produkty a služ-
by. Co všechno u vás zákazníci najdou?
Nabízíme míchané kytice, květinové boxy, třpy-
tivé růže, svatební květiny i květinové dekorace 
do interiéru. Rozvážíme po celé České repub-

lice a v Praze i expresně do 90 minut. Zákaz-
níci si mohou květiny vyzvednout také osob-
ně na naší pobočce na Evropské 1727/53 v Pra-
ze 6. A pokud si přejí opravdu něco exkluziv-
ního, vytvoříme kytici přesně na míru – klidně 
i s vlastním vzkazem, výživou a balením, které 
odpovídá jejich stylu. Neděláme kompromisy.
 Co byste poradil zákazníkům, kteří chtějí 
květinou opravdu zapůsobit?
Jednoduché pravidlo – kupujte květiny od těch, 
kteří je milují. Ne od těch, kteří je jen prodávají. 
My víme, co dělá květinu nezapomenutelnou. 
Umíme vytvořit puget, na který se nezapomí-
ná. A hlavně – dáváme každé objednávce přes-
ně tu pozornost, kterou si zaslouží. Proto se 
k nám lidé vracejí. Proto jsme Růže Michael.

Kontakty: Evropská 1727/53, Praha 6
otevřeno denně 10:00–20:00 hodin
telefonické objednávky: +420 739 272 229
info@ruzemichael.cz | www.ruzemichael.cz
Instagram: @ruze_michael, FB: Růže Michael

Květiny mají magickou moc vyjádřit city beze slov
Každá žena má jiný vkus, ale jedna květina je věčnou klasikou – růže. V květinářství Růže 
Michael z Prahy vznikají dechberoucí pugety a luxusní aranžmá, která milují nejen zákaz-
níci z celé republiky, ale i přední české celebrity. A právě s majitelem značky Růže Micha-
el jsme si povídali o jeho vášni, podnikání a tajemství úspěchu…
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RN | MOTOROLA BEZPEČNOSTNÍ PORADNA... 

Na dotazy čtenářů odpovídá Karol Suchánek, 
Security Brand Ambassador pro Lenovo a Motorola
Stará se o soukromí a bezpečnost firem a veřejně známých osobnos-
tí. Patří do týmu expertů Selecos, který vylepšuje efektivitu a bezpeč-
nost společností. Je držitelem bezpečnostní prověrky NATO a soudním 
znalcem v oboru pro kybernetickou bezpečnost.

 Opravdu se dá přes WhatsApp někomu naletět, když mi napíše „mami, pro-
sím, pošli peníze“?
Bohužel ano – a děje se to častěji, než byste čekali. Podvodníci se vydávají za členy 
rodiny nebo známé a z nového čísla naléhavě žádají o peníze. Píšou bez chyb, zní dů-
věryhodně, jen „rychle potřebují pomoct“. Ve skutečnosti je to past, jak vás vystreso-
vat a vymámit peníze. Takže pokud vám píše „dcera“ z neznámého čísla a najednou 
neumí volat – raději zavolejte vy jí.
 Proč mi na WhatsApp chodí zprávy s nabídkami práce nebo investic, i když 
jsem o to nikdy neprosil?
Vaše telefonní číslo se mohlo dostat do rukou podvodníků například kvůli úniku dat 
z hacknutého e-shopu nebo jiné online služby. Ti pak rozesílají hromadné zprávy 
s lákavými nabídkami práce z domova nebo investicemi slibujícími rychlé zbohatnu-
tí. Cílem je získat vaše osobní údaje nebo vás přimět k zaslání peněz pod záminkou 
vstupního poplatku či školení. Pokud něco zní příliš dobře na to, aby to byla pravda, 
pravděpodobně to pravda není. Nejlepší obranou je ignorovat nevyžádané zprávy 
a hlavně na nic neklikat.

Na ČVUT v Děčíně vznikne centrum pro excelentní výzkum v oblasti biomateriálů, AI a náročných výpočtů
Na děčínském pracovišti ČVUT v Praze se chystá špičkové vědecko-výzkumné centrum 
za více než 200 milionů korun. Projekt s názvem Polytechnická výzkumná infrastruktu-
ra ČVUT v Děčíně vybuduje a vybaví tři vzájemně úzce propojená centra pro biomateri-
ály, umělou inteligenci (AI) a náročné vědecké výpočty. K úspěchu projektu, který spo-
lečně podaly za ČVUT Fakulta jaderná a fyzikálně inženýrská a Fakulta dopravní, svými 
aktivitami přispělo také Inovační centrum Ústeckého kraje.
Projekt Polytechnická výzkumná infrastruktu-
ra ČVUT v Děčíně byl připraven do výzvy tzv. vel-
kých projektů výzkumu a vývoje v rámci Ope-
račního programu Spravedlivá transformace 
(OPST), která má za cíl významně přispět k de-
karbonizaci regionu a transformaci jeho ekono-
miky na obory s vysokou přidanou hodnotou.
„Zúročilo se tady několikaleté úsilí ICUK na více ro-
vinách a jsem rád, že se naše cílevědomost vypla-
tila. Jednak jsme spolu s Ústeckým krajem výzvu 
projektů V&V připravovali a jednak jsme projekt 
samotný konzultovali s vedením ČVUT a zajišťova-
li jeho soulad s výzvou i strategickým směřováním 
regionu i dotčených ministerstev průmyslu a život-
ního prostředí,“ vysvětluje roli ICUK ředitel Ino-
vačního centra Ústeckého kraje Martin Mata.
„Jde o mimořádně důležitý projekt, který vý-
znamně navýší výzkumnou infrastrukturu regio-
nu a pracovišť obou fakult v Děčíně a pomůže při-
lákat špičkové vědecké pracovníky…,“ komentu-

je projekt vedoucí děčínského pracoviště ČVUT 
v Praze - Fakulty dopravní Ondřej Smíšek.
Projekt Polytechnická výzkumná infrastruktura 
ČVUT v Děčíně bude realizován vybudováním 
tří vzájemně úzce propojených a spolupracují-
cích center. Ty pak umožní rozvíjet v Děčíně ši-
rokou škálu vědecko-výzkumných projektů od-
povídajících aktuálním vědeckým a průmyslo-
vým trendům.
První z nich regionální HPC výpočetní centrum 
poskytne (výpočetní a lidskou) infrastrukturu 
pro vysoce náročné výpočty a zpracování dat 
a přednostně tak umožní subjektům z Ústecké-
ho kraje rozvíjet své výzkumné a vývojové aktivi-
ty s využitím moderních nástrojů vědeckého po-
čítání. Toto centrum bude přirozeným partne-
rem např. Datovému centru Ústeckého kraje.
„ČVUT v Praze - FJFI má díky Katedře softwarové-
ho inženýrství v Děčíně unikátní know-how z hle-
diska zpracování velkého množství dat, vývoje AI 

a modelů strojového učení (ML) a má potenciál se 
tak stát inkubátorem projektů aplikace AI, včetně 
možných startupů,“ děkan FJFI Václav Čuba.
Druhé pracoviště Centrum technologických apli-
kací umělé inteligence AITECH má za cíl vybudo-
vat infrastrukturu pro vývoj a implementaci po-
kročilých technologií umělé inteligence pro růz-
né oblasti lidské činnosti, od autonomních vozi-
del a řízení dopravy, přes optimalizaci vědeckých 
měření a výpočtů až po nová řešení ve finanč-
ním, zdravotnickém a jaderném sektoru.
Třetí z nich Centrum vývoje a testování bioma-
teriálů BIOMAT se zaměří na rozvoj infrastruk-
tury pro výrobu, vývoj, testování a certifikaci 
nových zdravotnických prostředků na bázi tě-

lem vstřebatelných kovů a titanových slitin. Je-
dinečným spojením pokročilého výrobního zá-
zemí, biolaboratoře a laboratoře kontroly kvali-
ty budou na jenom místě pokryty téměř všech-
ny mezioborové činnosti, nutné k zavádění 
nových zdravotnických prostředků na trh.
„Synergie těchto tří vědeckých center představu-
je pro Ústecký kraj skvělou příležitost podílet se 
na excelentní vědě a výzkumu a vybudovat u nás 
sektor vzdělanostní ekonomiky s vysokou přida-
nou hodnotou. Do regionu projekt také přivede 
spolupráci s významnými zahraničními partnery,“ 
dodává na závěr Martin Mata.
Výhledově ČVUT počítá s významným rozší-
řením svých aktivit v tomto regionu. Pro dal-
ší výzvy má ČVUT připravené návazné projek-
ty v hodnotě přes 1 mld. Kč, které s sebou ne-
sou i potřebu rozšíření prostor ČVUT v Děčíně. 
Zde by jako jedna z možností mohlo být vybu-
dování nového technologického centra v areá-
lu brownfieldu tzv. Východního nádraží.
Článek vznikl díky podpoře projektu Smart ak-
celerátor pro Ústecký kraj III, registrační číslo 
CZ.02.01.02/00/22_009/0004316.

Česká republika zažívá výraz-
ný nárůst zájmu o baterio-
vá úložiště energie – tzv. BESS 
(Battery Energy Storage Sys-
tems). Donedávna okrajové 
téma se dnes stává klíčovým 
prvkem transformace energe-
tiky. Důvodem je kombinace 
několika faktorů: rychlý roz-
voj obnovitelných zdrojů, tlak 
na dekarbonizaci, potřeba sta-
bilizace sítě a v neposlední řa-
dě i nová legislativa, která ko-
nečně nastavila jasná pravidla 
pro akumulaci.

Novela energetického zákona zná-
má jako Lex OZE III, která vstoupila 
v platnost v roce 2025, definuje bate-
riová úložiště jako samostatný sub-
jekt v energetice a umožňuje jejich 
aktivní zapojení na trhu s elektřinou. 
Úložiště tak mohou nejen vyrovnávat 
spotřebu, ale také poskytovat pod-
půrné služby, jako je frekvenční re-
gulace nebo obchodování s přebyt-
ky elektřiny.

Škálovatelná řešení: 
od firem po energetické

giganty
BESS řešení dnes existují v různých 
velikostech a konfiguracích. Pro malé 
a střední podniky jsou určena kom-
paktní kabinetová úložiště – typicky 

s kapacitou jednotek až desítek MWh 
– která umožňují pokrýt spotřebu 
v době špičky, zálohovat výrobu ne-
bo optimalizovat využití fotovoltaiky.
Na opačném konci spektra stojí vel-
kokapacitní kontejnerové systémy, 
které nacházejí uplatnění u provozo-
vatelů distribučních soustav, průmy-

slových parků nebo ve státem pod-
porovaných projektech komunitní 
energetiky. Tyto systémy mohou do-
sahovat výkonů ve stovkách mega-
watt – například 200 MW / 400 MWh 
– a svou kapacitou dokážou pokrýt 
spotřebu menšího města na něko-
lik hodin.

Silní partneři 
určují směr

Jedním z lídrů v oblasti bateriových 
úložišť je společnost LSK Green Group 
a.s., která navrhuje, vyvíjí a dodává BE-
SS systémy na míru podle specifických 
potřeb zákazníků. Firma disponuje 
vlastním technickým knowhow, vývo-

jovým zázemím a zkušenostmi z reali-
zace komplexních energetických pro-
jektů. Aktivně se podílí na nejvýznam-
nějších BESS instalacích v České re-
publice, a to jak v sektoru průmyslu, 
tak veřejné energetiky.
„Naším cílem je nejen dodat technolo-
gii, ale vytvořit chytré a udržitelné ře-
šení s dlouhodobým přínosem pro kli-
enta i síť jako celek. Umíme integro-
vat úložiště do stávajících provozů, op-
timalizovat jejich využití a připravit je 
na budoucí obchodování s energií,“ vy-
světluje Martin Kuruc, CEO společ-
nosti LSK Green Group a.s.

Budoucnost 
je v akumulaci

Vzhledem k rostoucím požadavkům 
na stabilitu a flexibilitu energetické 
soustavy bude role bateriových úlo-
žišť v příštích letech dál posilovat. Po-
dle odhadů odborníků by mohl český 
trh v následujících pěti letech absor-
bovat až několik gigawatthodin nové 
akumulační kapacity.
Díky firmám, jako je LSK Green 
Group a.s. , má Česká republika šan-
ci stát se lídrem v moderním a inteli-
gentním přístupu k energii. Baterio-
vá úložiště už nejsou jen technickou 
novinkou – stávají se základem nové, 
udržitelné energetiky.

www.lskgreengroup.com

Bateriová úložiště BESS mění energetiku Česka.
Trend, který podporuje stát i firmy
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Do našeho kolektivu hledáme vhodné kandidáty na tyto pozice:
Pracovník  
v sociálních službách  
– základní výchovná  
nepedagogická činnost  
(pomocný fyzioterapeut)

Jednosměnný provoz,  
pracovní doba pondělí–pátek.

Kvalifikační předpoklady:
• �střední vzdělání s výučním  

listem nebo střední vzdělání 
s maturitou,

• �kurz Pracovníka v sociálních 
službách (možnost dodatečného 
absolvování)

Co vás čeká?
• �práce je zaměřena na provádě-

ní terapie pod dohledem zkuše-
ného fyzioterapeuta pro klien-
ty s omezenou pohyblivostí, na-
cvičování běžné denní činnosti 
a rozvíjení jemné motoriky.

Jiné požadavky:
• �trestní bezúhonnost, zdravotní 

způsobilost,
• �dobré komunikační schopnos-

ti, empatie,
• �schopnost práce v týmu,  

spolehlivost, zodpovědnost,
• �morální zásadovost, kladný  

přístup k seniorům,
• �praxe v poskytování základní vý-

chovné nepedagogické činnosti 
se seniory je výhodou,

• �očkování proti hepatitidě typu B

Co nabízíme:
• �po zkušební době možnost 

osobního příplatku,
• �25 dní řádné dovolené,
• �mobilní telefon,
• �příjemné pracovní prostředí,
• �domácí kuchyně přímo v zařízení,
• �Pluxee Card
• �výborné finanční ohodnocení

Pracovník v sociálních služ-
bách – přímá obslužná péče

Nepřetržitý provoz,  
pracovní doba 37,5 hodin týdně 
(krátký /dlouhý týden).

Kvalifikační předpoklady:
• �kurz Pracovníka v sociálních  

službách (možnost dodatečného 
absolvování),

• �minimálně základní vzdělání

Naše požadavky:
• �trestní bezúhonnost, zdravotní 

způsobilost,
• �praxe v poskytování přímé péče 

o seniory vykonávaná ve směn-
ném provozu je výhodou,

• �schopnost práce v týmu,  
spolehlivost, zodpovědnost,  
empatii,

• �očkování proti hepatitidě typu B

Co nabízíme:
• výborné finanční ohodnocení,
• �po zkušební době možnost  

osobního příplatku,
• �25 dní řádné dovolené + týden 

dodatkové dovolené,
• �mobilní telefon,
• �příjemné pracovní prostředí,
• �domácí kuchyně přímo v zařízení,
• �Pluxee Card

Všeobecná/praktická sestra

Nepřetržitý provoz,  
pracovní doba 37,5 hodin týdně.

Kvalifikační předpoklady:
• �odborná způsobilost dle zákona 

96/2004 Sb. v platném znění

Co vás čeká?
• �poskytování zdravotní péče,
• �komplexní vedení zdravotní do-

kumentace,
• �náplň práce je zaměřena výhrad-

ně na odborné úkony

Naše požadavky:
• �praxe v zařízeních sociální péče 

výhodou,
• �spolehlivost a zodpovědnost,
• �schopnost samostatné i týmo-

vé práce,
• �komunikační a organizační 

schopnosti,
• �empatie a trpělivost,
• �příjemné vystupování, přátelský 

a proklientský přístup k seniorům,
• �znalost zdravotní legislativy,  

znalost systému zdravotní péče 
v sociálních službách včetně  
vykazování úkonů,

• �odolnost vůči stresu,
• �uživatelská znalost práce s PC, 

program Cygnus 2 výhodou,
• �zdravotní způsobilost, trestní bez-

úhonnost,
• �očkování proti hepatitidě typu B.

Co nabízíme:
• výborné finanční ohodnocení,
• �osobní příplatek,
• �mobilní telefon,
• �náborový příspěvek 40.000, -,
• �příjemné pracovní prostředí,
• �25 dní řádné dovolené + týden 

dodatkové dovolené,
• �domácí kuchyně přímo v zařízení,
• �Pluxee Card

Kuchař/ka

Jednosměnný provoz,  
krátký/dlouhý týden.

Kvalifikační předpoklady:
• �vyučení nebo praxe v oboru: 

kuchař/ka

Co vás čeká?
• �příprava a výdej jídla v domově 

pro seniory

Naše požadavky:
• �zodpovědnost, schopnost tý-

mové spolupráce
• �trestní bezúhonnost
• �zdravotní způsobilost

Co nabízíme:
• �po uplynutí zkušební doby mož-

nost osobního příplatku,
• �25 dní řádné dovolené,
• �příjemné pracovní prostředí,
• �Pluxee Card
• �výborné finanční ohodnocení

Údržbář

Jednosměnný provoz,  
pracovní doba pondělí–pátek.

Kvalifikační předpoklady:
• �min. střední odborné učiliště s vý-

učním listem – technické zaměře-
ní výhodou (řemeslné práce)

Jiné požadavky:
• �zdravotní způsobilost,
• �trestní bezúhonnost,
• �řidičský průkaz typu B  

– aktivní řidič,
• �schopnost týmové práce,  

zodpovědnost, samostatnost,
• �slušné vystupování a empatické 

chování vůči klientům domova

Co nabízíme:
• �po zkušební době možnost osob-

ního příplatku,
• �služební telefon,
• �25 dní řádné dovolené,
• �příjemné pracovní prostředí,
• �domácí kuchyně přímo v zařízení,
• �Pluxee Card
• �výborné finanční ohodnocení

Domov pro seniory Kobylisy Domov pro seniory Kobylisy 

personalistka
Michaela Legemzová
+420 724 506 428
michaela.legemzova@dskobylisy.cz

Kontakt:

Mirovická 1027/19
182 00 Praha 8www.ddkobylisy.cz

PŘIPRAVTE SE  
NA ZMĚNU
Férový plyn a elektřina

www.spp.cz

 Jak se změnila spotřeba během právě 
končící topné sezóny oproti předchozím 
letům?
Celková spotřeba v Česku letos mírně vzrost-
la – přibližně o 0,1 %. Pokud ale vezmeme 
v úvahu korekci na počasí, růst činí asi 1,8 %. 
To souvisí především s mírným oživením eko-
nomiky a nižšími cenami energií. I tak se ale 
spotřeba stále drží pod dlouhodobým prů-
měrem.
 Zvyšovala se více spotřeba elektřiny, ne-
bo plynu?
U elektřiny vidíme mírný pokles – loni činila 
spotřeba asi 58 TWh, což je meziročně o 0,6 % 
méně (bez vlivu počasí). Na první pohled te-
dy elektřina klesala, zatímco plyn mírně rostl. 
Je však důležité říct, že do těchto dat se nepo-
čítá elektřina vyrobená z domácích fotovoltaik 
pro vlastní potřebu a také úspory ve velkých 
podnicích. Celkově jsou tak trendy u obou ko-
modit velmi podobné. U elektřiny očekáváme 
do budoucna spíše postupný růst spotřeby.
 Zásoby plynu jsou letos nižší než v minu-
lých letech. Je to problém?¨
Zásobníky jsou teď na konci topné sezony na-
plněné asi z 25 %. Je to o něco méně, než je 
v tomto období běžné. Denní spotřeba ale 
v současnosti odpovídá dennímu přítoku ply-
nu do ČR, a s přicházejícím oteplením se bu-
dou zásoby opět doplňovat. Zda začít s pl-
něním je pak na jednotlivých obchodnících. 
V tuto chvíli ale současný stav nepovažujeme 
za problém.
 Jaký vývoj cen energií očekáváte v letoš-
ním roce?
Hodně bude záležet na geopolitice. Pokud se 
nic zásadního nestane – třeba obnovení do-
dávek přes Ukrajinu nebo nějaký nečekaný 
krok ze strany americké administrativy – ce-
ny se pravděpodobně udrží v určitém rozme-
zí. K výkyvům sice může dojít, ale oběma smě-
ry – nahoru i dolů.
 Je v této nejisté době vhodné ceny ener-
gií fixovat?
Tohle je vždy trochu složitá otázka. Nejistota 
z trhu ale postupně mizí, ceny se stabilizova-

ly a už nevidíme dramatické výkyvy jako dří-
ve. Neočekáváme výrazný pokles cen, tak-
že fixace na 2–3 roky dává smysl – zákazník si 
tím zajistí stabilní cenu. My například nabízí-
me produkt Jistota, kde cena v průběhu tří let 
postupně klesá. To může být zajímavé hlavně 
pro váhající zákazníky.
 Jaké novinky chystáte pro zákazníky 
v roce 2025?
Spouštíme nový zákaznický portál Moje SPP. 
Díky němu mohou klienti jednoduše spravo-
vat své smlouvy, spotřebu i platby, a to kom-
pletně online. Vyhneme se tak zbytečné ad-
ministrativě, kterou většina lidí nevyhledává. 
Portál přehledně zobrazí odběrná místa i veš-
keré pohyby, takže zákazník má svou energe-
tiku pod kontrolou na pár kliknutí.
 Jaký je aktuální vývoj v oblasti obnovi-
telných zdrojů v Česku?
Poptávka po nových přípojkách mírně klesla. 
Je to dáno zejména nižší podporou ze strany 
státu, což se na celém sektoru postupně začí-
ná projevovat. Přesto ale obnovitelné zdroje 
zůstávají významnou součástí energetického 
mixu. Uvidíme, jak se situace vyvine dál.
 Objevují se letos v oblasti domácích fo-
tovoltaik nějaké důležité změny?
Ano, od letošního roku dochází ke změně le-
gislativy. Do 1. 7. 2025 musí mít každý mikroz-
droj, tedy domácí FVE, přiděleného odběra-
tele, i když nevypouští přetoky do sítě. Pokud 
tak neučiní, hrozí majiteli sankce ze strany dis-
tributora. Doporučujeme tedy situaci nepod-
cenit a vše včas řešit.
 Pomáhá komunitní energetika české 
energetické soustavě?
Komunitní energetika je novým nástrojem, 
který umožňuje sdílení elektřiny mezi různými 
uživateli. Výroba na jednom místě a spotře-
ba na jiném už není problém – například elek-
třina vyrobená na jižní Moravě může být spo-
třebována v Praze. Ne každý tuto možnost za-
tím využívá, ale princip je nastaven férově pro 
všechny. Sdílení se navíc promítá i do faktura-
cí – každý majitel přípojky má související po-
platek ve své měsíční platbě. � (od dop.)

Komunitní energetika je novým nástrojem
SPP míří k desetiprocentnímu podílu na trhu se zemním 
plynem v Česku. České zastoupení energetické skupiny 
SPP plánuje letos dodat až desetinu celkové roční spotřeby 
zemního plynu v tuzemsku. Objem dodávek plynu i elek-
třiny v posledních letech výrazně narostl. „Využili jsme ob-
dobí energetické krize, kdy jsme jako stabilní dodavatel do-
kázali zajistit dostatek plynu a nabídnout ho za velmi konku-
renceschopné ceny. Díky tomu jsme oslovili nové zákazníky,“ říká předseda 
představenstva a generální ředitel českého SPP Pavel Jaroš. SPP záro-
veň jako první přivezlo do Česka zkapalněný zemní plyn (LNG).
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Most přes Jizeru v Semilech 
zase slouží původnímu účelu

„Celá stavba stála Liberecký kraj ví-
ce než 80 milionů korun včetně DPH,“ 
doplnil hejtman Martin Půta. Zakáz-
ka byla rozdělena na dvě části. In-
vestorem demolice a výstavby nové-
ho mostu byl Liberecký kraj, Semi-
ly investovaly do výstavby chodníků, 
osvětlení a schodišť tak, aby moh-
li chodci po mostě přecházet co nej-
bezpečněji. Stavbu provázelo také 
opatření v souvislosti s tamním ži-
vočichem. V korytě řeky Jizery se na-
chází vranka obecná, která patří me-
zi chráněné druhy ryb, a to v rám-
ci chráněných území v evropsky vý-
znamné lokalitě v Semilech.

Mezinárodní festival animovaných filmů, nejvýznamnější akce  
svého druhu ve střední Evropě, skončil. Během slavnostního vy-
hlašování odnesl Cenu Libereckého kraje film Hurikán od re-
žiséra Jana Sasky. O něm rozhodli návštěvníci festivalu. Trofej 
pro vítěze vyrobila společnost Preciosa.

Společně opraví silnici 

Liberecký kraj činnost oblastních 
spolků Českého červeného kříže 
dlouhodobě a systematicky pod-
poruje. 
Bezmála sto tisíc korun věnoval 
na zlepšení technického vybavení 
humanitární jednotky Českého čer-
veného kříže v Liberci, krajští rad-
ní také mimo jiné v listopadu 2020 

schválili individuální podporu Čes-
kému červenému kříži na projekt 
Základy moderního ošetřovatel-
ství. V letošním roce rozdělil Libe-
recký kraj oblastním spolkům v Li-
berci, Semilech a Jablonci nad Ni-
sou částku 400 000 korun, kterou 
využijí na doplnění potřebného vy-
bavení pro svou činnost.

Necelý rok trvala rekonstrukce mostu v Semilech. Již od 29. dubna mohou přes most přecházet 
chodci. Od pátku 16. května je otevřen i pro řidiče. Most nyní bude v režimu tzv. předčasného užívá-
ní a v provozu zatím nebude cyklostezka vedoucí pod ním. 

Vyřazené sanity pomohou Červenému kříži i Ukrajině
Sanitní vozy MERCEDES-BENZ SPRINTER obdrží darem od Libereckého kraje Oblastní spolek České-
ho červeného kříže (ČČK) v Liberci a Semilech. Jedná se o vyřazená vozidla Zdravotnické záchranné 
služby Libereckého kraje. Pěti automobilů stejného typu se dočkají také na Ukrajině, a to díky dob-
ré spolupráci organizace Post Bellum s ukrajinskou ambasádou.

Cena Libereckého kraje je originál-
ním dílem, které vzniká vždy pouze 
jedno. I letos bylo v trofeji zachyce-
no téma a barevnost Anifilmu, at-
mosféra i pestrost jednotlivých ani-
movaných filmů. „To, že cenu diváků 
Anifilmu ve fyzické podobě vyrábí pro 
Liberecký kraj Preciosa, je pro mě 
symbolické. Spojují se tak dvě jména, 
která s sebou nesou špičkovou kvali-
tu a obě se váží k našemu kraji. Ani-
film a Preciosa. Skvělý výsledek spo-
lupráce,“ uvedla Květa Vinklátová, 
náměstkyně pro kulturu a cestovní 
ruch Libereckého kraje.

Na české straně jde o bezmála de-
vítikilometrový úsek z Rynoltic přes 
Černou Louži a Horní a Dolní Sedlo 
do Hrádku. V Polsku pak cestáři  
opraví celkem kilometr a půl dlou-
hou trasu. „Liberecký kraj přeshranič-
ní dopravu dlouhodobě a systematicky 
podporuje. Jednou z významných ak-
cí v této oblasti byla třeba rekonstruk-
ce silnic v rámci projektu Od zámku 
Frýdlant k zámku Czocha. Pevně věřím, 
že i další plány v budoucnu pomohou 
ještě víc propojit obyvatele obou ze-

mí,“ řekl hejtman Martin Půta. Celko-
vé náklady za celý projekt jsou ve vý-
ši 10.242.288 eur, což je zhruba 256 
milionů korun. Liberecký kraj obdr-
ží dotaci 4.285.408,07 eur čili přibliž-
ně 109 milionů a vlastní podíl Libe-
reckého kraje je 5.302.794,36 eur, te-
dy asi 135 milionů korun. Náklady 
na rekonstrukci na polské straně či-
ní 654.086,27 eur, neboli přibližně 
16 milionů. Dotace bude představo-
vat 496.568,76 eur, tedy 12,5 milio-
nu korun.

Modernizace přeshraničních silničních spojení mezi Českem 
a Polskem – takový je cíl mezinárodního projektu nazvaného 
Bezpečně a plynule přes hranice. Díky němu se dočká opravy 
význačná dopravní tepna – silnice z Rynoltic do Hrádku nad Ni-
sou. Na ni pak naváže rekonstrukce silnice od hrádeckého hra-
ničního přechodu směrem k polské obci Porajów.

Cena LK pro vítěze Anifilmu

Ideathony představují moderní vzdělá-
vací formát, který kombinuje prvky sou-
těže, týmové spolupráce a tvůrčího ře-
šení problémů. Na rozdíl od klasické vý-
uky dávají prostor iniciativě samotných 
účastníků, kteří se v časově omezeném 
bloku věnují konkrétní výzvě, vytváře-
jí inovativní návrh řešení a na závěr jej 
prezentují před odbornou porotou. Dů-
raz je kladen nejen na samotný nápad, 
ale také na schopnost pracovat ve sku-
pině, strukturovat myšlenky a přesvěd-
čivě je komunikovat. Formát ideatho-

nu je obzvlášť vhodný pro rozvoj pod-
nikavosti, tedy schopnosti převzít inicia-
tivu, hledat řešení a přemýšlet v širších 
souvislostech – dovedností, které jsou 
v současném světě nepostradatelné.
Ve spolupráci s organizací Junior 
Achievement o.p.s. (JA Czech) hos-
til ICUK již podruhé soutěžní Inovač-
ní kemp „Re-power your future“. 
Ve středu 2. dubna 2025 osm týmů 
složených z 50 středoškoláků z Ústec-
kého kraje soutěžilo ve třech katego-
riích: nejlepší podnikatelský nápad, 
nejlepší Lean Canvas a nejlepší pre-

zentace. Podporováni mentory z řad 
odborníků ICUK a CzechInvest se stu-
denti během jediného dne nauči-
li pracovat s podnikatelskými nástroji, 
rozvíjeli své nápady a prezentovali je 
porotě složené z expertů na podniká-
ní a inovace. Jejich nápady byli prove-
ditelné, financovatelné a navíc srozu-
mitelně připravené a prezentované.  
Druhá akce s názvem „Ideathon 
Česká Kamenice“ se konala v úte-
rý 15. dubna 2025 v prostorách Měst-
ského úřadu v České Kamenici. 27 stu-
dentů z místního gymnázia a základ-
ní školy se sešlo, aby v týmech řešili vý-
zvy, které jim zadalo samotné město 
Česká Kamenice. Témata byla různo-
rodá: od dopravy přes sportovní vyžití 
až po podporu turismu. Pod vedením 
mentorů z týmu ICUK vytvořili účastní-
ci během dopoledne konkrétní návr-
hy a představili je odborné porotě, kte-
rou tvořili zástupci města Česká Kame-

nice a ICUK. Soutěžilo se v kategoriích: 
nejlepší prezentace, nejlepší provedi-
telnost nápadu a nejlepší inovativní ná-
pad. I tato akce ukázala, že žáci ma-
jí nejen tvůrčí schopnosti, ale i skuteč-
ný zájem přispět ke zlepšení prostředí, 
v němž žijí. Mají nejen chuť, ale i schop-
nosti přispívat ke zlepšování veřejného 
prostoru a komunitního života.
„Žáci prokázali vysokou míru iniciati-
vy a jejich nápady byly prakticky využitel-

né. Ideathony ukazují, že když dáme žá-
kům prostor, stačí několik hodin, tak do-
kážou přinést hodnotné myšlenky a vytvo-
řit přesvědčivé a realizovatelné projekty,“ 
shrnula akce Tamara Klein, projekto-
vá manažerka ICUK a jedna z porotkyň 
ideathonů.
Obě akce jasně ukázaly, že forma ide-
athonu je skvělým nástrojem pro roz-
voj klíčových dovedností jako je týmová 
spolupráce, kritické myšlení, komunika-
ce nebo veřejná prezentace. Když do-
stanou mladí lidé příležitost a důvěru, 
dokážou vytvářet smysluplné a často 
i realizovatelné projekty. Ideathony tak 
nejsou jen zajímavou metodou výuky 
– jsou především prostorem, kde si žá-
ci mohou bezpečně vyzkoušet roli inici-
átorů změn, být slyšeni a zažít, že na je-
jich názoru skutečně záleží. ICUK plánu-
je v těchto aktivitách pokračovat i v dal-
ších městech kraje.
Akce byli podporovány z projek-
tu RUR – Region univerzitě, uni-
verzita regionu, registrační číslo 
CZ.10.02.01/00/22_002/0000210.

Inovační centrum Ústeckého 
kraje (ICUK) zorganizovalo bě-
hem dubna dvě inspirativní ak-
ce zaměřené na podporu podni-
kavosti a kreativity mladých li-
dí. Obě události, Inovační kemp 
Re-power your future a Ideathon 
Česká Kamenice, propojily desít-
ky žáků středních škol, kteří spo-
lečně tvořili nápady s reálným 
dopadem na své okolí.

Podnikavost má budoucnost: ideathony ukázaly sílu a nápady mladé generace v Ústeckém kraji

Dopřejte si skvělý zážitek! Projeďte se lodí President

Na palubu vás srdečně zve kapitán výletní lodi Aleš Nejedlo. 
Budete překvapeni, co všechno můžete během zážitkové plavby z vodní hladiny pozorovat. A nejen to!

Posádka se o vás náležitě postará, aby vám nic nechybělo. Dle vašeho výběru připraví například:
 romantickou večeři  zásnuby  loučení se svobodou  různé oslavy  obchodní jednání...

Jako novinku pro letošní sezónu připravuje řízené degustace kvalitních vín i destilátů (whisky, koňak, gin a dalších nápojů).
Více se dozvíte a objednat se můžete na www.president-yacht.com
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Obří finanční prostředky s doprovodným 
dluhem se mají nyní vydávat na zbrojení. 
Jak to hodnotíte?

Jsme proti. Proč sypat další miliardy do tanků 
a raket? Kvůli Ukrajině? Vždyť prezident USA 
Trump rozjel mírovou diplomacii, buďme za 
to rádi a podporujme to. Ať už je klid. Zatímco 
ministryně Černochová nebo Lipavský si 
z pohodlí hrají na vojáčky, naši důchodci počítají 
drobné na máslo. Matka dvou dětí přemýšlí, 
kde vezme na nájem, jak dopřát něco dětem. 

A oni chtějí po nás, abychom řekli „ano“ ještě 
většímu zadlužení na zbraně? Oficiální důvod 
je, že přestane-li Ukrajina být vyzbrojována 
Američany, musí to dělat Evropa. Pro bruselské 
elity je to příležitost k federalizaci EU. Fialova 
vláda tuto hru hraje s nimi. Vidí, že lidé jsou 
nespokojení a chtějí změnu. Za pár měsíců 
máme volby a vláda nic moc nepředvedla. 
Tak zkouší hrát, že nás jako chrání před Ruskem. 
Hystericky bouří, propaganda jede na plné 
obrátky. Ale jediný útok proběhne od nich 
na státní rozpočty a naše peněženky. Popřou 
kvůli tomu všechna ekonomická pravidla a celý 
svůj program. Je to velice manipulativní. Nám 
na národní bezpečnosti záleží. Chceme, aby 
naše armáda měla vše potřebné a byla efektivně 
řízena. Ale první bezpečí je plná lednička doma. 
První obrana státu je zdravá ekonomika. Ne nový 
dron pro cizí stát, který prodlužuje zbytečnou 
válku. Co pak chráníte, když lidé doma musí 
škudlit a cizincům se dává všechno?
 
Jak se stavíte k vysvětlení, že prostě zbrojit 
musíme a lidé se mají uskromnit, protože 
jinak Rusko může napadnout i nás? 

Toto je přesně ta hysterie, která se šíří, když 
politici nemají reálná řešení, a tak hrají kartu 
strachu. Klasická hra: vystraš lidi, ovládej je. 
Státy se neženou do válek jen proto, že chtějí 
víc území. Ony kalkulují. A pro Rusko nemá 
absolutně žádný důvod, žádný zisk, žádný 
strategický smysl napadat Českou republiku. 
Proč? Protože Česko není hrozba. Nejsme na 
jeho hranici, nejsme vojenský uzel, nejsme 
ani přechodná zóna. Jsme ve střední Evropě 
obklopeni spojenci, a co víc — Rusko sotva zvládá 
jeden válečný konflikt. Myslíte, že potřebuje 
další frontu? Že si řekne: Pojďme si to rozdat 
s dvaceti členskými státy NATO, jen tak pro 
zábavu? Ne. Toto není hollywoodská kovbojka. 
Toto je geopolitika. A v té se válka dělá kvůli 
zájmům, ne kvůli emocím. A my — promiňte — 
prostě nejsme na mapě zájmů. Ukrajina je jiný 
případ. Hraniční šedá zóna. Západ ji hodně tlačil 
a nasliboval hory doly. A velké mocnosti prostě 
nestrpí cizí vliv u svých hranic. Je to tragédie, 
vždy to odnesou nevinní. Ale stejně tak Amerika 

by přece nikdy netolerovala ruské rakety 
v Mexiku. Pamatujete si Kubu? To samé, 
obráceně. Takže podporujme mír. Uklidnění 
situace. To je náš zájem. Já vám řeknu, co je 
reálná hrozba: drahota, klesající porodnost, 
rozvrácené školství, vyčerpané zdravotnictví 
a stát, který víc pomáhá cizím válkám než 
vlastním občanům.

Jaké jsou tedy priority SPD pro oblast 
bezpečnosti? 

Chránit náš dům. Ne cizí ambice. 

Za prvé: Bezpečí našich lidí tady doma. Ne 
v Kyjevě. Ne v Bruselu. Tady. Naše ulice, naše 
děti, naše rodiny. Když žena nemůže večer projít 
sídlištěm bez strachu, máme problém — a to 
není problém Moskvy. To je problém tady.

Za druhé: Energetická a potravinová 
soběstačnost. Pořád platí: Chceš být bezpečný? 
Nebuď závislý. Když tvůj stát vozí cizí plyn, cizí 
pšenici, cizí pracovní sílu — nejsi svobodný. Jsi 
loutka. Fialově vládě vyhovuje, že jsme kolonie. 
SPD to chce změnit. 

Za třetí: Suverénní zahraniční politika. Znamená 
to, že budeme spolupracovat se všemi. 
Se Západem i Východem — ale ne jako 
ovce, co bečí podle zadání z Bruselu. Když se 
rozhodneme pro vážné kroky, udělejme je, 
protože to slouží našemu zájmu. Ne proto, že na 
nás někdo štěkne. A poslední věc, kterou vám 
řeknu: bezpečnost se neměří podle toho, kolik 
máte raket. Natož kolik jich rozdáte jiným. Ta se 
měří tím, jestli se český občan může spolehnout, 
že mu stát kryje záda. Bezpečnostně i sociálně. 
A na to nepotřebuje hystericky vysoké výdaje. 
Potřebuje silné vedení, co se nebojí říct: naši lidé 
na prvním místě. Vždycky.

Jaroslav Foldyna (SPD): 
CHRÁNÍME NÁŠ DŮM. NE CIZÍ AMBICE.

Poslanec SPD Jaroslav Foldyna opět. 
promluvil bez obalu! Známý svými 
jasnými názory a tím, že neuhýbá před 
kontroverzními tématy, se tentokrát ostře 
vymezil proti plánům Fialovy vlády na 
zbrojení. „Bude to útok na naše rozpočty 
a peněženky,“ tvrdí Foldyna, který se ani 
v našem rozhovoru nebál jít proti proudu. 
Veřejně se staví proti prodlužování 
vojenského konfliktu na Ukrajině a patří 
k hlasům, které v české politice volají po 
diplomatickém řešení a zdrženlivosti vůči 
navyšování výdajů na obranu.

261x198 SPD Campaign 2025 - inzerce Regionální noviny.indd   9 07.05.25   14:41
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Ředitel Romodromu získal cenu za humanitární pomoc na Ukrajině, organizace pořádá sbírku

V mukačevském slamu žije v součas-
né době přibližně 12 000 lidí, z toho 
8 000 dětí. Vzhledem k extrémní chu-
době je jejich situace velmi nejistá 
a každý den je bojem o naplnění zá-
kladních životních potřeb. Místní oby-
vatelé přebývají v bezútěšných pod-

mínkách – v provizorních domcích 
z hlíny a slámy, kde si nemají čím za-
topit, bez dostatku vody a jídla. Star-
ší a nemocní lidé zoufale postráda-
jí zdravotní péči a léky. Oficiální po-
moci se jim nedostává. V případě vá-
lečného ohrožení zde není k dispozici 
úkryt, kam by se mohli schovat.
Romodrom se proto rozhodl reagovat. 
Pomáhá nejen materiálně pravidelnou 
distribucí balíčků potravin, hygienic-
kých potřeb a léků, ale i skrze integrač-
ní centrum. Centrum slouží jako útoči-
ště a místo setkávání pro tamní komu-
nitu. Pořádá se zde například společné 
vaření, díky kterému místní jednak na-

bývají praktické dovednosti, jednak po-
silují vzájemné vztahy. Děti se tu ma-
jí šanci bavit a získat vzdělání, ke které-
mu často dosud neměly přístup.
Ocenění od města Mukačeva je vel-
kou motivací k tomu, v pomoci i nadá-
le pokračovat. Pro sociální pracovníky 
je totiž práce v terénu fyzicky i psychic-

ky vyčerpávající. Vzhledem 
k přetrvávajícímu válečné-
mu konfliktu a nedostat-
ku finančních zdrojů, které 
jsou k poskytování podpory 
na Ukrajině potřeba, založil 
Romodrom na Darujme.cz 
dárcovskou sbírku SOS Mu-

kačevo. Zapojit se může ka-
ždý a přispět tak k pomoci 
těm, na které se zapomnělo.
Autor fotografií ze slamu 
a integračního centra: Karel 
Cudlín, fotografie Nikoly Ta-
ragoše s cenou je autorská.
� (od dop.)

Nezisková organizace Romodrom už od začátku války působí ve vy-
loučených lokalitách na Ukrajině. Jedním z těchto regionů je i město 
Mukačevo. Starosta města řediteli Romodromu Nikolu Taragošovi 
předal ocenění za humanitární pomoc, kterou zde organizace dlou-
hodobě poskytuje. „Ceny si vážíme a je pro nás utvrzením v tom, že na-
še práce má smysl a že je skutečně potřeba,“ uvedl Taragoš.

Adrenalin i odpočinek 
pod jednou střechou

Vodní svět v Aquapalace Praha nabízí 
nekonečné možnosti vyžití. Na milov-
níky vodních atrakcí čekají adrenali-
nové jízdy na tobogánech, mořské vl-
nobití, speciální tobogány s možností 
VR brýlí, pirátská zátoka ale i skluzav-
ky a brouzdaliště pro nejmenší ná-
vštěvníky. 
Aktuálně také byla po zimní odmlce 
opět spuštěna jedinečná a oblíbená 
Divoká řeka, která je současně i nej-
delším tobogánem v České republi-
ce. Vnitřní tobogán Canyon a na něj 
navazující venkovní Divoká řeka, to 

je čtvrt kilometrová adrenalinová jíz-
da s nejméně 10 zákrutami, různě 
silnými peřejemi, zpětnými proudy 
a s rozdílným sklonem dráhy. Blázni-
vé vodní dobrodružství začíná! 
A pokud si chcete odpočinout, jsou 
k dispozici masážní vodní lavice, ob-
ří kaskádovité vířivky nebo pomalá 
řeka s vlnolamy, ale i třeba originál-
ní vnitřní Pool bar nebo venkovní Co-
ral bar s osvěžujícími drinky servíro-
vanými přímo do vody. Při pěkném 
počasí určitě stojí za to navštívit také 
venkovní zónu s lehátky a dopřát si 
vynikající grill speciality.
Součástí areálu sportovně relaxač-

ního komplexu Aquapalace Praha 
je také největší Saunový svět v ČR, 
či Spa & Wellness a Fitness centrum 
nebo Balneo & Medical.  Vybere si tu 
opravdu každý!

Květen pro studenty 
v akci

Přijďte ve dvou a druhá vstupenka 
je zdarma. V průběhu celého května 
2025 máte možnost, pokud se pro-
kážete platným dokladem studen-
ta do 26 let, zakoupit za cenu 1 vstu-
penky celodenní vstup pro 2 osoby. 
Pohoda i adrenalin – vše na jednom 
místě a za zvýhodněnou cenu!

Večerní show 
až do zavíračky

Vodní svět v Aquapalace Praha není 
jen místem pro denní vodní radován-
ky – i večer zde na vás čeká jedinečný 
program plný relaxace, hudby a vi-
zuálních efektů. Přijďte si užít neza-
pomenutelné chvíle a objevte kouz-
lo večerního Vodního světa v Aqua-
palace Praha!
Užijete si mořské vlnobití, nechá-
te se unášet pomalou řekou nebo 

si dopřejete relax v horkých whirl-
poolech. Můžete si dát drink přímo 
ve vodním baru, zaplavat si v krás-
ně osvětlených bazénech nebo si jen 
užívat uvolněnou atmosféru. K to-
mu vás každý večer čeká strhující la-
ser show a dechberoucí videoprojek-
ce. Perfektní plán na večer s přáteli – 
hudba, zábava a vodní radovánky až 
do zavíračky!

Více o aktuálním programu a vstu-
penky na www.aquapalace.cz

Aquapalace Praha: Moře zábavy a relaxace na celý den!
Aquapalace Praha je největší aquapark ve střední Evropě a perfekt-
ní místo pro rodiny s dětmi, páry i partu přátel. Ve vodním světě 
s teplotami vody 30 °C a vzduchu 33 °C si tu užijete tropickou atmo-
sféru po celý rok! Navíc o víkendech jsou vodní atrakce většinou do-
plněny o oblíbené animační programy, a tak se vaši malý i větší po-
tomci určitě nebudou nudit. 

Za dobu naší existence jsme si vypracovali u svých zákazníků pověst spolehlivé 
a svědomité firmy, což koresponduje s naším záměrem. Být firmou solidní, pro-
gresivní, flexibilní a adaptabilní v co nejširší míře, v rámci požadavků našich zá-
kazníků. Jejich spokojenost je naším cílem. Působíme zejména v regionu Prahy 
a Středních Čech, kde přijímáme zakázky jakéhokoliv rozsahu. Po osobní doho-
dě však není problém domluvit zakázku i mimo tyto lokality.
Našimi zákazníky jsou jak rodiny, které si netroufají vymalovat svůj vlastní byt, 
tak i stavební společnosti. Realizujeme i projekty, kde je vyžadováno použití 
pokročilých malířských technik (variopaint, benátské štuky, antické zeminy flo-
rentské, mnichovské drsné omítky, fresky, apod.). Naše nejmodernější vyba-
vení je dostatečným předpokladem pro komplexní realizaci rozsáhlých projek-
tů v oborech malířství, natěračství, tapetování, ale i jiných námi poskytovaných 
službách (např. zednické práce, truhlářství).� www.kapitanpraha.cz
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Specialista na stavební, řemeslné a malířské práce

CZECH FASHION WEEK - SLEDUJTE S NÁMI SVĚT MÓDY!

Sledujte dění online:
www.cfw.cz

Sledujte novinky na Instagramu:
@czechfashionweek

Buďte v obraze i na Facebooku:
facebook.com/czechfashionweek

Podcast:
www.tvpodcast.cz

Kontakt pro dotazy a média:
produkce@czechfashionweek.eu

Telefon:
+420 732 774 158

Czech Fashion Week přináší přehlídky prestižních
návrhářů, stylové inspirace a jedinečnou atmosféru.

Připojte se k nám a buďte stále v obraze s tím, co se děje kolem vás!




