Pane hejtmane, nejprve gra-
tulace a hned otazka: Co sli-
bujete obyvatelim Ustecké-
ho kraje?

Spolecnost se posunula do mo-
derni doby, zatimco Ustecky
kraj ztstal stat. Mym tkolem
proto bude prosazovat nové
metody v jeho Fizeni se zfe-
telem na to, aby obcan vzdy
byl na prvnim misté.

Narodil jste se a by-

dlite v Mosté, jak bys-
te charakterizoval nas
kraj? Jaci lidé v ném
ziji?
Jako tvrdy, presto kras-
ny a riznorody. Navra-
cime se zpatky k pii-
rozené krajiné a kazda
zmeéna je svym zplso-
bem testem, ve kterém
se snazime obstat. I Se-
veroCeSi jsou tvrdi, ale
zaroven srdecni a schop-
ni lidé, zoceleni prede-
$lym Zivotem, ktefi se jen
tak nevzdavaji.

Jaké je jeho vnimani
ve zbytku republiky?
Bohuzel stdle Spatné, mame
na ¢em pracovat. Snazim se
o to uZ tfetim rokem v Posla-
necké snémovné. Musime o so-
bé zbytku republiky davat vic

védét a setfit ze sebe povlak mé-
si¢ni krajiny. Mame se ¢im pochlubit,
jen namatkou zminim, pro¢ stoji za to
k nam do regionu prijet a stravit tu od-
pocinkovy nebo aktivni vikend ¢i dovo-
lenou. Nasi chloubou jsou jezera Mi-

Ing. Jan Schiller

Narodil se 6. dubna 1972 v Mosté. Absolvoval Univerzitu J. E. Purkyné v Usti nad
Labem a Vlysokou Skolu banskou v Ostravé, podnikal v oboru energetika a sta-
vebnictvi se zameérenim na cistirny odpadnich vod. K jeho konickum patfi priroda,
dobry film a hudba.

Vydavatelskd skupina METROPOL

dékuje ctendiiim a obchodnim partnerim

za prizeni v letosnim roce a vSem lidem dobré
viile preje pokojné proZiti vanocnich svdtkii,
hodné zdravi, stésti, spokojenosti a pracovnich
i osobnich uspéchii v roce 2021.
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lada a Most, Narodni park Ceské Svy-
carsko, Labe aréna, Kru$né hory, Sluk-
novsko i kilometry cyklostezek napfi¢
krajem. Mame krasnd historicka més-
ta, fadu pfirodnich a kulturnich pama-
tek.

Co je podle vaseho nazoru nutné

zménit, s ¢im jste zacal a co bude na-
sledovat?
Téch priorit je vic. Ustecky kraj zaosta-
va za viemi ostatnimi regiony Ceské
republiky, ale také za moderni dobou,
kterd je ve znameni novych technolo-
gii. Se zménami jsme zacali u zdravot-
nictvi, kterému chceme vdechnout no-
vou koncepci, nasledovat bude verejna
doprava, Skolstvi je potfeba vice pribli-
Zit potfebam podnikatelskych ¢innosti
v kraji, vénovat se chceme rozvoji so-
cialnich sluzeb jak co do rozsahu, tak
i bezpecnosti. Dilezité je trvale udrzi-
telné Zivotni prostfedi a problematika
zadrzovani vody v krajiné, a tak bych
mohl ve vy¢tu pokracovat.

Jak poznamenala va$ nastup

do funkce soucasnd epidemiologic-
ka situace?
Spadl jsem do ni rovnyma nohama. Ta-
to doba je pro mne plna novych infor-
maci, novych lidi, problémy se resi ze
dne na den napri¢ celou republikou.
Tym mych spolupracovniki vi, co ma
délat, a ja se uc¢im za pochodu. Stoji to
hodné ¢asu navic, ale je potfeba se to-
mu detailné vénovat.

Co ocekavate od vasich koali¢nich
partnerd, tedy ODS a Spojencti pro
kraj?

Jak jsme si slibili pfi podpisu koali¢-
ni smlouvy: praci, zodpovédnost a fé-
rovost.

ROPOL

V letosnich podzimnich volbach v Usteckém kraji zvitézilo hnuti ANO 2011.
Jeho kandidatku vedl Jan Schiller z Mostu, poslanec PCR, kterého novi kraj-
sti zastupitelé 16. listopadu 2020 zvolili hejtmanem.

‘Jan Schiller:

Ceka nas hodné prace

A co od opozicnich zastupitel?
Nasim spolenym zajmem je rozvoj
Usteckého kraje. O¢ekavam proto pod-
néty, naméty a konstruktivni jednani.

Rika se, Ze politika je uméni moz-

ného. Jaké mate dosavadni praktické
zkuSenosti vy osobné?
To mohu z prace v Poslanecké snémov-
né jen potvrdit. Komunikace a férovy
pristup jednotlivych aktért jsou zakla-
dem tspéchu.

Pidjde casové skloubit pozice hejt-
mana, poslance, krajského a mést-
ského zastupitele?

Neptijde. Jiz pred volbami jsem dekla-
roval, Ze pokud se stanu hejtmanem,
budu se této praci pro Ustecky kraj vé-
novat naplno. K 31. 12. 2020 proto re-
zignuji na funkci poslance, ponecham
si jen mandat zastupitele v Mosté.

Blizi se nejocekavanéjSi svatky
v roce. Jak je budete travit vy osobné
a co vzkazete svym spoluobcantim?
Svatky stravim tradi¢né s mymi bliz-
kymi, obdobi mezi nimi pak pracovné.
Je toho hodné, co je tfeba resit. Jedna
se predevsim o rozpocet na pristi rok.
Diky udalostem spojenym s pandemii
olekavame v Usteckém kraji propad
piijmi okolo 600 miliont korun a bu-
de proto tfeba pro prvni ctvrtleti ro-
ku 2021 pfijmout rozpoétové provizo-
ukol pro nové vedeni. Z pozice poslan-
ce se vytrvale snazim, aby vypadky ve-
fejnych rozpoctl pokryl stat. Spoluob-
¢anlim preji, aby zakoncili letosni hek-
ticky rok se vsi opatrnosti. Aby svatky
prozili pokud moZno ve zdravi, poho-
dé a klidu.

Pripravila: L. Richterova, foto: archiv KU
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Dalsi vyznamny pocin se povedl zapsanému spolku Spolu proti sa-
moté v Teplicich. V sobotu 5. prosince na Mezinarodni den dobrovol-
nik otevrel v obchodnim centru Galerie svoji Dobrogalerii.

Jde o misto, kde se mtiZzete na chvili
zastavit a obdivovat i zakoupit pred-
méty, které darovali zndmi i méné
zndmi umeélci a vefejnost. Jedna se
o dobrocinny bazar, jeho vytéZek po-
slouzi k financovani ¢innosti spolku,
Citajiciho tfi desitky dobrovolnikd.

Ti uZ od jara poméahaji seniorim
s nakupy, vencenim pst nebo si s ni-
mi povidaji po telefonu. Pfijali me-
zi sebe i muze z ulice Jana Chyského,
ktery tady kresli portréty a tim si pri-
vydélava ke zlepSeni své tiZivé soci-
alni situace. V Dobrogalerii se muzZe-

te nechat zvécnit i vy, vazeni ctena-
Ti. Podle slov predsedy spolku Rober-
ta Zauera by radi v OC Galerii z@stali
natrvalo a obohatili ji, aZ to epide-
miologicka situace dovoli, o obcas-
né kulturni akce pro verejnost, ¢teci
klub pohéadkovych babicek a dédeckl
a dalsi akce.

Velké podékovani patfi rediteli cen-
tra Janu Razickovi za bezplatné po-
skytnuti prostor a vSem darcim
umeéleckych predméti vcetné kras-
nych kouskd nabytku.

Foto a text L. Richterova

Bc¢. Hynek Hanza
primdtor statutdrnino meésta Teplice

Posledni listopadovy den byla v litoméfické nemocnici ukonéena
druha etapa takrka stomilionového projektu podporeného evrop-
skymi financemi. Jde o projekt Integrovaného regionalniho operacni-
ho programu (IROP), diky kterému ma litoméficka nemocnice v ramci

vyzvy €. 31 moznost ziskat vybaveni

Druha etapa projektu IROP zahrnova-
la dodavku pristroji v celkové hodnoté
37 miliént korun, z nichZ vétsina byla
dodana v priibéhu listopadu. Slo napii-
klad o sedm ultrazvukovyjch pristroja
v celkové hodnoté pres 10 miliént ko-
run, které budou umistény na ARO, MO-

EVROPSHA UNIE
Evrogeicy ford peo regondaini nazve)
Integroary regiondini operadni program

na zvySeni kvality navazné péce.

JIP, centralnich operacnich salech, ra-
diologickém oddéleni, dale pak na uro-
logii a détském oddéleni. Jeden z pri-
stroji bude umistén na kardiologické
ambulanci. ,Veétsina téchto ultrazvuki
maji rozliSeni 4K, diky cemuZ poskytuji
detailnéjsi obraz a tim pddem umoZriuji
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Akciovd spolecnost

AGC Flat Glass Czech a.s.

preje svym zaméstnanciim, jejich rodindm

a vSem obcaniim naseho regionu
hezké a klidné svdtKy
a vse dobré do nového roku 2021.

podrobnéjsi vySetreni. Jednd se o moder-
ni a velmi kvalitni pristroje nejvyssi kate-
gorie, které jsou pro nasi nemocnici v zob-
razovacich metoddch velkym posunem
vpred,“ popsal hlavni prednosti piistro-
ji Miroslav Janosik z oddéleni rozvoje,
zdravotnické techniky a verejnych za-
kéazek a dodal, Ze rada z téchto prfistro-
ji ma také dopliikové vybaveni umoz-
nujici dalsi vySetfeni, jako je napiiklad
jicnova echokardiografie u pristroje
na kardiologii nebo elastografie a fzni
vySetfeni u pristroje umisténého na ra-
diologickém pracovisti. , Pristroje slouZi-
ci pro ARO, MOJIP, operacni sdly a détské
oddélent jsou diky voziku navic mobilni
a tim pddem umoZniuji vySetteni pacien-
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VICE OPTIMISMU
A TEPELNE POHODY
DO ROKU 2021

. knauf

AGC

Do litomeérické nemocnice byly dodany pristroje za 37 miliont

ta pfimo na liizku bez nutnosti ho prepra-
vovat na specializované pracovisté,“ do-
plnil Janosik.

V této etapé projektu zaméfeného
na zvySeni kvality navazné péce byly
jiz dodany také anesteziologické pri-
stroje vCetné monitort a plicni ven-
tilditory pro anesteziologicko resusci-
tacni oddéleni, artroskopicka a laparo-
skopicka véZ véetné prisluSenstvi pro
operacni saly a videoendoskopicka se-
stava pro gastroenterologii. Hodno-
ta téchto pristroji je takfka 27 milio-
nd korun.

Navazujici tfeti etapa, a tim padem i ce-
ly projekt v ramci vyzvy €. 31, ma byt
ukoncen v bfeznu priStiho roku. (k)



Kardioanesteziologické oddéle-
ni Masarykovy nemocnice v Usti
nad Labem, o. z., Krajské zdravot-
ni, a. s., dalSi soucast Kardiocent-
ra, bylo ustaveno 1. fijna 2018 pod
vedenim MUDr. Stépana Ruperta,
ktery na vysoce specializované
pracovisté v Masarykové nemoc-
nici v Usti nad Labem pfisel z Kar-
dioanesteziologického oddéle-
ni Nemocnice Na Homolce, stej-
né tak jako i vrchni sestra tohoto
oddéleni - Pavel Schmid.

‘RZ Krajska zdravotni
Jaké je specifikum oboru kardio-
anestezie?
LSpecifikum kardioanestezie je predevsim
v typech chirurgickych vykonii a ve sklad-
bé pacientil. Velkd ¢dst operaci srdce pro-
bihd na mimotélnim obéhu. Vénujeme se
celému spektru kardiologickych pacientt,
od prakticky asymptomatickych pacientt,
kteri ale maji jiZ ndlez indikovany ke kar-
diochirurgickému reSeni, aZ po pacien-
ty v téZkém kardiogennim Soku. Takovéto
pacienty uvést do anestezie a provést je ce-
lym kardiochirurgickym vykonem nenf tipl-
né jednoduché a vyZaduje to urcité znalos-
ti a zkuSenosti. Kardiochirurgické operace
jsou o tymové spoluprdci mezi kardioanes-
teziologem, kardiochirurgem a perfuziolo-
gem,“ vysvétluje MUDT. $tépan Rupert,
primar Kardioanesteziologického oddeé-
leni Krajské zdravotni, a. s. — Masaryko-
vy nemocnice v Usti nad Labem, o. z.

KARDIOANESTEZIOLOGICKE
ODDELENI
* Primar:
MUDr. Stépan Rupert
Tel.*420 477 112 231
stepan.rupert@kzcr.eu
» Vrchni sestra:
Pavel Schmid
Tel.*420 477 112 231
pavel.schmid@kzcr.eu

Intermediarni lUzko

Jaky je tym tusteckého kar-
dioanesteziologického oddé-
leni?

Je to tym zkuSenych odborni-
k. Vétsina z lékafi ma mno-
holetou praxi na kardiochirur-
gickych pracoviStich v Praze, ale

i v zahrani¢i. Podobné zkuSené ma-
me i zdravotni sestry na operacnim sa-
le, na jednotce pooperacni a resuscitac-
ni péce, na jednotce intermediarni pé-
e nebo na standardnim oddéleni. Péce
na operacnim sale i v pooperacnim ob-

Mnoho krasnych chvil v pfijemné atmosfére Vanoc,
hodné osobnich i profesnich Uspé&cht
a predevsim pevné zdravi v novém roce

%2 Krajska zdravotni, as.

nemocnice Usteckého kraje

Zhruba pred dvéma roky jsem se seznamila s pozoruhodnou dvo-
jici = Ditou a Lukasem - ktef¥i délaji baje¢nou véc. Strucné receno,
pomahaji postizenym lidem hlasem ovladat pocitac.

Dita je od narozeni kvadruplegicka,
presto velikd optimistka, kterd se ne-
vzdala a navzdory neprizni osudu da-
la prednost aktivnimu Zivotu. Spolu
s LukaSem, ktery je ji velkou oporou,
funguji pod nazvem Silou hlasu, za-
psany spolek uz ¢tyri roky. Za tu dobu
projezdili tisice kilometrt kfizem kra-

zem Ceskou republikou a pomoci pro-
gramd MyVoice a MyDictate zméni-
li Zivot vice nezZ tficeti klientim a je-
jich rodindm. Jednim z nich byl i zna-
my herec a moderator Alfred Strejcek,
ktery napsal sviij zivotni piibéh pra-
vé silou svého hlasu. Kniha s nadzvem
,Hrejme déle..., aneb jak jsme prezili

@R\
Ustecky kraj

Foto: Krajska zdravotni, a. s.

dobi, kterou poskytujeme nasim
pacientlim, je plné srovnatelna
s prednimi kardiochirurgicky-
mi pracovisti v Ceské republice.
Co kardioanasteziologicka
péce o pacienty obnasi?
Poskytujeme komplexni anesteziolo-
gicky servis pro kardiochirurgické pa-
cienty, dale zajiStujeme pooperacni pé-
¢i o tyto pacienty na jednotce pooperac-
ni a resuscitacni péce kardiochirurgické-
ho oddéleni (JPRP). V ramci Kardiocentra

H :;‘L"_ jme -
dale...

u vybranjch kardiologickjch vykond,
jako napf. TAVI, Mitraclip, implantace
podkoZnich ICD apod. S rozvojem obo-
ru kardiologie, kardiochirurgie a kardio-
anestezie se spektrum pacientd posou-
va smérem ke star$im a vice nemocnym
pacientim, pro které by podobné vjkony
byly pred lety kontraindikovany pro vy-
soké operacni riziko. To samozrejmé pri-
nasi i spoustu potencialnich problému
do poopera¢niho obdobi, na které jsme
ale pripraveni a i vybaveni.
Jaka je vase vize do budoucna?

V poslednich letech zazivaji obory inva-
zivni kardiologie a arytmologie obrov-
sky rozvoj a pacientim nabizi méné in-
vazivni alternativu k nékterym kardiochi-
rurgickjm vykonim. Pfesto ma kardio-
chirurgie v 1é¢bé srdce i nadale své jasné
a nezastupitelné misto a je stale mnoho
diagnoz, které soucasna medicina umi re-
§it pouze kardiochirurgicky. Spoluprace
kardiologti a kardiochirurgt je velmi tés-
na a do budoucna se bude déle rozsiro-
vat, napriklad v oblasti hybridnich vyko-
nd. Zazemi i k takovym vykondm, vcet-
né hybridniho sélu, nAm poskytne novy
pavilon. Ten nam umozni dale navySovat
nejen pocet kardiochirurgickjch vykond,
ale také rozsitovat jejich spektrum.

osobni katastrofu“, na niZ spolupraco-
vali akademicky architekt David Vavra
a profesor MUDT. Pavel Pafko, je pravé
v prodeji a mize byt inspiraci pro dalsi
rodiny postizenych, které o Dité a Lu-
kéaSovi jeSté nevédi. Mlada sympatic-
ké dvojice jde ale jeSté dal. Nyni pra-
cuje na projektu ovladani domacnos-

Primar kardioanesteziologickeho od-
deleni MUDr. Stepan Rupert na ope-
racnim sale  Foto: Krajska zdravotni, a. s.

MUDr. Stépan Rupert

VZDELANI

* 1094-2000 - 2. lékarska fakulta,
Univerzita Karlova v Praze Motole

PRACOVNI ZKUSENOSTI

+ 2000-2001 - ARO Nemocnice
Kladno

» 2001-2005 - Klinika anesteziolo-
gie a resuscitace FN Motol
a2 LF UKV Praze

* 2004-2010 - Zachranna sluzba
Stredoceskeého kraje,
stanovisté Kladno

+ 2005 - Kardioanesteziologicke
oddéleni Nemocnice Na Homol-
ce, Praha

+ 2018 - primar Kardioanesteziolo-
gického oddéleni Masarykovy ne-
mocnice v Usti nad Labem, o. z.

ATESTACE

» 2003 - Atestace 1. st. v oboru
anesteziologie a resuscitace

+ 2007 - pfiznani specializovane
zpusobilosti v oboru anesteziolo-
gie a resuscitace

STAZE

+ 2018 - Respiratory masterclass,
AQAI, Mainz, Némecko

LICENCE

+ 2018 - Licence pro vykon funkce
vedouciho lékare a primare v obo-
ru anesteziologie a intenzivni me-
dicina

- élenem CSARIM, Ceské lékafske
spolecnosti J. E. Purkyné

ti hlasem vcéetné odemykani vstupnich
dveri. Prvni uspéchy ma uZ za sebou
u Dity doma. Ted by rada nasla poze-
mek nebo dim k rekonstrukci v Pra-
ze, aby byl pro klienty dostupny a kte-
ry by slouzil k vjukovym ucelim pro
dalsi klienty.

Text: L. Richterova, foto: archiv

Pokud, mili ctenari, o nékterem vite a nejsou vam osudy postizenych spoluob-
canu lhostejné, napiste na adresu ozvetese@silouhlasu.cz. Dekujeme!

guarana — kotvi¢énik — tomka — pomerancovnik
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Pitna voda je velky zazrak

Na svéte je 800 mlllonu l|d| kteri nemajl dostatek pltne vody, rlka generalnl redltel Severoceske vodarenske

‘ﬂecnostl

‘'se musi vod

Tri ¢tvrtiny zemského povrchu pokryva voda,
v atmosfére je ji také plno. Ma smysl mluvit
o nedostatku vody?

Mohlo by se zdat, Ze obavy nejsou namisté, ale
neni to tak. Z toho ohromného mnozstvi vody je
pro vyrobu pitné vody k dispozici jen jedno pro-
cento. Treba Brazilie, ktera diky Amazonce a dest-
nym pralestim disponuje nejvétsi zasobou vody
na svété, ma ale velké problémy se zasobovanim
velkych mést. Zndma je situace v mnoha afric-
kych statech, kde lidé musi denné ujit pro pitnou
vodu i desitky kilometr@ a denni spotreba celé
rodiny je treba tézko uvéritelnych deset litrd. To
se nam, kteri dostupnost vody mérime na kro-
ky, jevi jako zly sen. Proto si této vysady vazme
a starejme se jak o vodni zdroje, tak o infrastruk-
turu, kterd je s vodou spojend. Kdyz rano jdeme
do koupelny nebo do kuchyné, oto¢ime kohoutkem
a z néj teCe voda, tak budme vdé¢ni a uvédomme
si, Ze je to tak trochu zazrak a ze my tu moznost
mame, zatimco stovky milion@ lidi ji nemaji.

Mame se bat nedostatku vody v naSem regionu?
Severni Cechy jsou natom v porovnanis jinymi regi-
ony dobre. Nase hory, presnéji feceno vodnidila zde
vybudovana, nas zasobuji dostatkem surové vody
a nase podzemni zdroje jsou stdle dostacujici. Kdyz
jsme letos sledovali Uroveri hladin velkych nadrZi,
mohli jsme byt klidni. Ani letos$ni rok, ani vyraz-
néjsi sucha minulych let neznamenaly pro nase
zakazniky omezeni v zasobovani pitnou vodou.
Rozhodné si v8ak nemdzeme dovolit bezstarost-
ny klid. Kazdoro¢né investujeme vice nez miliardu
do obnovy a rozvoje majetku - tam patfi i péce
0 technickou vyspélost nasi vodovodni soustavy,
kterd je se svymi deviti tisici kilometrl nejvétsi
v zemi. Ze to funguje, ukazuje i skute¢nost, Ze pfi
opravé velkého vodovodniho pfivadéce pro Usti
nad Labem jsme mohli zastavit zasobovani toho-
to mésta z obvyklého zdroje z Litoméricka a vodu
do Ust{ jsme privedli z vodnich nadr#i v Krusnych
horach.

9 000 km vodovodl + 4 OQO km kanalizaci
= zhruba vzdalenost Cesko-Chile

SKUPINA - L
CCVEDNCESVA VNDA

Severoceska
servisni

G

Vodohospodafi pouzivaji termin ,vyroba pitné vody“.
Zni to trochu technicky, primyslové. Je to tak slozité?
Jednoduché to neni. Mnoho lidi si mysli, Ze z nadrze
v horach vede jednoduse velka trubka, kterd konci ve
vodojemu a pak uz voda tece primo do domacnosti.
Doporucuji véem vyuzit moznosti navstévy nékteré
Upravny vody, kde kazdoro¢né pordddme dny otevre-
nychdveri.Samozf‘ejmé doufame, Ze to vyvojsoucasné
pandemie brzy umozni. Zde mUze ¢lovék vidét, jakym
technologickym zazrakem je upravit vodu z prirodni-
ho zdroje, aby byla nejen zdravotné nezavadna, ale aby
nam také chutnala. Technologie, které se pri téchto
procesech pouzivaji, jsou provérene tisiciletou tradici
i modernimi védeckymi metodami.

Je pitna voda draha? Ma smysl Setfit?

Pri stanoveni solidarni ceny vody se chovame zodpo-
védné a transparentné s pristupem radného hospo-
dare, a proto stanovend cena vzdy spliuje tyto zdsa-
dy: pravdivé odrazi skute¢né opravnéné naklady dané
podminkami v regionu a spliuje socialni Unosnost.
Co si pod tim predstavit? Pripoc¢téte k jiz zminénym
deviti tisicGm kilometr( vodovod{ jesté ¢tyri tisice
kilometr( kanalizaci a dostanete se zhruba na vzdale-
nost Cesko-Chile nebo letadlem z Prahy do New Yorku
a zpét. UdrZovat v provozu tohle mnoZstvi kilometr(
a k tomu vice nez 1 300 objektd, investovat do oprav
a rekonstrukci, vynakladat provozni prostredky na

~Kazdorocneé investujeme
vice nez miliardu do obnovy
a rozvoje majetku.”

energie, technologie a v neposledni Fadé na mzdy na-
gich zaméstnanct, to vSe dohromady stoji nemalé pe-
nize. A pravé tyto fixni naklady, které tvori 80 procent,
ovliviuji cenu vody nejvice, bez ohledu na to, kolik
se ji prodé a vyfakturuje. Seti‘eni vodou v domé&cnos-
tech je proto velmi chvalyhodné z hlediska ekologie,
ale cenu vody tolik neovliviiuje. NaSe spotreba vody

patfi uz nyni s 90 litry na osobu a den k nejnizsim
v Evropé. Pramér EU se pohybuije nad 150 litry, v USA
je to dokonce 300 litrd na ¢lovéka a den. Proto spi-
Se neZ Setfeni je namisté s vodou dobfe hospodarit.
Counas naprsi, at zlistane v nasi pldé. Vodu sidrzme
doma, zalévejme, dejme ji moznost zUstat v nasich le-
sich, remizkach, mokradech a podobné. Tim pomaha-
me ¢lovéku aprirodékolemngj. Jesté zpétk tomu, jestli
je pitnd voda z kohoutku drahd, kdyz jeden litr stoji pét
halérd. Odpovim na to otazkou. Vite kolik stoji litrova
lahev vody v obchodé? A jak si myslite, Ze je nakladné
ji natocit do ldhve a privézt do obchodu?

Které problémy s vodou musi lidé resit nejdrive?

Uz jsem to naznacil. Voda je vzacna komodita, nebo spi-
Se vzacna hodnota. Nezbavujme se ji, nenechme ji bez
uzitku odtéci pry¢ z nasi republiky. Severocesti vodo-
hospodari stali teba u vzniku Asociace vlastnik( pa-
terni voddrenské infrastruktury, kterd se zabyva stra-
tegickymi otdzkami z této oblasti, snazi se o to, aby i stat
podporoval propojovani vodarenskych soustav, moder-
nizaci provoz( a odpovédné hospodareni s vodou. Tohle
chceme ucit i nase déti. Proto se snazime chodit do kol
a vysvétlovat jim, pro¢ je voda tak dleZita, jak se k nf
chovat, a predstavovat jeji zajimaveé vlastnosti.

Jak vase spolecnost zvlada covidovou epidemii?

VSechny spolec¢nosti skupiny Severoceska voda mu-
sely b&hem jarni i podzimni vlny prijmout fadu ne-
zbytnych nadstandardnich opatreni. Po celou dobu
vyskytu epidemie pravidelné zaseda interni krizo-
vy S$tab, ktery monitoruje vyvoj situace. Sice jsme
omezili provoz zakaznickych center a lidé zacali vice
vyuzivat moznost telefonické nebo online komunika-
ce, ale co se nezastavilo a neomezilo, byly stavby,
opravy a rekonstrukce. A hlavné dvé zakladni sluz-
by: zasobovani pitnou vodou a odvadéni a ¢isténi od-
padnich vod. To vSe se dari diky velkému nasazeni
nasich zaméstnancl, od provozak( ze S¢VK ¢&i ser-
visu od S¢S pres pracovniky SVS az po IT sluzby od
Mateotechu. Tém vSem za to patri velké diky. Pro-
to nasi zakaznici nemusi mit obavy - kvalitni pitna
voda pro severni Cechy je nadi skute¢nou prioritou.

Spotieba osoba/den
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je denni spotreba
vody na osobu

vCR =9 K¢
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Cena za dodani a odkanalizovani 1 litru vody

0,09 K¢ v roce 2020

0,10 K¢ v roce 2021
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Advent za 'j

radlc':m' koncert

V predveéer prvni adventni nedéle usporadal Ustecky kraj tradiéni koncert ve spolupraci s teplickym spol-
kem Trautzlova umélecka spolecnost. V predchozich letech zahajoval krajsky koncert obdobi adventu

v Oseku, Litoméricich, Déciné a Teplicich. Letos potésila posluchace hudba z lounského Kostela sv. Miku-
lase. Koncert mohli kvili viadnim opatrenim tentokrat sledovat pouze prostrednictvim internetu.

Zaznéla premiéra kantaty z pera Jana
Zastéry, nositele Ceny hejtmana za rok
2019, k vyroci 800 let od narozeni sva-
té Zdislavy ,Ja vladnu pouze laskou“.
Déle vyslechli divaci nékolik svétovych
i kru$nohorskych skladeb. V pfimém
pfenosu k nim promluvili hejtman Us-
teckého kraje Jan Schiller a litoméricky
biskup Mons.Jan Baxant.

Jan Schiller popral obyvateliim Ustecké-
ho kraje slovy: ,VdZeni spoluobcané, pro-
Zijte adventni ¢as v klidu, zdravi a v po-
hodé“. Mons. Jan Baxant pfipomnél dvé
svétice — sv. Anezku a sv. Zdislavu, kte-

Vazeni ¢tenari,

nejkrasngjél ¢4st roku je tady — svatky vanodni.

Pieji vam hodné $tésti, zdravi,
radosti a porozuméni nejen o Vénocich,

ale po cely p¥i¥tt rok.

V¥em vdm peji veselé Vénoce
a tsp&ny vstup do roku 2021.

Ing.

Jan Schiller
hejtman Usteckého kraje

" Ustecky kraj

ré zasvétily svij Zivot pomoci potieb-
nym: , Letosni Vdnoce budou pravdépodob-
né jiné, skromnéjsi. I kdyZ se treba nebudou
svdtecni stoly prohybat a ddrkil nebude to-
lik jako v minulosti, o to jasnéjsi moZnd bu-
de pohled na nase blizni, a to ndm, myslim,
prospéje tuto sloZitou dobu Iépe prekonat.“
Ustecky kraj navazal na letitou Gsp&&nou
spolupradi s Trautzlovou uméleckou spo-
le¢nosti, ktera kromé adventnich koncer-

th piinesla i dalsi plody. Mezi ty nejvy-
znamnéjsi patii uvedeni rozsahlého ora-
toria ,Korunovace ceskych krali“, které
vzniklo v roce 2016 u prileZitosti vyro-
¢i 700 let od narozeni Karla IV, ¢ uvede-
ni cyklu kantat o ¢eskych svétcich ,Ceské
nebe“, ktery zaznél v Lateranské bazilice
v Rimé. Pod obéma (ispésnjmi projekty je
autorsky podepsan skladatel Jan Zastéra.

Pokud jste adventni koncert
zmeskali, najdete ho na
www.kr-ustecky.cz.
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Lenka z Krupky: Cukrarina mé bavi a zaroven fascinuje

Cukrarensky byznys v poslednich letech prochazi proménou. Misto
indianki a punéového fezu za dvacet korun zacinaji lidé vyhleda-
vat sofistikované zakusky a nevahaji za né zaplatit. Poptavku po lu-
xushi cukrafiné se snazi uspokojit rada cukrari a podnikt, mezi néz

pat¥i v Usteckém kraji a na Teplicku Lenka Vanisova.

Kdy poprvé té napadlo, ze

bys mohla vyrabét dorty, slad- <"

Iy

-
kosti a zakusky? A vzpomene§ . { =
sina sviij prvni dort? Jaky byl? "L'I\

nho

0d mala jsem pekla s mamkou. s
Mij Gplné prvni dort, ktery jsem
délala zcela sama, byl dort potdhnuty
marcipanem s vymodelovanymi myska-
mi, bylo mi jedenact a byl pro moji ted
uz Svagrovou.

Je podle tebe dilezita prezentace
na socialnich sitich? V soucasné dobé
je to zi'ejmé nezbytmé...

Myslim, Ze to ddleZité je. Socidlni sité
jsou dobrym nastrojem pro zviditelnéni,
ale také k prezentaci vjrobka a zverejiio-

<\E Cq

vani novinek. Snazim se byt aktiv-
ni kazdy den jak na Instagramu,
tak i Facebooku. V soucasné do-

bé hodné lidi vyuziva pravé In-
stagram a proto kazdy den pii-
davam fotky, videa. Jsem nesmir-
né rada i za spolupradi s influencery. Pek-
la jsem napriklad narozeninovy dort pro
Leu, kterou zejmeéna znaji mensi déti, ale
spolupracuji i s hvézdou ceského TikTo-
ku Terysou. Podobné spoluprace jsou sa-
moziejmé dilezité, protoZe pravé tyto
osoby ovliviiuji vjznamné mnozstvi lidi.
Nejlepsi reklamou je vSak reakce spoko-
jenych zékaznikd. Podle mé je to o tom
zé&zitku. Kdyz maéte prosté hezky zazitek

N

a véci délate dobre, tak se ta infor-
mace o tom $ifi sama.
SouhlasiS s nazorem, Ze Ces-
ka spole¢nost uz vyspéla nato-
lik, aby opustila tradi¢ni levné
zakusky z nahrazek? Déla se
v soucasné dobé nejenom
v Teplicich, ale v celé CR
uz kvalitni cukraiina?
Véfim, Ze tradi¢ni levnéj-
§i zakusky najdou své za-
kazniky, stejné jako luxus-
ni moderni dezerty, kte-
ré mohou byt drazdi. Ale
zmeéna je jiz znat a lidé
poptavaji kvalitni dezer-
ty z téch nejlepsich su-
rovin. Zakaznik si uvé-
domuje, ze dezert je vzdy k néjaké pii-
leZitosti, neji se kazdy den. Takze chéape,
Ze je dobré si za to priplatit. Radsi si kou-
pim kvalitni vétrnik, ktery si dam jednou

za mésic, neZ néjaky;, ktery je plny
nahrazek a stoji o deset korun
méné. Zakaznici radi prijedou
z celého okoli pro dobry zaku-
sek. Berou to na oslavy a klidné
pfijedou zdaleka, protoze vidi,

Ze kvalita je dobra.

V posledni dobé jsi ve-
fejnost zaujala tim, Ze
jsi zacala rozvazet slad-
kosti zejména pro lidi

v prvni linii béhem koro-

navirové krize. A nejenom

jim, ale tfeba i do domo-

vi dichodci. Jak vznik-

la tato mySlenka a jaké

jsou reakce, jak zachrana-

T4, tak i dalSich?

Mam rada smich, dobrou zébavu a zejmé-
na dobrou naladu. A ta se postupné zaca-
la béhem vSech opatteni vytracet a proto
jsem se rozhodla, Ze alespon touto drob-

@iejeme fodué 3dravi, $testi, osobrich i pracovwich

ispechin a také co nejvic skvelych golfovych

3a5ithic na wnadew golfovem AFist.

‘?frdéﬁm, partnerion i verejuosti

dekujeme 3a wavitevu, podporu a Spolupraci.
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nosti se pokusim predat trochu radosti.
Sladkosti jsem proto zavezla do Masary-
kovy nemocnice v Usti nad Labem na pra-
coviSté Zdravotnické zachranné sluzby
Usteckého kraje a nasledné jsem upekla
nékolik desitek kust sladkosti pro babic-
ky a dédecky v Domoveé diichodcti v Dubi.
Tou nejvétsi odménou pro mne pak byly
fotografie spokojenych lidi.

Jaké mas plany do budoucna? Chce$
u tohoto krasného oboru zistat a dale
ho rozvijet?
Cukrarina mé bavi a zaroven fascinuje.
V tomto oboru bych se chtéla dale po-
souvat. V planu mam cukrafsky kurz
modelovani postavicek a také kurz fran-
couzskyjch dezertli. Takovy mtj sen je,
otevtit si malou vyrobnicku na dortiky
a dezerty. (od dop))

Instagram: littecakerybylenka
Facebook: LittleCakery

Prodej ro¢nich hracich fee 2021 za 12.500 K¢
a darkovych poukazu zahajen!




T R E

X KOPECKY

P¥istavni 837/85 400 07 Usti nad Labem
Telefon: +420 475 201527 www.kopecky.cz

Kombinovana spotfeba paliva BMW 530e je 1,8-1,6 I/100km a kombinované emise CO, jsou 40-36 g/km.
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REZIDENCE ZIMNI DOVOLENA V LAZNICH
REZIDENCE MOSER KARLOVY VARY

* prostorné, pln¢ zafizené apartmany
* neomezeny vstup do fitness, bazénu a sauny
* v blizkosti centra a lazenskych kolonad
* 3 ski arealy do 30 minut jizdy autem: snowtubing, détsky park, free style, sjezdovky, bézkatské traté
» parkovani, WiFi

www.moserapartments.cz | Bl moserapartments
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AUTOPUJCOVNA - CAR RENTAL - AUTOVERMIETUNG

Usti nad Labem &—\ Mélnik

Pekarska 228/10 Blatecka 334
400 07 Usti nad Labem FHTZEI—-I-H UTD 276 01 Mélnik

Prc_méjem osobnich, uzitkovych a vicemistnych vozd

Volejte NONSTOP m a’
+420601 011 600 = R T
.z"'f.l & -
Fi i ]
i — ._.- __-' ’ i

Volejte NONSTOP
+420 602 376 900

autopujcovnamelnik@patzeltauto.cz

420 601 368 448

autopujcovna@patzeltauto.cz

e

STASNE VANOCE,
HODNE ZORAVI
A PESTROBAREVNY
NOVY ROK!

MaliriKapitan.cz

+420 736 623 474
Kapitan@malirikapitan.c

Vydava: Severocesky Metropol, a. s., Stefanikova 753742, Usti nad Labem, ICO: 28668898, tel. 775 854 192 Feditel vydavatelstvi: Ing. Jifi MorStadt, morstadt@e-metropol.eu,

O 8 M ET Ro Po L redakce@e-metropol.eu, inzerce: inzerce@e-metropol.eu, vedouci vyroby: Jifi Vondracek, e-mail: grafika@e-metropol.eu, www.e-metropol.eu.
Povoleno MK R pod ¢islem E 17961. Vychazi kazdy mésic. Distribuce: viastni Metropol. NevyZadané rukopisy a fotografie se nevraceji.



