David Gransky

Narodil se 11. bfezna 1992 ve Znojmé. Moderuje TOP Star ma-
gazin na Primé. Zahral si ve filmu Bastardi 2 a v serialu Vypravéj,
Gympl s (r)u¢enim omezenym, Doktofi z Poc¢atkd, Ohnivy kure
Hrél v muzikélech Nahaci, Poméda kapka medu pro Verunku

Radka Brzobohateho ve hfe Drahousku tou2|m po tobé.

Cislo 6 / rocnik X / brezen 2017

David Gransky v televizni soutézi Tvoje tvar ma znamy hlas predvedl, ze umi
zahrat a zazpivat jakéhokoli interpreta. V souc¢asné radé soutéze perfektné
ztvarnil Johna Travoltu. A my mu gratulujeme k 25. narozeninam.

Klicem k uspéechu

Davide, jak na svoji ucast v soutézi
Tvoje tval ma znamy hlas vzpominate?
Byl to obrovsky zazitek a navic se tam se-
Sla skvéla parta. Na kamarady jsme si je-
nom nehrali. A vyborna byla i porota. Nej-
vétsi radost jsem ale mél z 50 tisic, které
putovaly diky mym dvéma vitézstvim do
Klokanku v Teplicich. Ta soutéZ je super
| vtom, Ze i kdyZ zrovna nevyhrajete, stej-
né vite, Ze penize jdou na dobrou véc.

Vsak jste si sva vitézstvi zaslouzil.
Vas Jarek Nohavica a pisnicka Mam
jizvu na rtu urcité dojala ptlku na-
roda. Predstavovat takového umélce
ale asi nebylo lehké, ze?

" Nohavica byl Uplné nejtéZsi, protoZe ho

vSichni znaji. Pisnicku od Michala Davi-
da jsem mohl hodit trosku do legrace, ale
,Mam jizvu na rtu“ jsem musel na jevis-
ti ,,nechat“. To je nadhera, zpivana basen.
Ija sam byl dojatj:

Musel jste ale ztvarnit i ¢tyii Zeny
A to asi také byl orisek..
Zabrat mi dala zvlasté Jennifer Lopez,
protoZe za takovou zenou se prosté chlap
tézko schova. Silikon mi na ni Zadny ne-
dali, zato mé zbavili veSkerého ochlupe-
ni, které mi stale dortista. Na americkou
zpévacku a pianistku Ninu Simone pouZi-
li naopak silikonu hodné. Udélali mi z néj
tvare i bradu s krkem, horni ret, spodni
ret, nos, nandali ,,cizi“ zuby a dali mi do
o¢i ¢ocky. To byla hodné dobra proména,
snad jsem to ani nebyl ja.

Musel jste nékdy kvili néjaké hie
meénit image?

Peclivy vybéer

se vyplati.

Nejen u vina.

MYSLIME

reklamni a marketingova agentura - www.noesis.cz

Kdyz jsem “naskakoval” ze serialu Vypra-
vé&j, kde jsem hral Rostu Janouska, do se-
rialu Gympl s (rju¢enim omezenym do ro-
le Daniela, musel jsem shodit vlasy. Mél
jsem je hrozné dlouhé. Ve Vypravej se to-
tiz psal rok 1989.

V Alence v kraji zazraki hrajete Klo-
boucnika. Jak vas tenhle muzikal bavi?
Klobou¢nik mé bavi nejvic, madm na so-
bé nadherny kostym a pékné se na mé
vzdycky vyradii v maskérné. VSechny po-
stavy v tomhle muzikalu jsou kostymo-
vé krasné zpracované a barevné, vzdyt je
také urceny pro déti. No a moc radi jsme
i za to, Ze se Jana Zenahlikova, kter hra-
je Cernou kralovnu, dostala do $irsi nomi-
nace na Thalii.

X Factorem jste proSel velice mla-

dy, v pouhych patnécit letech. Neby-
la to prece jen “Slupka” pro tak mal-
dého kluka?
Je to tak, byla to Silena Slupka hlav-
né na psychiku a nikomu patnéctile-
tému bych nedoporucoval, aby se ta-
kové soutéZe tcastnil. V takovych kla-
nich je vSechno trochu jinak, nez se
na prvni pohled miZe zdat. Nejde ani
tak o talenty, jako o Soubyznys a o za-
bavu pro divaky. A pak se clovék za-
se musi vratit na zem, smifit se s tim,
Ze o ném rikaji, jaka je to rychlokvas-
ka, a makat na sobé. To kazdy nedo-
kaze. I kdyz se mnou tam byli sami
dri¢i a dneska uspé$ni zpévaci jako
Ondra Ruml, Martina Partlova, Jifi Zo-
nyga, Kamila Nyvitova.

Je velka drina

Jak jste se slavou vyrovnal vy?
Brzy jsem se z toho probudil, pocit slavy
vyprchal a j& pochopil, Ze kliem k tspé-
chu je obrovska dfina. A ja na sobé oprav-
du makam. Hraji v divadle, v serialu Oh-
nivy kufe, moderuji TOP Star magazin na
Primé, Ve Spindlerové Mlyné nata¢im film
Milana Cieslara, Spindl, kde piedstavu-
ji €lena jedné kapely, taky dabuji, zpivam.

Pomalu se bliZi Velikonce. Jak je co-

by rodily Znojemak slavite?
V Praze ty oslavy celkové upadaji, ale ja
vZdy slavil Velikonoce jako spravny Mora-
vak. Se star$im brachou nebo s kamara-
dy jsme chodili koledovat. VZdycky jsme
vSechny holky obéhli v¢as, tedy do dva-
nécti hodin. TakZe nas po poledni nikdy
Zadna divka nepolila vodou, jak je u nas
v ten den povoleno.

Cast svého détstvi jste prozil v Ir-
sku. Jak na ten ¢as vzpominate?
Odjel jsem tam s brachou, s mamou as je-
jim novym muzem jako docela maly kluk
a prozil jsem v Irsku pét fajnovych let. Na-
stoupil jsem tam do druhé tiidy rovnou
mezi anglicky mluvici Iry, a i kdyz to byl
ze zacatku poradny zépfah, za ptl roku
jsem s nimi normalné komunikoval. Za
pér let ani nikdo nepoznal, Ze jsem Cech.
Porad jsme jezdili na vylety, procestova-
li jsme celé Irsko i prilehlé ostrovy. Je to
nadhernd, magickd z€meé. Irsko mam
v hlavé uloZené jako jednu velkou, pét let
trvajici, dovolenou.

Pfipravila: Sarka Jansova
Foto: Archiv Davida Granskeho
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Nadstandardni pokoje
pro matku a dité

Méstska nemocnice v Litoméricich nedavno dokoncila rekon-
strukci dvou pokojii pro dité a jeho doprovod. Upravy se dotkly
nejen socialniho zafFizeni téchto pokoji, ale zcela nové je také
Jjejich vnitini vybaveni. Pokoje jsou dale vybaveny chladnic¢kou,
varnou konvici, televizi ¢i vysokorychlostnim internetem.

V ramci rekonstrukce dvou pokoji
se socidlnim zarizenim, které budou
nabizeny jako nadstandardni, byla
na détském oddéleni litoméfické ne-
mocnice v nedavné dobé realizova-
na i modernizace jednoho standard-
niho pokoje urceného pro dvé hospi-
talizované déti a dvé dospélé dopro-
vazejici osoby.

,Détem bych ptdl, aby do nemocnice
vitbec nemusely. Ale kdyZ uz je to tre-

ba, tak mé tési, Ze jim nemocnice mu-
Ze nabidnout prostory, které jsou ve-
selé a barevné, ve kterych se détsti pa-
cienti mohou citit dobre,“ zhodnotil
vysledek rekonstrukce starosta Lito-
méfic Ladislav Chlupac u prilezitos-
ti slavnostniho predstaveni novych
pokoji. Rekonstrukce vSech tii po-
kojt na détském oddéleni si vyzada-
la investici ve vysi témér 440 tisic
korun. (nk)

Nelitostny pravék v usteckém muzeu

V Muzeu mésta Usti nad Labem je pro navstévniky pfipravena po-
divana v podobé védecky presnych trojrozmérnych modelu prehis-
torickych zivocichti a tehdejSich ekosystému, véetné ukazky fosil-
nich nalezt z muzejnich a soukromych sbirek.

Cilem vystavy je priblizit navstévni-
kiim Zivot od nejstarSich prvohor az
po ctvrtohory. Na ploSe osmi dioramat
nahlédnou do vSedniho Zivota vyhynu-
lych tvord i jejich soubojl o preziti. Na-
vStévnici se mohou téSit nejenom na Zi-
vocichy notoricky znamé, jakymi jsou
lev jeskynni, srstnaty mamut ¢i Savlo-
zubec Smilodon ale i na zvifata témér
neznama jako vele$tir Pulmonoscorpi-
us ¢&i obri pavouk Megarachne.

Hlavni kuratorkou vystavy je védecka

tajemnice Muzea mésta Usti nad La-
bem RNDr. Zuzana Varilova, Ph.D., kte-
ra k vystavé pfipravila také doprovod-
nou publikaci, je mozné v muzeu zakou-
pit. V rdmci vystavy se realizuje bohaty
doprovodny program pro navstévni-
ky v podobé komentovanych prohlidek
nebo animacnich a vyukovych progra-
mi pro $koly a ohlaSené skupiny, pro
nejmensi navStévniky je pfipravena
¢ast s nabidkou aktivacnich her. Vysta-

va potrva do 18. Cervna. Vaclav Houfek

V nemocnici funguje poboéka Czech POINTu

Litoméfice | Novou sluzbu pro vefejnost
nabizi od prosince loniského roku litomé-
ricka nemocnice. Ve vstupni hale (za po-
datelnou) zde totiz zahéajilo provoz nové
detaSované pracovisté méstského uradu
- Czech POINT. Nové kontaktni misto po-
skytuje kazdy pracovni den od 8 do 12
hodin identické sluzby jako pracovisté
Czech POINT na Mirovém namésti.

CPI BYTY: Prioritou je bydleni s jistotou

Praha | Spoleénost CPI BYTY vlastni po celé Ceskeé republice zhruba 12 500 bytu, které dlouhodobé
pronajima. Jak priznava obchodni feditel Daniel Bacik, oproti malym vlastnikiim se musi firma mno-
hem vic zajimat o potreby najemnikd, nabidnout celou Skalu sluzeb a své investice dobre planovat.
Na druhou stranu nabizi mnohem vétsi jistotu dlouhodobého bydleni i vétsi rozpocet na péci o nemo-

vitosti a jejich okoli.

Klasickou otazkou jsou dnes najem-
ni smlouvy a jejich podminky ...
Smlouvy uzavirdme nejprve na kratsi
dobu, jako prevenci pred neplatici nebo
$patnymi sousedy nasich najemnikd. Po-
kud novy najemnik nema pohledavky po
splatnosti a dodrzuje domovni rad, auto-
maticky smlouvu prodluZzujeme na dal-
§i urcité obdobi. Pokud je i po roce vse
uhrazeno, je moZzné poskytnout smlou-
vu i na dobu neurcitou. Soucasti smlou-
vy je samozrejmé kauce, jen v pripadé
seniort kauce nepozadujeme.

Rada lidi se obava kratkych vypo-
védnich lhit z bytu, pfedevsim u ma-
lych pronajimateldi je tento neSvar
hodné rozsifeny a budi nejistotu.
Vyuziti bytu pro ,vlastni potfebu“ je
skutecné hojné pouzivany divod, kdy
maly vlastnik bytu mtiZe odchod na-
jemnika zkratit na minimum a oba-
vy najemnikd z nenadalého ukonce-
ni smlouvy jsou pochopitelné na mis-
té. To u velké spolecnosti, jakou je
CPI BYTY, skutecné nehrozi, nebot jsme
pravnickou osobou a tuto ,,0sobni po-
tfebu“ nemame. Standardné se vypo-
védni doba i jeji divody fidi obcan-
skyym zakonikem, tedy jde o tfi mésice.
Jeji zkraceni, ¢asto na Zadost najemni-
ka, domlouvame individualné.

Vase spolecnost v poslednich letech
investovala hodné do sluzeb, které
s bydlenim souviseji. Mizete nékteré
z nich predstavit?

Rozdélil bych to na sluzby technické-
ho, administrativniho a socidlniho ra-

zu. Technické zahrnuji predevsim vlast-
ni udrzbu a technickou spravu domu
a bytd. S tim souvisi moZnost hlaseni
oprav hned nékolika zptsoby, nové pak
vyuziti call centra, jednotné linky, ktera
v pracovni dny pfijima vyhradné Zados-
ti o opravy, hlaseni o havariich apod.
a jejich prioritu vyhodnocuje. Chceme
obnovit také SMS sluzbu, ktera v pfipa-
dé havarii nebo nasledku nepiizné po-
¢asi ndjemniky automaticky informuje.
Administrativni sluzby se tykaji prede-
v$im pravidelného vyactovani, feSeni
veSkerych Zadosti, ale také komunikace
s najemniky, at uZz prostrednictvim we-
bovych stranek a emailové rozesilky dle-
Zitych informaci, nebo magazinu pro na-
jemniky. V leto$nim roce chceme ke stan-
dardnim zpdsobiim platby najemného
a sluZeb pridat jesté tzv. platbomaty;, které
budou k dispozici 24 hodin 7 dni v tydnu.

A s novymi webovymi strdnkami pfipra-
vujeme spusténi také nového zékaznic-
kého portalu, ktery kromé jinych funkci
umozni opét primou platbu najemného,
jako je tomu napt. u e-shopd.

Zminoval jste také socidlni ob-
last...
Kromé spoluprace s neziskovymi or-
ganizacemi mame primo na poboc-
kach pracovniky, ktefi nabizeji pora-
denské sluzby v oblasti domécich roz-
pocti a reseni dluhd, pomahaji s orien-
taci v prostfedi statni socialni pomoci
a konkrétné pak se ziskanim prispév-
ku na bydleni. Mame také socialni fond
CPI BYTY, jehoZz prostfednictvim mo-
hou hendikepovani najemnici Zadat jis-
té tlevy. A v pfipadé seniort nabizime
zvyhodnéné podminky prondjmu, jako
je napf. smlouva bez kauce a na dobu
neurdcitou. (met)
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" * 2 400K¢& na rovnatka
* 1 800K¢ pro téhotné Zeny

a maminky kojencl
» 1 200K¢ na $kolu v pfirodé
<'1 000K¢& na plavani s détmi
* 400 az 2 500 K¢ na ockovani
* 500K¢ na cvieni s détmi

19. 2. - 18. 6. 2017

Muzeum meésta Usti nad Labem
otevieno: ut-ne, 9.00-18.00 hod., |

Stante se soucasti 700tisicgvé
»armady“ pojisténcia VoZP CR.
Prihlasit se mlzete vzdy v prvnim
a tretim ctvrtleti roku.

Podrobnosti o programech
prevence a podminky

pro Cerpani prispévku najdete
na www.vozp.cz/prevence

wwWw. muZeumust j o a4

VOJENSKA ZDRAVOTNI POJISTOVNA CR  Sfrezime vase zdravi
g
A

VoZP

VOJENSKA ZDRAVOTNi POJISTOVNA
CESKE REPUBLIKY

201

WWW.VOZp.Cz

e L . 1 Vojenska zdravotni pojiStovna je tu pro vSechny a nabizi Vam az:

* 400 K¢ na dentélni hygienu
» 300K¢ na ochranné sportovni pomucky
* a mnohé dalSi pfispévky

¥ Chcete stejné kvalitni pééi ve $pickovych zdravotnickych zafizenich, jakou maji vojaci Armady Ceské republiky?
¥ Chcete mit jistotu, Ze se Vam a Vasim blizkym v pfipadé potieby dostane nejmodernéjsi Iééby onkologickych

onemocnéni v protonovém centru?

Pak nevdheijfe
a pridejte se!

¥ Chcete pro sebe i své déti bohatou nabidku pfispévki na plavani, cviéeni,
regeneraci, ockovani, Skolni pobyty, rovnatka, dentalni hygienu ¢i na rtizna
preventivni vySetreni, to vSe po cely rok a bez nutnosti stradat body nebo kredity?




Lékari Krajské zdravotni drzi prvenstviv CR

Prvenstvim v ramci Ceské republiky se mohou pochlubit reno-
movani Lékari Kliniky urazové chirurgie Fakulty zdravotnickych
studii Univerzity J. E. Purkyné v Usti nad Labem a Krajskeé zdra-
votni, a. s. - Masarykovy nemocnice v Usti nad Labem, o. z.,

a Artroskopického centra pfi ustecké Masarykové nemocnici.
Pod vedenim MUDr. Lubomira Koppa, Ph.D., provedli vysoce spe-
cializovany vykon na loketnim kloubu. Jednalo se o artroskopic-
ky asistovanou osteosyntézu zlomeniny hlavi¢ky vietenni kosti,
ktera byla prvnim vykonem tohoto typu v ramci ceské operativy.

,Operovany sedmadvacetilety pacient
utrpél pri pddu dislokovanou zlomeninu
hlavicky vretenni kosti, kterd by se stan-
dardné resila technikou krvavé repozi-
ce a vnitrni osteosyntézy. Tento operac-
ni postup vede casto ke ztrdté vyZivy jed-
notlivych tlomkil kosti, pooperacnimu
ztuhnuti loketniho kloubu ¢i poranéni
vietenniho nervu. Pro sniZeni rizika po-
operacnich komplikaci byl proto zvolen
miniinvazivni postup, kdy vlastni repozi-
ce ulomkil a zavddeni osteosyntetického

materidlu byly provddény artroskopicky
asistované, bez nutnosti otevirat postiZe-
ny kloub. To bylo umozZnéno vysokou eru-
dici tymu v technice artroskopie loketni-
ho kloubu, kterd byla na ptidé tistecké kli-
niky trazové chirurgie v minulosti pro-
vedena vice nez sedmdesdtkrdt, a rovnéz
zkuSenostmi s artroskopicky asistovanou
osteosyntézou v dalSich lokalitdch téla
jako jsou patni kost, hlezenni kost, holen-
ni kost,“ uvedl k vykonu MUDr. Lubo-
mir Kopp, Ph.D.

VZP

Darkovy balicek obdrzi kazdé miminko zaregistrované po narozeni k VZP.
Ziskate ho na kaZdé z vice neZ 180 pobocek VZP po celé CR. Vice informaci o benefitech
pro rodiny s détmi naleznete na webovych strankach Klubu pevného zdravi.

www.klubpevnehozdravi.cz

o /A

Samotny vykon probéhl bez komplika-
ci, pacient byl propustén tfeti den po
operaci do doméciho o$etfovani. ,Po se-
Jjmuti doplrikové sddrové fixace a zahdje-
ni rehabilitace dosdhl za Sest tydnil tak-
tka pIného rozsahu hybnosti v loketnim
kloubu i predlokti, coZ Ize povaZovat za
mimorddny tispéch a dilkaz, Ze miniinva-
zivni technika skutecné sniZuje riziko po-
operacni ztuhlosti a poruchy prokrveni
kostnich tilomkil. Vzhledem k pouZiti nej-
modernéjSich osteosyntetickych materid-
it — zanorenych dézované kompresnich
titanovych Sroubil posledni generace —
nebude nutné tyto extrahovat a tim uset-
fime pacientovi dalsi operacni vykon,*
doplnil MUDr. Lubomir Kopp, Ph.D.

Artroskopické centrum pii tstecké Masa-
rykové nemocnici, které sdruzuje artro-
skopisty napric chirurgickymi obory, uleh-
Cuje zivot planované oSetfovanym pa-
cientim, optimalizuje komunikaci a ko-
ordinaci mezi jednotlivymi zaclenény-
mi klinjkami a oddélenimi, zlepSuje pé-
¢i o pacienty s akutnim poranénim mék-
kych casti kloub, stimuluje zavadéni no-
vych $pickovych technik a predavani zku-
Senosti. Nic z téchto vykond se neobejde
bez organizacni a finanéni podpory mana-
gementu Krajské zdravotni, a. s., zejména
ustecké Masarykovy nemocnice a vedeni
jednotlivych klinik a oddéleni. (rkz)

vZp

POJISTOVNA NA CELY ZIVOT

infolinka: 952 222 222
WWW.VZp.cz
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SVS si pripomina vyznamny den:
22. brezen, Svetovy den vody

Nase modra planeta je ze 2/3 pokryta vodou, voda je nejen nedilnou souéasti nase-
ho Zivota, ale je pfimo i Zivotni nutnosti. Bez jidla se da vydrzet i nékolik tydnu, ale
bez vody, ktera tvori 4/5 objemu naseho téla, vydrzime sotva par dni. Proto musime
hospodareni s vodou vénovat co nejvétsi pozornost. Prozit pouhy jeden den, aniz
bychom pouzili vodu, je pro nas témér nepredstavitelné. Vodu v mnoha formach pi-
jeme, vodou se myjeme, ve vodé varime, pereme, zalévame, vodu pouzivame v pra-
myslu, a tak bychom mohli v dlouhém seznamu vyuziti vody pokracovat.

SeveroCeska vodarenska spolecnost a. s.
(SVS) jako vlastnik vodohospodarského
majetku v Usteckém a prevazné ¢asti Li-
bereckého kraje si kaZzdorocné pripomi-
na vyznamny den, kterym je 22. brezen.
Valné shromazdéni OSN v roce 1993 vy-
hlésilo tento den za Svétovy den vody.
Hlavnim cilem je v prvé radé uvédomit
si stale vice rostouci vyznam vody, jejiho
uZzivani a ochrany. V tento den si tak pfi-
pominaji nejen vodohospodaii, ale i Si-
roka verejnost, co voda v Zivoté clovéka
znamena, a jak by o ni mél pecovat.
Kazdorocné se k tomuto vyznamnému
dni vyhlaSuje na jedndni reprezentan-
t OSN ve Stockholmu tematické motto.
V minulych letech jsme se tak vénovali
tématim ,Voda a trvale udrzitelny roz-
voj“, ,Voda a energie“, ,Voda a pracov-
ni mista“. Pro leto$ni Svétovy den vody
bylo vyhlaSeno motto ,,Odpadni voda“.
Pojdme se tedy podivat na cestu, kterou
musi voda urazit, aby se dostala do na-
Sich domovi, kde ji vyuzijeme, a dale se
vétSina z nas nestara, kam tato odpadni
voda odtece a co se s ni dale déje.

Vodu pro nase kazdodenni pouziti zis-
kavame ze dvou druht zdroji. Jedna se
o zdroje podzemni, které tvori na tze-
mi plisobnosti SVS cca 46% (pramenis-
té, zafezy, vrty) a 54% zdroje povrcho-
vé (nddrZe, tdolni prehrady). Surovou
vodu je tieba upravit na vodu pitnou,
slouzi ndm k tomu celkem 54 tpraven
vody. Po piitoku surové vody na Gprav-
nu prochazi voda piskovymi filtry, kde se
zbavi mechanickych necistot. Poté je vo-

Kalova sila

da upravovana chemickym zptsobem —
to je davkovanim vapna, siranu hlinité-
ho, chléru a oxidu uhlicitého, dale pro-
chézi ozonizaci a ptsobenim UV filtrd,
kde dochazi k bakteriologickému oSet-
Teni. Poté odchazi voda do tzv. akumu-
lace, odkud odchéazi dale do vodovodni
sité a ke spotfebitelim, pfevazné gra-
vitacné, misty v3ak také za pomoci cer-
pacich stanic pitné vody, dale i s vyuZzi-
tim podzemnich i nadzemnich vodoje-
mi, které slouzi k rovnomérnému zaso-
bovéni pitnou vodou, az ke spotiebiteli,
ktery ji pouZije.

Vypousténi odpadnich vod bez precis-
téni by mélo za nasledek nejen zne-
CiSténi samotnych tokd, ale i znedis-
téni samotnych zdroji pitné vody. Vo-
da z téchto zdroji by pak nemohla byt
dodavana spotiebiteli v takové kvali-
té jako dnes, nebo by musela byt jesté
s enormné vétsimi financ¢nimi naklady
upravovana.

Pouzita voda je tak privadéna kana-
liza¢ni siti a ¢erpacimi stanicemi od-
padni vody na Cistirnu odpadnich vod.
Na hlavnim pritokovém zlabu je umis-
tén tzv. lapak Stérku, jedna se o prohlu-
benl ve dné, kde se usazuji hrubsi pev-
né castice (hruby pisek, Stérk a kame-
ny). Tyto usazeniny se v pravidelnjch
intervalech tézi drapakem. Toto tzv.
hrubé predcisténi je prvni ¢ast proce-
su CiSténi, ktery slouzi k ochrané stroj-
niho zarizeni Cistirny pred mechanic-
kym poskozenim. Zde jsou umistény
hrubé a jemné Cesle, na nichz se z pro-

tékajici vody zachycuji hrubé necistoty,
které prosly lapakem Stérku. Tyto hru-
bé necistoty se nazyvaji shrabky, a jsou
to prevazné hadry, vlakna, obaly, kusy
dfev a rizné zbytky domovniho odpa-
du, ktery se dostane do kanalizace. Dal-
§i casti je lapak pisku, zde se zachycu-
je prevazné pisek splaveny z ulic, parkd
a vozovek. Voda je neustéle provzdus-
Hovana, aby se pisek nadleh¢il, a oddé-
lil se od organickych necistot. Potom se
pisek v odstredivce odloudi.

Nésledné usazovaci nadrz slouZi k od-
stranéni ostatnich nerozpustnych la-
tek. Ty, které jsou téZ$i nez voda, se usa-
zuji u dna ve formé kalu, a naopak ole-
je a tuky plavou pri hladiné. Nerozpust-
né latky se shrabuji ode dna i z hladiny
usazovaci nadrze. Surovy kal se precer-
pava do vyhrivanych vyhnivacich nadr-
zi, kde se za nepfistupu vzduchu stabi-
lizuje. Metanové bakterie béhem ciSté-
ni kalu produkuji jako vedlejsi produkt
bioplyn, ktery se jima do plynojemu,
a vyuziva se k vyrobé elektrické ener-
gie a k vytapéni technologii, i provoz-
nich budov. Cistirna je v tomto ohledu
energeticky sobéstacna.

Biologickeé &isténi

Kalové silo
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Voda zbavend mechanickych nedis-
tot postupuje dale k biologickému ¢is-
téni. Tento zpisob ¢isténi napodobuje
a intenzifikuje proces samocisténi, kte-
ré probihd v piirodé. Rozpusténé orga-
nické latky se z vody odstranuji ¢innos-
ti mikroorganismd, predevsim bakterii,
které maji schopnosti Cerpat Ziviny z od-
padnich vod. Bakterie smichané se zne-
Cistujicimi latkami ve formé vlocek tvo-
Ti tzv. aktivni kal. Ten rozklada organic-
ké znecisténi ve vodé a pfeménuje ho na
oxid uhli¢ity a vodu. Amoniakalni dusik
se v nadrzich nitrifikace za pomoci bak-
terii obsaZenych v kalu a kysliku nejprve
preméni na dusi¢nany a potom na dusi-
tany. V dalsi fazi se pomoci specifickych
bakterii v nadrzich denitrifikace redu-
kuji dusi¢nany na plynny dusik, ktery
se odvétrava do atmosféry. Pro odstra-
novani dalSich chemickych latek, zejmé-
na fosforu, se pouziva chemické sraze-
ni. V dosazovacich nadrzich se aktivo-
vany kal nepretrzité oddéluje od vycis-
téné vody. Vétsi cast usazeného kalu se
odcerpava zpét do procesu Cisténi, tzv.
regenerace, prebytek se odvadi do kalo-
vého hospodarstvi, voda odtéka prepa-
dem z hladiny dosazovacich nadrzi. Tak-
to precisténa voda odtéka do tzv. recipi-
entu a je vypusténa zpét do prirody.

V souvislosti s ¢iSténim odpadnich
vod je nutné zminit obdobi po vstu-
pu CR do EU. CR se tehdy zavazala
splnit pristupové podminky v oblas-
ti ¢iSténi odpadnich vod v kratkém
case a v mife vice nez nezbytné nut-
né, kdy bylo celé izemi CR prohlase-
no za vodarensky citlivé tzemi. Mé-
li jsme tak vysoké legislativni néro-
ky na ciSténi odpadnich vod jako ni-
kdo jiny v EU, jako kdyby celé tizemi
CR predstavovalo jednu velkou rezer-
vaci, a SVS se s tim musela v pribéhu
kratkého prechodného obdobi do roku
2010 vyrovnat. To se podarilo. Celkové

Dosazovaci nadrz

Biologickeé &isténi

-

tyto tzv. strategické investice v obdobi
let 2005 - 2010 predstavovaly v regio-
nu piisobnosti SVS 4,6 miliard korun.
Mame to $tésti, Ze Zijeme v regionu s do-
statkem vody, Ze nemusime reSit recykla-
ci vody anebo dokonce jeji pridélovy sys-
tém, o disledcich $patné hygieny z ne-
dostatku vody ani nemluveé...

V Ceské republice se primérna spotfeba
vody na osobu a den pohybuje cca 1001
(v severnich Cechéch je to 881), v zemich
tfetiho svéta je to jen 101. Jsou to pro nas
zcela béZné véci, jako napusténi si libo-
volného mnozstvi vody k napiti, podle
nalady vysprchovani se nebo koupel ve
vané, splachnuti WC...

Jak je vidét, nejedna se o zadny jedno-
duchy proces, se kterym souvisi slozi-
ta technologie a rozsahla vodarenska
infrastruktura. SVS pristupuje k obno-
vé vodohospodarského majetku velmi
odpovédné a s péci fadného hospoda-
fe. Vlastni finan¢ni prostiedky ziskané
z vodného a sto¢ného vsak zdaleka ne-
pokryvaji skutecnou potfebu obnovy
podle stavu infrastruktury. Diisledkem
historicky podinvestované obnovy je
opotiebeni VH majetku v takovém sta-
vu, Ze na celkovou obnovu pii zachova-
ni soucasného tempa bychom potiebo-
vali az 133 let.

SVS si uvédomuje, jak zodpovédny kol
na ni jeji akcionari, 458 severoceskych
mést a obci, pfenesli. ZajiStujeme pro
téméF 1,2 milionu obyvatel Usteckého
a prevazné casti Libereckého kraje zaso-
bovéani pitnou vodou a odvadéni a likvi-
daci komunalnich odpadnich vod. Vech-
ny aktivity podfizujeme od svého vzni-
ku v roce 1993 ctyfem zékladnim prin-
cipim: uplatriujeme jednotnou soliddrni
cenu vody pro celé tizemi, udrZujeme soci-
dlné prijatelnou cenu vody, aplikujeme ra-
ciondini podnikatelské metody v hospoda-
reni a vkldddme cely zisk do obnovy a roz-
Sifovdni majetku.

e L
Mechanické &isténi ™
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Odvodnéni kalii
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do ustecke i mostecké nemocnhice
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Velikonoce na Nove’m Hradé
nedéle 16. 4. 2017 od 10 do 17 hod.

stfedovéka hudba Musica Canora, historicky serm Korbel,
létajici gymnasti Flyingboys, lidové pisné v doprovodu flasinetu,
ukazka velikonoénich zvyku, velikonoéni soutéze pro déti

? Prohlidky velikonoéné vyzdobenych zameckych prostor s vystavou %
ﬁ Eleonora ze Schwarzenbergu, roz. princezna z Liechtensteinu . j
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NA NOVEM HRADE

Sportovni hala Sluneta v Us-

ti nad Labem hostila 12. ro¢nik
charitativni akce s nazvem ,Kra-
sa pomaha détem", jejiz vyte-
zek pomuze oddéleni détske
chirurgie Masarykovy nemocni-
ce v Usti nad Labem a takeé dét-
skému a dorostovému oddéleni
mostecké nemocnice.

Na charitativni akci se celkem letos vy-
bralo 400 tisic korun. Akce se konala
pod zéstitou hejtmana Usteckého kra-
je Oldficha Bubenicka. Benefici, jakoz-
to jiz od samého zacatku, organizova-
la Miss Sympatie 2002 Lenka Taussigo-
va Kocmanova.

Tu v jeji dobrodinné praci i letos pod-
pofilo mnoho zndmych osobnosti. Kro-
mé moderatora Vlasty Korce a zpévakad
z muzikdlu Mamma Mia, se na prehlid-
kovém mole objevila fada znamych by-
valjch ,missek a modelek v ¢ele s Ces-
kou Miss 2015 Nikol Svantnerovou.
Jesté pred samotnou vecerni benefici
potésily modelky malé pacienty z dét-
skych oddéleni Masarykovy nemocni-
ce v Usti nad Labem ply3éky a dal3imi
darky.

Kraj pomoci specialniho prlstrOJe likvidoval data z pevnych disku

Krajsky urad pristupuje zodpovédné
k ochrané osobnich dat. Na zacatku
mésice brezna spolecnost Reisswolf
realizovala znehodnoceni pevnjch
diskt z pocitact a notebookd, které
jsou pro svou nefunkénost nebo tech-
nické zastarani likvidovany.

Pred touto likvidaci byly pevné dis-
ky demontovany a likvidace poci-

ay

Pracovnik firmy Reisswolf pri praci.

Turisticka sezona nabidne zajimavé destinace

Usti nad Labem | Jiz v sobotu

25. brezna bude zahajen osmy
ro¢nik akce Zahajeni turistické
sezony v Usti nad Labem.
Smyslem akce je podle slov mluvci
mésta Romany Macové podpofit a pro-
pagovat mésto Usti nad Labem a jeho
okoli jako turisticky zajimavou desti-
naci, predevsim diky jedine¢nym pri-
rodnim podminkam, velkému poctu

15.
Wnarvé(’é

v

kulturné-historickych pamatek a mno-
ha mozZnostem sportovniho, kulturni-
ho a relaxacniho vyziti.

LetoSniho ro¢niku se opét zti¢astni mno-
ho kulturnich, sportovnich ¢& historic-
kych subjektt jako napfiklad Hrad Stre-
kov, Statni zamek Velké Biezno ¢i Soubor
lidové architektury Zubrnice a mnoho
dalSich. Akce je v leto$nim roce také do-

plnéna soutéZi o atraktivni ceny.  (met)

L/‘Z‘OMeNCe

21.-22. 4. 2017

DUM KULTURY A GOTICKY

HRAD LITOMERICE
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Vinarské LitoméFice - jedna z nejvétsich vystav s vinarskou tématikou na tizemi CR.

Vystavy se Gcastni nékolik desitek vinaFi predevsim z Cech a Moravy, ale i ze zahraniéi,
ktefi se predstavuji pri degustacich na svych vystavnich stancich.

Vystava se kazdoro¢né tési velkému zajmu navstévnika.

Tradi¢nibudeisobotni doprovodny program vystavy - “Vinoazdravi” a“Vino a pokrmy.”

Ustecky kra]

ORTOPEDICKE CENTRUM

LA
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tacli tak probéhla bez jakychkoliv
dat. Pro znehodnoceni diskd byla
pouzita technologie elektromag-
netického impulzu, ktery znicil
magnetickou strukturu disku. Da-
ta jiz nikdy neptjdou obnovit. Vy-
uzity pristroj Degausser Intimus
8000 ma certifikaci NATO pro stu-
pen ,tajné“.

Mirka Pikolova
modelka

TEPLICE
23-25/6/2017

AGC

A FKTEPLICE

Pri predavani seku se na podiu objevil i hejtman Oldrich Bubenicek (vpravo).

Jeden kraj - tri rizneé zoo,
do prodeje ptjjde hned tisic vstupenek

Od 1. dubna letosniho roku bude opét pokracovat spolecny pro-
jekt Usteckého kraje a tri zoologickych zahrad, které se na jeho

201/

uzemi nachazeji -
&in a Zoo Usti nad Labem.
Stejné jako v loniském roce budou mit
navstévnici moznost zakoupit si za
zvyhodnénou cenu spolecnou vstu-
penku a béhem letni sezony navsti-
vit vdechny tri turisticky oblibené ob-
jekty. Tim, Ze kazda zoo ma4 jiny cha-
rakter, chové jind zvirata a ma jinou
nabidku aktivit, bude navstéva spe-
cifickd a jedinec¢na. Navic, co se tyce
vzdalenosti, jsou pro obyvatele Us-
teckého kraje vSechny tfi zoo dobie
dostupné, takZe tento tip na vylet 1ze
pohodlné vyuZit.

czech
fash
week

10N

Podkrusnohorského parku Chomutov, Zoo Dé-

~Hlavni vyhodou spolecné vstupenky je jeji
cena. Vyjde o desitky korun levnéji nezZ béz-
né vstupné, pro dospélého to bude 260 ko-
run a pro déti je to 140 korun. Jsme rddi,
Ze miizeme podporit akci, kde se dokdza-
ly domluvit tri zoo a pripravit zajimavych
program nejen pro rodiny s détmi,“ uvedl
radni Usteckého kraje pro oblast cestov-
niho ruchu Zdenék Matous. Nabidka
vstupenek je oviem omezena a v obéhu
je jen 1000 kust, které si navstévnici ne-
mohou zakoupit jinde neZ v pokladnach
prislusnych zoologickych zahrad.

www.czechfashionweek.eu

FK TEPLICE - FC SLOVAN LIBEREC
SOBOTA 8. DUBNA 0D 18:15 HOD.*
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Krasa pomohla nemocnym déetem uz podvanacte

Predni ceske modelRy navstivi-
ly detska oddeleni Masarykovy ne-

12. rocmk modni show

KRASA POMAHA DETEM

9. brezna 2017, 20. 0OOhod. «

- "‘-L
Vytézek z akce vénovan détskym oddelemm Kra]ske zdravotni, a. s

- 400000 -

Titul pro
Erazima
Kohaka

Usti nad Labem | Titul ,doctor ho-
noris causa“ si z Muzea mésta Us-
ti nad Labem v minuljch dnech od-
vezl prof. Erazim Kohak, Ph.D. Udé-
leni tohoto Cestného akademického
titulu tsteckou univerzitou reflek-
tuje na nemalé zasluhy prof. Koha-
ka o Ceskou filozofii a ¢eskosloven-
skou i Ceskou demokracii, kterou
rozvijel a podporoval v ramci své
akademické i obcanské ¢innosti do-
ma iv USA.

16

P%KZ Krajska zdravotni, as

nemocnice Usteckého kraje

-
e |
Tols
5" ’ o - Na slavnostni ceremonial udéle-

ni cetného doktoratu navazala be-
seda, na niZ byla predstavena kni-
ha Ohen a hvézdy. Jde o upraveny
= preklad aspésné knihy The Embers

mocnice. Pacienty potésily a pre-
daly jim drobne darky.
Organizatorkou charitativni
modhni prehlidRy byla jiz podvandc-
te Miss sympatie 2002 Lenka Koc-

Zvlastni
podékovani

Generalni partnefi Hlavni partnefi

i
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Zaplneny sal ustecke Slunety
tleskal vsem ucastnikum slavnost-
niho vecera, Rteri vystoupili bez na-
roku na honordar.

Foto: Petr Berounsky a Metropol
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Partnefi

Podékovani partnerum akce
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SALTIGROUP|  SPORTCENTRUM gi Ei
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and the Stars, kterd vysla v USA
v roce 1984, a cesti ¢tendri ji mohli
Cist pouze v samizdatu. Nejedna se
o pouhy preklad, ale zna¢né upra-
veny text, obohaceny osobni zku-
Senosti dalSich dvaatficeti let Zivo-
ta. Je to dilo spiSe meditativni nez
védecké, ale vrchovaté naplnéné
moudrosti a snahou najit rovnova-
hu mezi modernim Zivotem a pii-
rodou.

Medidlni partneti Dalsi podékovani

TRANSPORTA

iy
RADIOHOUSE "

i Hotel§ restaurant

Foto: Stanislav Peska

Svestkova draha v provozu

Smlouvu o verejnych sluzbach v prepravé cestujicich turisticke lin-
ce T4 platnou do roku 2021 podepsali 10. biezna za Ustecky kraj
hejtman Oldfich Bubeniéek a za AZD Praha s.r.o. Zdenék Chrdle, jed-
natel spolecnosti. Jiz od 1. dubna, kdy oficialné startuje letosni tu-
risticka sezona, se mohou cestujici svézt kazdou sobotu, nedéli a ve
statni svatek nostalgickym vozem na trati linky T4 Lovosice — Most.

tomatizacni techniky, zejména se za-
mérenim na oblast kolejové a silni¢ni
dopravy véetné telematiky a dal§ich
technologii. AZD Praha s.r.o. planuje
investovat finanéni prostfedky do tra-
ti Lovosice — Most za ucelem jejiho vy-
uZiti nejen pro provoz turistické Zelez-
ni¢ni linky, ale také pro testovani pre-
jezdovych zabezpecovacich systémd.
Jizdni fad najdete na internetové adre-
se www.dopravauk.cz. (od dop.)

Ustecky kraj v soucasné dobe pripra-
vuje zahajeni provozu turistickych Ze-
leznicnich linek. Jednou z nich je také
turisticka linka ¢. T4 Lovosice — Most,
na které doSlo oproti lofiskému roku
z divodu zmény vlastnika trati také ke
zméné dopravce. Novym dopravcem
se stala spolecnost AZD Praha s.ro.,
ktera je vyznamnym ryze ¢eskym do-
davatelem a vyrobcem zabezpecova-
ci, telekomunikacni, informacni a au-

Statutarni mésto Most ve spolupraci s Klubem €eskych turistii 106503 Most

Vas zvou na

Mosteckeé Slapoty sohota 22.4.

38. roc¢nik pochodu Mosteckeé Slapoty zastituje Klub ces-
kych turisttt 106503 Most » start: od 7:30 do 10:00 Méstska
knihovna Most » pési trasy: 10, 14, 20 a 26 km » startovné:
25Ke » v cili: Odména, diplom, suvenyr, obcerstveni

75 nedéle23.4.

”‘\./

» cyklisticke trasy: 12 a 30 km

» starti 11:00 areal Benedikt (amfiteatr)

» cil: areal Matylda

» v cili: kapela, obcerstveni, maskot mesta

Cista mobilita), maskot Severoceske teplarenske,
Cyklopom}u, z Cyklopomtu Jje domluvena

+(Benedikt - Vtelho - Zatecka - okolo Hnév
Dlouha trasa 30 km (Benedlkt Vtelno - po

106503 Most




A co nového muzZeme cekat na dal-
ni¢ni a silni¢ni siti v CR? Podle slov
generalniho feditele RSD Ing. Jana
Kroupy bude letos zahajen rekordni
pocet novych staveb. Poté, co bude
zprovoznén usek dalnice D11 Osicky-
Hradec Kréalové, zapoc¢nou prace na
dalsich dvou tusecich od Hradce do

Jaromére. Prace budou zahdjeny ta-
ké na dlouho ocekavané severni do-
pravni alternativé k D1, a to na dal-
nici D35 v useku mezi Opatovicemi
nad Labem a Ostrovem. Pokracovat
bude vystavba déalnice D3, D48 Rybi-
Rychaltice, D49 Hulin — Frystak, tfi
nové stavby na dalnici D6 ¢i obchva-

Motoristicka sezona je tady

ty Frydku-Mistku, Krnova, Otrokovic,
Lechovic a zacatkem bfezna zahdje-
ny obchvat Opavy.

Redakce preje motoristim
mnoho Stastnych Rilometra!

4 1 FIRSTSTOP

PNEUSERVIS & RYCHLOSERVIS

ZRIDCESTONE Fivestone DAYTON

TEPLICE | MOST | CHOMUTOV
DECIN | USTI N. L. - 2X

KE 4 PNEU
BRIDGESTONE
FIRESTONE

E il' orex

AKCNI CENY
LETNICH PNEUMATIK

FST, spol.sr.o.

+ 2900 sleva na montaz!
GARANCE NOVE PNEU

U NEOPRAVITELNEHO
POSKOZENI

USKLADNENI PNEU
SE SLEVOU

- EDDl' Kc

Vasi akeéni cenu ziskate na
poptavka@storex.cz

WWW.STOREX.CZ

USPECH JE VEC ROZHODNUTI.

NOVE BMW RADY 5.

KOPECKY AUTO s.r.0.,
Pristavni 837/85

400 07 Usti nad Labem
tel. 475 201 527
www.kopeckybmw.cz

Kombinovana spotfeba v 1/100 km 4,2-6,9. Emise CO, v g/km 109-159

Radost z jizdy

EXIEVAN]]
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Husitské muzeum

Tabor patfi k nejkrasnéjsim historickym méstim v nasi zemi. Jeho centrum je chra-
nénou pamatkovou rezervaci, ktera poukazuje na historii husitského hnuti.

Druhé nejvétsi mésto v Jihoceském
kraji lezi v Taborské pahorkating, na
fece Luznici ve vySce 437 m nad mo-
fem, zhruba 80 km jizné od Prahy
a 60 km severné od Ceskjch Budé&jo-
vic. Na misté soucasného Tabora by-
lo prokazano intenzivni osidleni z do-
by halStatské a laténské, nalezena zde
byla i mince cisare Hadridna z doby
fimské. Tabor byl zaloZen na jafe ro-
ku 1420 husity a pojmenovan pod-

le hory Thabor u Nazaretu. Nejvét§im
skvostem soucasného mésta je Zizkov-
ské ndmeésti, na které ,,dohlizi“ uz pres
stovku let socha Jana Zizky od socha-
fe Josefa Strachovského. Hned vedle
stoji krasny Dékansky kostel Promé-
néni P4né na hote Tabor. Na Zizkové
nameésti urcité nezapomeite navsti-
vit Husitské muzeum, které se tési na

novou nastavajici sezénu, jez pricha-
zi s jarem. Ze Zizkova namésti vede
témér na vsechny strany nékolik ma-
lebnych, starodavnych uliek a jedna
z nich sméfuje k proslulému Muzeu
¢okolady a marcipanu. Zde mohou na-
vStévnici vidét tfeba marcipanového
Jaromira Jagra, v dilni¢ce si sami vyro-
bit sladky zékusek a v podzemi navsti-
vit kutajici skfitky, ¢i se potkat s né-
kolika pekelniky. V mistni kavarné si
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Socha Jana"Ziiky o

pak urcité nenechte ujit $alek vyborné
horké ¢okolady. Dalsi ulickou ze Zizko-
va namésti se dostanete k véZi byva-
1ého hradu Kotnov, propojeného s Be-
chynskou branou. V mistech dne$niho
pivovaru se nachdzela hradni kuchy-
né. Milovnici zelené se jisté radi pro-
jdou nékolika parky a navstivi i nej-
star$i Botanickou zahradu ve stfedni
Evropé. Krasné prochazky, zvlasté pii
vychodu a zapadu slunce, jsou okolo
vodni nadrZe Jordan, taktéZ nejstarsi
ve Stfedni Evropé. Milovnici poutnich
mist a chize do strmého kopce dove-

Huu“q--u{ﬁ\.r? = )

KloKoty - poutni misto

i\

de od Bechyniské brany 1,5km dlou-
ha zelend turistickd znacka k poutni-
mu kostelu Nanebevzeti Panny Marie
v Klokotech. Mésto Tabor je plné hos-
pudek, obchudkd, kavarnicek a v hote-
lu Palcat je relaxa¢ni welness centrum.
Do Tabora se dostanete nejen autobu-
sem, ale tfeba z Prahy pfimym vlakem
za pouhou hodinu a ptl. A Ze mésto
stoji za prohlidku, dokazuje i pamét-
ni deska na vlakovém nadraZi v Tabo-
fe, kterd pripomind, Ze ho navstivil
21.12.1918 T. G. Masaryk.

Text a foto: Sarka Jansova
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