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Dano, jak jste se viibec

do Usti nad Labem do-
stala?
Po studiu na Divadelni aka-
demii odesel hrat do Us-
ti nad Labem skoro nas ce-
1y ro¢nik absolventd. Ja jsem
tam ale pouze hostovala,
protoZe jsem v té dobé mé-
la uZ angazma u Petra Lébla
v Divadle Na Zabradli. Do Usti
jsem dojizdéla dohravat dvé in-
scenace, které jsme nastudova-
1i jako ro¢nik v Discu. Jedna hra
se jmenovala Lhar a druha Valas-
ska ctverylka.

TakZe jste v Usti nebydlela?
Dojizdéla jsem tam vlakem. V Usti
jsem pouze parkrat prespala u ka-

maradky nebo kolegyné, kdyz se

chystala néjaka generalka ¢i pre-
miéra.

Mate k Usti nad Labem néjaky

vztah dodnes?

Tohle pékné mésto mam hlavné spojené
s natacenim filmu Romeo a Julie na vsi.
Rekla bych, Ze je viude dobre, kde jsou
dobii lidé. A v Usti nad Labem byli lidé
opravdu mili.

Nedavno jste odesla ze serialu Vel-
mi ki'ehké vztahy a vstoupila jako re-
ditelka nemocnice do serialu Ordinace
v riizové zahradé 2. Andrea uz vas ne-
bavila?

Andreu jsem hréla pét let, méla jsem
ji moc rada, ale nechtéla jsem byt he-
reckou jedné role. Pak prisla nabidka
zahrét si iplné jinou postavu v jiném
seridlu a ja ji prijala. Nic jiného v tom

neni. Do nového seridlu se mi vstu-

DECIN - Nemocnice D&cin, U Nemocnice 1 « Okr. statni zastupitelstvi D&&in, Masarykovo nam. 97 +
Okr. Soud Décin, Masarykovo nam.1 « Magistrat Mésta Décin, Mirové nam.1175/5 « knihovna Décin,
Raisova 1125 « Kino Snéznik, Podmokelska 1070 » Katastralni ufad D&&in, Trzni 24/1906 » USTI
NAD LABEM - Cafe La Rue, Hmcifska 10/1 (5 krokdl od Mirového nameésti) « Skyy Bar, Velka
Hradebni 52 — naproti Krajskému Gradu  Krajsky arad Usteckého kraje, Velka Hradebni 3118/48 —
informace, recepce * Magistrat Mésta Usti nad Labem, Velka hradebni 2336/8 — vestibul « Dim HA-
BER, Stara 90 — kosmetické, nehtové studio, masaze « restaurace u KROUPU, Masarykova 210/120
« solarium na Kohouté, Na Kohouté 804/14 (V$eborice) « fain NORTH MUSIC, Stroupeznického
1422/2 — recepce * Krajska zdravotni a.s., Socidlni péce 3316 /12A » Dim Kultury, Velka hradebni 19
« Masarykova nemocnice UL, Socidlni pé&e 3316/12A — feditelstvi,pfizemi « Urad méstského obvo-
du — Stfekov - Narodniho odboje 794 « Zoo Usti nad Labem, Drazdanska 23 « Golf Usti nad Labem,
Vsebofice-Podhofi « Enzo café, Mirové namésti 103/27 « Finanéni Gfad, Dlouha 3359 « Josebar,
Hméitska 4 » Kavara BUFFE, Dlouha 12 « Domov pro seniory Bukov, Za Vozovnou 783/1 « Urad
méstského obvodu — Nestémicce, U Radnice 230 « Fitness GLADIATOR — Stiekov, Na Pile 1108/1 «
Ortmedic s.r.o. , Vystupni 3210/2 « Klub Vrak Beach Bar, Strfekovské nabrezi « Red Hot, Masarykova
966/226 « TEPLICE + Nemocnice Teplice, Duchcovska 53 « Sprava a udrzba silnic Dubi, Ruska
260 + Golf Teplice Dubi, Cinovec 275 « Zdravotni stfedisko Krupka, Karla Capka 294 « Dim Kultury
Teplice, Mirové namésti 2950 « Pinocchio Cafe, Namésti svobody « Coctail Café — pizzeria, U zamku
4/1929 « Hotel Prince de Ligne, Zamecké Namésti 136/8, restaurace + Stfedoceska Kréma, Dlouha
62 « Finanéni Urad v Teplicich, Dlouha 42 « Magistrat mésta Teplice, nam. Svobody 2 * Restaurace
Radnice, Nameésti Svobody 2 « Lazné Beethoven, Miynska 253 « Kamenné lazné, U Hadich lazni
1470 - Cisarské Lazné, Laubeho namésti 289/1 » Hotel Payer, U Hadich Lazni 1153/44 « Divadio

Vas oblibeny Metropol v postovnich schrankach nebo na téchto vybranych distribuénich mistech

U Cisafskych lazni 4 « Hypermarket ALBERT TEPLICE — Srbice, Srbicka 454 « Olympia TEPLICE
— Srbice, Srbicka 454 -« Ordinace Na stinadlech 368/7 « Méstsky urad Krupka, Marianské nam.
22 « Salon GABRIELA Teplice, Ceskobratrska 922/33 « Hotel sportovni hala Teplice, Na Stinadlech
3280 « MOST - méstska knihovna Most, Moskevska 12 — vestibul « Kadefnicky ateliér David, CSA
38/2176 « INREBIA s.r.o. Most, Vitézslava Nezvala 2477 — Kooperrativa » Azyl Bar, Radni¢ni 1 — pod
Pasazi u Lva « rychlé obcerstveni Litvinov-Zaluzi, U Jezera 1 — velde satviva DELFY « REPRE Most,
Namesti VMS 4 « Nemocnice Most, J. E. Purkyné 270 « Blue Cafe, Vladimira Majakovského 2103/17
+ MUS lokalita CSA, z Mostu do Chomutova po korydoru « Oblastni muzeum v Most&, Ceskosloven-
ské armady 1360 « Svejk restaurant Most, CSA 1603 « Golf Most, Skyficka 44 + MSSS domov pro
seniory Most, Barvifska 495 « Sportovka Bowling, Moskevska 2428 « Finanéni trad Most, 2. ndmésti
3300 * Hotel Cascade, Radnic¢ni 1 « Divadelni kavarna, Divadelni 15 « Kino Kosmos, Obranct miru
5 « Magistrat mésta Mostu, Radnicni 1 « Vyzkumny ustav hnédého uhli Most, tf. Budovatel(i 2830
« Restaurace u sv.Ducha, Kostelni ul. 289 + Aquadrom Most, Topolova 801 « Utad prace Most, tf.
Budovateltl 1989 « LATINO cafe bar, Chomutovska * MUS as., V. Rezace 316 - CHOMUTOV -«
Severoceské doly a.s. Chomutov, Bozeny Némcové 5359 — vratnice « Nemocnice Chomutov, Ko-
chova 1185 « Magistrat mésta Chomutov, Zborovska 4602 « Bagetrie na namésti, namésti 1. Maje 96
« Sportovni hala, M&nesova ul 4980 « Restaurace sportovni hala, Manesova ul 4980 « Méstsky Grad
Chomutov, Zborovska 4602 « Cukrarna u divadla, Bozeny Némcové 5359 « Divadelni Sklipek, Bo-
Zeny Némcové « Zoopark Chomutov, Pfemyslova 259 « LITOMERICE - Méstsky urad Litoméfice,
Mirové namésti 15/7 « Nemocnice Litoméfice, Zitenicka 1365/18 « Infocentrum, Mirové namésti 15/7
« Duim kultury, Na Valech 2028 « Marina Labe Pistany 88, Zalhostice » Time Out restarace Litomé&fice,
Kostelni namésti 234/2 « Muzeum Litoméfice, Mirové namésti 171/40

Cislo 17 | ro¢nik Il | 23. Fijna 2009

Py "’2

povalo skvéle. Znala jsem nejen spoustu
hereckych kolegi, ale tfeba i maskérku,
skriptku nebo reziséra Jana Pechu jesté
ze Skoly. Ted zndm samoziejmeé vSechny
a kolektiv v ,,Ordinaci“ je super.

Jaka je reditelka nemocnice
MUDr. Zdeiika Ticha?
Zdernika je kardiochirurg a ja pred témito
lidmi smekam. Lékat si opravdu moc
vazim a myslim, Ze zvlasté pro Zenu je
tohle povolani velmi narocné. Zderika je
predné doktorka, ktera miluje lidi, zalezi
ji na pacientech a snazi se jim pomoct.
Jsem rada, Ze predstavuji zrovna tuhle
lékarku, protoze mtij sen je takovy, Ze
kdyZ uz se clovék dostane z jakychkoli
divodd do nemocnice, mél by mit jisto-
tu, Ze se tam o néj postaraji. A moc bych
si prala, aby to platilo i ve skute¢nosti.
Tahle Zenska dava svému povolani vse,
ale jeji soukromy Zivot neni zcela napl-
nény. Je rozvedena, Zije s nevlastni mat-
kou, zaleZi ji na sestfe Kristyné a snazi
se vybudovat vztah s primafem Fryntou
(Jan Stastny). Diky své praci ale nestih-
la mit vlastni rodinu. Tohle se miZe stat
lehce komukoli.

Vy jste naopak od Zdeny Tiché jiz
¢trnact let spokojend v manZzelstvi
s Petrem Malaskem a radost vam dé-
14 i jedenactilety syn Petr: Jak se tésil
v zaii do Skoly?

Petr Sel letos do paté tfidy a Skolu zatim
zvlada bez problémui. Tésil se na kama-
rady i na pani ucitelku.

Kvili roli jste si zménila barvu vlast.
Méla jste s tim néjaky problém? Jak to
prijali vasi chlapi doma?

Na svétle hnédou barvu jsem si zvykla
Uplné v pohodé a Zadny problém jsem

ETROPOL

USTECKY KRAJ

www.velruse.cz

Dana Moravkova
zaCinala v Usti

Oblibena herecka Dana Moravkova, ktera jako MUDr. Zdeiika Ticha ,,Fediteluje* nemocnici v serialu
Ordinace v riizové zahradé 2, moc rada vzpomina na své divadelni za¢atky v Usti nad Labem.

s tim neméla. Ja sama od sebe nejsem
ten typ, ktery by experimentoval a kaz-
dou chvili zkouSel nové ucesy, ale pro
»Zdenku“ jsem to mile rdda udélala.
Ta postava si to zaslouzi. A mi chlapi?
Manzel mé prece nema rad kvili barvé
vlasti a ani Péta nic nenamital.

Zrovna sedime v klubu Divadla Bez

Zabradli a chystate se na zkousku.
0 jakou hru jde?
FiniSujeme ve hie Woodyho Allena ,,.Dvé
povidky*, kterou reziroval Karel Hefma-
nek. Ja hraju v obou povidkach, takze
momentalné jsem hodné pracovné vyti-
7ena. Ceka nés totiZ brzy premiéra.

Mate viibec ¢as na péknou podzim-

ni prochazku?
Je pravda, Ze letos jsem toho na podzim
moc v prirodé nenachodila. Naplanova-
li jsme si ale s Petrem a Pétou vikend, na
ktery se moc téSim. Pojedeme spolecné
do lazni Svaté Katefina a tam si podzim,
vCetné relaxace, poradné uzijeme.

Léto uz je sice v nedohlednu, ale pro-
zradite, kde jste ho letos prozila?
Tyden jsem stravila s manZelem a sy-
nem na ostrové Kos v Recku. Je to ma-
1y ostrov, kde jsme si uzili klidu. Pajcili
jsme si ¢tyfkolku a cely jsme ho objeli.
Bylo tam krasné more i hodné slunicka.
Pak jsem jela na tyden s maminkou a se
synem do Chorvatska kousek od Makar-
ské riviéry. Chorvatské mote je pro mé
kouzelné. Prekrasné a Cisté. A viibec mi
nevadi, Ze musim nosit kvili kamenim
boty do vody. Léto jsem si letos opravdu
uzila v klidu a pohodé.

Text: Sarka Jansova
Foto: Lenka Hatasova
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ROP Severozapad

METROPOL

Severocesky Metropol mapuje udalosti regionu | bezplatna distribuce do domécnosti a stojanii v celém Usteckém kraji

Skola nabidne vyssi kvalitu vyuky

Roudnice nad Labem | Podfipska metropole Roudnice nad Labem patii mezi mésta, kde se uz koncem 19. stoleti rozvijel velky
hospodarsky a kulturni zZivot a s tim souvisela vystavba novych skol, v nichz se vyucovalo cesky. Ve dvou takovych objektech
sidli zakladni $koly. Jedna z nich - ZS v ulici Karla Jefdbka - v souc¢asné dobé prochazi rekonstrukci a dostavbou.

Naklady na takové objekty jsou velmi vysoké,
a tak mésto zaZadalo o podporu z Regionalni-
ho operacniho programu region soudrznost
Severozépad. Projekt uspél, kdyZ byl zarazen
do Prioritni osy 1 ROP soudrznost Severozapad
- Regenerace a rozvoj mést, Oblast podpory 1.2
- Podpora revitalizace a regenerace stfednich
a malych mést.

Zakladni Skola v ulici Karla Jefabka ma nyni 22
trid s vice nez 500 zaky a jeji kapacita uz nevyho-
vovala souasnym provoznim a pedagogickym
pozadavkim. Potykala se s fadou nedostatkd,
mimo jiné zde byla télocvina, kterd nepojme
ani 20 cvicicich zak a zdaleka nepokryva potte-
bu poctu trid. Dale tu chybély ucebny pro pra-
covni a odborné vyucovani, a proto zaci dochazi
za témito aktivitami do jinjch budov ve mésté,
coz sebou nese riziko prechodu pres frekvento-
vané komunikace a ztratu ¢asu.

Rekonstrukdi a dostavbu koly provadi od kvétna
leto$niho roku stavebni firma North Stav, a. s.,
ktera vysla vitézné z vefejného vybérového 1i-
zeni na dodavatele stavby. Celkové naklady na
realizaci ¢ini 50,4 milionu korun, stavebni ¢ast
49,2 milionu korun. Evropské strukturalni fondy
se podileji na financovani 85 procenty, stejnym
dilem 7,5 procenta piispivaji Regionalni rada
a Mésto Roudnice nad Labem.

Jsme rddi, Ze na této rekonstrukci a dostavbé, kterd
Jjeclenéna do ctyrstavebnich oddilil, se dari pinit har-
monogram praci. Véfim, Ze se podari splnit i termin
dokoncent, to je bfezen 2010. Nékteré mohou primo
sledovat kolemjdouct, ale vétsina praci se odehrdvd
uZ pod strechou, a to jak ve staré budove, tak v nové

pistavbé. Skola bude rozsifena o druZinovou cdst,
Satny, télocvicnu se zdzemim, o prostory pro odbor-
né a pracovni vyucovdni podle soucasnych provoz-
nich a pedagogickych poZadavkii na vyuku. Vznik-
ne zde i cvicny byt a pracovny péstitelskych praci se
zimni zahradou. V soucasné dobé je jiZ dokonceno
nové venkovni sportovisté. Budou také realizovdny
hygienické poZadavky na prostory a provoz skol
podle prislusnych vyhldSek Ministerstva zdravot-
nictvi. Jsem velmi rdd, Ze Skola a hlavné jeji Zdci
se dockali této dostavby. Jeji realizaci se podstatné
zvysi kvalita vyuky v této Skole, kterd v plné krdse
oslavi v roce 2011 100 let od svého zaloZeni,“ uvedl
mistostarosta Roudnice Vladimir Urban.

V souvislosti s touto zajimavou stavbou je tfeba
si pripomenout nékolik historickjch dat. Koncem
19. stoleti nestacily kapacity zdej$ich $kol, a pro-
to se v roce 1907 rozhodla méstska rada vedena

vlasteneckjm starostou Ervinem Spindlerem vy-
psat soutéZ na novou budovu méstanskyjch Skol
pro chlapce a divky. Zvitézil navrh architekta
Viktora Sulce z Plzné. Stavba byla zahajena na
jafe 1911 mistni firmou Slanislava Plechatého
a jiz v zaii 1912 v ni bylo zahdjeno vyucovani.
Skola prosperovala az do roku 1939. V dobé
2. svétové valky tu bylo zavedeno povinné vy-
ucovani némciné a poté Skolu zabrala némecka
armada. Po vélce doslo ve mésté ke ,stéhovani“
mezi Skolami. Objekty postupné starly a priby-
valy problémy. Skola v ulici Karla Jefabka prosla
celkovou rekonstrukci v letech 1992 a 1993, ale
itak uZ neodpovidala predevsim prostorové mo-
dernimu pojeti vyucovani. Proto se pristoupilo
k dalsi rekonstrukei a dostavbé.

Text a foto: Pavel Aur

Severozapad

Regionéalni operacni program regionu soudrznosti Severozapad
Podporovano z Evropského fondu pro regionalni rozvoj

Tanecni soutéz
a show mistru svéta

Usti nad Labem | Taneéni uddlost se chysta v Usti
nad Labem 7. listopadu. Mezinarodni tanecni festi-
val tu ma letitou tradici, letosni rocnik je ctyricaty.
Na jeho pripravach se podili viceprezident Ceského
svazu tanec¢niho sportu Petr Barnat.

Je jubilejni - ¢tyTicaty - ro¢nik nécim specificky?
Prestoze je to 40. ro¢nik, dodrzime tradici. To znamena,
e bude jedna svétova soutéZ a Mistrovstvi Ceské repub-
liky ve formacich standardnich a latinsko-americkych.
Co se tyka svétové soutéZe, mame letos Mistrovstvi Ev-
ropské unie v deseti tancich - standardu i latiné dohro-
mady. Zde by mélo startovat podle statutu tficet zemi,
ale mam takovy strizlivy odhad, Ze to bude do sedm-
nacti az dvaceti part. Na této akci mize startovat pouze
jeden pér za jednu zemi, jen Ceska republika jako pora-
dajici organizace ma pravo nasadit dva pary. Jednim bu-
dou Martin Dvorék a Zuzana Silhdnova z Prahy, druhjm
David Ostr¢il a Beata Koblizkova z Brna. Martin je mistr
republiky a David je ¢tvrty na mistrovstvi republiky.

Tanecni festival neni jen o soutéZeni. Kdo se postara
o doprovodny program?

Soucasti doprovodné show bude vystoupeni dvou pa-
ru ze StarDance - Vydra - Kostovcikova a Onder — Ba-
tulkova. Nejvétsi senzaci je, Ze se nam podarilo zajistit
oba mistry svéta ve standardu
a v latiné. Osobné jsem se
byl na jejich vystoupeni po-
divat u kolegd na Sloven-
sku, a to je takova show, Ze -~ ¢
na ni dlouho nikdo nezapo-
mene. (av)

* *
* 4 x

. ,Vize prestane byt snem”
EVROPSKA UNIE

www.nuts2severozapad.cz

www.europa.eu
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e v roce 2009 jsme region

vénovali jiz 12 miliond korun  * -

e podporujeme obce,
ochranu verejného poradku,
vzdélavani i sport

Litvinovska uhelna
Czech Coal Group

e skupina Czech Coal od roku 1998 E.
podpofila Mostecko a Ustecky kraj
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METROPOL

Kontakt pro podnikatele a firmy: inzerce@tydeniky.cz | bezplatna distribuce do domdcnosti a stojanii v celém Usteckém kraji

Poselstvi ze sklepa Restaurace Vetruse

Usti nad Labem | Pravoplatnym
provozovatelem Restaurace Vétruse
je od nedéle 11. rijna Jan Vrba. Slav-
nostnim odpolednem s doprovod-
nym programem skoncil zkusebni
provoz restaurace ustecké dominan-
ty, nékdejSiho vyletniho zamecku,
do jehoz sklepeni byl zazdén odkaz
budoucim generacim.

Sklepni prostor VétruSe skryva od
11. fijna schranku, jeZ obsahuje pro-
dukty likérky GRANETTE - Klasterni ta-
jemstvi a Starou mysliveckou, Klasterni
tajemstvi z roku 1941, DVD o mésté Us-
ti nad Labem, 88 korun, regionalni no-
viny véetné Severoceského Metropolu
a jidelni listek Restaurace Vétruse.
»Mésto ddvd budoucim generacim odkaz
toho, co v roce 2009 v Usti bylo, jak vypa-
dalo, jaké byly jeho dominanty,“ komen-
toval vloZeni DVD o mésté jeho prima-
tor Jan Kubata, podle néhoz je Vétruse
Usteckym stiibrem.

Produkty likérky, ktera letos vyrobila uz
dva miliony lahvi, poslal priStim gene-

! j(fn WVirbd>)
sijidelnim listkem, Kt
st_vimdo skl

Mysliveci(Petr Stolar z Divadla V. Dpytli)moderoval slavnostnilakt a také jej ve

skiepeni'Vétruse ukoncil.

e E]osef Vejlupek vklada'do schranky regiondlni

MedidlIni zastupce GRVANE"IT
i b.viny yletné Severoceského

(rajska zdravotni je zd

Metropolu. Na snt
n L o
Ikngm Kubatou a mysliveckym privodcern h

imku s primdtorem meésta Ja-

istorické uddlosti Petrem Stolarem.

Ustecky kraj | Akciova spolecnost Krajska zdravotni ma za sebou dva roky

zivota (vznikla 1. 9. 2007 sloucenim nemocnic v Déciné, Chomutové, Mosté,
Teplicich a v Usti nad Labem). To uz je doba, kdy je mozné hodnotit vysledky
transformace. Co piinesl tento ojedinély projekt v ramci CR obéaniim Ustec-
kého kraje a jakou Zivotaschopnost prokazal?

Zakladajicimi i soucasnymi cleny pred-
stavenstva KZ, a. s., jsou Petr Fiala a Re-
né Budjac (oba ODS).

Petr Fiala:

Ustecky kraj chtél garantovat obyva-
telim kraje kvalitni a dostupnou zdra-
votni péci a vytvorit podminky, ve kte-
rych by zdravotnici mohli takovou péci
poskytovat. Proto jsme iniciovali vznik
Krajské zdravotni, a. s. Toto spojeni
krajskj’ch nemocnic v D&ciné, Usti nad
Labem, Teplicich, Mosté a Chomutové
vytvari stabilni ekonomické prostredi
a umoZzinuje rozvoj a modernizaci téch-
to zdravotnickych zafizeni. Sdruzeni
nemocnic v jedné akciové spolecnosti
byl krok spravnym smérem, jina varian-
ta transformace nebyla a neni efektivni.
Déava nam v tom za pravdu jak vysledek
hospodareni spolecnosti, tak i pristup
soucasného vedeni Usteckého kraje.

O zlep$eni ekonomické situace na trov-
ni jednotlivych nemocnic, které pracuji

jako odstépné zavody, svédci napriklad
to, Ze nadale klesa lhita splatnosti za-
vazku. K datu transformace (1. 9. 2007)
prevzala Krajska zdravotni, a. s., zavaz-
ky po lhité splatnosti, jejichz stati pre-
sahovalo jeden rok. S finan¢ni pomoci
kraje stati zavazka napf. v Mosté kleslo
na polovinu. Rok po transformaci ne-
mocnic se lhita splatnosti nejstarsich
zavazkl nemocnice v Mosté pohybova-
la kolem 120 dnd, dnes je to 90.
Krajska zdravotni ma celkem 6 297 za-
méstnanct, z toho 4 958 zdravotnikd,
(815 1ékatd, 2 694 sester). V letoSnim
roce jsou planovany celkové osobni
néaklady ve vysi 2,4 miliardy korun, coZ
predstavuje oproti stejnému obdobi
loriského roku nartst o 77,7 miliond ko-
run. Usilujeme o riist platd zaméstnan-
cti Krajské zdravotni a snazime se tak
zvySovat motivaci nasich zdravotnikd.
Zarovenl vénujeme pozornost naboru
novych 1ékatti a zdravotnického perso-
nalu, protoZe pravé odchod schopnych
profesionali je jednim ze zasadnich
problému Ceského zdravotnictvi a ne-
vyhyba se ani nasim nemocnicim.
Vznikaji nové kapacity zdravotni péce
a dari se zkracovat ¢ekaci dobu zejmé-
na na naro¢né operace. Za dva roky ¢in-
nosti Krajské zdravotni doslo k rozvoji
neurochirurgie a spondylochirurgie,
vznikla intenzivni lizka MRSA, byl za-
veden screening karcinomu délozniho
hrdla, vzniklo centrum pro lécbu vékem
podminéné okularni degenerace a fluo-
rescen¢ni PCR pro genetickou diagnos-
tiku. Dochazi k zasadnimu rozsireni
poskytované zdravotni péce a roste po-
Cet realizovanych zdravotnich zakrokd.
Zaroven dochazi ke zkracovani cekaci

-

doby na jednotlivé zakroky. Napriklad
u vymény kycelniho kloubu se cekaci
doba snizila ze tii let na soucasnjch
Sest mésicd.

V uplynulych dvou letech Krajska zdra-
votni investovala do zdravotnickjch
pristrojd a vybaveni stamiliony korun.
Byly porizeny napriklad magneticka re-
zonance v Masarykové nemocnici, mo-
nitorovaci systémy liZzek v chomutov-
ské nemocnici, skiagraficky RTG pristroj
v mostecké nemocnici, skiagraficko-
skiaskopicky RTG pristroj v teplické ne-
mocnici a spiralni CT v dé¢inské nemoc-
nici. Nemocnice byly vybaveny celou
fadou dalsich zdravotnickych pristroja.
Kromé toho dochazi k rozsahlym inves-
ticim do objektli nemocnic a vybaveni,
které slouZi jejich pacientdm.

Diky masivnim investicim do pfistro-
jového vybaveni se Krajskd zdravotni
miZe orientovat na rozvoj center ex-
celentni zdravotni péce, tedy Spickové
zdravotni péce pro pacienty primo
v Usteckém kraji. Tato centra jsou pra-
covisté, poskytujici S$pickovou zdra-
votni péci, srovnatelnou s nejlepSimi
pracovisti v Evropé ¢i ve svété a podileji
se na vyvoji a zavadéni novych metod
v mediciné. V ramci Krajské zdravot-
ni to jsou napiiklad neurochirurgicka
klinika Masarykovy nemocnice v Usti
nad Labem (MNUL) Kardiologicka kli-
nika MNUL nebo Centrum robotické
chirurgie v MNUL, se zapojenim tymd
z dalSich nemocnic Krajské zdravotni, a.
s. Jako dalsi centra excelence jsou hod-
nocena nasledujici pracovisté Krajské
zdravotni v jednotlivjch nemocnicich,
jejichz aktivity presahuji rdmec regionu
i Ceskeé republiky, zejména o¢ni, geneti-
ka, urologie, protetika, pediatrie (détska
Klinika MNUL) a radiologie.

René Budjac:

Krajska zdravotni, a. s., dva roky po
svém zaloZeni funguje. Hospodareni
nemocnic je diky ni v ¢ernych dislech.

jiputovalisipos
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Jiri Renner ukazuje jednu z lahvi
Klasterniho tajemstvi z roku 1947,
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racim reditel GRANETTE Pavel Kadlec
a medidlni zastupce firmy Josef Vejlu-
pek pridal aktudlni vytisky Usteckého
deniku, MF Dnes a Severoceského Met-
ropolu a ¢astku 88 korun, kterou vydaji
v soucasné dobé mince platné v Ceské
republice (50, 20, 10, 5, 2, 1 K¢).

Kdyz podnikatel Jifi Renner rekonstruo-
val dim na Masarykoveé ulici, objevil ko-
lem stovky lahvi Klasterniho tajemstvi
z roku 1941. Jedna z nich je rovnéz za-
zdéna ve sklepeni Vétruse. Podnikatel
vyslovil prani, ,,aby budouci generace by-
ly trosku veselejsi, neZ jsme my a aby jim
chutnalo minimdlné, jak chutnd ndm*.
Ve schrance nemize chybét jidelni lis-
tek znovuotevrené restaurace, také pro-
to, aby budouci generace védély, na cem
si hosté v roce 2009 pochutnavali.

Mezi tim, co kovar pied zazdénim ,,po-
selstvi“ zatavoval schranku, pritomné
bavil historicky ladény program. Jan Vr-
ba je pozval na dalsi akci, kterou chysta,
a to Halloweenskou noc 31. fijna.

Text: Alena Volfové, foto: Jifi Seversky

e ———
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Rada zastupitelti i odbornikfi pfi jejim
zaloZeni myslence spojenych nemocnic
nevérila. Je nepopiratelnou zasluhou
ODS, ktera jeji vznik v Zastupitelstvu
Usteckého kraje prosadila, ze po dvou
letech jsou krajské nemocnice funkéni
a ekonomicky stabilizované.

I kdyZ soucasné vedeni kraje diive proti
nemocnicim sdruZenym v jedné spole¢-

E &

nosti vystupovalo a slibovalo demontéaz
tohoto modelu, dnes, po tom, co se
presvédcilo, Ze feSeni funguje a je real-
né mozné, jej vzalo za své. Povazuji za
nutné pripomenout, Ze zaklad systému,
ktery dnes garantuje obfantim kvalitni
a dostupnou pédi, poloZili ob¢ansti de-
mokraté.

Krajska zdravotni je zdrava spolecnost,
ktera se tispé$né rozviji. Ma solidni za-

Bilance transformace po dvou letech:
* Krajska zdravotni, a. s., vykazuje ve druhém roce zisk.
» Zkracuji se cekaci doby na naro¢né operace.

ezZitostilznoyuot

Kklad a systém jejiho rizeni je dobfe na-
staven. Pro jeji fungovani nerozhoduje,
kdo je ve vedeni kraje, respektive kdo
urcuje jeji predstavenstvo. Verim, Ze
pokud bude vedeni Krajské zdravotni
ctit principy, se kterymi byla tato spo-
lecnost zakladana, bude tento model
krajského zdravotnictvi dobfe fungo-
vat. Ma pevné zaklady.

Uz pri vzniku Krajské zdravotni ob-
cansti demokraté do této spolecnosti
zabudovali obranné mechanismy, které
obfanim garantuji, Ze transformace
nemocnic na obchodni spolecnost jim
prinese dostupnéjsi a kvalitnéjsi zdra-
votnictvi. Pfi sdruZeni nemocnic do jed-
noho celku jsme garantovali, Ze nedojde
k omezeni dostupnosti zdravotni péce,
zaméstnanci nemocnic nebyli transfor-
maci postizeni a vysledky hospodareni
jsou pouzivany ke zvySovani kvality
zdravotni péce v regionu. Tyto principy
byly dodrZeny a trvame na tom, Ze se
nebudou ménit.

K poloviné druhého roku své existence
v roce 2009 méla Krajska zdravotni, a.
s., zisk z bézné cinnosti ve vysi 36,7
milionu korun. Ve stejném obdobi ro-
ku 2007 naproti tomu vykazaly krajské
nemocnice ztratu z transformacniho
procesu. V soucasné dobé je stav aktiv
spolecnosti 6,2 miliard korun, spolec-
nost ma zakladni kapital 4,4 miliardy
korun, pro leto3ni rok jsou planované
vymnosy 5,1 miliardy korun.

Text a foto: Metropol

{Z

* Do nemocnic spojenych do KZ bylo investovano 1,3 miliardy korun.

* Pro nové nemocnice byly zakoupeny zdravotni pfistroje za 619 miliond.
* Obyvatelé kraje nemusi za Spickovou péci dojizdét mimo region.

* Objem mzdovych prostiedkt v KZ vzrostl v roce 2008 o 6,4 procenta.

* Na platy zaméstnanct KZ bylo vyclenéno v roce 2009 o 77,7 miliont vice

nez v roce 2008.

-
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Restaurace Vétruse

Krajska zdravotni, a. s.
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www.kzcr.eu

Nemocnice Teplice, 0.z.
web.nemtep.cz

www.nspm.cz

Nemocnice Most, o0.z.

v v

Nemocnice Dé&cin, o.z.

www.nemdc.cz

Nemocnice Chomutov, o0.z.
WWW.NSpcCv.cz

www.mnul.cz

Masarykova nemocnice v Usti n.L., 0.z.

KZ Krajska zdravotni as

Kontaktni adresa: Krajskd zdravotni, a.s., Socidlni pé¢e 3316/12A, 401 13 Usti nad Labem
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GRANETTE je likérka v Krdasném Biezné v Usti nad Labem (2)

Ve druhém dile se zaméiime na moderni historii likérky. Pri-

vodci nam byli Stanislav Rajsky, jenz stal v cele zavodu t¥icet
let, Ing. Josef Vejlupek, ktery ridil KB likér ve druhé poloviné
90. let a zaclenil jej do skupiny Drinks Union, Ing. Jifi PejSa,
manazer marketingu a Petr Vitek, vedouci vyroby.

Dilezitym meznikem v moderni his-
torii byla devadesata léta minulého
stoleti. Odrazem celkovych zmén
spolecenskych a politickjch pomeéra
v Ceské republice byly i zasadni zmé-
ny v podnikatelské sféfe. K 1. lednu
1991 byl ze statniho podniku Severo-
Ceské konzervarny a drozdarny vycle-
nén statni podnik KB likér v Usti nad
Labem, ktery tak po 32 letech opét
ziskal pravni subjektivitu. V roce 1998
se likérka stala vyrobnim zavodem ak-
ciové spolecnosti Drinks Union. O de-
set let pozdéji se osamostatnila a nese
nazev GRANETTE.

LDevadesdtd 1éta jesté nesla poziistatky
predrevolucni éry,“ tika Ing. Josef Vejlu-
pek. ,AZ do roku 1988 platila prisné sta-
novend rajonizace prodeje, nezndmé bylo
slovo konkurence, byly pouze bratrské
podniky, stejné tak zcela chybél marketing.
Existoval pouze Koospol — podnik zahra-
nicniho obchodu. Pres néj se tehdy KB likér

orientoval na Rusko,
av té dobé i diky ne-
promyslenému zru-
Seni vratnych lahvi
ztratil postaveni na

domdcim trhu. Pro-

to bylo treba konat.

Tenkrdt pomohla

likérce, ale i Drinks Unionu, jedndni se
vznikajicimi obchodnimi Fetézci, které za-
jistily zdkladni odbyt v CR,“ dodava Josef
Vejlupek, jehoZ profesni kariéra je spo-
jena s napoji vseho druhu. Jak priznava,
likérka ma pro néj ,.,genius locci®, a pro-
to je nyni marketingovym poradcem
znacky GRANETTE, ktera posiluje svij
vyznam jako partner spolecenského
a kulturniho Zivota v krajské metropoli.
Absolvent lihovarské Skoly v Koliné
a chemické primyslovky v Usti nad
Labem Stanislav Rajsky vzpomind na
tricet let v likérce velmi rad: ,Prdce mé
bavila, nebyla jednotvdrnd, tirocila boha-

té zkuSenosti zdejsich odbornikil. Vyroba
likéril je mald alchymie, kterd vyZaduje
dokonalou znalost materidlu i prostredi
a stavi na minulych generacich, jinak
to ani nejde. Vsechny produkty maji své
specifické receptury od sloZeni, pres zrdni
v dubovych sudech — klasické likéry zraji 4
aZ 6 mésictl, speciality i 3 roky az po expe-
dici do prodeje“.

Dodejme, Ze likérka méla je$té v po-
slednim desetileti minulého stoleti
v portfoliu limolinku, drozdarnu a pés-
titelskou palenici, coZ na vedeni kladlo
vysoké naroky i pri kontrole zamést-
nancl. ,,Pamatuju, Ze fada lidi musela

tehdy skoncit pracovni pomér takzva-
né ze zdravotnich dilvodil,“ uprimné
odpovédél na nasi otazku Stanislav
Rajsky.  Dnes produkuje likérka na
70 druh lihovin, zaujima pozici druhé-
ho nejvétsiho virobce v CR s prodejem
7,2 miliont litrG ro¢né. Urceny jsou jak
pro tuzemsky;, tak i zahrani¢ni trh.

A to uZ je prileZitost poodhalit s ve-
doucim vyroby spole¢nosti GRANETTE
Petrem Vitkem néco z alchymie pro-
dukce dvou nejznaméjsich produktli
likérky. Co je Stara myslivecka? ,Pre-
devsim symbol tradicniho severoceského

vyrobce alkoholickych ndpojil. Jde o spe-
cialitu z vinného destildtu, pochdzejictho
z peclivé vybranych odriid révy ze slunné
francouzské oblasti Cognac. Ten se vypdli
a nechdvd vyzrdt po dobu nejméné Sesti
mesicil v rucné vyrobenych dubovych su-
dech. Potom se smichd s vyluhy ze suse-
ného ovoce, ofechtl, specidlné upravenou
vodou a s tajnou smési exotického korent.
Ndsledné se filtruje. Tradi¢ni vyrobni po-
stup, ktery pouZivdme pres 160 let, do-
ddvd Staré myslivecké nezameénitelnou,
unikdtni lahodnou chut.“

Dal$im tradi¢nim vyrobkem spolec-
nosti GRANETTE je Klasterni tajemstvi:
»Jde o naslddly, silny bylinny likér, pripra-
vovany podle staré kldsSterni receptury.
Jeho tradice sahd do dob, kdy se kidsterni
mniSské rddy jesté zabyvaly péstovdnim
vinné révy a sbirdnim Iécivych bylin. Slou-
cenim obou ingredienci vznikl lahodny
ndpoj, ktery ziistal dlouhd staleti vyhra-
zen pouze mniSské komunité. Zdklad
Kldsterniho tajemstvi dodnes tvori vinny
destildt, alkohol, cukr a devatendct peclivé
ddvkovanych bylin domdciho i orientdIni-
ho piivodu, jejich vzdjemné poméry jsou
rovnéz vyrobnim tajemstvim. “

Manazer marketingu Ing. Jifi Pejsa je

na historii likérky také jaksepatii pys-
ny: ,Riizné faksimile z historie nalézdme
jesté nyni, v 21. stoleti. Napriklad cernobilé
reklamni pohlednice z roku 1900, na kte-
rych je i hrad Strekov, nebo lahve z obdobi
II. svétové vdlky.“ A od ceho je odvozen
soucasny nazev likérky? ,Znacka GRA-
NETTE v sobé skryvd symboliku, odvo-
zenou od polodrahokamu grandt, jehoZ
bohatd nalezisté byla pravé v Cechdch.
Slechténi nasich vyrobkii se dd s nadsdz-
kou prirovnat k opracovdvdni tohoto
vzdcného kamene.“
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Stanislav Rajsky se po letech pri fotografo-

Ing Jifi PejSa md na starosti marketing  Dnes je ve sklepé, kde likéry zraji, do-  Profesni Zivot Ing. Josefa Vejlupka je

ni na chvili vrdtil na své byvalé pracovisté. ~ znacky GRANETTE. ma Petr Vitek. s historif likérky neodmyslitelné spjat. Text a foto: Metropol
v s - 3 =+ ’ = Chomutovska
Funkcni endoskopicke operace nosnich dutin =~ porodnice
nekonci
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Krajska zdravotni, a. s., odmita tvr-
zeni nékterych médii o uzavreni
porodnického oddéleni v chomu-
tovské nemocnici.

Krajska zdravotni, a. s.

®

~

Endoscopic Sinus Surgery) je per-
fektni znalost anatomie a fyzio-

logie nosu a vedlejSich nosnich
dutin. Zasadni je také schopnost

funkéni endonazalni endoskopické
metody.

Cilem metody je znovuobnoveni
ventilace (otevieni prirozenjych tusti

V Déciné tuto techniku zdokonalu-
jeme jiz 20. rokem a mame vypraco-
vany postupy k léceni prakticky ves-
kerych moznych onemocnéni dutin

odsavaci kanyly s moZnosti zataveni
krvacejicich cév, atd. Asi nejcastéji
pouzivame endoskopy u odstrafiova-
ni nosnich mandli détem, takzZe tento

a. ! ‘ »Neni pravdou, Ze bychom pldnovali
Y ,,. ukonceni cinnosti porodnice v cho-
v ‘1\: mutovské nemocnici. Mrzi mne spe-
o n e kulace médii, které maji neblahy do-
e pad na budouci maminky, které maji
-‘ e v této porodnici napldnovany porod.
R ° Zdroven takovéto spekulace zpiiso-
W . buji, Ze i persondl nemocnice si je ne-
,_‘. @ Jjisty svym zaméstndnim a miiZe to
® vést az k tomu, Ze si tito zaméstnanci
“”‘. zacnou hledat prdci v jiné nemocnici,
m‘ |: coZ pak miiZe zptisobit nedostatek
— téchto kvalitnich lékaril Ci sester,“
md ! t uvedl Eduard Reichelt, Feditel Kraj-
LT ské zdravotni, a. s.
(& ' ,Chtél bych ujistit jak budouci ma-
~~, 'S minky, tak nase chomutovské za-
LY meéstnance, Ze uzavreni porodnické-
I e ho oddéleni v nemocnici Chomutov
' : 'S rozhodné neplanujeme, dodal Edu-
Nl .® . ard Reichelt. (met)
e O Zdravotni sestra Katerina Jelinkovd na operacnim sdle oddéleni ORL.
- e 0
d._ " ,(’ Décin | Klioveé pro provadéni ope- vibec neziskali. Schopnost diagnos- Celo. Technika dovoluje excelentni malinkymi nozi odfezava a rovnou Z
b | ! ? raci funkénich endoskopickych tikovat problém je uZ jen kricek od  vizualizaci a vysledkem je miniméalni  odsava.
c, ) operaci nosnich dutin (Functional toho problém vyresit, pravé pomoci morbidita a krvaceni. Dalsim specialnim pomocnikem jsou )‘< ‘] ‘ ,
Kra)SKa 1ravotr

V nemocnici

|

d O w b V4

- }t piesné diagnostikovat priciny pa- dutin do nosu) a znovuobnoveni mu- a nosu, vcetné vaznych tepennych vykon, ktery se leckde jeSté déla tzv. muze yt

-y ! tologickych stavii. kociliarniho transportu (posun hlenu  krvaceni a nadorovych stavi. Je to naslepo, mame bezpecné pod optic- i Z('lbaV(l

n. ' z dutin do nosu). Tento cil je dosazen  dano nejen letitymi zkuSenostmi, ale  kou kontrolou. Ob¢as si ¢lovék fika,

bl d V dfivéjSich dobach nerozpoznané primarné endoskopickym odstrané- také technickym vybavenim. jak to viibec mohl diive délat jinak. Zabavné odpoledne pro pacienty

m pric¢iny chronickjch zanétd dutin, nim patologické tkané z klicovjch Od pocatku pracujeme s vyrobky fir- Na druhé strané kazdy lékat musi byt a jejich navstévy usporadala Kraj-

—_ $patné nosni prichodnosti, atd. mo-  oblasti: stfedniho prichodu a pfed- my Wolf. Jde o endoskopy s riznymi i pres super techniku stale na pozo- sk zdravotni, a. s., Masarykova

A | hou byt nyni velmi dobfe zjiStény nich ethmoidd. uhly zvétSeni, napojeni na odsava- ru, protoZe technika je Zenského ro- nemocnice v Usti nad Labem, o. z.
4 diky pouzivani endoskopické tech- Nemoci Celistnich a celnich dutin ci a oplachovaci jednotku, digitadlni du a dokéZe byt velmi oSemetna... v nedéli 11. fijna. Béhem odpoled-

| niky a diky zobrazovacim metoddm, mohou byt za pomoci endoskopické kameru, kterd prenasi obraz na mo- MUDr. Vitézslav Vesely ne plném pisnicek vystoupila Bara

c : hlavné CT. Tato vySeteni umoznuji techniky lé¢eny s minimalnim trau- nitor s moznosti zdznamu na DVD.  primdr oddéleni ORL Nemocnice Décin, o. z. Stépanova a détsky pévecky sbor

kompletni diagnostickou informa- Kotata.

ci, kterou bychom jinym zpisobem

matem. JiZ neni vibec potfeba tzv.
sekat dutiny pres zdravou tvar nebo

Skvélym pomocnikem je shaver-mi-
krodebridér, ktery patologickou tkan

(met)

inzerce

Zdroj: INFOLISTY ¢. 10
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Spolecne proti extremismu

Cerveny Hradek | Témér dvé tretiny obyvatel Usteckého kraje zazna-
menaly naristajici vliv extremismu. Bezmala stejné procento se tohoto

vevs

siliciho jevu obava. To dokazuji nejnovéjsi vysledky priizkumu pro Us-
tecky kraj zpracovaného spolecnosti STEM|MARK.

SPOLECNE PROT!
ESS TREMISMU

BEZPECNOSTNI KONFERENCE
Na bezpecnostni konferenci, kterou svo-
lala na prvni fijnovy den hejtmanka Us-
teckého kraje Jana Vathova na Cerve-
ny Hradek u Jirkova, zaznély konkrétni
navrhy, jak bojovat s jeho silicim vlivem
v Ceské republice. Re¢nici z oblasti stat-
ni spravy a samospravy, predni odborni-
ci na tuto oblast ¢i z neziskovych organi-
zaci zde prezentovali vlastni programy.
Ustecky kraj chce systémové a komplex-
ni feSeni. Jana Varhova navrhla ve svém
projevu konkrétni legislativni zmény
a systémova opatteni na viech trovnich
Tizeni statu, které by podle ni mély vést
k eliminaci extremismu nejen na zemi
Usteckého kraje.

Jana Vanhova je pfesvédcena, Ze na zé-
kladé pozadavki obci a mést muize za-
stupitelstvo kraje poZadovat legislativ-
ni zmény Ve zmifovaném prizkumu
verejného minéni si 70 procent dotaza-
nych mysli, Ze soucasna opatfeni feSici
otazku extremismu jsou netcinna. ,,Opa-
kované prestupky proti verejnému porddku
by mély byt trestdny jako trestny ¢in. Je nut-
né zamezit aZ chronickym drobnym vytrz-
nostem nebo ruseni nocniho klidu. Drob-

nou tpravou zdkona, jako je to napiiklad
v pripadé krddeZi, které jsou také pri jejich
castém opakovdni povaZovdny za trestny
¢in,“ zminila hejtmanka Usteckého kra-
je Jana Vanhova ve svém projevu. Mezi
dali legislativni tpravy, které chce Us-
tecky kraj prosadit, patii také uzakonéni
moznosti odpracovat si dluh vici vefej-
nym institucim nebo pravo obci se vyja-
dfit k umisténi hracich automatt.
Predni ce$ti odbornici a vrcholni pred-
stavitelé statni spravy zabyvajici se tou-
to problematikou se shodli na nutnosti
navazat spolecny dialog a zejména za-
hajit spolenou pomoc predevsim més-
tim a obcim, které se potykaji s hlav-
nimi projevy extremismu na svém tze-
mi. Obce mohou vyuZit fadu existujicich
programtl. Starostové vSak poukazuji na
nedostatecnou informovanost v tom-
to sméru. Ustecky kraj chce tuto situa-
ci zménit, nabizi odborné poradenstvi
a souhrn potfebnych informaci.
Hejtmanka zminila, Ze zakladnim pili-
Tfem boje proti extremismu je edukativni
&innost. ,, Ustecky kraj bude v rdmci svych
kompetenci podporovat vzdéldvaci aktivi-
ty, které povedou nejen k Siteni osvéty me-
Zi verejnost, je ale nutné zajistit také Skole-
ni kompetentnich odbornikii na tiradech,“
uvedla Jana Varhova. ,V pripadé potre-

Bezpecnéji po R7

Ustecky kraj | Mezi obcemi Vysocany a Bitozeves byl dan do uzivani novy

témér’ Sestikilometrovy tsek rychlostni komunikace R7, a to véetné mimoi-
roviioveé kfizovatky u Vysoc¢an na rozhrani okresii Chomutov a Louny.
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Na snfmku zprava hejtmanka Jana Varihovd, primdtorka Chomutova Ivana Rdpko-

vd, ministr dopravy Gustdv Slamecka a generdlni teditel RSD CR Alftéd Brunclik.

U predani stavby byla hejtmanka Us-
teckého kraje Jana Vanhova, z Pra-
hy pfijeli ministr dopravy Fischerovy
vlady Gustav Slamecka, generalni fe-
ditel Reditelstvi silnic a dalnic CR Al-
fréd Brunclik a pritomni byli i zastup-
ci Statniho fondu dopravni infrastruk-
tury, projektantd a vSech dodavateli
stavby.

Jak zdiraznila jesté pred stithanim
pasky hejtmanka Jana Vanhova, dal-
§i tisek rychlostni komunikace prispé-
je ke zkapacitnéni této vyznamné sil-
nice, kterd spojuje Prahu s Chomuto-
vem a je potfebna nejen pro stava-

jici i potencidlni investory v krajské
strategické prumyslové zoné Triang-
le i v dalSich zénach prilehljch okre-
st, ale pro cely primysl a podnikatel-
skou sféru Usteckého kraje.

Cela silnice R7 by méla byt dokoncena
v roce 2017 jako ctyrproudova rych-
lostni komunikace v délce témér 70
kilometrt i s napojenim na dalni¢ni
sit v sousednim Némecku. Nové ote-
vreny usek si vyzadal pres miliardu
korun, které tu byly prostavény od
lonského brezna do letoSniho 2. rjj-
na. Podstatnou cast, 85 procent, tvo-
Tily dotace z evropskych fonda. (krz)

Jana Varihovd, Jifi Komorous a Maridn HoSek (zprava).

by poskytneme odborné poradenstvi ob-
cim, kde bude dochdzet k provokacim ex-
tremisti1,“ dodala. Navrhovana opatie-
ni bude Ustecky kraj podporovat v koo-
peraci s ministerstvem Skolstvi, které by
podle hejtmanky mélo vytvorit dostatek
didaktickjch pomicek.

Praktickou pomtckou zejména pro sta-
rosty by mél byt tzv. MINIMANUAL, kte-
1y jim poskytne napiiklad navod, jak
postupovat i zabranit organizaci ex-
tremistickych akci na iizemi mést a ob-
cl. Na rozdil od podobnych dokumentd
téchto typu tento materidl nevznika od
zeleného stolu, ale starostové méli moz-
nost se k jeho obsahu na konferenci vy-

Tréninkova kavarna pro osoby s postiZzenim

jadfit a pfispét vlastnimi zkuSenostmi.
Tento navod bude obsahovat vycet nej-
riznéjsich dat, hudebnich skupin, ale
i grafik, pri jejichZ vyskytu by méli sta-
rostové vyhledat pomoc piislusného or-
ganu statni spravy.

FindIni podobu minimanudlu obdrZi sta-
rostové v pritbéhu nékolika tydnil. Budou
zde zpracovdny nékteré postrehy z konfe-
rence, materidl tak bude reagovat na ak-
tudlni potteby starostil, kterym md slou-
Zit. Na internetovych strdnkdch kraje bude-
me minimanudl v elektronické podobé pri-
bézné aktualizovat tak, aby uvedend fakta
odpovidala realité,“ dodala hejtmanka Ja-
na Vaihova.

Décin | Na décinském zamku zahdjila v pondéli 5. Fijna

provoz ojedinéla provozovna. Je zajimava nejen svou na-
bidkou slanych i sladkych palacinek, ale také obsluhou,
nebot jde o tréninkovou kavdrnu pro osoby s postizenim.

Jeji start si nenechala ujit radni Usteckého kraje pro oblast
socidlnich véci Jana Ry$ankova, kterd osobné poprala provo-

zovateliim mnoho tspéchd.

Projekt tréninkové kavarny piipravilo obcanské sdruzeni
Slunecnice jako navazujici aktivitu na stavajici sluzby social-
ni rehabilitace a ziskala na néj dotaci od Evropské unie a stat-
niho rozpo&tu CR z prostiedkd Opera¢niho programu Lidské
zdroje a zaméstnanost v Evropském socidlnim fondu.

~Kavdrnu Na Cesté jsme zaklddali s cilem umoZnit lidem s posti-

Zenim aktivné se zapojit do béZného Zivota. Zdkladni trénink zis-

kali uZ pri provozu kavdrny, nové oteviend palacinkdrna umoZ-
ni klienttim podilet se primo na priprave jidel a rozsiruje tak je-
Jjich mozZnosti pri ndsledném hleddni zaméstndni,“ vysvétlila
koordinétorka projektu Sarka Zimovéa Dostalova.

V ramdi slavnostniho zahjeni mohli navstévnici ochutnat
mnoho druht palacinek a poslechnout si dvé povidky z pro-
stredi socialnich sluZeb. ,Osobné si myslim, Ze tento projekt je
velmi zajimavy a prospéSny a zasluhuje pinou podporu. Integra-

Jana Ry$ankova.

Pred témér 200 tcastniky této mezi-
narodni konference predstoupili vedle
predstavitelky kraje také mj. Jifi Komo-
rous, nAméstek ministra vnitra CR, Ma-
rian Hodek, ndmeéstek ceského ministra
prace a socialnich véd, Jérg Michaelis,
vedoud odboru potirani kriminality sas-
kého zemského ministerstva vnitra, Olaf
Vahrenhold, $éf odboru Zemského tra-
du na ochranu ustavy Svobodného sta-
tu Sasko, Marie BeneSova, advokatka, Ji-
1i Voralek, reditel Spravy Severoceského
kraje Policie CR, pfedstavitelé mést a ob-
d (Jirkov, Litvinov) a odbornici z fady vyj-
znamnjch Ceskych instituci a nezisko-
vych organizaci. (kr2)

D -

h—

Jana Ry$dnkovd na otevieni palacinkdrny s Sdrkou Zimo-
vou Dostdlovou, koordindtorkou projektu.

ce 0sob s postiZenim do spolecnosti je pro mé prioritou, proto ce-
lému tymu drZim palce. Tento tyden probihd celorepublikovd ak-
ce Tyden socidlnich sluZeb, v rdmci kterého zvou krajskd zarize-
ni socidlnich sluZeb Sirokou verejnost na dny otevrenych dveri.
Ustecky kraj podporuje i neziskové organizace, a to naptiklad
formou individudiniho grantu, diky kterému mohou organizace
ziskat prostredky na poskytovdni sluZeb z Evropské unie,“ fekla

(kr2)

Dopravce roku 2009 — anketa Usteckého kraje

Ustecky kraj | Cestujici mohou hod-
notit sluzby dopravnich podniki na
tizemi Usteckého Lraje. Deset vyloso-
vanych ziska bezplatmé rocni jizdne
u svého dopravce.

Krajsky tfad Usteckého kraje, ktery je
vyhlaSovatelem ankety, deklaruje §iro-
kou mozZnost zpisobu hlasovani. Hla-
sovat 1ze na webovych strankach www.
dopravceroku.cz nebo prostfednictvim
zde otisténého hlasovaciho listku.
Cestujici mohou rovnéZz vypnit tiStény
anketni listek a odevzdat jej do sbérnych
boxti na vybranjch méstskych uradech,
v informacnich kancelétich dopravci ne-
bo na uréengch stanicich Ceskjch drah.
Anketni listek mutZete zaslat pfimo na
adresu organizatora soutéZe (Mather
PR, U Prithonu 13, 170 00 Praha 7). Hla-
sovaci boxy a anketni listky jsou umis-
tény v téchto informacnich kancelafich
méstskych tfadi: Bilina, Décin, Chomu-
tov, Kadan, Litoméfice, Litvinov, Louny,
Lovosice, Most, Podborany, Roudnice
nad Labem, Rumburk, Teplice, Usti nad
Labem, Varnsdorf a Zatec. Hlasovat mil-
Zete az do 30. fijna 2009. (krz)

»

)

Vyberte ze seznamu maximalné 3 dopravce, se kterymi nejcastéji cestujete a ohodnotte jejich ‘
sluzby znamkami od 1 do 5 (znamka 1 je nejlepsi).
Seznam dopravct Usteckého kraje:
CSAD Slany, a.s. * CSAD Semily, a.s. * Autobusova doprava, s.r.0., Podbofany 4
* DP mésta Décina, a.s. ¢ Veolia Transport TEPLICE, s.r.o. * DP mést Mostu a Litvinova, a.s.

* DP mést Chomutova a Jirkova, a.s * BusMat plus s.r.o. ¢ Autobusy KAVKA, a.s.
« DP mésta Usti nad Labem, a.s. * Autobusy Karlovy Vary, a.s. * Ceské drahy, a.s.

Uvedte dopravce ze seznamu: Spolehlivost

) aaaaa
( ) 1a80a
( )

Dale muZete mimo soutéZ odpovédét na dopliiujici anketni otazku:

Pohodli a éistota
dopravniho prostfedku

Jednani
dopravni obsluhy

Celkové
hodnoceni

(2[5 ]4]5)
(T2[3]4]5)

Na jaké trase (odkud - kam)
jcastéji jete?

Jaky by byl pro vas
postacujici interval mezi
Spoji... (zakfizkujte, prosim,

odpovidajici moznost) c) Ve voiné dny?

jméno a pfijmeni:

a) Ve Spi¢ce parcovniho dne? [ 30 min. J

b) Dopoledne a vecer?

(‘60min. ) (120 min. ]
(‘60min. ) (120min. ]
(120min. } (240 min.

(30 min. )
[ 60 min. ]

©00000000000000000000000000000000000000000800060000800008003000800008080003

Slosovaci Udaje:

)

adresa:

telefon:

podpis:*

C A2 O

)
Mrfecky krej

Dopravce
roku 2009

[

D

Ustecky kraj

8/

Tento listek vypliite a poSlete postou nejpozdé;ji do 30.10. na adresu organizatora soutéze
Mather PR, U Prihonu 13, 170 00 Praha 7. Podrobnéjsi informace naleznete na www.dopravceroku.cz.

* Podpisem a odevzdanim tohoto anketniho listku udélujete souhlas se zpracovanim Vasich osobnich udaji a pouzitim
telefonniho &isla v rozsahu a zpisobem dle ¢lanku 8 podrobnych pravidel ankety Autobusovy dopravce roku 2008.
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METROPOL

Severocesky Metropol vas bavi | bezplatna distribuce do domécnosti a stojanii v celém Usteckém kraji

METROPOL tip

METROPOL

autogramiada

METROPOL horoskop

, g . )
z I Harlem Gospel Choir = |, o0 ovdu je? Beran21.3.-20.4. () Vahy 24.9.-23.10.
m g 4 7 v b4 (y p J ° Zacne se vam dafit ve vSem Dostanete skvélou nabidku
= 2 kém klast ’ '
- E V Osec (em ( as ere Tak se jmenuje nova kniha, v niZ na co sdhnete. Pokud vam vydrZi vaSe  na kterou uz dlouho cekdte. PouZijte
m g. predseda CSSD Jifi Paroubek odpovi- odhodlani, dosdhnete mnohem vic, neZ  proto viechny své zbrané, abyste do-
da na otdzky Arnosta Lustiga, Jana jste sami oCekavali. Musite ale védét, ze  sahli toho, co jste si predsevzali. NeZ
Krause a Jiftho Krampola. 0 to, co chcete ziskat, se musite postarat  rozhodujici chvile nastane, pfipravte
Otazek z celého spektra lidského Zi- jen vy sami. se, at neudéldte chybu.
vota, z nichz vétsina jde ,,na télo“, je .
celkem 150. Jifi Paroubek na né od- Byk 21.4.-21.5. Stir 24.10.-22.11.
povida ihned, bez piipravy. Ctenaf Zméite na sobé od zdkladu Léto jste proZili velmi boutliveé,
si tak miZe udélat osobni nazor na vsechno, co se zménit dd — image, proto je pravé vhodny cas, abyste svij
to, jaky clovék a politik predseda so- mysleni, chovdni, cely vas zabéhany Zi-  organismus podrobili vnitini oistné
cidlni demokracie opravdu je. Kniz- votni styl. KdyZ uZ se do toho date, tak  kire. Astrolékari vdam ji doporucuji
ni novinku predstavil lidr kandidat- vymeéiite moznd i partnery a milence. nejméné dvakrat v roce. Soustredte se
ky CSSD za Ustecky kraj, ktery neti- Prospéje vam to. na travici Gstroji.
navné uprednostiiuje osobni kontakt
s voli¢i, pocatkem fijna na Namésti BliZzenci 22.5.-21.6. Stfelec 23.11.-21.12.
Svobody v Teplicich, kde spole¢né s Ji- S podzimem na vds padla ne- Vzdycky veérite, Ze se vSechno
j Tfim Krampolem zajemctm rozdal au- snesitelna tize byti. Prectéte si novou samo néjak urovnd a vytesi. Nespo-
8_ togramy. knihu od zpévdka Nicka Cave — Smrt  1éhejte se jen na svého andéla strdz-
o Jednu otazku a odpovéd si mizZete Zajdy Munroa a uvidite, Ze v konfronta-  ného, miiZe se vam stat, Ze bude mit
0] Obliba gospelu v nasi republice prudce stoupa napri¢ vékovymi hra- precist praveé ted: ci s hlavni postavou se vam vas zivot  vasSich vystrelkd po krk. Budte zodpo-
nicemi. V roce 2006 prijel do Ceské republiky Harlem Gospel Choir tak Jak se ucite a co? bude zdat idedlIni. védnéjsi a spolehlivéjsi.
¥ trochu ,,na zkouSku“. AvSak nadSeni, které doprovazelo celou ceskou ,UCIm se nastésti velmi rychle. Veétsi-
c ¢ast turné, se dostalo do povédomi. Turné bylo do posledniho mista nou mné staci si priimérné obtizny text O ~ Rak 22.6.-22.7. Kozoroh 22.12.-20.1.
8‘ v ramci vSech zastavek vyprodané a clenové Harlem Gospel Choiru precist jenom jednou. Pokud mdm cas \g Milujete penize, ale dost Cas- Jste nemilosrdni pozorovate-
S predvedli ceskému publiku néco necekaného. a koncentruji se, ucim se tedy velmi to ocekavdte, Ze k vam prijdou samy. 1é a kazdy se pred vami musi mit na
8 rychle. A uceni je proces, ktery trvd ce- Zapomeiite na to, Ze je vyhrajete, nebo  pozoru. Diky tomu, Ze jste schopni
= Ceska republika proto bude i le-  ku, vratil se tam po lofiské vyjimce, ly Zivot, nikdy nekonci. zdédite. Pravé se vam nabizi prileZitost,  prokouknout ¢lovéka skrz naskrz, jste
. tos jiz po Ctvrté soucasti svétového  kdy se uskutecnil v teplickém Krus- = Jako politik, a jesté k tomu opozicni, jak je ziskat, ale musite zliroCit své vé-  Casto ne prili§ oblibenymi spolecniky.
g turné proslulého amerického sboru  nohorském divadle. Jedine¢né pro- musim, bohuZel, Tesit véci ve zkratce. At domosti a talent. Zkuste byt shovivavejsi.
< Harlem Gospel Choir, ktery je jed- stfedi oseckého klastera a akustic- chci, nebo ne, vede mé to k jisté povrch-
g nim z prednich gospelovych sborti.  ké dispozice chrdmového prostoru = nosti. Ale zase na druhé strané, abych 62 Lev 23.7.-23.8. A Vodnar 21.1.-19. 2.
D Prfi svych cestdch po celém svété vyrazné umociuje uz tak vyjimec- lidi jako politik zaujal, musim vyhmdt- Rodinné zdleZitosti, které pravé MW\ Jste Cheguevara, Castro a Troc-
predavaji jeho ¢lenové radost z vi- ny zazitek z poslechu této hudby. nout podstatu problému, o kterém chci TeSite, nabudou prekvapivé rychly obrat  kij v jedné osobé, coz vam zarucuje, Ze
1y prostrednictvim své hudby. V Oseku bylo vZdy vyprodano. mluvit. To je stejné obtiZzné jako najit k lepSimu. Nenechejte se ale ukolébat hlad-  se s vami nikdo nemiiZe nudit. Kdyz ale
Sbor zaloZil v roce 1986 Allen Bai-  Vystoupeni v nedéli 1. listopadu za- perlu na dné morském.“ (Ir) kym priibéhem a budte stéle ostraziti. Uz  presveédCujete lidi, Ze na détsky spanek
ley, kterého tato idea oslovila pfi  ¢ina v 16 hodin. Vstupenky na kon- : ted si vSak miiZete koupit bednu Sampari-  je nejlepsi dvojita brandy, je toho na né
navstévé oslavy na pocest Dr. Mar-  cert v Oseku bude dobré si koupit T jl‘ Y opra.. . ského. prilis. Krotte se.
tina Luthera Kinga Jr. v renovova- jiz nyni v predprodeji v Knihkupec- ""“t--u..'._'"'\;; 2 Dty "y
ném Cotton Clubu v Harlemu. Sbor  tvi Reficha, v Krupské ulici v Tepli- . Panna 24. 8.-23.9. )_( Ryby 20. 2. - 20. 3.
byl ,slozen“ z nejlepSich zpéva- cich, nebo v teplické redakci mésic- Nebojte se odmitnout Géast na Vase ndlady se momentdlné po-
ki a hudebnikd z riznjch harlem- niku REGIO v ulici U Cisafskych laz- projektu, ktery se vam nezdd seriézni. Stij-  dobaji atmosféfe na pekelné planeté
skych ,cernych kostelt*. ni 7, po predchozi telefonické do- te si za svymi ndzory a nenechejte se nutit ~ COROT-7b, na jejiZ jedné poloviné je -220,
Koncert Harlem Gospel Choir se mluvé s pani Zlamalovou na Ccisle do néceho, za co byste se Casem stydéli, byt ~ na druhé +2 800 °C a prsi tam kameny.
kona jiz po tfeti v klastere v Ose- 417 534 206. (92) by to bylo finanéné dobre ocenéno. Zkuste ngjit rovnovahu tfeba meditaci.
Slovenské | Vysada | Somi- | Treti Mﬂ‘q‘fﬂ‘:}e Rozséhla | Britsk s | Rimsigch Némecka Gorila Vaducho.
suda jeleniho zacni mocnina Brit Proudit (]svétek Nikoliv vypravnd rockova foto ra);if 100¥ Chvost Cislovka nebo Porédek lod
= Cislovka parohu slabika dvou 26.10.) baser skupina g (devet) Simpanz
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Lidé se radi zaméstnavaji, aby nemuseli pracovat, bylo spravné znéni tajenky v minulém &isle. Dvé vstupenky na Mezindrodni taneéni festival v Usti nad Labem 7. 11. 2009 ziskala Hana Dupalova
z Usti nad Labem. Uspé&sného vylosovaného lustitele dnesni kit%ovky odménime darkovym balenim likérky GRANETTE. T&$ime se na vase odpovédi na adresdch: SEVEROCESKY METROPOL, Beethovenova
21524, 400 01 Usti nad Labem, nebo krizovka@tydeniky.cz (napiste telefonni spojeni, abychom véas mohli kontaktovat) nejpozdéji do 29. Fijna 2009.
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Severocesky Metropol na www.tydeniky.cz | bezplatna distribuce do domécnosti a stojanii v celém Usteckém kraji

Petr Baumruk, ¢esky exreprezentant v hazeneé

Ustecky kraj | Byla to tenkrat v roce 1990 uddlost. Po mistrovstvi svéta

vevs

v hazené v Praze, na kterém byl nejidernéjsi spojkou ceskoslovenského
reprezentacniho druzstva, odesel Petr Baumruk, tento pilii' mistrovského
celku prazské Dukly a ¢s. reprezentace, na vzddleny ostrov Island.

Jako Zacek hazenkarského klubu
v Lovosicich podaval mice za bran-
kou. Bylo to na pocatku sedmdesa-
tych let minulého stoleti. V minu-
lém dvacetileti reprezentoval tento
vyborny sportovec ¢s. hazenou a vi-
bec Ceskou republiku v prvoligo-
vém islandském klubu Haukar Haf-
narfjérdur, kterému v prvnim roce
jako osmadvacetilety pomohl hned
k postupu do nejvyssi soutéze a po-
té k nékolika mistrovskym titulim
i tspéchlim na mezinarodni scéné.
Kdyz prestal s aktivni ¢innosti a pra-
coval jen v klubu, posilila jeho rodi-
na v cele s manzelkou Jarkou hazen-
karské mladi klubu o dvé dcery a na-
konec o muzské pokracovani rodu
v osobé dnes jiZ dorostence Adama
Haukura (to druhé jméno na pocest
klubu, ktery se prficinil o druhy do-
mov rodiny lovosického odchovan-
ce, a ten mu rozhodné nezustal nic
dluZen). Tak jako otec Petr reprezen-
toval Ceskoslovensko a poté i Ces-
ko, jeho syn je dnes mistrem Islandu
v kategorii 15 aZ 16letych a ¢lenem
reprezentace ostrovni zemé této vé-
kové kategorie.

Baumrukovi ziji v islandském mésté
Hafnarfjordur.

Jaka byla Petrova cesta

ke sportovnim vySinam?
Jak uZ bylo zminéno, zacinal v lo-
vosickych Zaccich. Na podzim 1980
se stal sedmndctilety Petr nejlepSim
stfelcem Ceskoslovenské doroste-

Nové BMW X1
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necké ligy. V srpnu nasledujiciho ro-
ku byl nominovan do ceské junior-
ské reprezentace, s ni odjel na veliky
sportovni z4jezd do Koreje a poté na
svétovém Sampionatu v Portugalsku
ziskava stiibrnou medaili. O dva ro-
ky pozdéji nastupuje vojenskou za-
kladni sluzbu v prazské Dukle a za-
roven je nominovan do ceskosloven-
ského reprezenta¢niho celku dospé-
Iych. To ve dvaceti letech!

V roce 1984 se stava s prazskou Duk-
lou vitézem Poharu mistrd evrop-
skych zemi, pfedchidcem soucasné
Ligy mistrd, tedy ¢lenem nejlepsiho
klubového tymu Evropy! Tési se na
olympijské hry do Los Angeles, ale
dostavuje se zklaméani. Stejné jako
cely tym nikam nejede — ucast byla
z politickych divodd odvolana. V ro-
ce 1987 odjizdi na velky sportovni
zajezd do Ciny. O rok pozdéji je jed-
nim z hlavnich aktéri uspésného
olympijského vystoupeni Cs. repre-
zentac¢niho tymu v korejském Soulu.
Tomu jen nesmirnad smila zamezi
bojovat o medaile, moZna o zlatou.
Jen Ceskoslovensko (po rozdéleni sa-
moziejmé pak Ceskou republiku) re-
prezentoval Petr devadesatkrat a byl
autorem 370 (!) reprezentacnich bra-
nek, coz uz je slusna porce.

Na Islandu, kde Petrova rodina Zije,
je hazena sportem ¢islo jedna. Islan-
dané také patfi mezi elitu svétové
hazené, tedy mezi deset nejlepsich
svétovych tymu. Hraje se zde rych-
le a tvrdé, ceska premyslivost je zde

RADOST JE NOVE BMW X1.

BMW EfficientDynamics ﬂ—f

Méné emisi. Vice radosti z jizdy.
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Petr Baumruk se synem Adamem Haukurem Baumrukem, ¢lenem mistrovského tymu Islandu 15 a 16letych a repre-
zentacniho druZstva zemé této kategorie.

ocenovana, ale jen ve spojeni s pre-
de$lymi dvéma vlastnostmi. A ty Pe-
trovi nikdy nechybély.

Petr Baumruk v soucasnosti uz neni
aktivnim hracem, ale pracuje v ma-
nagementu klubu a trénuje mladez-
nické tymy.

V hézenkarské tradici Baumrukovych
pokracuje po dcerach i nejmladsi syn
Adam Haukur, a to velice tspés$né. Je-
ho tata Petr je na néj jak se patii pys-
ny. Byl to pravé on, kdo se na Islan-
du ve vrcholové hazené plné prosadil.
Ziskal zde vSechny mozné pocty. Titu-

RADOST SE RIDI HLASEM SRDCE, NE NAVIGACE.

Radost se nefidi hlasem navigace. Vyda se tam, kam ji tahne srdce, at je to do horskych serpentin nebo na vyjizdku po mésté. Svou spfiznénou dusi tak nasla v novém BMW X1. Toto
vSestranné a flexibilni SAV je skutecné vozem pro vSechny pfileZitosti. Kompaktni, sportovne ladéné proporce mu dodévaiji jedinecny vzhled. Velkorysy zavazadlovy prostor pojme
vSe, co byste na cestach mohli potfebovat. Vykonné motory neustéle zajistuji mimoradnou agilitu a dynamiku. Diky nejinteligentnéjSimu pohonu vSech kol BMW xDrive* disponuje
nové BMW X1 maximalni trakci na jakémkoli povrchu a prokazuje vSechny charakteristické vlastnosti vozl fady X. Objednejte si testovaci jizdu. Vice informaci Vam podaji nasi prodejci.

Vazeni obchodni pratelé,

dovolujeme si Vas oficialné pozvat na pfedstaveni nového modelu BMW X1
v salonu firmy Auto Gral s.r.o., Usti nad Labem, Pfistavni 837/85.

*Pro nékteré modely soucast priplatkové vybavy. Kombinovana spotreba paliva a emise CO2 BMW X1: 5,3-9,4 /100 km, 139-219 g/km.

ly mistra zemé a vitéze narodniho po-
haru, byl zvolen nejlep$im hracem ha-
zené této ostrovni zemé, vZdy dobre
reprezentoval Ceskou republiku. A za
to mu patfi plné uznani.

Text: Ervin Dostdlek, foto: archiv
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sportovni osobnost
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tip na vylet

Aspon, Ze je na co se tésit...

Posledni leto3ni grilovani s prateli jsme
stihli jen tak tak. Vyslo na posledni le-
tosni ,,teply“ podzimni vikend, po némz
nasledovaly vSedni chladné dny a zaca-
lo snézit. Milovnici pani Zimy jsou naté-
Seni na radovanky typické pro mrazivé
meésice roku a ti, jimZ se vice zamlouva-
ji hfejivé paprsky slunce, se mtzou té-
$it na pristi jaro a léto.

Patiim mezi né. Ackoli kazdé rocni ob-
dobi ma co do sebe, léto je léto... Té-
$im se ale také na to, az si hodinu pri-
spim (25. fijna se hodinové rucicky po-
souvaji o hodinu nazpét), Ze o dlouhych

METROPOL

zimnich vecerech budu mit dostatek
casu dat do poradku soukromy fotoar-
chiv; Ze se stihnu podivat na filmy vy-
hodné nakoupené na DVD, Ze budu vy-
tvaret a zaroven vychutnavat atmosfé-
ru bliZicich se zimnich svatkd, ze... UZ
ted mé zavaluje stres, jak vSe, co planu-
ji, zvladnu.

A tak se prvni volnou chvilku ptjdu
radéji zahrat tfeba do sauny a poku-
sim se nechat unést mysSlenkami na
,Nic“. Ono to pokazdé dost dobre ne-
jde, zvlast kdyz si usmyslite, Ze na nic
nebudete myslet. Pak se vam honi hla-
vou viechno mozné a zejména to, co
nechcete, a relaxace je o nicem. Jedinou

moznosti, kdy lze vydistit mozek, je fy-
zicka aktivita pti jakémkoli sportu.
Sportem, a jesté ke vSemu kultivova-
nym, je tanec. V listopadu je s nim spo-
jeno severoceské Usti nad Labem. Me-
zinarodni tanecni festival uz pamatuji
jako divka, kdy jsem na televizni obra-
zovce obdivovala jednak uméni tanec-
nikd, jednak moderatorku Martu Skar-
landtovou a jeji jazykovy Sarm. Tanec-
ni pary budou o prvenstvi v mezina-
rodni soutéZi bojovat v Usti nad Labem
7. listopadu po Ctyricaté a o jedinecnou
show se v doprovodném programu po-
staraji dva nejlepsi svétové pary.

Vy, Ctenafi Metropolu, je miZete po-

vzbudit osobné a ziskat tak moznost
uprostied tane¢niho reje zapomenout
na sychrany mésic a nacerpat sily pro
priSti dny. Darujeme vam vstupenky,
které vénuje poradatel v dostatecném,
nikoli neomezeném, poctu. Posleme
vam je postou, pokud si o0 né napisete
pravé ted, nejpozdéji do 25. fijna, na
pripojenou mailovou adresu.

Dalsi divod k téSeni se - na tradicni
udalost leto$niho podzimu, anebo na
dalsi vydani ctrnactideniku.

Za vSechny kolegy se na vas tési

Alena \olfova, séfredaktorka
volfova@tydeniky.cz

Po stopach Zdislavy z Lemberka

Pii navstéveé jednoho z nejstarsich mést severoceskéeho kraje, které zacalo riist témér v poloviné 13. stoleti na stare,
ale tehdy diilezité obchodni stezce z Cech do LuZic, nas éeka spousta krasnych mist, a to na docela malém vizemi.

Zazraky uzdraveni a dobré srdce
Vydejme se spolu do Jablonného v Pod-
jeStédi, stejné tak jako stovky lidi, kte-

= |

Valcovitd vez, nejstarsi cdst
zdmku Lemberk

i sem proudili za davnych cast. Se
svym trapenim a nevylécitelnymi ne-
mocemi se tu odevzdavali do zlatych

\~
Olympia

Teplice

PoZadavky:
+ SS vzdélani
« znalost prace na PC
(MS Office, Excel, Outlook)
« aktivni znalost AJ
» samostatnost, sveédomitost
* organizacni schopnosti
* RP skupiny B vyhodou

N

DTZ Czech Republic, a.s., spravce obchodniho centra Olympia Teplice,
hleda kandidata na pozici

TEAM ASSISTANT

Naplri prace:

+ vedeni ekonomické agendy (knihy faktur)

+ vedeni administrativni agendy
a zpracovani dat v oblasti marketingu
(korespondence, archivace,
aktualizace dat)

* pfiprava reportt v AJ

» administrativni podpora teamu

Vas$e strukturované zivotopisy zasilejte e-mailem na adresu:
tomas.starek@dtz.com.

,bozich rukou“ pani Zdislavy, manzel-
ky Havla z Jablonného. Oba dva se vel-
kou mérou postarali o rozkvét toho-
to krasného mista nasi zemé. Pribé-
hy o 1écitelskych schopnostech a dob-
rém srdci ,,Pani svatého Zivota“ , jak
piSe o Zdislavé kronikar Dalimil, pre-
trvavaji az do dneska. Za své dobré ¢i-

ny a zazraky uzdraveni byla Zdislava
21. kvétna 1995 dokonce svatorfecena,
a to v Olomouci Janem Pavlem II.

J

NEVIM, JAK ZNI POTLESK®
STACI VEDET, ZE SI HO ZASLOUZIf:
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Meéstecko jako na dlani
K nejkrasnéj$im stavbam v Jablon-
ném a nejvyznamnéj$im pamatkam
svého druhu ve stfedni Evropé patii
bezesporu barokni poutni chram sv.
Vavtince a sv. Zdislavy. V letech 1699
- 1722 se o jeho realizaci postaral vi-
densky architekt Johann Lucas Hilde-
brandt. Bazilika se py$ni hned néko-
lika prednostmi. Kupole chramu do-
sahuje 35 metrd, jsou zde zbudova-
na tfi podlazi katakomb, v kryptach
jsou umistény hrobky Berkt a Pach-
td. V roce 1731 sem byly také prene-
seny ostatky sv. Zdislavy, které jsou
zde uchovany dodnes. Za malé za-
staveni stoji také morovy sloup na
namesti sousosi s Kristem a 13 svét-
ci, ktery pochazi z roku 1686 a vy-
hlidkova véz, ze které uvidime més-
tecko jako na dlani.
Po prohlidce mésta se naSe kroky
budou ubirat k dal$imu zastaveni.
Na cesté k Lemberku nas ceka pri-
jemné odpocinuti u studanky Bla-
hoslavené Zdislavy. Jeji voda je 1éciva,
pokud ptjdete okolo, nacerpejte si ji
do lahve a budete se divit, jak vas za
chvili opusti vSechny neSvary, co vas
trapi.

Zed ukryva zahradni skvost
Jsme blize k zamku a cesta se ubira
pékné do kopce. Projdeme krasnou
lipovou aleji, jejiz koruny jisté pa-
matuji mnohé. Kéz by mohly vypra-
vét... Par set metrd pred Lember-
kem, pod mohutnymi stromy, stoji
Letohradek Bredovskych s nadher-
nou zahradou, kterou z cesty scho-
vava polorozborena zed, jde o stav-
bu z pocatku 17. stoleti. Vchod do
zahrady zdobi nadherny barokni
portal s Bredovskym erbem. Od-
tud je vidét na prvnim parteru ka-
menny ovalny stdl. Na zahradé je
spousta podobnych klidnych zati-
81, nechybi tu okrasné vodni plo-
chy a sochy.

Barokni poutni chrdm sv. Vavrince a sv: Zdislavy. V]ablonnémvv Je§té‘._d1'
L e

Pohadkovy Lemberk
Po prohlidce letohradku na nas jiz ce-
ka brana zdmku Lemberk. Jiz pfi prv-
nim pohledu zjisti i oko laika, Ze sou-

]
Casné podobé zadmku predchazelo
gotické obdobi, jsou zde patrné re-
nesancni, ranné barokni i klasicist-
ni Gpravy. Prvni zminky o hradu do-
kladaji historické prameny jiz v prvni
poloviné 13. stoleti. Hrad se ptivodné
jmenoval Léwenberg a jak Sel ¢as, do-
spélo se zkomolenim puvodniho na-
zvu az k tomu dne$nimu.
Opét se zde setkavame s panem Hav-
lem a jeho choti Zdislavou, ktefi tu po-
byvali a vychovavali své ¢tyri déti. Za-
mek byl vefejnosti zpfistupnén v ro-
ce 1992, od té doby se zpristupniova-
ly dalsi a dalsi saly.
Pokud se vydate na vylet na samy zacatek
LuZickych hor, pfejeme vam samé pékné
vy pribéhl davno minuljch zapsanyjch
hluboko v naSich éeskych dusich.

Text a foto: Vaclav Skoloud
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