Martin Harich

Proslavil se v soutéZi ,Cesko Slovenskd Superstar, kde se dostal do findle a diky tomu zis-
kal spoustu fanouskil. Ale jiZ pred Superstar se dostali s Markem Masarikem do podve-
domi fanouskil diky MiniTalent Show. Na podzim roku 2011 vydal své prvni album s nd-
zvem Pribeh Snov, které je téméF celé autorské. V hudebnich cendch TV Ocko se stal obje-
vem roku 2011 a jeho videoklip ke skladbé Nezvestnd se stal klipem roku 2011, videoklip
ke skladbé Poslednd piesen se stal videoklipem roku 2012.
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Tésime se na vasi navstévu.

Pfijdte si k nam pro novy vz Volkswagen Tiguan R-line 2.0 TDI
4Motion a vyrazte na zimni dovolenou. Za zvyhodnénou cenu
749 000 K¢ ziskate navic i origindlni stfesni nosice a stfesni box
Volkswagen. V pfipadé financovani garantujeme 0% navyseni.

Volkswagen Financial Services
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Autorizovany prodejce Volkswagen Auto Anex s.r.o.
Zerotinova 378/9, 405 02 Décin 11, tel.: 412 558 098, 736 622 736,
www.autoanex.cz, e-mail: prodej@autoanex.cz

Po vlastnich cestickac

Slovensky zpévik a skladatel Martin Harich, ktery v roce 2011 zazdafil v CeskoSlovenskeé SuperStar, daroval
poslucha¢iim na Valentyna novou skladbu pod nazvem ,,Co potom*.

Martine, co pro vas osobné pisnic-

ka znamena?
Co potom je emotivné silnd piseil
o tom, co vSichni citime a oc¢ekavame
na zacatku i v pribéhu Zivotnich vzta-
hi. Nejlepsi je si ji dle mého poslech-
nout ve dvou, s nékym koho miluje-
te. Nebo na kom vam zaleZi. Je to mo-
je velmi osobni skladba, kterou jsem
celou nahral a zprodukoval doma ve
svém pokoji a citim, Ze by se moh-
la dotknout kazdého clovéka. Pravé
proto jsem ji vydal presné 14. inora
v den sv. Valentyna, jako pripomenuti,
Ze laska je nutnou soucasti Zivota.

Jak se do vaseho klipu dostaly za-

béry z Ciny?
Natocil jsem je na sviij iPhone béhem
mé cesty do Ciny. UZ kdyZ jsem tam
loni cestoval, védél jsem, Ze jednou
tyhle zabéry pouziji v néjakém svém
Klipu. Nebylo to ale planované. Cina
je krasna a hlavné Gplné jind kraji-
na. Chtél jsem z ni kousek v propojeni
s moji hudbou pfinést domda.

Proc jste letél zrovna do Ciny?
Kromeé toho, Ze jsem sehnal letenky
za dobrou cenu, se vzdycky snazim
nalézt co nejméné vychozené ces-
ty. V zivoté vSeobecné objevuji nové
cesticky, i kdyZ je u nich samozrej-
mé vzdycky vétsi riziko netspéchu.
Predloni jsem Sel Uplné sam pout
650 kilometrt pésky do Santiaga de
Compostela promyslet si co dal se
Zivotem. Mam rad vyzvy, a i kdyz
jsem si diky téhle moji vlastnosti uz
nékolikrat ,,natloukl, kazda takova
zkuSenost mé nékam posunula. Tak-
Ze hodlam po svych vlastnich cestic-
kach jit dal.
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Jak vzpominate na vase piisobeni
v Super Star, kde jste v necelych Sest-
nacti letech obsadil skvélé 4. misto?
Odvahu jit do téhle soutéZe mi ne-
pifimo dala moje kamaradka. Vy-
myslela si pro mé fiktivni soutéz
tak peclivé, Ze se ta hra zdala upl-
né opravdova a ja na sobé neskutec-
né makal. Z fi$e snt jsem se po roce
dostal do reality a vSechno jsem vy-
uzil naostro. Byly to fajn ¢asy a sou-
téZ mi pomohla dostat se do podvé-
domi divakd. Uz predtim jsem hral
s kapelou mého taty Laca, ktery ma
nejveétsi zasluhu, Ze jsem se dokéazal
prosadit.

0d té doby jste se prosadil nejen
na Slovensku a v Cechéch, ale loni
jste se v anglickém X Faktoru dostal
do TOP muzské Sestnactky. Jak jste to
dokazal?
Ucast v téhle nejprestizn&jsi souté-
Zi odstartovala moje anglickd ba-
lada Chocolate, kterou jsem slozil
a napsal jsem k ni i anglicky text.
Pisnicka je zaloZena na kytarovém
doprovodu a myslim, Ze z ni citit
vliv britské muziky, kterou mam
moc rad. A protoze rad délam S$i-
lené véci, loni na jafe jsem jeji do-
maci nahravku poslal do soutéze X
Factor do Londyna. V Uspéch jsem
ale popravdé nedoufal. JenZe po
tfech mésicich pfiSla pozvanka na
casting do Wembley.

Jak se vam dafilo na castingu?
Na prvnim castingu jsem cekal Sest-
nact hodin a pak jsem zpival dvacet
sekund. Poté probéhlo nékolik dalSich
castingd, kterymi jsem postoupil a asi
po mésici jsem se dostal pred porotu.

A tehdy se stalo néco nevidaného,

protoze jste ze zidle doslova zvednul
i obavaného porotce Simona Cowel-
la. Jaky to byl pocit?
Kdo tuhle soutéz sleduje, dobre vi, Ze
Simon je povéstny ,kat“ a kazdy sou-
téZici se nejvic boji pravé jeho reak-
ce a ostré kritiky, kterou nikdy neseti.
Jenze, kdyz jsem dozpival, on si stoup-
nul a zatleskal mi! Pak se mé zeptal:“Co
déla chlapec ze Slovenska v Britském X
Faktoru? Je vidét, Ze muziku milujes!
Délej ji dal.“ Na ten okamzik uz nikdy
v Zivoté nezapomenu, byl to opravdo-
vy Cisty pocit $tésti. Zpival jsem pak
jesté v nékolika kolech, ktera vSak ne-
byla odvysiland v televizi. Nakonec
jsem skoncil v TOP muzské 16, coZ bylo
nejlepsi historické umisténi zpévaka ze
stfedni a vychodni Evropy v této souté-
Zi. Jsem poctény a nadSeny.

Martine, co vy a Zzeny?

Muzikanti a Zeny, to je spiSe téma na
knihu. Nyni odpovim tak, jak jsem na
otazku jeSté nikdy neodpovédél. Od
malicka je Zenou dislo jedna v mém Zi-
voté moje mama. Asi nemusim moc
povidat, ze toho v muzice zaziji coby
dvacetilety chalan dost. Moje mama
je ale ta, ktera vzdy zistane, i tehdy,
kdy vSechny Zeny odejdou. Samoziej-
mé mam svoji pritelkyni, ktera je andél
a vim, Ze ma s moji mamou dost spo-
le¢ného. Neftika se jen tak nahodou, ze
synové si hledaji skutecné lasky az po-
deztele podobné maminkam. Mohu ta-
ké prozradit, Ze klip k Co potom kon-
¢i scénou louceni na letisti, kde pravé
hraje moje skute¢na piitelkyné.
Text: Sérka Jansova
Foto: Archiv Martina Haricha
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vase odpovéd:

vase odpovéd:

vase odpovéd:

Od tnora do listopadu 2016 najdete v novinach METROPOL, na zpravodajském portile www.tydeniky.cz a FB Cesky Metropol vidy po jedné otazce ze
zajimavych etap historie i ze sou¢asnosti. Kdy? se stanete fanouskem FB Cesky Metropol, vade $ance na vyhru se jesté zvysi. Odpovédi na viechny tii otazky mizete jednou
mésicné zasilat bud elektronicky na email soutez@tydeniky.cz nebo na postovni adresu: Cesky Metropol, Na Lysinach 457/20, 147 00 Praha 4.
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Liberecky kraj | Nejvétsi pochva-
lu za vysledky vyzkumu projektu
Kvdlita O¢ima Pacienti (KOP), do
niz se Krajska nemocnice Liberec
(KNL) letos zapojila po sedmé, do-
stali predevsim sestricky a lékaii.

Jak vyplynulo z vysledkt Setfeni, pa-
cienti jsou v KNL spokojeni s tim, jak
s nimi personal komunikuje nebo ja-
kym zplisobem se snaZi rozptylit je-
jich obavy. Pacienti ocenili prede-
v$im to, Ze s nimi zdravotnicky per-
sonal komunikuje lidsky a srozumi-
telné.

,V hodnoceni obou profesnich skupin
— Iékarii a sester — dochdzi k dlouho-
dobému zlepsovdni,“ fekla manazer-
ka kvality Krajské nemocnice Libe-
rec Bc. Eva Nesladkova, MBA. Setie-
ni probihalo poprvé soucasné v libe-
recké a turnovské nemocnici. Krajska
nemocnice Liberec jako celek potvr-
dila vyznamné nadstandardni kvali-
tu sluzeb a ve tfetim Setfeni po so-
bé splnila podminky obh4jeni certi-
fikace SPOKOJENY PACIENT a doséh-
la ratingu A+ . ,Vysledkil Setreni si

METROPOL
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Kvalita péce o pacienta v KNL rok od roku stoupa

velmi cenime uZ proto, Ze je to nezdvis-
1é hodnoceni pacienttl, ze kterého ply-
ne, Ze jsou spokojeni s péci poskytova-
nou v nasich nemocnicich,“ ocenil vy-
sledky generalni reditel a predseda
predstavenstva KNL, a.s. MUDr. Lu-
dék Necesany, MBA.

Do sociologického Setfeni se za-
pojilo v liberecké nemocnici 1091
a v turnovské 284 pacientt, celkem
tedy 1375 respondentl. Navratnost
dotaznikt dosahla hodnoty 84%.

Chris Norman dal prednost
Ceskym draham

Legendarni zpévdk Chris Norman, ¢len skupiny Smokie, priletél 5. iino-
ra na Letisté Vaclava Havla do Prahy. Jeho cesta pokracovala do Usti nad
Labem na Ples severoceskyh patriotii s Ceskymi drahami.

Piijemné chvile zpestfila nefor-
malni, pratelska tiskova konferen-
ce. Do Usti nad Labem pfijel Chris
Norman odpocaty a spokojenéjsi,
nez kdyby se trmacel po silnici. Na
plese pak vytvoril neuvéritelnou

atmosféru, coz ucastnici privitali
bourlivym potleskem. Prestizni ak-
ce se konala v rezii agentury Cra-
zy production pod vedenim redite-
le Libora Zajicka.

Zdroj: Crazy production

Vice nez 531 milionii korun dostane Stiedocesky kraj v letoSnim roce od Stat-
niho fondu dopravni infrastruktury. Prosttedky jsou urceny vyhradné do
tudrzby silnic I a IIL. tfidy véetné mostii, opérnych zdi a dal§iho zaiizeni.

~MiiZzeme tak navdzat na provede-
né opravy v loriském roce, kdy Stre-
docesky kraj dostal dotaci 778 800
tisic korun. Tyto prostredky se roz-
déluji podle délky obhospodatované
silnicni sité, takZe je jasné, Ze nej-
vice penéz jde i v leto§nim roce prd-
vé do stFednich Cech,“ uvedl Ing. Ji-
Ii Mayer, technicky naméstek re-
ditele Krajské spravy a udrzby sil-
nic Stfedoceského kraje.

Silni¢ari se jiz nyni pripravuji
na opravy desitek silnic a mos-
td. Vzhledem k lonskému uspé-
chu, kdy se velmi dobre zhosti-

S
KRAJSKA SPRAVA A UDRZBA SILNIC
Stredoceského kraje

li realizace oprav za zminénych
témér 779 miliond korun, pra-
vem ocekavaji, Ze jim Stredoces-
ky kraj svéri obdobny tkol i v le-
to$nim roce.

Co tedy motoristy letos na kraj-
skych silnicich v 1été ¢eka? Opra-
vy budou znamenat vétsi pocet
objizdék, omezeni, nepriijezdné
nebo pouze CasteCné prujezdné

| A -

Prislu$ny certifikat predal RNDr. To-
mas Raiter lékarskému rediteli Kraj-
ské nemocnice Liberec MUDr. Ri-
chardu Lukasovi, PhD. (na snimku).
Ten mimo podékoval vSem zdra-
votnikim i ostatnimu persona-
lu za dosazené vysledky a zddraz-
nil, Ze motto ,,odbornost, pracovi-
tost a pokora“, s kterym v KNL pii-
stupuji k pacientiim a klientim, se
rozhodné vyplaci.

Text a foto: Metropol

Vitana pomoc ridi

¢um na dalnici D1

Ceska republika | Reditelstvi silnic a délnic zavedlo na ddlnici D1 mezi Pra-
hou a Brnem bezplatnou asistencni sluzbu pro ridice. Ta je zajiStovana primo
pracovniky RSD a funguje 24 hodin denné, 7 dni v tydnu, 365 dni v roce.

»Doposud si idi¢i kupovali ddlnic-
ni zndmku jako zdkonem narizenou
vstupenku na ddlnicni sit CR, nyni
maji v cené bezplatnou asistencni po-
moc primo na ddlnici“, konstatuje
generalni feditel RSD Jan Kroupa.

V ramci pomoci fidi¢im byla dalni-
ce D1 mezi Prahou a Brnem rozdé-
lena na ctyti Gseky, pro kazdy tsek
je vyclenéno jedno vozidlo, které je
zde pritomno ve dne i v noci. Tento
dalnicni usek byl vybran jako prv-
ni z divodu nejvyssich dopravnich
intenzit z celé ceské dalnicni sité.
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O rozsireni asistencni sluzby i na
daldi dalni¢ni tseky bude rozhod-
nuto po vyhodnoceni fungovani té-
to sluzby mezi Prahou a Brnem.
Ridi¢i se na asistenéni sluzbu mo-
hou obratit z v pripadé jakychko-
liv potiZi, prijezd vozidla i zasah
na misté, kterym bude zajisténa
plynulost a bezpecnost provozu,
je zcela zdarma. Dojezdovy cas je
do cca 20 minut.
Telefonni ¢islo bezplatné asistenc-
ni sluzby je 800 280 281.

Zdroj: Metropol
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Hejtman Pita jednal s premiérem Sobotkou

Liberecky kraj | Dvé diilezita téma-
ta tykajici se Libereckého kraje pro-
jednal v minuljch dnech hejtman
Martin Pita na schuzce s pfedsedou
vlady Bohuslavem Sobotkou. Jednim
z nich byl zamér rozsireni a pro-
hloubeni polského hnédouhelného
dolu Turéw, mluvili také o moznos-
tech feSeni izemniho dluhu Ceské
republiky viici Polsku.

LInformoval jsem predsedu vlddy o tom,
Ze zdmér rozsireni tézby dolu Turéw md
zdsadni vliv na Zivotni prosttedi, nejvét-
St hrozbou je ztrdta vody z podzemnich
zdrojtl pro obce na Frydlantsku i Hrd-
decku. PoZddal jsem ho o pomoc s TeSe-
nim tohoto problému na viddni trovni.

Odhad ndkladil na nezbytnd opatreni
je vice nez 2 mld. K¢, coZ je mimo moz-
nosti obci i kraje,“ fekl hejtman Martin
Pita. Ocenil vstficny postoj premiéra,
ktery se uz s problematikou Turéwa
predem seznamil a chce prispét k hle-
dani prijatelnych feSeni. Prislibil, Ze
o tom bude hovofit s resortnimi mi-
nistry a pozada je, aby problém Tu-
réwa zaradili na program jednani se
svymi polskymi protejsky.

Hejtman déle zminil aktualné vzris-
tajici svételné znecisténi pochazeji-
ci ze sklenik v nedaleké Bogaty-
nii, které vyuzivaji odpadni teplo
z blizké elektrarny. Jejich plocha se
ma udajné dale rozsirovat az na 100

hektart, coz je desetinasobek dnes-
ni rozlohy. V pripadé reSeni izemni-
ho dluhu bylo pfi jednéni konstato-
vano, Ze ze strany ministerstva vnit-
ra probiha posuzovani pravniho sta-
vu této zalezitosti a vyhodnocovani
vhodnjch ploch poté, co koncem
minulého roku obdrzelo stanoviska
krajt a dotcenych mést a obci.

Béhem schtizky hejtman také podé-
koval premiérovi za prosazeni zmeé-
ny rozpoctového urceni dani ve pro-
spéch kraju a spolufinancovani re-
konstrukdi silnic nizS$ich tfid z pro-
stfedkti Statniho fondu dopravni
infrastruktury, coz pomaha postup-
né zlepSovat jejich stav.  (od dop.)

Vystudovany ucitel nastoupil do
pozice tiskového mluvéiho Libe-
reckého kraje 1. prosince 2006. Jes-
té pred tim nez zacal tlumocit slo-
va a vyjadfeni hejtmand a radnich
kraje, léta pusobil jako novinar
a pozdéji $éfredaktor Libereckého
deniku. Vystudoval Fakultu télesné
vychovy a sportu UK v Praze a Filo-
sofickou fakultu UK, uéil na Z$ v Zi-
bridicich a tfinact let ucil télocvik,
brannou vychovu a cestinu s lite-
raturou na liberecké strojni a elek-
trotechnické pramyslovce. Velky
fanousek country hudby a prede-
v$im kapely SeSlost, milovnik Vin-

Odesel Jiri Langer

Liberecky kraj a krajsky urad zasdhla smutna zprava. Ve ¢tvrtek 18. iino-
ra zemrel jeho dlouholety mluv¢i Jifi Langer.

netoua a Verneovek, si uzival volno
nejradéji v kruhu své rodiny ¢i pra-
tel u dobre vychlazeného piva na
letni terasce nebo na své chalupé.
Jirkovym mottem bylo: Nejlip je,
kdyz tiskovy mluvci nemusi mlu-
vit. Neskutecny clovék, legenda,
mezi mluvéimi vynikal nejen svym
obrovskym elanem, ale i zapalem
pro praci, ktery byl schopen preta-
vit i do 140 vydanych aviz a tisko-
vych zprav mésicné! Psani se véno-
val i ve svém volném case. Je spolu-
autorem knihy Pét let euforie o FC
Slovan Liberec a autorem knihy Ji-
zerska 50 Memorial expedice Peru

b

!

70. V roce 2013 v krajském klani
ziskal titul Mluv¢i roku, kdyz jako
jediny v konkurenci ministerskych,
stranickych, hasiéskych, policej-
nich, firemnich ¢ zdravotnickych
mluvéich presvédcil dvanacticlen-
nou porotu o tom, Ze je nejlepsi.

Pane kolego, diky za dlouholetou
skvélou spoluprdci a shohem...

Névrh rozdéleni 3 miliard pro krajské silnice v roce 2016
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Chstky jsou uvedeny v mil. KE

8 sfdi

StredocCesky kraj dostane od statu stovky milionii korun na opravy silnic

oblasti ¢i mosty. Oproti tomu vSak
lze postupné ocekavat nové opra-
vené useky silnic, bezpecnost-
ni prvky, rekonstruované mosty
a opérné zdi.

,Nd§ rocni rozpocet posileny o fi-
nancéni prostredky od stdtu samo-
zrejmé nestaci na kompletni opra-
vu vSech témér deviti tisic kilome-
trit silnic II. a III. tridy ve stfednich
Cechdch. Obdobné cdstky je treba
investovat pravidelné. Lorisky a le-
to$ni rok v§ak znamenal urcity ob-
rat pozornosti stdatu k problematice
krajskych silnic. Budme proto opti-
misté a doufejme, Ze tato pozornost
bude trvald,“ ekl Bc. Zdenék Dvo-
rak, reditel Krajské spravy a udrz-
by Stfedoceského kraje.



Hlavnimu méstu hrozi, Ze Evrop-
ska unie bude pozadovat nové
posouzeni vlivu na zivotni pro-
stredi (EIA) u casti stavby Praz-
ského okruhu, konkrétné stav-
by SOKP 511 - spojeni stavajici
funkéni casti okruhu od ddlnice
D1 u Modletic k mistu, kde u Bé-
chovic prechazi Stérboholska ra-
didala do navazujici dalnicni spoj-
Kky D11 a D10.

|
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Pravidla totiz zménil novy zakon,
a tak Evropska komise nechce uznat
dila s posudkem EIA podle predcho-
ziho zakona z roku 1992, coZ se ty-
k& i SOKP 511. Realné tak hrozi, by
stavba musela celou EIA absolvovat
znovu a podle soucasné platné prav-
ni tpravy. To by znamenalo zdrZeni
o nékolik let.

Tuto variantu jednoznaéné odmita
naméstek primatorky a radni pro
dopravu Petr Dolinek. ,PovaZuji za
naprosto nehordzné, Ze se Evropskd
unie timto zptisobem snaZi zabrd-
nit dobudovdni Prazského okruhu,

METROPOL
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Petr Dolinek: Mym hlavnim
iikolem je hajit zajmy Prazanu

ktery je naprosto klicovy pro zlepSe-
ni dopravni situace v Praze i kvality
Zivota Prazani. Udéldm maximum
pro to, abychom tomuto nesmysiné-
mu zdrZeni zabrdnili,“ uvedl Doli-
nek, ktery se obratil na ministra
Zivotniho prostfedi Richarda Brab-
ce s pozadavkem, aby téma Praz-
ského okruhu bylo soucasti jed-
nani, které povede v Bruselu mi-
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nisterska delegace. Ta se bude po-
kouSet vyjednat vyjimku, nebot
obdobny problém hrozi i dostavbé
dalnic D11 a D35.

Podle Dolinka by méla mit dostav-
ba Prazského okruhu absolutni pri-
oritu. Netyka se totiZ pouze 1,3 mi-
lionu Prazant, ale jde o klicovou do-
pravni stavbu i z celorepublikové-
ho pohledu.

Pomiizeme pfi opravach
porouchanych spotrebici nebo
jejich vymeéneé za nové

VyzkousSejte i
slev a bonusd.

WWW.ppas.cz

Q PLYNARENSKA

celou fadu nasich dalSich vyhod,

840 555 333

naas

Spojeni energii i sluzeb

,Neni Zddnym tajemstvim, jak ma-
sivni je tranzitni doprava, kterd ve-
de ptes Prahu. Z tohoto pohledu je
stavba dileZitd pro celou republiku.
Mym hlavnim tikolem je ale hdjit zd-
jmy Prahy a PraZanil. UZ jsem o pro-
blému jednal s eskymi europoslanci
a ocenuji, Ze se snazi na puidé Evrop-
ského parlamentu i dalSich instituci
pomoci,“ fekl Dolinek. (od dop.)

Podékovani
za zasah pri pozaru
Narodniho muzea

»Za hlavni mésto bych chtél po-
dékovat predevs§im hasic¢im, ale
i ostatnim sloZkdm integrované-
ho zdchranného systému a viem
ziicastnénym za véasny a preciz-
ni zdsah, ktery zabrdnil vétsim
Skoddm na rekonstruované bu-
dové Ndrodniho muzea i dalsi-
mu ohroZeni mésta a obyvatel.
Cely systém zajiStujici bezpec-
nost mésta v krizovych situacich
znovu prokdzal své kvality a ak-
ceschopnost a lidé, kteri v noci
délali svou profesiondlni prdci,
maji nasi tctu a vdécnost,“ fe-
kl ndméstek primatorky hl. m.
Prahy Petr Dolinek.

K pozaru stfe$ni konstrukce se-
verozapadni véZe budovy Na-
rodniho muzea doslo pred pul
druhou rano.

Do zasahu se zapojilo 12 jed-
notek Hasi¢ského zachran-
ného sboru a 8 jednotek Sbo-
ru dobrovolnych hasicl, ma-
gistrala a dal$i komunikace
v okoli muzea byly uzavieny
a na misté zdsahu byl zfizen
a prace koordinoval pracov-
ni §tab vSech sloZek Integro-
vaného zachranného systému
hl. m. Prahy. Kolem pul ¢tvrté
se podafilo pozar lokalizovat
a uvolnit provoz na magistra-
le ve sméru na Prahu 7. Pred
ranni dopravni §pic¢kou byl ob-
noven Castecné provoz na ma-
gistrale i ve sméru na Prahu 4
a pred devatou hodinou byla
magistrala pro dopravu plné
oteviena. (od dop.)

o
w

Hlavni mésto Praha
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Poradatelé ankety Osobnost roku Usteckého kraje 2015 pFipra-
vili ocenénym i hostim slavnostniho vecera bohaty program.
Zahdjil jej détsky pévecky sbor Kotata vedeny Evou Koupilo-
vou, ktery navodil bajecnou atmosféru, vidéli jsme dvé médni

Osobnost roku Usteckého kraje 2015

partnerem projektu .

29'9101SpInepdwed MMM

www.campdavidstot

prehlidky Svatebniho salonu Delta Petry Vyoralové, krasné za-
zpivali Magene, Simona Slepcikova i Vladimir Hron, publikum
prisla pozdravit uradujici Miss Czech Press Simona Borzikova
a soucdsti galavecera byly i 10. narozeniny vydavatelské sku-

Slavnostni vecer byl noblesni se skvelou atmosférou

piny Metropol. K jubileu popridl novinam i jejich protagonis-
tum hodné dobrych zprav hejtman Oldfich Bubenicek. Na zd-
vér vecera se vSichni ocenéni i predavajici postavili pred objek-
tivy, aby méli vzpominku na tento Stastny den.




Klubové setkani s Evou a Vaclavem Hudeckovymi

METROPOL

Noviny Metropol na www.tydeniky.cz | bezplatna distribuce do domacnosti a stojani

Nadhled, ticta, obétavost, humor a laska - takova slova byla soucdsti pozvanky
Klubu manaZerek na setkdni s Evou a Viaclavem Hudeckovymi, které se konalo
17. inora v Kongresovém sdle pojistovny Kooperativa. Pohled na zasnézené stiechy
prazskych domii z vyhlidkového sdlu podtrhl hloubku a odusevnélost této dvojice.

S otevienosti a laskavosti hovofi-
li o svych zacatcich, osobnostech, kte-
1é jejich uméleckou i Zivotni cestu pro-
vazely a provazeji. Hovorili o vztazich,
o Akademii v Luhacovicich, kde kaz-
doro¢né pripravuji mladé hudebniky,
o mnoha festivalech, které spoluorga-
nizuji. Den pred klubovym setkanim se
konal dalsi z mnoha koncert Svatkd
hudby, které jiz 1éta prinaseji pohodu,
témér rodinnou atmosféru a predsta-
veni mladych talentd. Hovorili o dal-
Sich aktivitdich — napiiklad o projek-
tu M4 vlast, na kterém Eva Hudeckova
spolupracuje s televizi Noe. Hovorilo se
i o knihach, které napsala, o planech,
které oba maji. Padala i celospolecen-
ska témata, vztah ke kultute jako tako-
vé, ale i téma moralky, slusnosti atd.

Celé vypravéni Evy a Vaclava Hudecko-
vych provazela Laska s velkym L — las-

Pkiub .
manazerek

votu, domovu, ke vSemu, co pravé dé-
lajiina co se tési.

Pokud jsem v Gvodu pozvanky na ak-
ci uvedla pojmy — nadhled, tcta, obé-
tavost, humor a laska — po setkani
s manzeli Hudeckovymi doplnim jesté
vnitini KRASA a MOUDROST.

Dékuji za energii nabité odpoledne
¢lence klubu Hané Machacové, clence
predstavenstva a naméstkyni general-
niho feditele pojiStovny Kooperativa
a Martinovi DiviSovi, predsedovi pred-
stavenstva a generdlnimu fediteli po-
jiStovny Kooperativa, jenz mile uved!
nase klubové setkani. Bylo to odpoled-
ne s pohlazenim po dusi—ikdyz do du-
Se zaselo spoustu témat k zamysleni.

ka vzajemna, laska k lidem, laska k Zi-

Lenka TomeSovd

CHANGHONG

Make Your Imagination Fly

. SMART-TV
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Make Your Imagination F[y' -

TopDentClinic - vase zubni klinika

TopDentClinic je soukromd zubni klinika ro-
dinného typu, zaloZend doktorem Davidem
Kolarem, ktery je zaroven vedoucim lékarem
a odbornym garantem.

V naSem zdravotnickém zafizeni poskytujeme
komplexni zubni péci pro déti i dospélé od béz-
nych stomatologickych vykond a dentalni hygieny
az po vysoce specializované zakroky z oblasti es-
tetické stomatologie, zubni chirurgie a implanto-
logie. Na$i prioritou je maximalné kvalitni, dlou-
hodobé funké¢ni a estetické oSetfeni, kterého do-
sahujeme pouZzitim modernich 1ékarskych postu-
pu a Spickovych technologii, kterymi je nase klinika
vybavena. Jednim z velmi dtlezitjch pomocnikd je
napiiklad nejmodernéjsi dentalni operacni mikro-
skop, ktery pouzivame u vétSiny zakrokd i preven-
tivnich prohlidek. Pomoci mikroskopu nékolikana-
sobné zvySujeme presnost a kvalitu oSetfeni i tak
jemnych struktur jako jsou naptiklad zubni kanal-
ky. Naprosta vétsina vykond probiha zcela bezbo-
lestné diky vysoce ucinné lokalni anestezii a vy si
miiZete béhem zakrokd uZivat komfortu v anato-
micky tvarovych kieslech amerického vyrobce. Ne-
ni vyjimkou, Ze spousta pacientd béhem oSetfeni
usind, coz nas vzdy potési. Kazdy pacient pfi prvni
navstévé kliniky podstoupi komplexni vstupni vy-
Setfeni, které zahrnuje zhotoveni digitalniho pano-
ramatického rentgenu zubti a Celisti, dle nasledu-

je detailni vySetfeni tvrdjch zubnich tkani, dasni
a sliznic dutiny Gstni, zaroven provadime i vy3etfe-
ni cilené na zachyceni nadort ust. Soucasti vstupni
prohlidky je i kontrola vSech zubnich vyplni dental-
nim mikroskopem, to ndm umozni véasné odhale-
ni pocinajicich kazi a prasklin v jejich okoli. Tou-
to komplexnosti a pouzitim modernich vySetfova-
cich technologii se naSe pracovisté vyrazné odliSuje
od ostatnich zubnich ordinaci. Po vy3etfeni nasle-
duje sestaveni individualniho podrobného lécebné-

opDentClinic

N ¢ Yavid Kol
-
: "I ; .._1--._,1\ a

WWW.CHANGHONG.CZ

ho planu, ktery je nasledné prokonzultovan s paci-
entem a probrany rdzné varianty oSetfeni vietné
cenové kalkulace. Teprve po odsouhlaseni vhodné
varianty lécby ze strany pacienta je v piisti navsté-
vé zapocato oSetfeni.
Zcela individualni pristup, dostatek ¢asu, otevre-
na komunikace a cenova dostupnost oSetfeni, to
v$e a mnohem vice Vas ¢eka v TopDentClinic.

Na Vasi navstévu se tési vedouci lékar
MUDr. et MDDr. David Koldr a cely tym TopDentClinic

10 divodi proé¢ nas
pacienti navstévuji:
klademe diiraz na bezbolestné
osetreni i béhem nejkomplikova-
néjsich zakroka
osobni a zcela individudlIni pfistup
—vZdy Vam poskytneme dostatek
informaci a navrhneme rizné
alternativy osetreni
mame na Vas dostatek ¢asu
a prizpGsobime se Vasim moznostem
— kratkeé objednaci Ihty a Siroka
ordinacni doba
komplexni rodinna péce — postarame
se o Vas i nejmensi ¢leny Vasi rodiny
vysoce kvalifikovany persondl — neu-
stale se vzdélavame v CR i v zahranigi
dodrzujeme nejprisnéjsi Evropské
hygienické normy — tim je zajisté-
no Vase bezpeci béhem vykon(
pouzivdme moderni |ékarské
postupy, Spickové pristrojové
vybaveni, technologie a materidly
cenova dostupnost a vysoka
kvalita oSetreni
vybornd dopravni dostupnost
autem i MHD
pfijemné a moderni prostredi
s pratelskou atmosférou

Adresa: TopDentClinic
Classic 7 —budova E
Jankovcova 1037/49
170 00 Praha 7 HoleSovice
tel: +420 775 012 678
email: recepce@topdentclinic.cz
web:  www.topdentclinic.cz
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horoskop
Beran 21. 3. - 20. 4.

v Spatné nalady svjch kolegii

i milacka ignorujte. Vas zivot i prace
bavi a mate dobry pocit, nenechte si
ho proto ni¢im zkazit. Jste kreativni
amozna vam to i nékdo trochu zavidi.
Nevsimejte si toho.

Byk 21. 4.- 21. 5.

Zda se vam, Ze v posledni
dobé vedete jeden nekonecné dlou-
hy monolog? Pokud ano, pokuste se
o dialog. Poslouchejte obcas, co rikaji
ostatni a v§imejte si jejich problémd.
Nesoustredujte se stale na sebe.

BliZzenci 22. 5. - 21. 6.

VaSe rozpolcena duse uz po-
trebuje svézi jarni vitr. OC vic si letos
prichod jara da na cas, o to vic bude
bourlivéjsi. Pripravte se proto dobfe,
zméiite Uces, barvu vlast i styl oblece-
ni. Ceka vés skvélé obdobi.

Rak 22.6.-22.7.

Neberte prili§ vazné, co vam
radi druzi, ale neberte pfili§ vazné ani
sami sebe. Vade schopnost jit vzad
misto vpred, neni obcas na Skodu.
Mate cas si vSechno dobre promyslet
a nedélat zbrkla rozhodnuti.

Lev 23. 7. -23. 8.

Vy nikdy nic nevzdavate. Pfes-
toZe momentalné mate pocit, Ze se ve
vas i kolem vas vSechno hrouti, vase
sila je v tom, Ze si s problémy poradite
sami. Ale mozZna by vam prospélo ob-

Cas se nékomu sverit.
nb Panna 24. 8. - 23. 9.
Nejste pravé v nejlepsi kondici
ani dudevni, ani fyzické. Dlouha zima
vas vycerpala, musite doplnit sily. Pre-
stante se ohliZzet na médni trendy a do-
prejte si vSechno, na co mate chut. Pro-
spéje vam to vic nez dokonala image.

0O Vahy 24. 9. - 23. 10.
Vasi znamou slabosti je drbani
znamych i vasich milackd. Dejte si pozor
na neprijemnosti, které vam hrozi. Radéji
si par super zhavyjch klept odpustte a mis-
to jejich $ifeni jdéte na bodyforming.

Stir 24.10.- 22. 11.

Nebrante se lehkému flirtu,
ale do vaznych znamosti se nepous-
t&jte. Cekaji vas naroéné pracovni
tukoly, mozna by vam nezbylo prostor
pro touhu. To by byla Skoda, protoze
ta je na lasce nejlepsi.

Stielec 23. 11.- 21. 12.

Vnimejte pozornéji lidi kolem
sebe. Jste prili§ hluboce zahledéni do
svého EGA, proto nejste nékdy schop-
ni objektivné posoudit kvalitu vasich
pratel. Radi prekracujete hranice,
abyste to neprehnali!

Kozoroh 22. 12.-20. 1.

Z vaSich zajmu a aktivit si mu-
site vytidit priority. Jinak se vas talent
ischopnosti rozmélni a nebudete schop-
ni se naplno realizovat. Jednou z hlav-
nich starosti je, na jaky cil se zaméfite.

A Vodnar 21.1.-19. 2.
M Casto dogmaticky ocekavate,
Ze se vsichni ostatni pfizplisobi va-
Semu zpUsobu mysleni. Tato nepruz-
nost az zatvrzelost je vasi Achillovou
patou a zplsobuje vam problémy
v komunikaci. Budte vstricnéjsi.
)_( Ryby 20. 2. - 20. 3.
Nezabyjvejte se problémy ji-
nych vice neZ svymi vlastnimi. Ne-
snazte se vcitit do kazdého, kdo se
vam sveéii. Starejte se o své zdravi,

misto dlouhjch hovorti v kavarnach
se vénujte prochazkam v piirodé.

Na svét prisla v prazské zoo v Tré-
jihned 1.ledna Zelva tuniska, kte-
ra je ve volné prirodé ohrozena
nicenim zivotniho prostiedi.

,Rdno na Novy rok jsme otevirali plazi If-
heri s nedockavosti. Tusili jsme totiZ, Ze
nalezneme Cerstvé vylihlou Zelvu tunis-
kou. Nebylo tézké néco takového pred-
povédet, protoZe tri sourozenci prvniho
letoSniho middéte se lihli priibéZzné od
27. prosince. Zato posledni vajicko si dd-
valo na cas a 30. prosince si mlddé konec-
né vajecnym zubem vylomilo okénko, za-
Calo dychat vzduch a vtahovat do briska
zdsoby Zloutku. Ziistdvalo vSak v bezpeci

ornzpciriboce) riee av 'Jf’(u#n/;/f’rx peree

Josefa Sekala
. _ SKANDINAVIE

v muzeu Ceského raje

Vystava bude zahajena

2.3.2016 v 15:00 hodin za pritomnosti autora
a potrva do 5.4. 2016

Vystavu pofada fotoklub Safir Turnov a fotostudio BJ

v galerii Safir

v Turnoveé

Jako prvni se letos narodila zelva tuniska

skordpky, kterou opustilo aZ 1. ledna 2016
rdno. Mlddata se vylihla ze sniisky ctyr
vajec, snesené 17. rijna, méri 34 mm a vd-
Zi 11,5 gramii*, ¥ika kurator plaza Petr
Velensky: Zelva tuniska (Testudo graeca
nabeulensis) je severoafrickym poddru-
hem Siroce rozsifené Zelvy zZlutohnédé.
Obyva stredomorské pobrezi Tuniska
a prilehlé oblasti AlZirska a Libye. Tato
Zelva je velmi citliva a jeji chov v lidské
pédi neni snadny, priemz laik ho ne-
zvladne viibec. Nav$tévnici mohou na-
rozena mladata navstivit v expozici Af-
rika zblizka. Star$i mladata obyvaji te-
rarium v pavilonu velkych Zelv.

Text: Sarka Jansova, foto: Archiv Zoo Praha

Vecernicek slavi

Centrum Cernj Most bude od 4. do 20.
bfezna hostit vystavu Ceské televize
Vecernicek slavi 50* a vSichni malii dospé-
1i fanousci oblibenych animovanych po-
stavicek ji mohou navstivit zcela zdarma.
Cekat na né budou rekvizity, scény a hrdi-
nové z popularnich ¢eskych vecernich po-
hédek, jako jsou Mach a Sebestova, Maxi-
pes Fik, Bob a Bobek, Rakosnicek, Rumcajs
a Cipisek, Krtecek, Mala ¢arodéjnice nebo
Makova panenka. Expozici kazdou sobotu
od 10 do 18 hodin doplni interaktivni work-
shopy ¢i soutéZe o pohadkové ceny. Své
40. jubileum v Centru Cerny Most navic
oslavi Rakosnicek, kterému prijdou v sobotu
19. brezna poprat jeho kamaradi z vecernic-
ki; nebude chybét ani dort, promitéani, kvi-
zy ahadanky pro ostatni gratulanty. V patek
18. brezna se priznivci Maxipsa Fika mo-
hou téSit na cteni jeho pribéht s hercem Jo-
sefem Dvorakem v Knihcentru.  (od dop.)
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Na porizeni asistencniho psa pro hundlcapovaneho 14letého Matouse
z Pisku poputuje vytézek z IIL. ro¢niku projektu Stastna hvézda. Jednd se
o ¢éastku 43,7 tisice korun, kterou organizator projektu CSAD Autobusy
Ceské Budéjovice dorovnal do 50 tisic. Pomoci Matousovi ke ¢tyfnohému
priteli, jehoZ cena ¢ini 200 tisic korun, chce i Jihocesky kraj.

Asistencni pes ma Matou$ovi pomo-
ci nahradit fenku Taru, ktera v roce
2015, bohuZel, uhynula.

,Sbirku jsme usporddali loni a opét bé-
hem adventu, kdy jeden z nasich vozii
oznaceny jako Stastnd hvézda jezdil po
jiznich Cechdch. Cestujici si u fidice ku-
povali hvézdicky za 20 aZ 500 korun, na
které pak psali vzkazy, a ndsledné jimi
autobus polepili,“ uvedl] generalni fe-
ditel spolecnosti CSAD Autobusy Ces-
ké Budéjovice Vladimir Homola.
Matous by chtél retrivra, ktery mu
bude pomahat pri cviceni i podavat
obleceni ¢i mobil

JTato charitativni akce je velmi dob-
rym pocinem naSeho smluvniho do-
pravce a kraj podobné prospésné ak-

tivity urcité vitd. A vitd samozrejmé

i to, Ze shirka oslovuje i nase spoluob-
cany,“ potvrdil krajsky radni pro do-
pravu Antonin Krak s tim, Ze se kraj
bude snaZzit na porizeni psa financ-
né spolupodilet.

Matous, ktery trpi détskou mozko-
vou obrnou a ovlada pouze jednu
koncetinu, se nového kamarada uz
nemuze dockat. ,Nejvic bych si prdl
retrivra,“ fika.

Asistencni pes, jehoZz vycvik trva
zhruba rok, ma MatouSovi poma-
hat prohfivat ztuhlé svalstvo, diky
¢emuz je pro néj cvi¢eni méné bo-
lestivé. Zvlada i podavani rehabi-
lita¢nich pomicek, obleceni, mo-
bilu, otevirani dvefi a mnohé ji-
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né cinnosti, které mu ulehdi Zivot.
Homolu i Kraka tési, Ze se financ¢ni
Castka, kterou se dari v ramci pro-

Kontakt na redakci: redakce@tydeniky.cz | bezplatna distribuce do domacnosti a stojant

Stastna hvézda pomiize handicapovanému
Matousovi ziskat asistenéniho psa

\

jektu vybirat, kazdym rokem zvysu-
je. Loni to bylo 40 a predloni 37 tisic
korun. Dékuji proto viem, ktefi tuto

el

dobrou véc nevahali podpofit s tim,
Ze se s ni mohou setkat opét o letos-
nim adventu. (od dop.)

Ve Stredoceském kl‘a_]l byly ukonceny dalsi projekty

Sti‘edocesky kraj | Obec Krako-
vany v patek 12. inora oslavila
hned dva tspésné ukoncené pro-
jekty najednou — opravenou sil-
nici a nové vybudovanou kana-
lizaci. Osobné se o tom byl pre-
svédcit stiedocesky hejtman Mi-
lo$ Petera. Ten samy den byla
oteviena i nové zbudovana skol-
ka v Konétopech.

LJsou to dalsi projekty, které Stredoce-
chilm zlep$i Zivot. Obce za né zaplati-
ly celkem 16 milionil korun, ale dovo-
lit si je mohly jen diky dotacim, které
Sly prevdzné z krajskych fondil. V tom-
to pripadé se jednalo celkem o jedendc-
timilionovou podporu. Je urcité dobre,
Ze i mens$i stfedoceské obce dokdZi pti-

pravit natolik smysluplné a kvalitni

projekty, Ze na tyto dotace dosdhnou,“
konstatoval hejtman Petera. Pro le-
toSek je v krajskych fondech pripra-

Nejmodernejsi

Komunthage
.._.'\:J. Villem

veno dokonce 496,5 milionu korun,
coz je o 129 miliont vice nez loni.

Vystavba kanalizace Krakovany—
BoZec byla rozdélena z ekonomic-
kych duvodi do tii etap. , Diky prdvé
ukoncené druhé etapé vystavby dojde
k odkanalizovdni centrdlni ¢dsti Boz-
ce a dolni ¢dsti této oblasti. Zdroveri se
zvysi kvalita Zivotniho prostredi v ob-
ci, protoZe odpadni vody z jednotli-
vych rodinnych domil nebudou svddé-

ny do Spatné utésnénych jimek — sep-
tikil,“ vysvétlii naméstek Semerad
s tim, Ze cely projekt vySel na 6 mi-
lionti korun a dotovan byl c¢astkou
5,4 milionu korun z Fondu Zivotni-
ho prostfedi a zemédélstvi Stredo-
Ceského kraje.

Dal$im projektem, ktery obec usku-
te¢nila, byla rekonstrukce mistni ko-
munikace v lokalité zvané U sru-
bu. Opravy, které probihaly na kon-

ci loniského roku, staly celkem Ctyti
miliony korun a podpora z krajské-
ho Fondu rozvoje obci a mést ¢inila
3,2 milionu korun.

Oblast Praha-vjchod dlouhodobé
spadd do lokalit, které se potyka-
ji s nedostatkem mist v materskych
Skolach. Situaci v Konétopech od za-
Ti zlepsi roz§irena kapacita nové ma-
terské Skoly. V obci nejdrive vzniklo
materské centrum pro 12 déti pre-

stavbou (pidni vestavbou) obecni-
ho zafizeni. V rdmci projektu do-
Slo navic k rekonstrukci a zatepleni
obecni hospody, to vSe za 5,9 milio-
nu korun. Dotace ze Statniho fondu
Zivotniho prostfedi a z Fondu sou-
drznosti EU ¢inila celkem 2,5 milio-
nu korun.

Obec se ale rozhodla z materského
centra vytvorit klasickou statni ma-
terskou Skolu. ,V pribéhu stavby si
obec pozddala o dotaci na vybudovd-
ni Skolky z Fondu rozvoje obci a mést
v hodnoté 2,4 milionu korun, kterd ji
byla pfidélena. Reseni nedostatku mist
v predskolskych zatizenich je jednou
z nasich priorit v oblasti Skolstvi,“ pri-
pomnél naméstek hejtmana pro ob-
last Skolstvi, mladeze a sportu Milan
Némec. Pfed uvedenim do provozu
chce obec jeSté dokoncit napriklad
i Gpravu silni¢niho provozu v okoli
Skolky. (od dop.)
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Vazeni a mili ¢tendri

a priznivci Metropolu,

k tnorovému zamysleni mne vedla
kazdodenni cesta do redakce. Bydlim

blizko obchodu retézce Rewe, a tak
mému pohledu nemuZze uniknout

METROPOL

To svédci o tom, Ze se nam dati dob-
Te, prestoZe rada z nas neustale late-
I a stéZuje si na zZivot. Co nepotte-
bujeme, jednoduSe vyhodime. Sta-
tistiky rikaji, Ze kolem 40 procentim
domacnosti nedéla zadny problém
nakoupit zbytecné hodné jidla a po-

20 tisic korun. Za to uz se da poridit
tfeba pékna dovolena.

Filosofii pljtvani nedokaZu piijmout
hned z nékolika dvodi. Za prvé vsech-
ny suroviny i hotové produkty nékdo
musel sklidit, vyrobit a dopravit do ob-
chodu, jinymi slovy dal jim svoji ener-

tézko vstrebava. Vzpomindm si na své
détstvi, kdy nakupy potravin byly strid-
mé, a zuzitkovalo se vSechno, co zby-
lo. Navic je pravé doba postni. Proto vi-
tam iniciativu kolegi z Ceského rozhla-
su, a pripojuji se k vyzvé Nejsem plyt-
vak! Nechcete to také zkusit?

[
[
([ ]
(]
[ ]
/ [ ]
g : skutecnost, ze koSe, ba i kontejnery | tom se ho z¢asti zbavit v lep$im pii- | gii, praci a cas ve vife, ze nékomu po- | Pijjemné dny a jistou davk;u skrom-
° v jeho blizkosti jsou neustale preplné- | padé vhozenim do popelnic, v hor- | slouzi. Zadruhé pljtvani je znakem py- | nosti vam za vSechny tvirce tohoto
B — S né skoro tak, jako regaly v samoobslu- | $im prfimo na chodnik. Dalsi statis- | chy a znamenim, Ze si neumime vazit | vydani preje
‘ - ze samé. Dokonce i pfed garazi, kde | ticky tdaj hovofi o tom, Ze kazda | toho, co mame. A kone¢né zatieti by- | Ladislava Richterova
| A o casto prebyvaji bezdomovci, byva po- | rodina takto rocné ,vyhodi“vnezu- | chom si méli uvédomit, Ze planeta Ze- | Séfredaktorka
| P o hozenych potravin azaz. zitkovanych potravinach priblizné | mé vSechny zbytecné odpadky uz jen | richterova@tydeniky.cz
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H L P E Vydavatelska skupina European Press Holding, a.s. prichazi s dal$im novym projektem. Jmenuje se TOP MODEL
: ° - OF THE YEAR 2016. Jeho zamér nam pribliZil reditel soutéZze Ing Jiri Morstadt.
L4 ==
m ° : Jaky ma projekt cil? Spolupracujeme s pfednimi modelin-
- o NaSe vydavatelska skupina je v posled- govymi agenturami jakymi jsou na-
= o E nich Sesti letech velmi aktivni v oblas- priklad Bohemia Agency, Dos Amigos,
o » (=) ti eventl. Po tspésnjch projektech, ja- Fashion Models, Cast me, PH Models
1 : g kjmi jsou Osobnost roku Usteckého a dalsimi. Projekt mé velkou publicitu
o ° a, a Libereckého kraje, Nejlepsi sporto- diky nasim medialnim partnerdm a pii-
™ . 8 vec junior, Nejlepsi stredoSkolsky stu- davaji se dalsi vyznamné spolecnosti.
PS dent, jsme se zaméfili i na oblast mody. Vase vydavatelstvi uz soutéz krasy
By o Po zdarilém projektu Miss Czech Press, Bod nazvem Miss Czech Press porada.
= ° ktery letos vstoupi do 3. ro¢niku, jsme Gim se oba projekty od sebe lisi?
- se rozhodli oZivit soutéZ s témér dvace- . Projekt Miss Czech Press je urcen $iroké
— o ® tiletou tradici Top modelka roku. Chce- J vefejnosti, tedy soutéZicim, které jesté
=y © me navazat na tento uspésny projekt, nutné nemusi mit zkuSenosti v oblas-
E. ¢ pokracovat v ném a jeho prostrednic- T O P M O D EL ti modelingu. Naproti tomu v TOP mo-
= : tvim propagovat praci vyznamnych delce roku vyZadujeme od soutéZicich
¢eskych mddnich navrhara. praxi v tomto oboru.
: Kdo se jej miize zicastnit? O F TH E YE AR Co chcete vzkazat soutézicim?
Akce je zaméfena pievazné na pred- TéSime se na setkani s prednimi ces-
ni a Gspéiné eské modelky, piisobi-  mnic, ktera kon&i v patek 11. bfezna 2016,  kymi modelkami, véfime, Ze Ceska re-
ci v Ceské republice i v zahrani¢i. ZG- nésledovat bude nevefejny casting. Na  publika patii mezi isp&$nou lihefi své-
Castnit se mohou jednak vyslanim pfes ném porota, sloZzena ze zastupci mo-  tové uznavanych modelek, které §ifi je-
zastupujici modelingové agentury, ale  delingovych agentur, partneri a pofa- ji dobré jméno v zahranici. Vérime, Ze
prihlasit se lze i samostatné na inter-  datele, vybere 12 finalistek. Ty na spo-  dal$i modelky navazi na uspéchy Ka-
; netovém portalu soutéZe. Projekt je  leCenském veceru ve Spindlerové Mljné  roliny Kurkové z Décina, Evy Herzigo-
:\ g urcen zendm a divkam star$im 18 let  predvedou modely znamych Ceskych  vé z Litvinova, nebo Daniely PeStové ¥ . r
i s minimalni vy$kou 170 cm. navrhaid a porotci vyberou TOP model-  z Teplic a dalSich. Jsme presvédceni, Ze &g o iy
e Jak bude probihat? ku roku 2016. se tento projekt zafadi mezi prestizni  Reditel soutéZe Ing. Jiti Morstadt s tifadujici Miss Czech Press Simonou Borzikovou
Momentalné probihd registrace tcast- Kteri partnefi se na ném podileji? akce v Ceské republice. (met) Foto: Daniel Seiner

FOCENI, TANEC | KURZ SEBEOBRANY. FINALISTKY SOUTEZE
CESKA MISS SI UZIVALY SOUSTREDENI NA CAPIM HNIizZDE
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Final

Deset finalistek letosniho ro¢niku
soutéze Ceska Miss se vratilo ze
¢trnactidenniho pobytu v Thajsku,
kde navstivily mésto Pattaya, ostrov
Phuket i Bangkok. Dlouho si ale
neodpocinuly a hned vyrazily na
dalsi soustiedéni smér Capi hnizdo.
Kromé skvélého uvitani je ¢ekala

CENTRAL
GROUP

generaini medidini partner

oieseL (odok ‘ Prima

David Vana

fada workshopii a prednasek, které
mohly divky vyuzit k pripravé na
Ples v Opefe i pro bliZici se finile.
Pracovni tyden odstartoval
predndaskou kouce Jana Miihlfeita
o pozitivnim mysleni a uméni
sebeprezentace. Dalsi zajimavou
prednasku vedl MUDr. Zdenék

oficialni partner
THAILAND 9%
‘ BARTHY

-PERFECT
CLINIC

Pros z Perfect Clinic. Dotkl se v ni
tématu estetické chirurgie a prozradil
divkam nékolik zajimavosti ze své praxe.
Aby divky celé dny pouze neprosedély,
v planu bylo i mnoho dalgich aktivit.

V plavkach a pred kamerou

Vyradily se napriklad béhem tterniho
dopoledne v Aqualandu Moravia.
Nechybéla zde ani televize Prima
a zabavna reportaz pro potad Top Star.
Kdyz uz je zminka o televizi - Michal
Novdk, spolumajitel castingové agentury
Dos Amigos, finalistkaim vysvétlil,
jak se maji chovat pred kamerou ¢i
fotoaparatem. Jak pecovat o vlasy a jak
vytvotit praktické i skvostné ucesy se
divky naucily na workshopu s kaderniky
Franck Provost. Pavel Bauer, uznavany
vizazista znacky AVON, jim zase poradil,
jak si vybrat dokonalou rténku ¢i ktery
stin da vyniknout jejich barvé o¢i.
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Ve musi sedét!

Béhem sousttedéni probéhla i zkouska
vecernich $ati na ocekdvany Ples
v Opete. Ptipravilo je ¢eské nédvrharské
duo Jaroslava a Dominika Sedldckovy.
Cely outfit podtrhly boty a dopliky
od NeroGiardini a $perky od Lucy
Diamonds. Stylisticky workshop Perwoll
s Martinem Gruntoradem finalistkdm
odhalil, jak kombinovat obleceni
pro rtizné prileZitosti. Znacka Astratex
zase prichystala fitting spodniho pradla.
Zkusené profesionalky divkam ukazaly,
které velikosti jsou pro né vhodné a jak
vybrat podprsenku pod $aty ¢i tricko.
Ne jen tak ledajaké tri¢ko si mohly o den
pozdéji samy kandidatky na kralovnu
krasy vyrobit v ¢eské firmé Gravelli. Jif{
Peters a Ladislav Eberl se specializuji na
beton a jeho vyuZiti nejen v architektufe,
ale i médnim designu.

,. IﬁUXUSNi SUDLIROL =
SPERKY.Cz PTRRE N

Hvézdy plesu

Aby si pied Plesem v Opete budouci
kralovny krasy natrénovaly i jiny
druh projevu, navstivily studio radia
Frekvence 1. Pod vedenim Libora
Boucka divky zkusily pronést nékolik
slov do éteru a ziskaly tak dalsi cenné
zkusenosti v oblasti sebeprezentace.

Pfipravy na jedine¢ny ples zahrnovaly
i prednasku a workshop o spravném
stolovani a etiketé pod vedenim Tomase
Bohaboje. Diky jeho raddm i u¢enlivosti
divek tak zZddné faux pas nenastalo!
Tane¢nik Luka$§ Hojdan v nich
probudil rytmus, patronka soutéze
Iva Kubelkova je naucila spravnému
drzeni téla i elegantni chizi. A na zavér
soustredéni se finalistky probojovaly
kurzem sebeobrany s CECHYMEN.
Po nabitém celotydennim programu
uz zbyval jen o¢ekavany Ples v Opete.

Zdroj: Ceska Miss
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