Maji Cesi jiny piistup k plastickym
operacim nezZ jinde v Evropé nebo za
morem? Méni se néjak jejich pristup?
Kdyz jsem stazoval v USA, zarazil mé az
neuctivy vztah k budoud jizvé. Bylo mi
vysvétleno, Ze Ameri¢ané svoje estetic-
ké operace netaji, je to znamka sebedba-
losti a ekonomické urovné. To, Ze se tam
tzv. omlazovaci zakroky provadéji ve sta-
le mlad$im véku, pripada az jako patolo-
gicka touha po dokonalém vzhledu bez
ohledu na rizika. Cesi a Cesky se vét-
Sinou az uzkostlivé snaZi tyto opera-
ce utajit. Je aZ tsmévné, kdyZz nékteré
medialné znadmé tvafe na primy dotaz
vlastné ani nevi, co je ta plasticka chi-
rurgie, i kdyz s ni maji opakovanou zku-
Senost.

Nas z Brna té$i, Ze stale vice znamych i ne-
znamych klientd jezdi z Prahy, kde maji
pritom nepomérné vétsi viybér pracovist.

Jaky zakrok nejcastéji zajima vase kli-
enty?

Zde je mozno rozlisit tzv. mékké operace ja-
ko vypliovani vrasek nebo rt ¢ globalné
nejfrekventovanéjsi vykon — aplikace Boto-
xu. Z ,vaznéjsich“ operaci jsou nejoblibené;j-
$i liposukce, operace prsd a nosu. Pro chi-
rurga je ovSem nejveétsi vyzvou operace no-

su. V pripadé nezdaru neni mozno vytvor

zacesat ¢i zakryt kloboukem, proto zde ne-
jsou vzacnosti troj i vicendsobné reopera-
ce.
Podstoupil by jste sam plastickou ope-
raci? A ¢eho?

Vzdy zduraziuji — plastickd chirurgie fesi
i velmi zavazna postiZeni téla, jako jsou vroze-
né vady obliceje, rukou, genitdlie, dale popale-
niny, kozni nadory, proleZeniny, poranéni mék-
kych tkani celého téla zvlasté obliceje a rukou,
rekonstrukce prsi po jejich ztraté pro zhoub-
ny nador, znovupripojeni (replantace) amputo-
vanych prstt rukou ¢i jinych casti téla. Estetic-
ka chirurgie je jen mala ¢ast plastické chirur-
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Doc. MUDr. Jan Valka:

Skalpel nezachrani naruseny vztah

Doc. MUDr. Jan Valka, mezinarodné uznavany specialista v oboru korektivnich operaci
nosu, je jednim ze zakladatelii cévni mikrochirurgie v Ceskoslovensku.

gie, jakasi opereta, ovSem se zcela nezaslouZe-
nou publicitou. Ale zpét k otazce: z plastickych
operaci bych podstoupil snad jen operaci vicek,
a to vice nez z estetickych divodu proto, Ze by
se dostéavaly do zorného pole.

Chodi k vam castéji muzi nebo Zeny?
Muzu je mezi zajemci 10 — 15 %, jejich pocet
vsak roste.

Musite nékdy klientim operace vymlouvat?
Ve své ucebnici o korekci nosu uvadim 22 kate-
gorii zajemct o operaci, kde musime diklad-
né zvazovat nebo Zadatele i odmitnout. V Zad-
ném jiném medicinském oboru kromé psychi-
atrie se nesetkdvame s takovym poctem ne-
vyrovnanych, nekritickych, sebestfednych ¢i
jinak alternovanych jedincti.

Jaky je podle vas néjvétsi mytus o plastic-
kych operacich?

Myt je vic. Snad nejcastéjsi je iluze, ze zkras-
lovaci operace mi vrati partnera ¢i partnerku.
Zadny skalpel nezachrani naruseny vztah, na-
opak mtize rozchod jesté urychlit.

Zovani estetickych zakrokul za operace se vse-
mi riziky a moZnymi komplikacemi. Ctenai-
ka barevnych casopisii nabyva dojmu, Ze jde
o navstévu kosmetického salonu nebo kader-
nika, kde se jen néco zaposije a vecer uz vzhi-
ru do spolecnosti. Publikovana amrti z toho-
to roku po téchto operacich budiz dostatec-
nym varovanim.

Ma pan doktor ¢as na néjaké konicky?
1kdyZ jsem zobrazen se sklenickou vina, nelze
to povaZovat za konicka v pravém slova smys-
Iu. Vino i povidani o ném mam rad, zvlasté je-
ho vychutnavani v autentickém prostfedi pri
riznych cestach za vinem. Za nejlepsi odrea-
govani od mé adrenalinové prace v hermetic-
kém prostredi operacnich salt jen s umélym
osvétlenim povaZuji a mam jiZ léta ovéreno
toulani se s fotoaparatem.

Text: Dita Branciva, foto: Jef Kratochvil

rozhovor

ERAEYALL]
) © O © © 0 0 0000000000000 000000000 0000000 0000000 0000000000000 0O OO OO OOOOOOOOSOOSOOTOTOOOOSOOSOOTOIOTOOOTOOSOOTSOOIOTOOTOOOTOOTEOIOOSOIOOTOOOTOSOOSOIOTOIOTOIOOTOOOOTSOEOSOIOOOOOSOIOOSEOSOIOSOOOTOTOSOOSOTOTSO O VOTO VO

té Grand Princ

L 4

ojanil si

i Morave - 700 stoj

y ooV

é jizni

Distribuce po cel

METROPOL



10d0d13N

Aee 4

uzil 3737 od ad3nqLnsiq

A

[03s 00Z - 2ADIOIN

IS NUD

4

JULIJ PUnIo )

inzerce

02

stavba

festival

METROPOL

Moravsky Metropol: noviny, které s vami mluvi | bezplatna distribuce do vybranych domdacnosti na jizni Moravé

Novy parkovaci dﬁm na ul. Panenska

Mésto Brno udélalo dalsi krok vedouci k uvolnéni centra mésta od

zaparkovanych automobilii.

Rada mésta Brna souhlasila s projek-
tem vystavby objektu hromadnych
parkovacich garazi oznacenych jako
Parkovaci dim - ul. Panenska, Brno-
stfed, dokumentace k Zadosti o vyda-
ni rozhodnuti o umisténi stavby, zpra-
covanym spole¢nosti Architekti Hrisa
& spol., Ateliér Brno, s.r.o., predloze-
nym spolecnosti Brno Parking, a. s.,
jako budoucim najemcem.

Parkovaci dim na ul. Panenska bude
stat mezi budovami Magistratu mésta
Brna a Hotelem International v Brné
a to na zakladé dokumentace o umis-
téni stavby zpracované spolecnosti

Svaty otec na
uizemi Slapanic?

Ve dnech 26.-28. zari tohoto roku
by mél navstivit Ceskou republi-
ku papez Benedikt XVI. Jedna se
o statni navstévu, kterd je poctou
nasi zemi a vyjadienim zdajmu
o osud naseho naroda. Jako kaz-
da cesta hlavy katolické cirkve
a statu Vatikan je sledovana vse-
mi svétovymi meédii a mize po-
moci zvednout prestiz nasi zemé.

Benedikt XVI. dosud v Cesku nebyl.
Jeho predchtidce Jan Pavel II., ktery
zemfel v roce 2005, zavital v roce
1990 do Ceskoslovenska a do sa-
mostatného Ceska pak v letech
1995 a 1997.

Hlavni mse svatd, kterou béhem
své navstévy bude Svaty otec slou-
Zit, bude v Brné. Pro tento ucel
byla vybrana plocha leti$té Brno-
Turany, a to cast leZici na katast-
ralnim tzemi Slapanic.

Pripravou navstévy se nyni zabyva-
jl organiza¢ni tymy statnich a cir-
kevnich organd, prezidentska kan-
celat i Ceska biskupska konference.
Podrobné zpravy najdete v naSem
zatijovém vydani Metropolu. (red)

palomirio
Cestovni kancelar PALOMINO

Mochovska 38, 198 00 Praha 9
tel. 281 866 123, fax 281 867 505
e-mail: palomino@volny.cz
http://www.palomino.cz

IZRAEL — Mrtvé mofie
21.9.-1.10. Cena: 20.950,- K¢
ozdravné pobyty u Mrtvého mofe spojené s poznanim
Cena zahrnuje: letenku, letistni poplatky, 9x ubytovanfi
véetné polopenze, dopravu po Izraeli autobusem,
kompletni pojisténi, sluzby pruvodce

IZRAEL — Mrtvé moie

1.10.-15. 10. Cena: 23.100,- K&
ozdravné pobyty u Mrtvého mo¥e spojené s poznanim
Cena zahrnuje: letenku, letistni poplatky, 13x ubytovani
véetné polopenze, dopravu po Izraeli autobusem,
kompletni pojist&nf, sluzby pravodce

MALTA 17. 9.-24. 9. Cena: 20.500,- K&
Cena zahrnuje: letenku, letiStni poplatky, 7x ubytovani
ve 2 luZkovych pokojich, 7x polopenze, vstupy, trajekt,
kompletni pojisténi, sluzby pruvodce

RIM 11. 9.-16. 9. Cena: 9.500,- K&
Cena zahrnuje: letenku, letistni poplatky, 5x ubytovéani
véetné polopenze, sluzby pruvodce

LURDY - LA SALETTE 31.7.-8. 8.
Cena: 8.500,-

Cena zahrnuje: dopravu autobusem, 5x ubytovani
véetné pIné penze, sluZzby pravodce

IZRAEL 15. 10.-22. 10./29. 10.-5. 11.
Cena: 17.890,- Ké

Cena zahrnuje: letenku, letidtni poplatky, 6x ubytovani
véetné polopenze, dopravu busem po Izraeli, sluZby pruvodce
IZRAEL - JORDANSKO 12. 11.-19. 11.
Cena: 23.890,- Ké

Cena zahrnuje: letenku, letistni poplatky, 6x ubytovani
véetné polopenze, viza, vstupy, sluzby pruvodce

Architekti Hra$a & spol., Ateliér Brno,
s.r.o. Navrhovany pocet parkovacich
mist je 456. Dopravné je budova na-
pojena z ul. Husova. Vyjezd bude
rovnéZ z ul. Husova smérem vpravo.
Vjezd do objektu je reSen na severni
strané turoviiové do druhého nadzem-
niho podlazi. Budoucim najemcem by
meéla byt spolecnost Brno Parking, a.s.,
ktera bude parkovaci diim provozovat
a to na zakladé smluvniho ujednéani
s méstem Brnem.

Soucasti nového Parkovaciho domu
na ul. Panenska bude také Kralovska
kaple. V soucasnosti jsou stavebni

dily kaple uloZeny v depozitafi na
riznych mistech.
Vice o historii

Kapli zasvécenou Panné Marii zalozil
kral Vaclav II. a 25. brezna 1297 ji vé-
noval desatky ze dvora a vsi Tvarozné.
V roce 1322 krél Jan Lucembursky da-
roval kapli ovdovélé kralovné Alzbété,
zvané jako Elidka Rejcka. Po dalSich
nékolika zménach byla Kralovska kaple

vcetné domu na severni strané Rybné-
ho trhu, dnes Dominikanského nam.,
v drZeni starobrnénskych cisterciacek
az do zruSeni klaStera r. 1782. Vzhle-
dem k naslednému rozvoji meésta se
stale vice ozjvaly hlasy, aby byla kaple
zborena. Bouréni kaple bylo zahajeno
v dubnu 1908 i pres nesouhlas mno-
hyjch obyvatel a vyznacnjch pant ve
mésté Brné. Posledni pokus o zachova-

ni kaple podnikl profesor Josef Dell. Jes-
té 14. 5. se uskutecnilo jednani mést-
ské rady o zachovani kaple, nicméné
28. 5. 1908 se méstska rada rozhodla
kapli definitivné zbourat a to tak, aby
bylo v3e cenné uchovéano s piislibem,
Ze kaple bude vystavena jako soucast
néjaké budoud stavby.

Text: Metropol, foto: archiv

Festival Concentus Moraviae 2009

Mezindrodni hudebni festival 13 mést CONCENTUS MORAVIAE se v roce 2009 kona od 30. kvétna do 27. cervna. Letosni podtitul ,,Damy maji prednost* je
mozno chapat doslova, kazdy festivalovy koncert bude totiz zahdjen reprezentativnim dilem nékteré skladatelky 19. — 21. stoleti.

Hodonin 21. ¢ervna 2009,

Sdl Evropa, 19:30 hod.
Koncerty klasické hudby budou do-
plnény vystoupenimi soucasnych
zajimavych ¢eskych osobnosti, Zen
interpretek i autorek, zabyvajicich
se riznymi Zanry.

Festival CONCENTUS MORAVIAE
nabizi poslucha¢im v roce 2009
jiz poctrnacté prilezitost propojit
hudebni zazitky s navstévou pu-
vabnych zamkl a kosteld a pro-
cestovat béhem mésice cervna
radu malebnych mést a méstecek
Jizni Moravy a Vysociny. Festival
vyrazné obohacuje kulturni Zivot

Merel Quartet

regionu a je udalosti zajimavou jak
pro mistni publikum, tak pro hosty
z celé Ceské republiky i zahraniéi.

Koncerty porddané v zakladajicich
festivalovych méstech jsou kazdy
rok dopliovany o akce v dalSich
vybranych mistech jizni Moravy
a Vysociny. V leto$nim roce probéh-
ne rekordnich 36 koncerti ve 21
méstech. Jednotlivd mésta festival
spoluporadaji a maji tak pfilezitost
bezprostfedné ovlivnit jeho charak-
ter. Sdileny kulturni zazitek je spo-
jujicim i stimulujicim prvkem a po-
maha roz§irit regionalni spoluprace
také v dal$ich oblastech. (red)

Moravsky den vzpomene tricetiletou valku,
ale 1 prijezd prvniho vlaku do Breclavi

Uz potieti se posledni cervnovou
sobotu v Breclavi uskutecni Morav-
sky den. Zatimco v minulém roce
se poradatelé zamérili na obdobi,
kdy zasdhlo do déni na Moravé hu-
sitstvi, letos se Moravsky den bude
vztahovat k obdobi, ve kterém jih
Moravy zuzovala tricetileta valka.

Déni pod breclavskym zamkem letos
zacne jiz v patek 26. cervna odpoled-
ne, kdy vefejnost mize navstivit jar-
mark s dobovymi femesly. Lahidkou
bude vecerni koncert skupiny Javory.
Historicky ladény celodenni program
zadind na stejném misté v sobotu

LR

Aeolus

eau et leain @l 4§

BRNO, Josefska 21

Tel: 542 210 800

e-mail: brno@aeolus!cz
PRAHA 1, Jungmannova'3:
NiEl:222 5231172

'e-mail: sale@aeolus.cz

studia BYRON, bez stravy

27. Cervna v dopolednich hodinach.
Opét se historické skupiny v dobo-
vém havu bojovnikid pokusi navstév-
nikéim priblizit formou naucnou i za-
bavnou nelehké obdobi boji.

V jedenact hodin probéhne slav-
nostni bohosluzba v kostele sv.
Vaclava, ktera je ojedinéla vystou-
penim chramového sboru z Velkych
Bilovic. Obcané Breclavi maji také
jedine¢nou moZznost navstivit Kap-
li sv. Cyrila a Metodéje u breclav-
ského nadrazi, kterd bude v patek
i v sobotu oteviena s privodcov-
skou sluzbou.

Zajimavym programem na breclav-

ULTRAY l'AST; MINUTE

onechetenyVeetneWSECH IPOPIStRY

20!6: 117/ KRETA 12:990,-KE
3*htl TYLISSOS BEACH, ALL.

=+ 22.6.-12:7.LESBOS 13.990,- K&
3*htl MALEMI, ALL INCL.

# 23.6.—15:7. PEVNINA - \VELIKA 3:190,- K&
studia EVA, bez stravy

=+ 26.6.,-7.7. KORFU 13.990,- K&
3" htl BELLOS BEACH, ALL INCL.

#® 26.6. - 9.7. ZAKYNTHOS 3.990,- K¢
studia KRINAS, bez stravy

% 1.7. - 11.7. BULHARSKO 13.990,- K&
3" htl AMFORA, ALL INCL

%+ 4.7. - 15.7. KOS 10.990,- K&

Ceny zahrnuji zp. letenku, ubytovant, transfery, sluzby delegata; uvédenéu stravu, Iétiétgi abezp: taxy, palivovy priplatek.

Dit& do 2.let celkova cena 250,- K& MoZnost plipojistenilécebnych vyloh se stornemty cend 33,-KE / 6s. / den.

ském nadrazi nebo svezenim parni
lokomotivou do Lednice a zpét si za-
roven pripomeneme vyroci piijezdu
prvniho vlaku do Breclavi. Pfed 170
lety tato udalost odstartovala zasad-
ni rozvoj mésta. Ceské drahy piipra-
vuji na tfetim nastupiSti a v depu
vystavu draznich vozidel. Okolo
desaté hodiny prijede oficialni vlak
a chysta se vystava o historii bfec-
lavské Zeleznicni stanice. Tento den
se uskutecni i prezentacni jizdy pro
vefejnost mezi Brnem a Bfeclavi. Vice
o programu Moravského dne najdete
na internetovych strankach mésta
Breclavi ,www.breclav.org®. (dav)

& SLEVA az 5000K¢ i
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H Flectrolux

d Electrolux

Prodej, rozvoz a servis i v sobotu

NA NOVE, POVRCHOVE POSKOZENE CHLADNICKY, PRACKY, MYCKY,
SPORAKY A KUCHYNSKE VESTAVBY

PRODEJ, OPRAVY, NAHRADNI DLY
ms  ChlCCECAE

tel.: 543 235 156 < www.chladservis.cz

Brno, Kfenova 19
(byvala Mosilana)
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V Blansku sepsali petici za levnéjsi byty

Ze Znojma
mizi cerné
skladky

Ze Znojma, druhého nejvétsiho
meésta v Jihomoravském kraji,
mizi postupné cerné skladky.
Odhalila to jejich pravidelna
jarni kontrola. Predloni bylo
na ¢ernych skladkach ve mésté
asi 177 tun stavebni suté a bez-
mala 50 tun domovniho odpa-
du. Letos odvezli Znojemsti ze
vSech lokalit asi 23 tun cihel
a suté a nékolik tun komundal-
niho odpadu.

Podle radnice je to hlavné tim,
Ze prostory Ccastéji kontroluje
méstska policie, ve mésté fungu-
je sbérny dvur, ktery lidé castéji
vyuzivaji, a nékteré lokality jsou
uzavieny pro automobily.

Lidé dlouho odkladali odpad na-
priklad na takzvaném Naceratic-
kém kopci, kde byval tankodrom.
Radnice tam ale na vSechny pri-
jezdové cesty nechala instalovat
zavory. Diky tomu se situace vy-
razné zlepsila a odpadky uz zaji-
mavou prirodni lokalitu se vzac-
nymi rostlinami a zviraty neza-
tézuji.

CiSténi mésta od cernych skladek
se ve Znojmé vénuji kazdy rok
vzdycky v kvétnu. Naklady na od-
stranéni a uloZeni odpadu presa-
huji 67.000 korun.

Mésto také letos bude mit zrej-
mé Cistéjsi ulice a parky. Na je-
jich udrzbé se totiz podili vic ne-
zaméstnanych nez v minulych le-
tech. (met)

&

Obyvatelé méstskych byti v Blansku poZaduji, aby je radnice prodavala levnéji, nez navrhuje. Sepsali petici, ktera pozadavek deklaruje. Rad-
ni s tim ale nesouhlasi a pozadavek na sniZeni cen zamitli.

Blansko nyni vlastni je$té 35 domd,
v nichZ je 900 bytt. Prodat chce vic
nez polovinu. Najemnici by méli za-
platit stovky tisic. Napfiklad jednopo-
kojovy byt bude stat priblizné ctvrt
milionu korun. Je to priblizné 45 pro-
cent ¢astky, kterou urcil soudni zna-
lec. Trzni ceny jsou jesté vyssi.

Ani tak se nabidka najemnikim ne-
libi. Poukazuji hlavné na to, Ze jesté
pred deseti lety prodalo Blansko by-
ty za podstatné vyhodnéjSich pod-
minek. Jednopokojovy byt stal do
20.000 korun, nejdrazsi tripokojo-
vé byty se neprodavaly drdZ nez za
120.000 korun.

Ceny se ale zvedly i v jinych més-
tech. Tfeba v Brné jsou ted nabid-
ky na odkup obecnich byt dale-
ko vy$si nez v 90. letech minulého
stoleti, kdy se prodavaly prvni byty
do osobniho vlastnictvi. Pravé tim
blanenska radnice, ktera chce peni-
ze ziskané z prodeje bytl investo-

Ve Vyskove by chtéli nové autobusové nadrazi

Prestupovani z vlaku na autobus ne-
bo obrdacené by ve VySkové mohlo byt
jednodussi. Zatim od sebe déli vlako-
vé a autobusové nadrazi asi 200 me-
tri a vedeni mésta uvazuje o tom, ze
stanovisté pro autobusy posune pii-
mo pred vlakové nadrazi. Napad za-
tim neni ani na papire, mésto ted'sbi-
ra potiebné informace.

Vyskov je uz nékolik let soucasti In-
tegrovaného systému Jihomoravské-
ho kraje. Zajizdi sem vlaky i autobu-
sy. Prestupovani mezi nimi ale zabe-
re nékolik minut. Podle odborniki
by to mélo byt rychleji, prechod by
mél byt plynuly.

V daldich vétSich méstech na jihu
Moravy to tak vétSinou je, tfeba ve
Znojmé nebo v Blansku jsou zastav-
ky autobust hned vedle vlakového
nadrazi.

Ve Vyskové by vybudovani doprav-
niho terminalu usnadnilo cestovani
lidem z okoli mésta, ktefi tam piijiz-
déji autobusem a pak pokracuji vla-
kem napiiklad do Brna nebo opac-
nym smeérem.

Radnice musi ale pockat, az ji krajsky
afad posle blizsi informace k tomu,
jak by mél byt novy terminal koncipo-
van. Pak se do prace pusti architekti.
Kdy bude terminal vybudovan, to za-

tim mésto neupiesnilo. (met)

Prutah Bucovicemi bude otevren zacatkem zari

Priitah silnice 1/50 Bucovicemi, kde se
v minuljch mésicich uskutecnila roz-
sdhla rekonstrukce méstskych inZe-
nyrskych siti, bude otevien o 1,5 mé-
sice dfive, nez se planovalo. V zafi uz
by mél proud aut mezi Brnem a Uher-

Dobré zpravy

pro vase penize

CSOB

Pro bohatsi Zivot

skym Hradi$tém opét projizdét timto
méstem. Na vybudovani prelozky silni-
ce 1/50, ktera by odlehcila centru més-
ta, zatiZenému intenzivni tranzitni do-
pravou, si viak budou muset obcané
Bucovic pockat. Podle informace mis-

tostarosty Bucovic FrantiSka Sujana
se skupina mistnich obcanti postavila
proti navrhu trasy prelozky (obchvatu)
a Uzemni rizeni tak muselo byt zasta-
veno. Pro vystavbu prelozky to zname-
na nejméneé ro¢ni zpozdéni. (red)

vat do nové bytové vystavby, argu-
mentuje.

,Mésto uz nemd kam couvat. Ndmi
stanovend cena je bezesporu vyhod-
nd. Ndjemnici maji ¢as do fijna, aby si
promysleli, zda na naSe podminky pri-
stoupi,“ rekl mistostarosta Lubomir
Toufar. (red)

Mladi
v pohybu

Do konce cervna jsou v 1. pa-
tfe Administrativniho a Skoli-
ciho centra JMK Cejl 73 v Brné
umistény nejlepsi vytvarné pra-
ce krajského kola vytvarné sou-
téze v malbé a fotografii pro Hry
IV. letni ODM 2009.

Odbornad komise ocenila celkem
15 mladych umélcti ve Ctyfech vé-
kovyrch kategoriich, pricemz vybi-
rala z vice nez 300 praci. Ty nej-
lepsi jiz nyni cekaji na hodnoceni
poroty v Tabore, kde se odehraje
celostatni kolo. Zda si umélci z na-
Seho kraje odvezou olympijské
medaile, bude jasné po 23. Cer-
vnu, kdy vyprava Jihomoravského
kraje jede reprezentovat na Hry
IV. letni olympiaddy déti a mladeze
do Jihoceského kraje. (met)

JsToTA + PREME

- SPORIC\ UCET S PREMI

POZOR!
Mimoradna vyse prémie pri zalozeni uctu do 30. 6.

www.csob.cz/dobrezpravy

Infolinka 800 300 300

03

z kraje ve zkratce

92I9ZUl
) O O O 0 0 00000 000000000000 0000000000000 000000000000 000000000000 0000000009000 9000000009000 9000 9009000900900 0°9000900°900900990090900090 9009090900900

té Grand Princ

I 4

ojanii si

Moraveé - 700 stoj

4

é jizni

y ooV

Distribuce po cel

METROPOL



10d0d13N

Zn an an an n on n on n on n o on an An Jn an an o Bn 2 an an on n o on on on A an an an on n on an an an o on n on n an an o on n on n an on 2 Bn o an an an n o on an Bn n an n o on Jn on an o on n on n on n an on o on 2 on an o a2 Bn an an an o an n on m fn an 2 an 2 Bn an an an o an n on n on n an n an on a o o

Aee 4

uzil 3737 od ad3nqLnsiq

A

[03s 00Z - 2ADIOIN

IS NUD

P4

JULIJ PUnIo )

inzerce

04

e

-

G disporam

e

v

Priloha Zelen

Sanci ziskat dotace z programu Zelend iisporam budou mit i lidé, kteri
do ekologickych iprav svého bydleni investovali pred letosnim dubnem.
Piivodné to neslo, ministerstvo Zivotniho prostredi ale podminky zméni-
lo. Uz provedené iipravy mohou zadatelé do svych zadosti zahrnout spo-
lu s dal$imi dpravami, které teprve planuji.

Dosud bylo moZné zadat na dil¢i za-
tepleni podporu pouze pokud Zada-
tel planoval provést zaroven tfi dil-
¢i opatreni anebo dvé a k tomu vy-
ménit hlavni zdroj vytapéni za ob-
novitelny.

Od zacatku cervna tak jako jedno
z téchto dil¢ich opatfeni bude uzna-
telné i to, které bylo provedeno pred
1. dubnem 2009. Musi ovSem spliio-
vat energetické parametry, dané pro-
gramem Zelend Gsporam. V seznamu
odbornych dodavatelli, ze kterého
museji Zadatelé vybirat, je uz zare-
gistrovano pres 1600 firem a v sezna-
mu vyrobku a technologii vic nez 900
polozek.

AV,

... pro Vasi pohodu

Pokud jste napriklad jiZz pfed dvéma
lety vyménili okna, piivodné jste mu-
seli pro podporu z programu Zelena
Gsporam zvolit bud variantu kom-
plexniho zatepleni nebo hledat tfi dil-
¢i kroky, tfeba zateplit obvodové sté-
ny, strop obytné ¢asti i jeji podlahu.
Nyni bude vyména oken uznana jako
provedené opatreni a bude tfeba k ni
pridat jiz jen dvé dalsi Gpravy, anebo
kompletné zateplit diim ¢i byt.
~Podminky programu jsme upresnili, pro-
toZe i opatteni provedend v minulosti im-
plicitné pomohou k dalSimu sniZeni skle-
nikovych emisi. Na podporu tak dosdh-
ne o néco vice domdcnosti a nijak se tim
nesnizuje celkovy ekologicky efekt Zelené
tispordm,“ vysvétlil feditel odboru udr-
Zitelné energetiky a dopravy minister-
stva Zivotniho prostredi Petr Holub.
»Nasim zdkladnim cilem je, aby co nej-
vice domii a byttt v Ceské republice pro-
§lo celkovym zateplenim. Proto doporu-
Cujeme Zadateliim, aby zvdZzili, zda ne-
dosdhnou na vyssi dotaci, kterd je ur-
Cena pro komplexni zatepleni a byla by
pro né tedy vyhodnéjsi,“ doplnil. (DiD)

AwW okna s.r.o.

Hlavni 666, (budova VINIUM a.s.)

691 06 Velké Pavlovice
tel.: +420 519 324 523
fax: +420 519 321 195
e-mail: obchod@awwokna.cz

Plastova okna a dvere
z némeckych profili TROCAL

sleva 42%

doprava po celé CR
zdarma

jedny z nejnizsich
cen na trhu
bezplatna linka

800 215 225

A4
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Sanci na zelené dotace maiji i ti rychlejsi

Celkem je v programu Zelena uspo-
rdm na kvalitni zateplovani rodin-
nych domt a nepanelovych bytovych
domd, nahradu neekologického vyta-
péni za nizkoemisni kotle na biomasu
a 0¢inna tepelna cerpadla, instalaci
téchto zdroju do nizkoenergetickych
novostaveb a také na novou vystav-
bu v pasivnim energetickém standar-
du vyc¢lenéno 25 miliard korun.
Pokud podate obé zadosti (na za-
tepleni a na kotel na biomasu) na-
jednou, muZete navic ziskat dotac-
ni bonus.

Dotace na zateplovani ¢i vymeénu kot-
le by se mohla tykat az 250.000 do-
macnosti. Letos by mél program na-
bidnout deset miliard korun, v pris-
tich tfech letech dalSich 15 miliard
korun. Penize na nynéj$i program
si Cesko opatfilo prodejem volnjch
emisnich povolenek Japonsku.

O dotace uz se lidé zajimaji. Ekoporad-
ny i trady odpovi denné na desitky do-
tazl.. Zadosti prijimaji krajska praco-
vi$té Statniho fondu Zivotniho prostie-
di a pobocky povérenych bankovnich
instituci - banky, které Zadost admi-
nistruji, soucasné nabizeji poskytnuti
avéru na pokryti zbyvajici ¢asti inves-
tice. Lidé se k penéziim dostanou pro-
stfednictvim pobocek Ceské sporitel-
ny, CSOB, Komeréni banky, LBBW Bank
a UniCredit bank. Nyni tyto banky pro-
Skoluji své zaméstnance, aby lidé moh-
li o dotace Zadat na kterékoliv pobocce.
Déle pripravuji zvyhodnéni pro Zadate-
le ve formé slev poplatkd, nebo sni-
Zenych uroka. (DiD)

B
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VASTIAVBIASPASIVNICHID REVOSTTAVEBIN/ASKEI il

IMtZere po 8 iVESIcO BYDLET V DOWE, KIER J& ENERGETICKY SOBESTACNY BEZ ZAVISLOSTI A VNESICH ZDRodicH
A TV KAZDOROGNE USETRIT DESFRY TISIE [KORUN.

A 52 PostvENO? NEvARTl UnRELAviE VAN ZATEPLENT NEBO VYMENU OKEN S KONPLETN FZOLACEVI
A ESTE VAM BEZLATNE NA VEE WEDIVE STAMNT DOTAT! Z PROGRAMU

INABfZiViE KOMPLENT RESENT oD STAVEBNIHO FOVOLENT, ZATSTENT SEAVEENTO
POZEVIU), REALIZAGE WISTAVBY AZ PO KOLAURAC STAVEY.

WWW.TERAC.CZ

o

TERAGC, s.r.0., HavLickovo NAM. 152 591 01 ZbAR NAD SAzAvou,

E-MAIL: TERAC@TERAC.CZ, TEL.: 732 855 559




METROPOL

Kdo se zadosti o dotaci uspeje

Zadost je mozné podat pied realizaci, v prithéhu realizace i po jejim ukonéeni. Nutnym predpokladem je predloze-
ni projektu, vjpoctu mérné rocni spotreby tepla na vytapéni pred realizaci a po ni a dalsich nalezitosti.

U bytovych domt nemohou zadat
jednotlivi vlastnici, ale pouze bud
spolecenstvi vlastnikli nebo bytové

druzstvo. O podporu lze Zadat pou-
ze na opatfeni, ktera jsou provede-
na na domé nebo v ném.

Objekt také musi byt zkolaudovan,
uréen k trvalému bydleni a Zada-
tel musi prokazat vlastnictvi ob-

MATE VLHKY DUM?

my vam rychle pomizeme

SANACE (vysusovéni) VLHKEHO ZDIVA nejprogresivngjsi
TECHNOLOGIi NEREZ.OCELOVYCH PLECHU - desek, které se strojné viozi
do zdiva — rakousky a evropsky patent.

VYHODY: - dozivotni material, ZARUKA na materidl+praci 80 let
- ZARUKA, GARANCE na statiku objektu
- pristup pouze z jedné strany (neni nutné objekt vyklizet)
- velmi rychlé — denné az 50 metril

jektu listem vlastnictvi jako povin-
nou prilohou Zadosti. V nemovitos-
ti vSak nemusi byt hlasen k trvalé-
mu pobytu.

Dotace se vyplaci vzdy aZ po prove-
deni oprav nebo nakupd, tedy zpét-
né. Vydani vyrozumeéni o jejim po-
skytnuti bude podle urednikd trvat
60 dni od formalniho prijeti Zados-
ti. Po dokonceni realizace projektu
a jejim doloZeni ma byt dotace za-
slana Zadateli do 5 tydnu.

Vysi dotace v pripadé zatepleni spo-
Citate na internetové adrese http://
www.zelenausporam.cz/sekce/496/
kalkulacka-pro-vypocet-vyse-dota-
ce-na-zatepleni-budovy/ pomoci vy-
poctové kalkulacky.

Penize ze Zelené Gsporam dopliu-
ji jeSté dalsi financ¢ni prostredky
z Evropské unie. Z jejich fondad by
mélo na zateplovani byt a domd
v pristich letech prijit az 16 mili-
ard korun. (DiD)
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NEJPRODAVANEJSi PROJEKTY V CR

25 NovYCH boMU

NiZKOENERGETICKE DOMY
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Distribuce po celé jizni Moravé - 700 st

ENERGETICKY PRUKAZ K PROJEKTU

- bez neporadku — suchy proces
- realizace 450-500 objekti za rok

RovnéZ provadime klasické metody podfezani zdiva (cihelného, kamenného, aj.)
metodou retézové pily a diamantového lana.

JIZ 16 LET NA TRHU

5
*\-.__-_ .

PROJEKTY PRO STAVEBNi POVOLENI

DVD v CENE KATALOGU

N

. W 6
PROJEKTY RODINNYCH DOMU
EUROLINE BOHEMIA = KVALITYA

MIZKOL MG

! y GLTH r

,::l:m TICKY Prriigay gﬂ:ﬁr:ﬁ- 5
1. KTY PRO STavERN m'ri:unl{:

WWw.euroline,cz

. \ . : ¥ i o
HW-PANTY spol. s r.o., Veverské Kninice 258, 664 81 Ostrovacice, (Brno-venkov)
tel./fax: 546 427 644, 546 427 001, 602 569 608

[ =
KATALOGITAKELY

e-mail: hw@hwpanty.cz

www.hwpanty.cz

ENERGETICKA CERTIFIKACE,

VYROBA PLASTOVYCH
A SKLOLAMINATOVYCH NADRZI

JANUSIK

tel/fax: 596 728 840
mobil: 604 668 492, 777 068 492
e-mail: info@bazeny-nadrze.cz, www.bazeny-nadrze.cz

_¢SAMONOSNE °

* ZIUMPY - SEPTIKY °
‘ | | Fim

14 300 K¢ is guﬁ gg:;Ké

i

ceny bez DPH

ROZVOZ PO CELE CESKE REPUBLICE

RYCHLOST, NiZiCA CENA

Spole¢nost EUROLINE BOHEMIA s.r.0. patri mezi
nejvétsi dodavatele typovych projektl rodinnych
domd v CR. Pro rok 2009 spoleénost pripravila 620
projektovych reseni. V nabidce jsou bungalovy,
patrové domy, nizkoenergetické domy, samostatné
stojici domky a radové domy.

Projekty rodinnych domd jsou uréeny pro ohlaseni,
stavebni povoleni a samotnou realizaci stavby.

K projektim jsou dodavany Prikazy energetické
narocnosti budovy a energetické stitky. Nejvétsi
vyhodou typovych projektd proti individualnim
projektlim je jejich velmi vyhodna cena

a v neposledni radé skoro okamzita dodavka.

Objednavejte na:

EUROLINE BOHEMIA, spol.sr.o.

Tr. Gen. Piky 3, 613 00 Brno
Tel.: 545 245 198 » Fax: 545 245 114
E-mail: info@euroline.cz » www.euroline.cz

>

" | OBCHODNi
ZASTOUPENI
PO CELE CR

Fobjednavka

Katalog s DVD

99 -«

+ postovné

MORAVSKY METROPOL

inzerce
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Kontakt pro podnikatele a firmy: inzercemorava@tydeniky.cz | bezplatna distribuce do vybranych domdcnosti na jizni Moravé

Klistesivasnajdeivmestskem

Kazdé Sesté klisté bylo v roce 2008 nositelem lymské boreliozy, 3 procenta prendsela u ndas zatim pomeérné neznamou
ehrlichiézu a 1 procento kliStovou encefalitidu. Tou se nakazilo pres 600 lidi, tfi z nich dokonce zemreli.

Aktivita kliStat kvali rychlému na-
stupu teplého pocasi vrcholi. Ohro-
Zeni jsme v lese, na zahradé, ale i na
prochézce v parku. Rok od roku na-
vic, bohuZel, pribyva klistat infikova-
nych.

Jako prevenci proti témto nebezpec-
nym roztocum doporucuji stafi prak-
tici pravidelnou davku Cesneku, piva
¢i vitamind skupiny B, zejména thi-
aminu. Thiamin se v téle neuklada,
jeho prebytky se vylou¢i moci nebo
kiizi. Podminkou vsak je, aby se ¢lo-
vék alespon trochu potil, aby kliStata

NovA DERMATOL

nepfijemny pach viibec ucitila a ne-
prisala se. Tyto babské rady je dob-
ré kombinovat s t¢innym repelentem
a svétlym oblecenim, na kterém je le-
zouci hmyz vidét.

Nejucinnéjsi obrana proti nakaze
nebezpecnou Kklistovou encefaliti-
dou je ockovani. Encefalitida je pri-
tom jediné a soucasné nejnebezpec-
néjsi onemocnéni prendsené klista-
ty, proti kterému existuje vakcina.
Pokud jste vSak chtéli s klidnym své-
domim pobihat v travé o prazdni-
néch, je na klasické ockovani pozdé.

C;IE I{C

nestdatni Zdravotmcke zafizeni

V CENTRU BRNA ZAMERENA NA LECBU
AKNE, DERMATOZY A ESTETICKOU MEDICINU

Lékafsko-estetické zakroky

% vyplné vrasek

o) aplikace botulotoxinu
mezolifting plefi
lipolyZG celulitidy
karboxyterapie jizev
kryoterapie névd
lékatsky peeling

SRS X SEC ST

fotorejuvenace

vedoucfi lékarka centra:
doc. MUDr. Jarmila Rulcovd, CSc.

Centrum estetické dermatologie, Pekafskd 3, 602 00 Brno

Telefon: 548 521 611

T-mobil: 7 333 777 99

ambulance@syncare.cz

www.syncare.cz

cpBonus

Vase télo si totiz zacne vytvaret pro-
tilatky az mésic po aplikaci druhé ze
tfi injekci. Na to, abyste byli vici en-
cefalitidé imunni v letnich mésicich,
je nutné aplikovat prvni vakcinu nej-
pozdéji na prelomu bfezna a dubna,
druhou v pribéhu kvétna. Preocko-
vani tfeti vakcinou se provadi pfi-
blizné za 12 mésicl a vytvari proti-
latky na dalsi tfi roky.

Pro ty, ktefi spravnou dobu pro o¢-
kovéani promeskali, existuje na trhu
specialni ,last minute“ vakcina, kte-
ra funguje jiz po 21 dnech. Jeji cena
je stejna, tc¢innost vsak kratsi. Preoc-
kovani se doporucuje jiz po péti mé-
sicich.

Jak spravné postupovat pri
odstraiovani prisatého klistéte
Klisté, které se jiz prisalo, nikdy neza-
bijejte pomoci oleji nebo masti, kte-
ré ho udusi. Stejné tak je nemackejte.
Mze totiz vypustit infikovany obsah
stfev do rany, ¢imz se zvySuje pravdé-

podobnost nakazy.

Rankuis kliStétem nejprve dezinfikuj-
te, nejlépe kapkou jédu, pak pinzetou
klisté uchopte tésné u kiiZze a snazte
se ho jemnym viklanim vytahnout.
Misto zakusu pak opét dezinfikujte.
Nejspolehlivéjsi zplisob odstranéni je
za pomoci specialni karticky se zare-
zy, kterd klisté pevné podebere a vy-
tahne bez rizika rozmacknuti. Jestlize
se nepodari klisté vyndat i s kusadly,
a ta zlstanu v kazi, neni tfeba pani-
karit. Ze samotnych kusadel jiZ infek-
ce nehrozi a télo si s nimi poradi jako
se zadfenou tfiskou, bud se vydroli,
nebo vyhnisaji.

USetrete 15 % z internetovych cen
na sportovni zbozi a hobby

Platnost nabidky od 1. 6. do 15. 7. 2009

Kompletni bonusovy program najdete na:

www.cd.cz/cdbonus

MALL .CZ

V misté zakousnuti se nékdy mize
objevit mald boulicka, ktera je pro-
jevem lokalni alergické reakce a ca-
sem sama zmizi. Zarudnuti, zdureni
a svédivost ranky po kliStéti nemusi
vzdy znamenat nakazu, pfi dalSich
soubé&znych priznacich je vsak 1ékar-
ské vySetreni zcela na misté.
Priznaky nejcastéjSich onemocnéni
prenasenych kliStaty

Boreli6za — zptisobena mikroby, pro-
jevuje se za nékolik dnt az tydnd
po infekci, vétSinou skvrnou v mis-
té prisani klistéte, pripadné horec-
kou, tinavou nebo zvracenim. Zhru-
ba u ¢tvrtiny nakazZenych se nemusi
projevit viibec, ale muZe prejit rov-
nou do tézko lécitelné formy, vyzna-
Cujici se postizenim kloubt a Slach,
napadenim nervové soustavy nebo
dalsich organd.

KliStova encefalitida — virové zanét-
livé onemocnéni mozku a mozkovyjch
blan mé dvé faze. Nemocny se mize
mylné domnivat, Ze ma chripku. Pro-
jevuji se bolesti hlavy, svald, kloubt,
malatnost, Gnava, zvySena teplota —
a to do jednoho mésice po prisati. Ve
druhé fazi, po dalSich tfech tydnech,
se zacnou bolesti hlavy prohlubovat,
objevi se horecky, poruchy hybnos-
ti koncetin, zvraceni, nervové obrny,
tfes, poruchy spanku, zraku a pamé-
ti. PfibliZzné u jedné tfetiny pacientd
prvni faze chybi a onemocnéni se jiz
v zacatku projevi zavaznymi pfizna-
ky. U jedné ¢tvrtiny nemocnjch do-
chazi k trvalym nasledkim (obrna
hornich koncetin, chronické bolesti
hlavy, neschopnost koncentrace).

Text: Jana Lupoméska, foto: archiv

WWW.MALL.CZ
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Moravsky Metropol vas bavi | bezplatnd distribuce do vybranych domacnesti na jizni Moravé

METROPOL horoskop

Beran 21. 3. - 20. 4.

Odolejte svodtim, byt by byly
sebeldkavéjsi. NemtiZete stdle ménit part-
nery nebo zameéstndni. Radi se haddte, ale
uvédomte si, Ze jedna hddka nestoji za
to, abyste zavrhli vSechno, na em vdm

zdleZi.
Byk 21.4.-21.5.
8 Vas nemiiZe uspokojit jednotvar-
nost a stereotyp, proto se vrhdte do novych
dobrodruzstvi. PrestoZe pohrddte radami
ostatnich, tentokrdt byste méli peclivéji na-
slouchat tém, kdo to s vami mysli dobre.
I[ Blizenci 22.5.-21.6.
Pokud se momentdlné citite na
dné, prectéte si povidky od Charlese Bu-
kowského Nejkrasnéjsi Zenskd ve mésté

a zjistite, Ze si nemdte na co stéZovat. Bud
V(s to postavi na nohy, nebo zabije.

Rak 22.6.-22.7.
Prestarite za své obCasné netispé-
chy obvitlovat nékoho, kdo za nic nemiZe.
PrestoZe si myslite, Ze na kiivdu nemtzete
nikdy zapomenout, zamyslete se, jestli tato
ktivda neni spis jen vyplod vasi fantazie.
Lev 23.7.-23.8.

62 Nejste ani v préci, ani v lasce jed-
noduchymi partnery. Potfebujete ke svému
Zivotu co nejvétsi prostor, ale otdzkou je,
zda ho doprejete také ostatnim. Poskytnéte

jim to, co sami vyZadujete.

rrb Panna 24. 8.-23.9.

Zamyslete se nad tim, zda ostat-

ni nevyuzivaji, aZ zneuZivaji, vase pra-
covni schopnosti. Mdte tendenci se pod-
ceflovat a pochybujete
stdle o svych schop-

nostech, ale véite,

vade kvality jsou
nenahraditelné!

() Vahy 24.9.-23.10.
== Pocit uspokojeni a pohody, kte-
ry momentdlné proZivdte, je zaslouZeny
a snazte si ho péstovat co nejdéle. Nic ne-
trva vécné, ale radost z prace a dobrych
skutkd, které jste vykonali, vam doda
energii.

Stir 24.10.-22.11.

Mate magickou uzdravovach
schopnost, vénujte se proto vécem, které
s tim souvisi. Mtizete dosdhnout neceka-
nych vysledkd. Vi, kdo se zabyvdte volbou
studia, rozhodnéte se pro medicinu.

Stielec 23.11.-21.12.

Pokud se budete chtit v cemkoliv
uplatnit, méjte na mysli, Ze prvni mys-
lenka je ta nejlepsi, ale musite vzdycky
pozadovat tfitydenni odklad, neZ ji bude-
te prezentovat. Prectéte si deset prikdzani

kreativce.
V_)O Kozoroh 22.12.-20.1.
Jdéte si za svym a véite jen
svym schopnostem. Mdte nevycerpatel-
nou tvorivou silu, ale i dostatek sebekdz-
né a dislednosti na to, abyste své projek-
ty dotdhli do konce. Ignorujte ty, co vam
nepreji.

- Vodnar 21.1.-19. 2.

Prestoze jste velmi individualis-
ticti, dokazete byt i kooperativni a mdte
tymového ducha. VyuZijte to, a kdyz spoji-
te préci s humorem, pro ktery jste v kolek-
tivu oblibeni, ziskdte vedoudi postaveni.
)_( Ryby 20. 2. - 20. 3.

Velmi rychle vycitite potfeby
druhych, dle to vas déla lehce zrani-
telnymi. Jste obétavi a snaZite se viem
pomdhat, ale hrozi vam, Ze ti, kterym

pomdhate, se vm za vasi dobrotu prili§
neodmeéni.

Sestavila: Ludmila Petrikova

Lfve nATION

BODIES REVEALED

fascinating+real

0D 2. 6. 2009 BRNO - OLYMPIA

DENNE 0D 10:00 - 20:00 HOD.
VSTUPENKY V SiTI TICKETPRO.cz, CENY VSTUPENEK: 250-350 K&

SVETOVE PROSLULA VYSTAVA “BODIES REVEALED”
SE PREDSTAVI V BRNE

VYSTAVA BODIES REVEALED BUDE ZAHAJENA 2. 6. 2009 V BR-
NENSKE OLYMPII VYSTAVU PECLIVE VYPREPAROVANYCH

A INOVATIVNIMI PROCESY KONZERVOVANYCH REALNYCH TEL
A JEDNOTLIVYCH ORGANU VIDELY JIZ MILIONY LIDI PO CELEM
SVETE. NAVSTEVNICI MAJi NEOPAKOVATELNOU MOZNOST
PROHLEDNOUT SI KOMPLEXNOST JEJICH VLASTNICH ORGAND
A ORGANOVYCH SYSTEMU.

“Vzdélavaci dopad této vystavy je nezmérny.,” fikd Dr. Roy Glover,
emeritni profesor anatomie a bunééné biologie Univerzity v Michiganu
a hlavni odborny feditel vystavy Bodies Revealed. “Po staleti studovala
odbornd lékaiska komunita fungovani organi na redlnych télech a ted
ma tuto mozZnost i Siroké verejnost. ”

Vlystava provede ndvstévniky galeriemi s podrobnymi pohledy na kos-
terni, svalovy, reprodukéni, respiracni systém a ostatni télesné organy.
Spousta expondtil je vypreparovana z tél v atletickych pozicich, aby si
divaci mohli prohlédnout, jak organy funguji v béZzném kazdodennim
Zivoté. Navic je ilustrovano i poskozeni lidskych organt zplisobované
prejidanim a nedostatkem cviGeni. Zdravé plice jsou umistény vedle z¢er-
nalych plic kurdka, coZ je srovnani, které pfekonavéa vSechny podobné
ilustrace v knizkach. Vystava méni pohled, kterym se lidé divaji na své
télo. Je navrZena tak, aby vysvétlovala, inspirovala a fascinovala.

Télesné organy na vystavé jsou konzervovéany revoluéni technikou
nazvanou polymerova konzervace. Béhem tohoto procesu jsou lidské
tkdné permanentné napustény tekutou silikonovou hmotou, kterd je
pozdéji impregnovana a ztvrdne. Vysledkem je pogumovany organ kon-
zervovany aZ na urovef bunék, na kterém je krdsné vidét komplexnost
celého téla a jednotlivych kosti, svalli, nerv(i, cév a ostatnich organd.
U vzork( z celého téla trva jejich priprava nékdy i vice nez rok.

www.bodiesbrno.cz www.livenation.cz
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pozvanka

krizovka

METROPOL

té Grand Princ

ojanii si

Distribuce po celé jizni Morave - 700 st

Zpravy nejen z regionu az do domu jediné s Metropolem, bylo spravné znéni tajenky v minulém disle. Na baleni arabské kavy se mtiZe téit Lucie Gergelova, Fintajslova 30, Breclav, 690 02. Pro
Gspésného vylosovaného lustitele dnes$ni kiiZovky jsou pripraveny dvé vstupenky na vystavu Bodies Revealed. Tésime se na vase odpovédi na adresach: Moravsky Metropol, Mecova 8, 602 00 Brno, nebo
krizovkamorava@tydeniky.cz (napiste adresu a telefonni spojeni, abychom vas mohli kontaktovat) nejpozdéji do 23. ¢ervna 2009. Prijemnou zabavu a hodné stésti vSem preje redakce.
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Zdravim Vs mil§ éendfi
Tentokrat jiz po ¢trnacti dnech, béhem

METROPOL

ale najdou si vas vSude. Proto bedlivé
Ctéte, jak si spravné pocinat pifi jejich

rozruch po celém svété. Sami muZete
posoudit, a to az do konce prazdnin, do

Metropol soutéz

o dvé vstupenky na koncert

nichz jsme pro Vas pripravovali dal§i | bezpe¢ném odstraniovani. kdy by méla celd akce trvat. A pokud Lennyho Kravitze
vydani jihomoravského Metropolu, | Zjistilijsme pro vas dal$inové informa- | nam poslete spravné znéni tajenky; tak Vi .
ercem je:

jehoZ tvarti je tentokrat doktor Jan Val-
ka, mezinarodné uznavany specialista
v oboru korektivnich operaci nosu, kte-
ry je jednim ze zakladatelG cévni mik-
rochirurgie v byvalém Ceskoslovensku.
Do Francie Vas pozveme na strané 8.a to
rovnou do krateru sopky, kam miizete
bez obav i vstoupit. Tyto krasy se nacha-

ce o Zelenych tsporach; jak se projekt
rozbéhl a na co byste neméli zapome-
nout, pokud chcete o dotaci zazadat.
Sanci ziskat dotace z programu Zelena
Gsporam totiz budou mit i lidé, ktefi
do ekologickych tprav svého bydleni
investovali pfed letoSnim dubnem.

Vétime, Ze vas zaujme pozvanka na kon-

vylosujeme nékoho z Vas, ktery od nas
dostane dvé vstupenky na tuto vystavu.
Jako v kazdém disle si i v tomto pre-
Ctete kratké zpravy z jihomoravskych
regiond a mésta Brna.

Moravsky Metropol je ¢teni pro vSech-
ny a véiime, ze praveé vy jste si v ném
nasli to, co vas zajima a té$im se na vi-

Zdenék Paul, Letovicka 14, Brno

Spravné odpovédi na otazky:
¢ Kde se uskutecni letosni koncert
Lennyho Kravitze v CR?
Na Velodromu v Brné - 19. 6. 2009
¢ Jak se jmenuje posledni deska
Lennyho Kravitze?
,IT IS TIME FOR A LOVE

zeji v jedné z nejosobitéjSich krajin celé | troverzni vystavu mrtvych tél nazvanou | dénou zase pristé.
: z - . Y . . I REVOLUTION* (2008)
Francie, ktera se nazyva Auvergne. Bodies Revealed, kterd je instalovana | Dita Brancikovd R .
) ) , X ) . L . ¢ Ve kterém mésté se narodil Lenny
Také pro Vas mame rady jak se chra- | od 2. Cervna v brnénské Olympii. Tato | redaktorka Kravitz? New York
nit pred Klistaty, ktera jsou sice mald, | opravdu unikitni podivana vzbuzuje | brancikova@tydeniky.cz

Nadherne sopky Francie

Relmetei nékomu, Ze se jedete podivat do Francie na sopky, bude si myslet, Ze jste se zbldznil. Ale jsou tam. A nadherné, zelené, porostlé rostlinstvem, takze do jejich krdteru miizete bez obav i vstoupit.

Geologicky jsou velmi mladé, nékteré
z nich byly ¢inné jesté pred 11 000 az
7 000 lety, tedy geologicky zcela nedav-
no, nejmladsi z nich Puy de Montciney-
re, vysoka 1 331 metrd, leZici ale v izo-
lované skupiné na jihu hlavni oblas-
ti, byla ¢inna dokonce jesté pred 5 700
lety, coZ je v geologickych méfitcich
vlastné soucasnost.

Tyto krasy se nachazeji v jedné z nejo-
sobitéjSich krajin celé Francie, ktera se
nazyva Auvergne (¢ti 6vérn) a horopis-
né je soucasti Centralniho masivu (Ma-
sif Central). Stfediskem oblasti je mésto
Clermont Ferrand. Putovani po vrcho-
lech vulkant je nevSednim zazitkem.
Samoziejmé s nddhernymi vyhledy na
celou oblast.

NaSe putovani nezacalo zde, ale nej-
vic utkvélo v paméti. Po navstévé sta-
robylého Colmaru hned za Rjnem a te-
dy hranici s Némeckem s nadhernymi
hrazdénymi domy a dechem stredové-
ku jsme prosli Vogézami, prvnim poho-
Tim Francie pocitano od vychodu s nej-

vét$im karovym jezerem Le Blanc. Po-  dinerozvazni po skokudonipoujitita- aikdyZ nezavodime, v zavéru divokym i5 144 .
hotim, které je typologicky podobné dy kilometrt z nachlazeni kaslali jeSté  tempem se dostavam do Celni skupiny v ore oo oos. BB 0 K 0 N A f_ A 0 K H A
Krkono$im & Jesenikiim, ale s vétSsim  nakonci zajezdu). V okolifeky Zijivpis- s divokym Pepou. Dva kilometry pfed  |* T“‘"‘“:" e £

mnozstvim srazek, vzdyt je také bliz

k ocednu. hlavi, ktefi si velikosti nezadaji s orlem  nout na bronzovou medaili, té3im se i sv.lt:-' ﬂ' & .ol W méme w feSenil
A teprve po vypiti trocha 1éivé mine-  arozpétim kiidel jej dokonce pfedd. Ti, i na klidnou WC misu, ale pfiroda vie |, valagské Mez.

ralni vody z pramenu Sv. Vincenta v1a-  jak ndm bylo v Zertu feceno, Cekaji na  méni, ubihadm do lesa, a presto kon¢im il

zeniském meésté Vichy (kde sidlila za  odpadliky ze skupin turist. Supi sedi nakrasném ,bodovaném* Sestém mis- |+ Zd'ar / Saz.

valky nechvalné zndma profasisticka
vlada casti Francie) jsme se dostali do
Auvergne. Kromé pomérné pohodIné-
ho vystupu na nejmalebnéjsi Puy Pari-
ou a Puy de Dome (1 464 m) jsme pod-
nikli i osmihodinovy pochod k nejvyssi
majestatni Puy de Sancy (1 885 m), kde
sice jeSté v patnacti stech metrech po-
bihala stada koni, ale vy3 uz zacalo hus-
té prset a fucet neprijemny vichr.

Nadherné dlouhé udoli reky L’Allier
prekonavame po ,turecky“ lomeném
mosté v mésté Lavoute-Chilhac a obdi-
vujeme dalsi pfirodni i architektonické
krasy oblasti. U feky nasedaji do svych
kajakti a kanoi vodaci a zdravime je
tahlym aahoj. Mésto Le Puy-en-Velay je
zastavkou poutnikl na svatojakubské
cesté do Santiaga de Compostella ve
Spanélsku. Je to néco nebyvalého. Uz

Vyhasléisopky, FrancolizskéhosStiedohorif(Massif Central) v popredi
Puy!de’Pariou a vzadu'monumentdlni Puy de Domes; (1 465'm).

Cistou, ale chladnou vodu (nékteri mla-

kovcovém skalnim mésté supové bélo-

na skalach & krouzi nad udolim. Jed-
nu z nejvétSich atrakc kaflonu pred-
stavuje skalni brana Bous de Biel, nej-
vétsi ve Francii. Vznikla perforaci va-
pencové skalni kulisy a ma vysku oko-
lo tFiceti péti metrt. Cesta s krasnymi

vyhledy je dlouha pfes tficet kilometri

cilem to vypada, Ze bych mohl dosah-

t& (z 34). Séfova kempu upozoriuje, Ze
se blizi kapitalni boufte a taky jo. Od ptl
desaté vecer do ptilnoci masivni bout-
ka, hromy, blesky, nepfetrzity slejvak,
jednu chvili pfemyslim, Ze bych Sel ven
udélat kolem stanu poradné okopy;, ale

nakonec prichazi dobry spanek i pres
nepredstavitelné chrapani vecer vitéz-
ného Pepy ve vedlej$im stanu.

V dal$im dnu nés cekd jeskynni pro-
past Aven Armand, hlubok4 210 me-
tri. Hloubka neni hlavni jeji pfednos-
ti, jsou i hlubsi, ,zazrak podzemniho
svéta“ ale ¢ini jeji vyzdoba, predevsim
Ustfedni dém a jeho vysoké stalagmi-
ty. Poté mijime hradby papeZského Avi-
gnonu (kde jsme byli uz jindy) a sméfu-
jeme do provensalského Colorada, s ba-
revnymi sedimenty rizné zbarvenymi
primési, kde se vyrabély z nich barviva.
Nasleduje putovani dal$im z diva Fran-
cie kationem alpské reky Verdon, lezi-
cim v Primorskych Alpach. Karnon pa-
tii do trojky evropskych kationt, které
co do hloubky nemaji konkurenci. Jeho
nejhlubsi partie dosahuji hloubky pres
jeden kilometr, nékde az 1 200 metra.

Jak geologicky (skala tvaru draciho
hrbetu primo ve mésté), tak historic-
ky (Napoleonova cesta na Pafiz) vy-
znamné mésto Sisteron je branou do
Provance. Nadherna samou levandu-
li profialovéla a provonéla Provance,
pak tabulova hora Mt. Aiguille s vy-
stupem do sedla a pak uZ jen ,,néko-
lik hupiki“ a poprvé se nékdo ztra-
til — tedy presné Jarda s Maruskou.
Pak nasleduje opozdény odjezd pres
kdysi olympijské Albertville do kras-
ného mésta Annecy u stejnojmen-
ného alpského jezera a nakonec jes-
té putovani po kaskadach vodopadia
Herisson (JezZ¢i vodopady) v poklid-
né oblasti Jury. Tim jsme s francouz-
skymi prirodnimi Sperky skoncili.
Byly nadherné.

Text a foto: Ervin Dostalek
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Seniofi ted mohou volat vyhodné a pohodIné

Vsichni seniofi starsi 60 let mohou nyni volat v siti 02 o vikendech zcela
bez omezeni diky specialnimu tarifu O, NEON S se slevou.

Mobilni tarif O, NEON S se slevou nabizi senioriim:

’

kdyZ se blizime, zaujme nés predevsim
dvojice sopecnych skal, magmaticky
vypreparovanymi sopouchy neboli vy-

* neomezené vikendové volani v siti O2 vCetné pevnych linek zdarma
e 40 volnych minut mési¢né do vsech siti
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stupnimi kominy magmatického jadra,
na jejichz vrcholu stoji sakralni stav-
by. Je to jeden z nejznaméjsich turis-
tickyjch il celé Francie. Socha Panny
Marie je vlastné vyhlidkovou stavbou,
Vv jeji vnitini ¢asti je schodisté a naho-
Te vyhlidka, stejné tak kostel Sv. Micha-
la na druhém vrcholku jsou ide&lnim
mistem pro ichvatné vyhledy na més-
to i okoli.

Po vystupech k nebestim, tedy na Vo-
gézy, sopky Auvergne i skalnaté Gtvary
nadherného poutniho mésta, jedeme
naopak k nejznaméjsim prohlubnim,
tedy kaflonim Tarn a Verdon a do své-
toznadmého jeskynniho komplexu Aven
Armand. Karion feky Tarn je misty az
600 metrl hluboky, feka ma prizracné

METROPOL

e vwhodné posilani SMS za 1,50 K¢ a MMS za 5,90 K¢
e minuta volani mimo vikend a po vyCerpani volnych minut za 5,50 K¢
e to vSe jen za 190 K¢ mésicné, pokud s nami budete 2 roky

Pohodli pfi telefonovani Vam zajisti telefony s jednoduchym ovladanim, velkymi

Pro vice informaci volejte zdarma infolinku 800 02 02 02 nebo navstivte
kteroukoli O, Prodejnu. Vice na www.cz.02.com
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