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Cyklista Radomir Simiinek Zije v prithéhu sezény prevazné v Belgii, tedy v zemi zaslibené cyklokrosu. Zije tam
sam, ale nestéZuje si. Pro uispéSnou kariéru v této discipliné je to dnes témér nezbytné. VSechny velké zavody se
od listopadu do inora konaji prevazné v Belgii.

A neustalé cestovani tam a zpét je
hodné tnavné. To poznal jiz Rad-
kiv tata, ¢tyfnasobny mistr svéta.
Po sezé6né se vsak Radek Simtnek
mladsi rad vraci domdt.

Nebyt Belgicand, stal jste se le-

tos mistrem svéta. Dokonce jste
porazil Zdeiika Stybara, ktery
v poslednich dvou letech ziskal ti-
tul. Odborna verejnost vaSe osmé
misto ocenila hodné vysoko. Neni
ale k vzteku takova nadvlada jed-
né zemé nad ostatnimi?
Neberu to tak, Ze jsem na Sampio-
natu v Koksijde dojel za sedmi Bel-
gicany. Dojel jsem osmy, coZ pova-
Zuji za docela dobry vysledek, ale je
mi Uplné jedno, jestli pfede mnou
skoncili Belgicani, nebo treba né-
kdo jiny. Je to porad stejné osmé
misto. Oni byli letos prosté skvéli.
A ja bych uz mél konec¢né néco vy-
hrat!

Vyhral jste zavod svétového po-
haru v roce 2006 v Tabore, na stej-
né trati i memorial svého otce...
To ano, ale myslim néjaky Sampio-
nat. Z juniorského mistrovstvi své-
ta mam stfibro. A z mistrovstvi re-
publiky spoustu stfibrnych a bron-
zovych medaili. Svého tatu uz sice

' mladsi se narodil 6. zdri 1983 v Jilemnici. Sportovni drdhu zacal s hokejkou a bruslemi. Pro cyklistiku se naplno rozhodl aZ
v Sestndcti letech. Od pocdtku ho ved! jeho otec Radomir Simiinek starsi. Radek se velmi rychle zabydlel v Ceské Spicce cyklo-
krosu a v roce 2001 se stal juniorskym mistrem republiky. V tom samém roce vybojoval stribrnou medaili na mistrovstvi Evro-
py v Tdbore. Po prestupu do kategorie U23 ziskal v na svétovém Sampiondtu v roce 2006 v St. Wendelu dalsi stribrnou medaili.
Druhd a treti mista sbird pravidelné i na republikovych Sampiondtech kategorie Elite. Na mistrovstvi svéta se nejvyraznéji pro-
sadil v roce 2008 v Trevisu pdtym mistem a letos osmym v Koksijde, kdyZ prvnich sedm mist obsadili vyhradné reprezentanti
Belgie. Simiinek zvitézil v zdvodé Svétového pohdru v Tabore v roce 2006, letos obsadil treti misto v Liévin. V soucasnosti zdvo-
di za belgicky tym BKCP Powerplus. Radek Simiinek je svobodny, béhem sezony Zije v Belgii, doma je v Plzni.
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neprekondm, ale porad mam pocit,
Ze se mdzu zlepSovat a té velké me-
daile se jednou dockat.

Jak dlouho se chcete cyklistice

vénovat?
Prichdzim do nejlepsSich rokt. Citim,
Ze jsem v poloviné kariéry. Zkusenos-
ti ukazuji, Ze se cyklokros da uspés-
né provozovat do $esta, sedmatficeti.
KdyZ mi to pijde, klidné budu zavodit
dalSich deset let.

Kolik ¢asu vam denné zabere tré-

nink?
Trénink cyklokrosare je v zasadé stej-
ny jako v silni¢ni cyklistice. Jen objem
nemusi byt tak velky. Zavodime hodi-
nu. A jde o jednorazovy zavod. To je
néco jiného nez Tour de France, kte-
1a trva tii tydny a kazda etapa nékolik
hodin. Pfesto hraje vytrvalost rozho-
dujici roli. Typicky trénink v priprav-
ném obdobi trva ¢tyfi az pét hodin.
Loni jsem vSak pfipravu zménil a vra-
til se k modelu, jaky praktikoval uz ta-
tulda, kdyZ mé vedl. Od Cervna 2011
se pripravuji pod vedenim Viktora Za-
pletala. S kratSimi a intenzivnéjSimi
tréninky se mi vratila jiskra.

Stihnete jesté dalSi aktivity a pri-
pravujete se na chvile, kdy uz to na
nejvyssi trovni nepijde?

V sezéné se toho moc stihnout neda.
Po tréninku je tfeba relaxovat, coZ zna-
mend lehnout si a néco si Cist nebo se
divam na televizi. Nékdy hraju playsta-
tion. Mimo sezdénu je ¢asu vic a spolec-
né s Jardou Friedem, ktery také zavo-
dil v cyklokrosu a na silnici, pripravu-
jeme Cycling Talent Project, coZ je na-
dace, kterou chtél zfidit uz tata. Jenze
to nestihl. Chceme poméahat mladym
lidem najit cestu ke sportu a samozrej-
mé hlavné k cyklistice. To je hlavni cil.

ASAS

Chceme také podporovat talentované
zavodniky v rami jejich tymad. Hodné
mladjch jezdcd nezije v lehké social-
ni situaci a tymy nemaji mnoho pro-
stfedkt. Spousta cyklisti dnes zavodi
za dres a kratasy. Tém se snaZime za-
jistit sponzory. A také bychom chtéli
vychovat vlastni zavodniky. Ja mél ces-
tu k cyklistice stra$né jednoduchou di-
ky tatovi. Naucil mé za rok to, co ostat-
nim trvalo tfi roky. Chci ty zkuSenos-
ti predavat dal. Kromé jiného i svému
mladsimu brachovi Dannymu. Ja zadi-
nal s hokejem, on rovnou s cyklistikou,
ale pak ji zanechal. Vraci se ve dvaceti
po nékolikaleté pauze. Bude to mit téz-
Kké, ale tata by z néj mél radost. Tak, ja-
ko kdysi pomahal on mé, budu ted po-
mahat jemu.

Vas otec zemrel pied dvéma roky
v pouhych osmactyriceti letech. Pre-
devsim jeho stryc Milo$ FiSera vé-
ril do posledni chvile, Ze je mozné
ho zachranit. Vyrovnal jste se s je-
ho smrti?
Tatulda mél vzdycky svoji hlavu.
K doktorovi neSel, ani kdyZ ho bo-
lel zub. Byl tvrdohlavy beran. Osud si
zvolil sdm. Bylo by krasné, kdyby Zzil
dal. Ale dosahl toho, co se spousté lidi
nepodaii ani za mnohem delsi Zivot.

Pry jste se vratil do Plzné, kde jste
s rodici vyristal...
Dokonce mam byt ve stejné Rabstejn-
ské ulici na Lochotiné, kde jsme kdy-
si bydleli. Navrat do Plzné mi prospél.
Casto ale jezdivAm za mamkou a bra-
chou do Kamenice. Z Plzné je i moje
pritelkyné Lucie. Seznamili jsme se lo-
ni na Mallorce. V ni jsem naSel svou
druhou polovinu Prozivam ted $tast-
né obdobi.
Text: Manfred Strnad, foto: Milo$ Lubas
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Policejni sluzebna
v Krasném Brezné

Usti n. L. | K vy3si bezpecnosti
obyvatel v Krasném Brezné pri-
spéje nova sluZebna Policie CR,
ktera byla oteviena v arealu Cor-
so v Usti nad Labem.

Néavrat policie do ctvrti je vy-
sledkem jednani primatora més-
ta Usti nad Labem Vita Mandi-
ka s vedoucim tizemniho odbo-
ru Policie CR v Usti nad Labem
plk. Mgr. Vladimirem Danylu-
kem a vedenim obvodu. Més-
to vySlo v fadé ohledu policii
vstric a tak vzniku sluZebny jiz
nebrani zadné prekazky. Cilem
policisti bude zajistovat bez-
pecnost nejen v Krdsném Brez-
né, ale v celém méstském obvo-
du NeStémice.

sJedndni mezi méstem Usti nad
Labem a zdstupci reditelstvi po-
licie Usteckého kraje vedla k na-
lezeni spolecného reSeni. Jsem
rdd, Ze se Krdsné Brezno a mést-
skd cdst Nestémice dockaly ob-
noveni sluzebny Policie CR. Jsem
presvédcen, Ze tento krok prispé-
je k posileni bezpecnosti a lepsi
ochrané obcanii,“ uved] prima-
tor Mandik.

Po obdobi, kdy v Krasném Brez-
né nepusobilo ani jedno pra-
covisté statni a méstské po-
licie, se situace méni k lep$i-
mu. SluZebna méstské policie
byla v Corsu oteviena pred ro-
kem. Nova sluZebna Policie CR
zde zacala pracovat od 1. cerv-
na. Pro verejnost je oteviena
od 7:30 do 19:30. Policisté tizce
spolupracuji se strazniky mést-
ské policie. (od dop.)

Ledvice | O posledni kvétnovou ne-
déli se v informacnim stfedisku ledvic-
ké elektrarny seznamilo s historii, sou-
Casnosti a budoucnosti v oblasti vjroby
elektrické energie, téZby uhli a ochrany
zivotniho prostiedi jednadvacet post-
gradudlnich studentt z Laosu, Myan-
maru, Ciny, Pobfei Slonoviny, Nigé-
rie, Etiopie, Libanonu, Jordanska, Ko-
lumbie, Barbadosu, Ugandy a Oceénie.
VSichni jsou pfitom ve svych zemich
zameéstnanci ministerstev a dalSich
vladnich organizaci, které se zabjvaji
Zivotnim prostfedim a ekologii.

Text a foto: Ota Schnepp

METROPOL

Noviny Metropol sleduje uddalosti v regionu | bezplatna distribuce do doméacnosti a stojant

Navstévu zajimala ceska energetika

Priivodce Vladimit Krdl (zcela vpravo) sezndmil zahranicni hosty s vyuZitim vir-
tudlIni prohlidky moderni hnédouhelné elektrdrny.

Pripravy na Krajsky slet vrcholi

Vice nez tisic cvi€icich se sjede v so-
botu 9. cervna do Décina na Kraj-
sky slet 2012, ktery ovladne basket-
balovou halu v Maroldové ulici. Jes-
té nez odstartuje hlavni odpoledni
program, mohou se navstévnici za-
pojit do slavnostniho priivodu. Ten
vyjde od sochy Dr. Miroslava Tyrse
na Smetanoveé nabrezi ve 13 hodin.

WV priivodu toho chystdme hodné. Kromé
alegorického vozu, ze kterého bude hrdt
hudba, budou k vidéni prapory jednotli-

vych Zup a jednot v Usteckém kraji, his-
torické kostymy Sokola a v Cele samozrej-
mé nebude chybét viajka Ceské obce sokol-
ské,“ prozradila starostka Sokolské Zupy
SeveroCeské-Novakovy v Déciné Anna
Voslarova, ktera Krajsky slet 2012 pora-
dé pod zastitou hejtmanky Usteckého

kraje Jany Vanhové a primatora més-
ta Dé¢ina FrantiSka Pelanta. Slet je na-
vic organizovan jako oslava 150 let od
zaloZeni Sokola a 180 let od naroze-
ni Dr. Miroslava TyrSe v DECiné. Jede-
nact skladeb, které budou k vidéni, mo-
mentalné cvicencdi intenzivné trénuji.
~Pro ndvstévniky navic mdme dalsi tako-
vy bonus. Kromé sokolskych skladeb uvidi
v basketbalové hale jesté dveé od sprdtele-
né Asociace sportu pro vsechny, kterd také
pisobi v Usteckém kraji,“ dodala nacelni-
ce zupy Dagmar Toncarova.  (od dop.)

Tézari pokracuji s hnutim DIALOG

Most | Spoluprdci uzavienou mezi hornojifetinskym
hnutim DIALOG a Litvinovskou uhelnou se dari rozvijet.

Dokladaji to jak vybudované détské hristé, tak usporadané
spolecenské a sportovni akce, které prilakaly stovky oby-
vatel Horniho Jifetina. Podpora ze strany téZarti bude po-
kracovat i v letoSnim roce, kdy Litvinovska uhelna vénuje
DIALOGu milionovy prispévek na kulturni a sportovni ¢in-
nost, na podporu volnocasovych aktivit mladeZe a na soci-

Podnik Hitachi znovu ozije

Ustecky kraj | Ve Strategickeé priimyslové zéné Triangle se po ti‘ech le-
tech pripravuje obnova vyroby spole¢nosti Hitachi.

Usteckému kraji to oficidlné sdélili
vedouci pracovnici spolecnosti Hita-
chi Automotive Systems. Do vystav-
by chtéji investovat az 500 miliond
korun a vyhledové zaméstnat 300 za-
meéstnancu. Spole¢nost Hitachi Home
Electronic Czech s.r.o. zah4jila svou in-
vestici v SPZ Triangle v roce 2006, v ro-
ce 2009 vsak na pozadi celosvétové
ekonomické recese v SPZ Triangle svou

vyrobu ukoncila. Nyni se do SPZ Trian-
gle vraci s novym vyrobnim progra-
mem jeji nastupnickd spolecnost Hi-
tachi Automotive Systems Czech s.r.o.
.Je to dobrd zprdva pro Ustecky kraj.
V soucasné dobé jedndme s dalSimi Ses-
ti potencidlnimi investory, kteri maji vdZ-
ny zdmér o umisténi své investice v SPZ
Triangle,“ sdélil Arno FiSera, nAmeéstek
hejtmanky Usteckého kraje. (od dop.)

Kam zajit pro radu, kdyz chcete zacit podnikat v Evropé
nebo treba jen jednorazové poskytnout sluzbu ve svém oboru.

Jiz tretim rokem se mizete setkat se sluzbou zastreSenou Ministerstvem
pramyslu a obchodu, kterym je zfizeni tzv. Jednotnych kontaktnich mist
(JKM). Ta nabizeji praktickou pomoc pfi reseni Vasich problému pfi pod-
nikani v nejriznéjsich oblastech. Hlavni naplni je upozornit na to, ze exis-
tuje jednotny vnitini trh EU, ktery nabizi podnikatelm vétsi prostor pro

poskytovani svych sluzeb.

Jednotné kontaktni misto

Konzultace vasich prvnich podnikatelskych kroku

V ramci informacni sluzby poskytuje:

+ informace potfebné pro ziskani opravnéni, zejména nalezitosti Zadosti

a kontaktni tidaje spravnich organd,

* obecné informace o poskytovani sluzeb v jinych ¢lenskych statech EU,
+ obecné informace o opravnych prosttedcich a o feseni spord v celé EU,
* obecné informace o ochrané spotfebitele v jinych ¢lenskych statech,

+ kontaktni Uidaje osob, které mohou poskytovatelim ¢i pijemc(im poskytovat praktickou pomoc
v piipadé problémd s Urady a to nejen doma, ale kdekoliv v EU.

V ramci zprostiedkovatelské sluzby :

+ zajisti predani Zadosti o opravnéni k podnikani, podanou na zékladé jiného pravniho predpisu,
prisluSnému spravnimu organu, ktery je o této zadosti opravnén rozhodovat,

* pfijima a predava prislusnym spravnim organim oznameni a hlaseni ucinéna na zakladé jiného
pravniho predpisu od osob podnikajicich na zakladé opravnéni podle jiného pravniho predpisu

JKM poskytuje poradenskeé a zprostredkovatelské sluzby bezplatné.
Nejedna se vSak o pravni poradenstvi ¢i feseni konkrétnich problému a sport
nad ramec rozsahu zakona o volném pohybu sluzeb.

, Kontakt na JKM v Usti nad Labem:
Zivnostensky odbor Magistratu mésta Usti nad Labem,

Velk hradebni 2336/8, 401 00 Usti nad Labem
e-mail: JKM@mag-ul.cz, tel.: +420 475 271 261, +420 475 271 246, +420 475 271 245

alni Gcely. KdyZ v ¢ervnu 2010 DIALOG a Litvinovska uhel-
na uzaviraly spole¢né memorandum, oboustranné tehdy

deklarovaly potrebnost vzajemné komunikace o soucasné

problematice t&Zby na lomu CSA i o jeji budoucnosti. ,Hlav-
nim cilem navdzané spoluprdce bylo nalézt a spolecné formu-
lovat pravidla a podminky pro pokracovdni projektu zpristup-
néni zdsob hnédého uhli na lokalité CSA za tizemnimi limity
tézby,“ pfipomnél divody vzniku memoranda Petr Kolman,
generalni reditel Litvinovské uhelné.

(od dop.)

Novy domov v Zatci

Zatec | V aredlu Domova pro seniory, ktery spravuje mésto Zatec, byl
v pondéli 28. kvétna otevien zcela novy Domov se zvlaStnim rezimem
a denni staciondr'. Prvniho cervna se do zarizeni zacali stéhovat klienti.

Stavbu za Sedesat dva miliont korun
(tedy rekonstrukci jednoho objektu
a vystavbu zcela nového), z nichZ 46
mil. K¢ dalo Ministerstvo prace a soci-
&lnich véci CR a zbytek mésto, otevie-
li prestfizenim pasky $éf zminéného
ministerstva Jaromir Drabek, krajska
radni pro socidlni véci Jana RyS$anko-
v4, starostka Zatce Zdefika Hamouso-
va a feditel domova Josef Kolert. No-
vy Domov se zvlastnim reZimem je ur-
den pro pacienty trpici Alzheimerovou
chorobou ¢i stafeckou demenci, ma
24 pokoju pro téméf padesat klientl
a veSkeré potiebné zazemi, vetné re-
habilitacnich pracovist, ergoterapie,
Kluboven a novy objekt ma také vlast-
ni kapli. Kromé pobytovych sluzeb ma

podokenni pas 2,2 x 0,6 m
od 982 K¢é za mésic

jesté kapacitu deseti osob denni staci-
onaf. Jak fekla mimo jiné radni Jana
Rysankova, ktera v Zatci zastupovala
Ustecky kraj, nové socialni zafizen je
potrebné pro cely region a péci o ne-
mocné lidi tu bude jisté kvalitni nejen
diky odborné fundovanému persona-
lu, ale také zasluhou pracovniho pro-
stfedi propracovaného do vSech detai-
14 a naplnujiciho poZadavky tfetiho ti-
sicileti na socialni péci o lidi. Podéko-
vala za ,investicni penize“ z MPSV:
tim ov3em, podle ni, nekonci problém
se snizujicimi se dotacemi ze strany
MPSV na socidlni sluzby nejriznéj-
Sich zfizovateld nebo na pomoc nezis-
kovym organizacim v Usteckém kraji
a celé zemi. (od dop.)

autobus - celopolep
od 3.750 K¢ za mésic
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kratce
Ocenéni pro zaky

Most | Mésto ocenilo na zakladé no-
minad jednotlivych Skol nejlepsi Za-
ky a studenty. Ocenéno tak bylo 28 za-
ki zakladnich $kol a 23 studentti skol
stfednich a uéid z odbornych udi-
lidt. V zasedaci mistnosti mostecké-
ho magistratu predal i 28 zakim Z$
a 23 studentiim SOS a SOU pamétni
list s drobnym darkem a kvétinou pri-
mator Vlastimil Vozka, jeho naméstek
Lubos Pitin a vedouci odboru $kolstvi,
kultury a sportu Eva Koudelkova.

Méni se vstupné

Dé&in | Pro venkovni aredl Aqua-
parku plati od 1. ¢ervna nové ceny
vstupného. Podle slov reditele Décin-
ské sportovni, p. o., Igora Bayera vy-
chézeji ceny ze zkuSenosti z loriské
sezény. Zrudeni odpoledniho vstup-
ného umoznilo sniZeni celodenniho
vstupného a permanentek. Za celo-
denni vstup zaplati dospéli 45, stu-
denti a déti do 15 let 30, dtichodci ve
véku nad 70 let rovnéz 30 a ZTP s do-
provodem 10 korun.

Parkovani
u nemocnice

Chomutov | Problémy s parkovanim
v okoli nemocnice resi od cervna za-
fazeni této lokality do fungujiciho
systému parkovani, ktery je v Cho-
mutové uz ¢tvrtym rokem. V ulicich
Maxima Gorkého, Pionyrli, Rokyca-
nova, Bélohorska, Haskova, Kochova,
Dr. Janského a na namésti Dr. Bene-
e se parkuje na kartu. V Edisonové
a ¢asti Dr. Janského budou parkova-
ci automaty; platit se da i komfortnéji
prostrednictvim SMS.

Pro doklady
i v sobotu

Usti nad Labem | V souvislosti s na-
rustem Zadateld a vystaveni osob-
nich dokladl zfidil magistrat més-
ta dvé nova pracovisté pro vyrizo-
vani obcanskych prikazi a cestov-
nich past. Zaroven v cervnu rozsifil
Gredni dny o soboty. O sobotach bu-
de otevreno od 8 do 13 hodin.

8. 6. TEPLICE
OC OLYMPIA, 13 - 18 HOD.

9. 6. JIRKOV
NAM. DR. E. BENESE, 8 - 12 HOD.

14. 6. USTI NAD LABEM
OC FORUM, 11 - 17 HOD.

16. 6. CHOMUTOV
NAM. 1. MAJE, 8 - 12 HOD.

%zech Coali
patron projekt:

Ustecky kraj

konaji pod zastitou hejtmanky
Jany Vaiihové

tramvaj - celopolep
od 5.834 K¢ za mésic

Tt. Budovatell 1395/23, Most

PRODEJ

PLOGH

:420]476)7.69]012]
Www.raprint:cz!

Uvedené ceny jsou bez DPH.
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Kontakt pro podnikatele a firmy: inzerce@tydeniky.cz | bezplatna distribuce do domacnosti a stojanit

Dnesni seniori ]SOll _]1111 nez pred triceti lety

vy

Tomas Kfiz je chlap jako hora.
Na prvni pohled by mozna ma-
lokdo hledal pod tvrdou slup-
kou citlivou dusi.

Méli byste ho vidét na pracovis-
ti. Je feditelem Domova pro senio-
ry ve Velkém Bfezné a s prislusni-
ky nejstar$i generace si opravdu
rozumi. Dba na to, aby o obyva-
tele domova bylo peclivé postara-
no nejen z pohledu zakladnich po-
treb, jako je Cisté a prijemné byd-
leni nebo dobré jidlo, ale snazi se
i hledat finanéni zdroje pro dalsi
vybaveni domova, napfiklad hou-
packu pro seniory, zahradni al-
tanky, nebo na spolecné vylety ci
pravidelné kulturni a spolecenské
programy. Jak sam fik4, stejné ja-
ko jakakoliv generace i seniofi po-
trebuji porozuméni, lasku a vlid-
nost a také nabidku aktivnich za-
zitkd. A obyvatelé domova mu
stejnym zpusobem oplaceji, radi
ho mezi sebou vidi a vzdycky si
maji co povédét. Podle jeho slov
jsou seniofi jednou z nejpocetnéj-
Sich demografickych skupin, ma-
ji zivotni moudrost a zkuSenos-
ti a jimi mohou obohatit mladsi

SIMPLY CLEVER

Mgr. Tomas KriZ

Ilﬁ

je kandiddtem CSSD do krajského zastupitelstva. Ustecky roddk, dnes manazer socidlnich sluZeb v Domoveé pro senio-
ry ve Velkém Brezné. V Usti nad Labem odmaturoval na Stredni ekonomické $kole, poté promoval na Filozofické fakulté
Univerzity Karlovy v Praze a po skonceni studii absolvoval sebezkusenostni psychoterapeuticky vycvik. Piivodnim povo-
ldnim pedagogicky, poradensky pracovnik a laicky psychoterapeut. Je Zenaty, md dva syny.

vékové kategorie. VEétSiné nechy-
bi chut do Zivota, chtéji se anga-
Zovat ve spolec¢nosti, zit aktiv-
né a pomahat, nac jim sily staci.
Z toho je potfeba vychéazet a ne-
nechat je stat bokem.

Toma$ Kriz se narodil v roce 1974
v Usti nad Labem. Jako kluk byd-
lel s rodici ve Staré ulici v centru

'

mésta, pak se prestéhovali na sid-
listé v Dobéticich. S rodinou jiz
11 let ziji kousek od Usti ve Vel-
kém Brfezné. Ma svoje rodné mis-
to i region rad, nejradéji se na né
diva z rozhleden, je velkym pat-
riotem a teprve druhy z genera-
ce Kfizd, ktery v ném natrvalo za-
pustil koreny. OzZenil se a spolec-

Championi opet boduj

i

SKODA Fabia Champion jiZz od 200 900 K¢
a SKODA Roomster Champion od 244 900 K¢
Pridejte se k championUim a zaZijte pocit vitézstvi. Dynamicky turbomotor,

jedinecna cena, extra vybava, a navic bonus az 20 000KE€ pro verné zakazniky
udéla championa i z Vas. Bliz&i informace u Vaseho obchodnika SKODA.

VyuZzijte také vyhodny uver
SKODA Finance od SkoFINu.

www.skoda-auto.cz

CESKA
POJISTOVNA

né s manzelkou tady vychovavaji
déti. Zakladni vzdélani ziskal na
24. 78 v krajské metropoli. Rad se
ucil jazyky a vzdycky ho bavil ze-
mépis. Tenhle zajem ho provazi
dodnes, po Evropé ma nacestova-
no hodné, predevs$im v ramci sta-
Zi a pracovnich povinnosti, nejdal
byl v Irsku. Jeho tctyhodna vys-

ka 198 centimetri ho predurcila
k dalsimu konicku — basketbalu.
V roce 1991 patfil do juniorské re-
prezentace tehdej$i CSFR, na mi-
strovstvi Evropy kadetd, v fecké
Soluni tenkrat skon¢ili na pékném
desatém misté. Dva roky hral ext-
raligu za BKL Usti nad Labem 91.
Byl u primo toho, kdyZ legendar-
ni Kamil Brabenec dosahl v prv-
ni lize svij desetitisici bod. Volné-
ho ¢asu diky pracovnimu vytiZeni
a politice mnoho nema. Kdyz vy-
bude, nejlépe se odreaguje studi-
em starych atlast ¢i map, v nichz
se dobre orientuje. Oblibenou cet-
bou je pro néj literatura faktu, ob-
libil si napfiklad ,Zivot a dilo Pet-
ra Velikého*, k némuz se rad vra-
ci. Je také amatérskym muzikan-
tem. Hraje na kytaru, basu a kdysi
i na pozoun. Byval organizatorem
beneficnich rockovych koncertd
a je stale clenem rockové kapely
Black Sabaaka.

A ¢im by chtél byt Mgr. Tomas Kiiz
prospé$ny jako krajsky zastupi-
tel? V krajské politice se angazu-
je osm let, ma na ni realny pohled.
Kandidaturu za ¢SSD zpo&atku zva-
Zoval, nakonec se rozhodl, ze ji
pfijme. Pro sebe si vytkl nasledu-
jici cil: chce presvédcit stranické
kolegy i dalsi krajské zastupitele,
aby se zasadili o vétsi pozornost
dotacim pro neziskové organizace
v oblasti socialnich sluzeb. Na pa-
pife je sit socidlnich sluzeb v kra-
ji dobfe rozpracovani, je ale tfe-
ba zvysit podil kraje na jejich fi-
nancovani, penéz na poskytovani
socialnich sluZzeb v naSem regionu
neni nikdy dost. To by chtél zmé-
nit.

SKODA

&
Kombinovana spotfeba a emise CO, voz{ Fabia, Fabia Combi a Roomster Champion: 5,2—6,4 1/100 km, 121-149 g/km @-—f))

volby 2012
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Lazeriska odstartovala

Teplice | O poslednim kvétnovém vikendu
proZily Teplice velky svdtek. Slavnostné od-
startovali novou ldzeriskou sezoénu. To byla
prileZitost i pro charitativné-sportovni pro-
jekt Nadace CEZ. Na oranZovém kole nd-
vstévnici vyslapali pro sdruZeni Senior Tepli-
ce 50 141 korun a pro obcanské sdruZeni Ar-
kadie 49 822 K¢. Po vysvécent lécivych prame-
nil u Kolostiijovy kasny prohldsil primdtor
mésta Jaroslav Kubera 858. ldzeriskou sezo-

niské sezony v Teplicich

Z2J°1S9©20.19A0

< nu za zahdjenou. Riznd dechovka doprovo-
¥ dila vystoupeni maZoretek z Litvinova. Po ce-
8 lou sobotu byl v pIné permanenci nds promo-
< o5 team, ktery rozddval specidlni cislo Metropo-
o g lu, jsme rddi, Ze o néj byl znacny zdjem. Davy
=t lidi proudily od Domu kultury do Ldzeriské
,5 ulicky a odtud na Zdmecké ndmeésti, kde by-
E la doslova hlava na hlavé. Velky tispéch za-
=] znamenala novd ldzenskd piva, kterych se
N prodalo 40 sudil. Tradicné vyslo pékné poca-
si, a tak se Teplicti pomalu zacinaji pripra-
vovat na dalsirok.  Text a foto: Metropol
Dopravni podnik mést Mostu a Lit- N | B s ”.l m_m. ného jizdniho dokladu. Dopravni
vinova, as., patfi se svymi péti sty rﬂ ﬂ podnik mést Mostu a Litvinova, a.s.,
zameéstnanci mezi nejvyznamnéjsi s timto nesvarem bojuje vSemi sila-
zaméstnavatele na Mostecku. V po- ; \:\ a | a z nlc e centm | ‘ mi, posledni viditelné opatfeni bylo
sledni dobé spolecnost prochazi I ! —!l-_-r 9 napriklad zavedeni nastupu predni-
jak vetsimi, tak i mensimi zména- mi dvefmi do vSech autobust MHD.
mi. Jednou z téch nejviditelnéjsich LUvazZujeme také, Ze nase revizory vy-
je prestéhovani Zdakaznického cen- bavime uniformou s vyraznym ndpi-
tra v Mosté, které naslo novy azyl sem tak, aby byli snadno identifiko-
v modernim komerénim objektu, | = vatelni. Ocekdvdme, Ze si vSichni ces-
ktery stoji na kiizovatce ulic Budo- tujici uvédomi, Ze zdarma v méstské
vatehi a Josefa Skupy. hromadné dopravé jezdit nelze,“ po-
kracuje Marcel Dlask. Vedeni spole¢-

V novych prostorach pusobi Zakaz-
nické centrum jiz od zacatku kvétna
2012. Nové plisobisté umoziuje ak-
tualni provozovani az tfi zékaznic-
kych stanovist. , Zatim mapujeme zd-
Jjem cestujicich o nase sluzby, podle situ-
ace budeme provozovat treba i vSechna
stanovisté. V novych prostordch mdme
také rychlejsi a kvalitnéjsi datové pripo-
jeni od jiného poskytovatele, takZe zd-
kaznika odbavime rychleji,“ fika redi-
tel Dopravniho podniku mést Mos-
tu a Litvinova, a.s., Ing. Marcel Dlask.
0d 1. ervna doslo k tipravé provoz-
ni doby. Od pondéli do patku je ote-
vreno od 6 - 18 hodin, v sobotu pak
od 6 - 11.30 hodin.

Poridte si ¢ipovou kartu zdarma
Dopravce prichazi od 1. ¢ervna také
s novou predprazdninovou akci na vy-
hodné pofizeni ¢ipovych karet — Karet

ky zdjem nasich cestujicich jsme se roz-
hodli nabidnout nase cipové karty po ce-
ly Cerven ve zvyhodnéném rezimu — za
100K¢ obdrZi cestujici novou cipovou kar-
tu se stokorunou v elektronické penéZen-
ce,“ priblizuje reditel Marcel Dlask. Do-
pravni podnik mést Mostu a Litvino-
va, a.s., tak chce nabidnout alternativu
v cestovani do zaméstnani i za kultu-
rou ¢i sportem i obyvatelim Mostecka,
ktefi dosud vyuzivaji k dopravé osob-
ni automobily. ,Cestovdni automobilem

Jjicim cendm pohonnych hmot. Domnivd-
me se proto, Ze nabidkou zvyhodnéné ci-
pové karty oslovime zejména dosud ne-
rozhodnuté potencidini zdkazniky,“ rika
Marcel Dlask.

Prostfednictvim ¢ipové karty — Karty
integrované dopravy a sluzeb lze uhra-
dit jednotlivé jizdné z elektronické pe-
néZenky. Napriklad jednotlivé jizdné
hrazené z elektronické penéZenky sto-
ji o ¢tyti koruny méné oproti jizdnému
hrazenému v hotovosti. Navic odpada

baveni. Cipova karta — Karta integro-
vané dopravy a sluZeb umoziuje kro-
mé vyuzivani elektronické penéZzenky
i nahrani ¢asového kuponu. To je dalsi
moznost vyuziti ¢ipové karty pro ces-
tujici, kteti jezdi pravidelné. Doprav-
ni podnik mést Mostu a Litvinova, a.s.,
nabizi ¢asové jizdné na 8, 15, 30, 90,
180 ¢i 365 dni.
Revizofi do uniforem

Velkym problémem vSech doprav-
cd, ktefi zajistuji méstskou hromad-

nosti se rozhodlo i ¢aste¢né zménit
zplisob vymahani pohledavek za ne-
zaplacené jizdné a pfirazky k jizdné-
mu. Jejich odprodej nabidne exter-
ni spolecnosti. Pohledavky vzniklé
v roce 2011 zakoupi spolecnost Pro-
fidebt, s.r.o., ktera jich pfevezme né-
kolik tisic.

Dal$i pohledavky piebird spolec-
nost Mosteckd bytova, a.s., kterd
byla zaloZena statutarnim méstem
Most pro zajisténi provozu, spravy,
opravy, udrzbu a modernizaci byto-
vého fondu. ,Tato spolecnost prevez-
me pohleddvky za cestujicimi bez plat-
né jizdenky, které vznikly mezi 1. fij-
nem 2011 a 31. lednem 2012,“ doda-
va Ing. Marcel Dlask. Na spole¢nost
Mostecka bytova, a.s., budou s nej-
vétsi pravdépodobnosti prevedeny
i vSechny dal$i pohledavky vzniklé

integrované dopravy a sluzeb. ,Provel-  je vSak stdle draZ$i vzhledem ke stoupa-  manipulace s penézi a zrychluje se od- nou dopravu, jsou cestujici bez plat-  po 1. tnoru. 2012. (dp)
Spolecnost se musi o své starsi obcany postarat
. Sp yp
S Ing. Jifi Morstadt, kandidat do krajského zastupitelstva
>
= Hnuti Severocesi.cz ma pred krajskymi volbami p¥ipraveny de-
8 tailni program pro véechny vékové generace. Mné pripadl tikol

stat se garantem pInéni Programu pro spokojené stéfri. Pfi jeho

koncipovani vychazeji Severocesi.cz ze zkusenosti z jinych re-

gioni Ceské republiky, ze zahrani¢i, ale predevsim z ankety sa-
motnych seniorq, jak oni vidi svij Zivot, co by chtéli zlepsit.

Podle vysledkii by osloveni respondenti v Usteckém kraji uvitali vystav-

. budaldich domd pro seniory a dom0 s pecovatelskou sluzbou, kultur-

; . ni, sportovni, spolecenské a zdjmové akce s dotaci ¢i slevou pro senio-

- . | ry, kvalitni a dostupnou zdravotni péci, snizeni cen lékd, poradani pred-

naskovych akci na téma bezpecnost, pravo ¢i Zivotosprava. Pfirozené

by také radi, aby se jejich dlichody zvysily. Statistika ke konci kvétna le-

to3niho roku fika, Ze v CR Zije 2,2 milionu senior(i v diichodovém veé-

‘99 ku, primérny mésicni pfijem ¢ini 10 436 korun. Na tuto a vys3si ¢astku

Pe ale dosahne pouze 650 tisic diichodct, ostatni pobiraji nizsi starob-

ni dichody. Pro nas, mladsi ro¢niky, si Ize téZko predstavit, Ze jim

maji tyto finance stacit na dGstojné bydleni, jidlo, Iéky, socidl-

i j q?' ni sluzby, pfipadné na rozvijeni konickd, at je to cetba, péce
-‘-l

- f o zahradku a podobné. Dnedni dlichodcijsou vétsinou velmi
~. skromni, Zivot je naucil. To ale neznamend, Ze je to tak sprav-
2 né. Stadrneme vsichni a jisté bychom si pfali, aby nds,podzim Zi-

y vota” nutné neznamenal nizsi hmotné zajisténi, izolaci a, nebojim

se to fict naplno, pozvolné éekani na smrt. Rada dnesnich senior
jsou lidé aktivni, ktefi maji spole¢nosti co nabidnout, pfinejmensim
moudrost a bohaté Zivotni zkusenosti. Nezapominejme na to.
Myslim, Ze je nejvyssi Cas, aby se stét, ale i krajska a obecni zastupi-
telstva zacaly o seniory vice starat, pfipravily si a realizovaly seriézni
_ plany, jak dlichodctim zajistit spokojené stafi. Aby je mohli prozivat
mezi svymi blizkymi, pokud jim fyzickeé sily stacii aktivné, méli moz-

nost se vzdéldvat, sportovat, schazet se s pfateli, nemuseli se bat vy-
jit vecer na ulici, méli k dispozici moderni komunikacni technolo-
gie a dalsi pomucky tak, aby se ve stéfi necitili nepotiebni a sami.
To vSechno jisté neni zadarmo. Nasi seniofi si ale empatii, péci, stej-
né jako lasku, takt a porozuméni, zaslouzi. Hnuti Severocesi.cz na to
pamatuje a v krajském zastupitelstvu bude vzdy usilovat o podpo-
ru program aktivniho starnuti se v$im, co k tomu patii. Vzdyt kazda
spole¢nost se od nepaméti posuzovala podle toho, jak se dokazala
postarat o své starsi obcany nejméné stejné tak, jako se o ni v pro-
duktivnim véku starali o ni.

] Severocesi.cz
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Kraj odmita narceni z chybovani v projektech

V Ceské republice jiZ delsi dobu pro-
bihd hon na tidajné zneuZivatele
evropskych dotaci. Staci, aby nékte-
1y novindr ¢i zaujaty politik ukdzal
prstem, a hned jste vinni. Ditkazy
nejsou potreba a vZdy se najde né-
kdo, kdo je pripravi. !
Staci si napriklad zadat audit. Ta- 1

kové auditorské firmé bude kazdy vérit. Ministerstvo finan-
ci si najalo spolecnosti Deloitte Advisory, aby provedla audit
35 projektil financovanych z Regiondiniho operacniho pro-
gramu Severozdpad, z toho pouze sedm projektil pripadd na
Ustecky kraj. Svéte div se, vSechny projekty pry byly s chyba-
mi. Kontroly ale probéhly v rozporu se stanovenymi pravidly.
Navic v pripadé sedmi Usteckych projektii $lo o tidajné chyb-
né administrativni tikony. Ustecky kraj odmitd jakékoli systé-
mové pochybeni ¢i zneuZiti v pripadé svych projektil a je pri-
praven sviij postup hdjit. Zavérecnd zprdva auditorti obhajo-
bu krajskych projektil potvrdila.

Mezi kontrolovanymi projekty byly dotace z roku 2008, te-

dy z doby predchoziho vedenti kraje. Pfesto nékteri novind-

Ti a politicti oponenti (zejména Jiri Paroubek) osocuji soucas-
nou krajskou reprezentaci z tidajnych pochybeni. Takové kri-

Ministerstvo financi odeslalo Evropskeé komisi audit provedeny spolecnos-
ti Deloitte Advisory na 35 projektech financovanych prostiednictvim Regi-
ondlniho operacniho programu Severozapad. Ve své zpravé ministerstvo
zohlednilo piipominky Usteckého a Karlovarskeého kraje k auditu.

Audit provadéla spolec¢nost Deloitte
u vybranych 35 projektd, z nichz
v sedmi byl prijemcem dotace pii-
mo Ustecky kraj. Pivodné auditofi
predevsim zpochybnovali adminis-
trativni ukony. Ministerstvo financi
se nakonec ztotoznilo s namitkami,
které Ustecky kraj uplatnil, a ne-
souhlasilo se zavéry auditu, rozsa-
hem pochybeni ani s vysi navrhova-
nych finanénich korekci.

Zavérecna auditorskd zprava ne-
shledala u ¢tyfi ze sedmi krajskych
projekt zadné chyby, pouze u tfi
z kontrolovanych projektt Ustecké-
ho kraje se jednalo o chyby admi-
nistrativni. Zadny z provéfovanych

projektii nebyl predrazeny, nejde
ani o sebemen$i podezreni ze zne-
uziti dotaci ¢i nekvalitné odvedené
prace.

,Jsem rdda, Ze ministerstvo vyslySelo
nase ndmitky. Ustecky kraj realizuje
projekty maximdlné odpovédné a sto-
jime si za sprdvnosti provedeni. Vérim,
Ze Evropskd komise naSe argumenty
prijme také a fungovdni ROP Severo-
zdpad nebude naddle ohroZeno,“ rek-
la hejtmanka Jana Vanhova.

V ramci kontroly bylo provére-
no sedm projekt Usteckého kra-
je v celkové vysi 1,2 miliardy ko-
run, jedna se o rekonstrukce silnic
a Skol.

Kontrolované projekty

Gymndzium Jatecni ul., Usti nad Labem
— dostavba aredlu 4. etapa

* Smlouva o poskytnuti dotace uzaviena dne : 24.9.2009
* Zplsobilé vydaje dle smlouvy: 150 mil. K¢

SPS strojni a elektrotechnickd,
Usti nad Labem — revitalizace aredlu skoly 4.-6.etapa
* Smlouva o poskytnuti dotace uzaviena dne : 24.9.2009
* Zpusobilé vydaje dle smlouvy: 160 mil. K¢

Rekonstrukce silnice Udlice-Kadari-Kldsterec n. O.
* Smlouva o poskytnuti dotace uzaviena dne : 13.8.2008
* Zpusobilé vydaje dle smlouvy: 290 mil. K¢
Rekonstrukce silnice Bilina-Kozly
* Smlouva o poskytnuti dotace uzaviena dne: 13.8.2008
* Zptsobilé vydaje dle smlouvy: 110 mil. K¢
Rekonstrukce silnice Perstejn-Vejprty
* Smlouva o poskytnuti dotace uzaviena dne : 13.8.2008
* Zplsobilé vydaje dle smlouvy: 167 mil. K¢
Rekonstrukce silnice Kldsterec n. O. - HradiSté-Rusovd
* Smlouva o poskytnuti dotace uzavrena dne: 15.10.2008
* Zpusobilé vydaje dle smlouvy: 145 mil. K¢
Rekonstrukce silnice Duchcov - Teplice -

o
ol

Krajsky arad Usteckého kraje

Projekt byl realizovén s finanéni podporou Usteckého kraje : ;;

Seridl sportovnich akci zaméfenych na zdklady atletiky pro déti ve véku od 4 do 11 let

Fckéviroky zdsadné odmitdme. S - Hostomice Kostomlaty £
Jana Varihovd, hejtmanka Usteckého kraje v \Vize pestane byt snem” ° SrnlouvaoposkyUmti dotace uzavrenadne: 15.10.2008 E

www.nuts2severozapad.cz WWW.europa.eu ° ZPﬁSObﬂé VS’daje dle srnlouvy: 185 mil. K¢ x
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Krusnohofi O spolupraci se Zilinskym samospravnym krajem | restival uprostied B
na seznam UNESCO 'y gyeckem keaji jsme privite: [ B . Evropy - Mitte Europa =
Ustecky kraj (hejtmanka J. Vafihova) li delegaci ze Zilinského samo- Festival uprostfed memsiwainiine 2
podepsal v Jachymové spolu s Kar- spravného kraje v cele s jeho Evropy - Mitte Eu- ‘5
lovarskym krajem a obcemi Jachy- predsedou Jurajem Blandrem. ropa spoji i v le- o—
mov, Bozi Dar, Médénec, Krupka, 5 toSnim 1été vyni- ;F
Horni Blatna a Abertamy memoran- Oba kraje loni v lednu podepsaly v Zi- kajici kulturni pro- e}

dum o spolupraci. Znamena to, ze
vsichni partneti budou i nadéle spo-
lecné postupovat k vyty¢enému ci-
li — k zapisu hornické krajiny Krus-
nohori na seznam svétového dédic-
tvi UNESCO. Oba kraje ve spolupraci
s Sesti dot¢enymi obcemi podaly Mi-
nisterstvu kultury CR v poloviné led-
na letos$niho roku zadost o zapsani
hornické kulturni krajiny Krus$no-
hori na narodni indikativni (Ceka-
telsky) seznam pamatek UNESCO.
Nyni ¢eka vSechny zainteresované
strany kol spolecné vypracovat vel-
kou nominacni dokumentaci k zapi-
su na Seznam svétového dédictvi.
Ustecky kraj je hlavnim koordinato-
rem Ceské casti projektu a podili se
na ném prostrednictvim Programu
Cil 3/Ziel 3 na podporu preshranicni
spoluprace mezi CR a Svobodnjm
statem Sasko 2007 — 2013, financo-
vaného z Evropského fondu pro re-
gionalni rozvoj.

liné dohodu o vzajemné spolupraci,
ktera se zaméruje na oblasti cestov-
niho ruchu, $kolstvi a podnikédni. Na
delegaci ze Slovenska cCekal na seve-
ru Cech nabity program. Ve &tvrtek
17. kvétna se hosté ze Ziliny zacast-
nili slavnostniho galavecera Mistrov-
stvi floristd CR Décinska kotva 2012.
Patec¢ni program byl zahjen na Kraj-
ském tfadé Usteckého kraje, kde se
poprvé sesla tstecko-zilinska pracov-
ni skupina, ktera se bude zamérovat
na oblasti cestovniho ruchu a Skol-
stvi. Pfedseda Blanar se pak ztcast-

Predsedu Zilinského samosprdvného kraje Juraje Blandra (vlevo) vitd hejtmanka
Jana Varihovd, jeji ndméstek Arno FiSera a predseda vyboru pro zahranicni vzta-
hy krajského zastupitelstva Jaroslav Foldyna.

nil jedndni o podnikani v obou re-
gionech. Kromé décinského zadmku

a krajského uradu delegace navstivi-
la Goticky hrad v Litoméficich.

O postaveni Romu ve spolecnosti

Organizace pro bezpetnost a spoluprdaci v Evropé (OBSE) a Urad pro demokratické instituce a lidska prava (ODIHR) vyslal
do Ceskeé republiky své predstavitele, aby se zde zabyvali postavenim Romii ve spolecnosti. Setkani na krajském tifadé se
za Ustecky kraj ziicastnil radni Martin Klika, ktery ma na starosti pracovni skupinu pro socidlné vyloucené lokality.

Na tivod spole¢ného jednani byli pritomni
formou prezentaci obeznameni se stavajici
situaci v kraji v oblasti souZiti s narodnost-

A

ngééky kraj a Krajské Feditelst\ilg’a?cie Usteckého kraje
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ve spolupraci s Centrem bezpecné ji
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nimi mensinami Zijicimi na tzemi kraje,
soucasti byly informace o stavu kriminali-
ty a prevence kriminality mladeZe. Vystu-
povali plk. Bohumil Kotas, ndméstek redi-
tele Krajského reditelstvi pro sluzbu krimi-
nalni policie a vy3etfovani Policie CR, kte-
1y hovoil o vjvoji kriminality v Usteckém
kraji, a Martin Klika, ¢len Rady Usteckého
kraje, ktery se zaméfil na socidlné vylou-
Cené lokality, divod jejich vzniku a napéti
konkrétné ve Shuknovském vybézku. Pravé
na Sluknov sméfovalo nejvice dotazd od
zahrani¢ni delegace. Konkrétni statistic-
ka data o romské narodnostni mensiné na

uzemi kraje doplnil z vysledka S¢iténi lidu,
bytti a domt z roku 2010 Vaclav Hofmann,
predseda V§boru pro narodnostni mensi-
ny Zastupitelstva Usteckého kraje.
Jednéni na ptdé krajského radu pred-
chézela navstéva zastupc OBSE-ODIHR
v zékladnich Skolach urcenych pro za-
ky se specialnimi vzdélavacimi poteba-
mi, a to ve Sluknové, Rumburku a v Tr-
micich. VSechny néavstévy byly hodno-
ceny delegaci kladné, komise vyzdvihla
zejména podminky vzdélavani a pristup
k Zakdim na Stfedni $kole a Z&kladni $ko-
le, Trmice, prispévkova organizace.

TS CICHY SACTREN

jekty a hudebni, li-
terarni, divadelni a vytvarné akce,
ale také rizné workshopy. Bohaté
a riznorodé kulturni akce ve vice
nez 50 némeckych a ceskych més-
tech a obcich nabidnou navstév-
nikovi vyjimecné kulturni zazitky
a zarovenl mozZnost znovuobjevit
krasy a zajimavé prostfedi dlouho
opomijeného stfedoevropského re-
gionu. Programovou myslenkou uz
21. ro¢niku je jiz tradi¢né kulturni
vyména mezi Cechy a Némci. Ce3-
ti umélci vystupuji v Némecku a né-
mecti umeélci predstavuji naopak
své uméni v Cechéch.
Zveme vds na vybrané koncerty
a akce v Usteckém kraji (podrobnosti
u poradatelskych organizaci)

* 11. 6. - Teplice, kostel sv. Jana Kiti-
tele, Brixiho komorni soubor Teplice
® 20. 6. - D&Cin, Thunovska kaple sv.
Jana Nepomuckého, Ivan Podyomov
a Francesco Corti

* 20.- 22. fervna - Usti nad Labem
loutkoherecky workshop pro déti

* 25.- 26. Cervna - Usti nad Labem
symposium Spolecnosti pro ceské
anémecké umeéni a déjiny uméni

* 30. 6. - Kadan, FrantiSkansky klas-
ter, Duo »Carolin no«

® 7. 7. - Osek, Cisterciacky klaster,
Red Priest

Festival by podporen Cdstkou 240 tisic
korun z rozpoctu Usteckého kraje.
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USTECKEHO KRAIJE
v nedéli 24. cervna 2012 od 10.00 do 16.00 hod.
Autodrom Most, a.s. - Centrum bezpecné jizdy Polygon Most

Letosni Atletika pro déti odstartovala v Rumburku

Treti ro¢nik projektu Ceského atletického svazu At- . - =15
letika pro déti, ktery v nasem regionu podporuje Us- 3
tecky kraj, zazil premiéru roku 2012 na severu Cech.
Na soutézeni v Rumburku se podilel Cesky atleticky
svaz, Ustecky kraj a tamni méstsky tfad.

Po dobu trvani akce se vam predstavi:

* Policie CR e Hasi¢sky zachranny sbor Usteckého kraje
- izemni odbor Most ¢ Zdravotnicka zachranna sluzba Usteckého
kraje, p. 0. ® Centrum bezpecné jizdy Polygon Most ¢ Méstska policie
Most e Team BESIP ¢ Vyzkum dopravni bezpe¢nosti SKODA AUTO a.s.
* AZOS cz * Cesky Eerveny kfiz * Vodni zachranna sluzba
e Zachranna brigada kynologti ¢ Sdruzeni pratel historie
Ceska druzina * Saska policie * Dobrovolni hasi¢i

Na méstském stadionu se v osmi soutéZich netradi¢nich at-
letickych disciplin snazilo vybojovat prvni “osobaky“ a di-
plomy i vécné ceny na pét stovek déti z matefinek i nejniz-
Sich rocnika zakladnich Skol.

V ramci projektu s leitmotivem Stan se atletickou hvéz-
dou Usteckého kraje, se uZ tietim rokem konaji atleticka
dopoledne v nasich méstech. Letos byla premiéra v Rum-
burku, v zafi potom v Chomutové a skakani, béhani a ha-
zeni piipravuje CAS spolu s krajem také na prvni podzim-
ni mésic do Klasterce nad Ohri. Od roku 2010 byly souté-
Ze Atletiky pro déti v fadé mést kraje, jedendct atletickjch
oddild, skol, skolek nebo zafizeni pro déti a mladez ta-
ké ziskalo hodnotné atletické sady pro netradi¢ni discipli-
ny nejmensich sportovcd. Daroval je Cesky atleticky svaz
z finanénich piispévki Usteckého kraje. Letos uZ piibyli

%A.T'& kA PRO CETIE

Celym dnem Vas bude doprovazet
hudebni vystoupeni skupiny FLASH JOY R
Z osmi disciplin patfilo cviceni na miniZinénce k tém spi-
Se dovddivym...

..

dalsi donatofi, Ustecky kraj uréil na atletiku pro déti pro
leto3ek 800 tis. K¢ a napriklad vyznamna spolecnost NET-
4GAS, ktera je u nas provozovatelem prepravni plynaren-
ské soustavy, darovala 820 tisic korun détem z Usteckého
kraje pravé na jejich atletické zacatky!

Podrobnosti k projektu na www.atletikaprodeti.cz.

tup é"lz;vadlové doprava ZDARMA
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06 Co 0 téle nevime

Prestoze nase télo bylo stvoreno pro Zivot v Cistém prostredi, délame vse
proto, abychom mu to poradné ztizili.

Priotraveni zplodinami vznikajicimi pri
spalovani ropnjch produktd, uhli, plas-
td a jinych odpadnich latek, pojidame
stravu bohatou na ,écka“, pesticidy,
herbicidy, antibiotika, hormony a dal-
§i ,mnamky“. Aby toho nebylo maélo,
vylep$ime to néjakym tim alkoholem,
tabakovym koufem a potom si vystii-
kame byt chemickou lesni vini. Stres,
agrese a negace jsou vibec nejvétsimi
pri¢inami zaneradéni organismu a tim
nésledné vznikajicich nemoci. Spat-
nou kombinaci potravin nevhodnych
pro nas metabolicky typ si sami vytva-
Tfime v téle jedovaté prostredi, které se
nam za ¢as odmeéni néjakou tou nemo-
di, kterou nasledné ,lé¢ime* chemicky-
mi léky.

Jak je viibec mozZné, Ze jesté Zijeme?
N&§ chytry organismus provadi neu-
stalou detoxikaci.

Pokud jsme mladi, plni energie a po-
hybu, je na$ lymfaticky systém v plné
aktivité a tim, Ze omyva kazdou nasi
burniku, provadi tolik pro sebe potteb-
nou oéistu. Cim jsme starsi a ¢im mé-
né mame pohybu, tim vice je organis-
mus zaneseny a télo chfadne a chrad-
ne. Starsi lidé také méné piji, a tak se
toxiny z téla vyplavuji méné. Také nase
déti jsou na tom ¢im dal hire. Cely den
sedi ve Skole, potom doma u pocita-
Ce, a kdyz je rodice od pocitace vyhodi,
presunou se k televizi. Popijeji napoje
plné cukru a umélych piisad a k tomu
chfoupou smazené brambiirky a dal-
§i hriizy. Takovym stylem Zzivota vytva-
fime ve svém téle vhodné Zivotni pro-
stfedi pro parazity. Viry, bakterie, plisné
a Cervi tak osidli na$ organismus a kaz-

dy z téchto parazitd zabere néjaké tize-
mi, ve kterém Zije.

Divime se, Ze je naSe mladez tak ne-
mocna a lidé v pokrocilej$im véku u nas
prozivaji své stafi belhanim se od 1éka-
Te k1ékari, s marnou nadéji na uzdrave-
ni. Pokud chceme prozit Zivot ve zdravi
a vitalité, je tfeba na tom pracovat kaz-
dy den. Rano zacit s ismévem. Najit si
pro sebe vhodné cviceni, néjakou po-
hybovou aktivitu, pi které by se ¢lovék
poradné vypotil. Pfemyslejte o tom, co
jite, najdéte si zivou stravu. Optejte se
prarodict, jak oni jedli za mlada.
Kupte si seminka, oriSky, obilniny, lus-
téniny a naucte se je nechat naklicit.
Klicenim se $tépi bilkoviny na amino-
kyseliny, ¢imZ jsou lehceji stravitel-
né a zvySuje se mnoZstvi vitamint az
200krat. Zapomente na margariny, kte-
ré jako mrtva strava nejvice zanasi nas
organismus a najdéte si svého farma-
Te s poradnym ceskym maslem, zeleni-
nou, ¢i masem.

Pokud se chcete pustit do detoxika-
ce organismu, je tfeba v tom mit sys-
tém. KdyZ vybijete nejdiive ty slabsi
patogenni mikroorganismy, mohou se
na uvolnéné tzemi rozsifit ty agresiv-
néjsi a vase zdravotni problémy se mo-
hou jesté zvétsit. Poradte se s odborni-
kem, ktery se zdravim a detoxikaci or-
ganismu zabyva a vytvoite si v krocich
ke zdravi systém.

Hodné ldsky a zdravi vdam preje
FrantiSek Kouba.

Centrum detoxikacni mediciny

v Hradci Krdlové. Tel: 608 809 260,
www.detox-medicina.cz
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Clarion Congress Hotel Usti nad Labem****,
silny partner pro Vase akce v Usteckém kraji.

Clarion Congress Hotel Usti nad Labem pFedstavuje zcela novy moderni business hotel, ktery svym hostéim nabizi sirokou

Skalu sluzeb ctyrhvézdickového standardu znacky Clarion. Diky unikétnimu propojeni s viceicelovym zazemim pfilehlého

komplexu je idealni volbou pro Va3 pobyt i konferenci.

e 3 |uxusni apartma

¢ 80 komfortnich dvoulizkovych pokojd

e vzajemné propojitelné pokoje v nejvy3sim patfe hotelu

e kongresové centrum s propojitelnymi konferencnimi sély,
modernim technickym vybavenim a maximalni kapacitou
az 480 osob

Clarion Congress Hotel Usti nad Labem****
Spitalské nam. 3517

400 01 Usti nad Labem, Ceska republika

Tel.: +420 270 004 200, Fax: +420 270 004 255
E-mail: info.cchu@clarion-hotels.cz
www.clarioncongresshotelustinadlabem.com
www.clarion-hotels.cz

® podzemni parkovani

e restaurace Benada

* |obby bar

o Wi-Fi zdarma ve spole¢nych prostorach hotelu

® soucast plné klimatizovaného multifukéniho centra
s obchody a administrativnim zézemim

<

Clarion

CONGRESS HOTEL
USTi NAD LABEM

Trpite? Odbornici v Ambulanci bolesti vam pomohou

Snahy o tiSeni bolesti trvaji tisice let. Do- R
kladem toho jsou napiiklad metody ¢inské S J W
akupunktury a akupresury. V posledni 100 i
letech se postupy mirnici bolesti zacaly vy-
razné zdokonalovat. Souvisi to s rozvojem
lékarskych obortu farmakologie, prudkym
rozvojem anesteziologie, technologie no-
vych materialii, katetrii, pump a dalsich
pristrojii.

pie, infuzni lécba, lokalni anestetické postu-
Py, akupunktura a dalsi pridruzené techniky,
metoda oSetfeni tkdni mékkymi technikami
a mobilizace kloubd, metody fyzikalni 1écby
a biostimulac¢ni laserterapie. Dilezita je sku-
pina nemocnych s nadorovym onemocné-
nim, u kterych je 1écba bolesti a tlumeni po-
tizi v ndvaznosti na ostatni vySetreni, chirur-
gické zakroky, 1é¢bu zarenim nebo cytostati-
ky soucéasti lé¢ebného postupu.

Lécba bolesti je uZ ze své podstaty obor
multidisciplinarni, zasahuje do vSech lékar-
skych obord a je pro ni dilezitd spolupra-
ce vSech oSetfujicich lékait a zdravotnikl
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V 50. letech bylo v Seattlu v USA zaloZeno
prvni multidisciplinarni centrum pro lécbu
bolesti, u nas byla prvni ambulance pro 1é¢-
bu bolesti oteviena v 70. letech 20. stoleti
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primarem Miloschewskym na ARO v prazské
nemocnici Na Bulovce. V roce 1974 byla usta-
novena Mezinarodni spole¢nost pro studium
bolesti a velice dobre funguje i jeji eska sek-
ce. Postupné se rozvijeji jednotlivé ambulan-
ce a v nékolika fakultnich nemocnicich speci-
alizovana Centra pro lécbu chronické bolesti.
Bolest je zvlastni druh citlivosti, kterou ne-
lze popsat slovy, pokud ji clovék nepocitil ne-
bo neprozil. Je priznakem mnoha chorob a po-
Skozeni. RozliSujeme bolest akutni, ktera je
signalem a ma velice dilezitou funkci obran-
nou a ohlaSovaci, a bolest chronickou, kte-

% I. Y ; '?\ N A T
ra tyto funkce nema a muze byt i samostat-
nou chorobou. Casto vede k depresi, slabosti,
ztraté zajmu o okoli. V ambulancich bolesti se
nejcastéji setkavame s chronickymi bolestmi
zad, paterte, kloubt, velmi asté jsou migrény,
neuralgie, bolesti po amputacich, pretrvavaji-
ci bolesti po trazech a zlomeninach, pii paso-
vém oparu, nadorovych onemocnénich aj.
Nasi snahou je naplnit krédo jednoho ze za-
kladateld studia bolesti a vyznamného od-

bornika tohoto oboru R. Melzacka ,,Pfedmé-
tem studia neni bolest, ale ¢lovék trpici bo-
lesti...“ Tato definice navazuje na tisice let
starou filosofii Dalného Vychodu, ¢inské me-
diciny i akupunktury. Pravé cinSti lékari se
snazili v§imat si nejenom jednotlivého dru-
hu onemocnéni, ale celého ¢lovéka v kontex-
tu tohoto onemocnéni.

Nejcastéjsi pristupy, kterymi se snaZime pa-
cientdm ulevit od bolesti, jsou farmakotera-

— nejcastéji neurologtl, revmatologl, prak-
tickych, rehabilita¢nich lékara a fyziotera-
peutd, psychologt i psychiatrii, ortopedud
i chirurgt.

Kontakt:
Ambulance bolesti

Vrchlického 7, 41501 Teplice,
tel. 775 355 035

MUDr. Zdeika Kriskova,
MUDr. Tamara Gabrielova

7
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Zveme vas

0d 15. 5. do 31. 8. opét otevieny
letni hazény s vodnimi atrakcemi
a skluzavkami.

K dispozici travnaté plochy, détskeé

h¥iSté, minigoli, plazovy volejhal.

Otevieno denné od 9 - 19 hod.

Ve sportovnich areadlech
Benedikt a Matylda jsou

od za¢atku ¢ervna na vodnich
plochach instalovany sestavy
vodnich atrakei (trampoliny,
houpaci hanany, skluzavky,
horolezecké stény),

navic na Matyldé jsou pro jizdu
po vodni hladiné k dispozici
oblibena Slapadia a lod’ky.

inzerce
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Duse, télo, pohlavi...
Vypravte se spolu s nami na dob-
rodruzny vylet za poznanim jedi-
ne¢ného svéta blazna, ,fanatika’,
vizionare a posledniho z ,prokle-
tych basnikd Antonina Artauda. Pét
muzl a jedna divka se predstavi
v unikatnim autorském projektu
uméleckého séfa Divadla Komedie,
filmového a divadelniho tvirce Da-
vida Jaraba.
Groteskni kabaret o dusi, télu, osu-
du, vite i pohlavi uvede ve svétové
premiéfe Cinoherni studio v patek
15.6.2012 od 19.00.
Reprizy: 18.6.2012 od 10.00,
23.6.2012 od 19.00.

Rezervace na 475 531 428, rezervace@cinoherak.cz

Vice na www.cinoherak.cz,

www.facebook.com/CINOHERNI.STUDIO

Diky metodé dietplus® zhubl

Prvni ceské mimopraiské centrum pro
zdravé hubnuti dietplus® uspésné od-
startovalo ¢innost v Usti nad Labem.
Koncept dietplus® je zatim nejrozsire-
néjsi ve Francii. Uspésnost metody diet-
plus® vymluvné dokumentuje pribéh pa-
na Langohra, ktery trpél nadvahou a dnes
je z néj muz se zavidénihodnou posta-
vou. ,,0d 30 let jsem zacal nabirat na va-
ze. Zkousel jsem riizné druhy diet, ale po-
tom jsem pokaZdé nabral jesté vice ki-
lo, aZ jsem dosdhl vahy 97 kg,” vzpomina
P. Langohr. Pak vyzkousel metodu diet-
plus®. ,Ucastnil jsem se vyvoje metody di-
etplus®jako klient a diky tomu jsem zhub-
nul vice neZ 20kg. Navic jsou to jiZ tri ro-
ky, co jsem nepribral vahu zpét a drZim ji
Akce se vztahuje pouze na volné prodejna Ié€iva a doplfiky. na optimdini drovni.S redukci véhy méze
Severoéechlim pomoci centrum dietplus®
Vice informaci ziskate v Lékarné Vital nebo na www.lekarnavital.cz v Usti nad Labem. ,, Lidé nejvice podceriuji
pravidelnost stravovdni, vyvdZenost stra-
vy i pitny reZim. V centru dietplus® pro-

pojujeme bezplatné nutricni poradenstvi

ti z Francie a sortimentem nutricné vyvd-
Zenych sterilovanych jidel dietplus®“ fika
ustecka nutricni terapeutka Marilyn Hos-
podkova. Podle Marilyn Hospodkové neni
redukce nadvahy pouze o Upravé stravo-
vacich navykd. ,V centru dietplus® se sna-
Zime nejen o redukci vdhy nasich klientd,
ale o celkovou zménu jejich Zivotniho sty-

L E K ARN A v. T AL Usti n. Labem, Mirové nam. 104/28 a diagnostiku s nabidkou pfirodnich by-  Iu. I proto sdzime na individudini pristup
linnych potravinovych doplikd na hubnu- ke kaZdému klientovi. (pr)
WWW. I e k arnavi tal .CZ Dietplus, Velka Hradebni 238 (vchod z Dlouhé ulice), Usti nad Labem, tel. 725 050 578, www.dietplus.cz

VASEN SE NESPOKOJI S DOBRYM.
CHCE TO NEJLEPSI.

Nové BMW fady 3 I

www.autogral.cz Radost z jizdy
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Vyrazte za vitézstvim. Nové BMW fady 3 je zosobnénim vasné pro radost z jizdy, nejnovéjsi technologie a jedinecny design, jako Zadny jiny viiz
v tomto segmentu. Vykonné a soucasneé usporné motory s technologii TwinPower Turbo, rezim ECO PRO, plnobarevny Head-Up displej a cela
fada dalSich inovaci jsou toho jen dikazem. Vyuzijte nabidku paketu JOY pro nové BMW fady 3 s atraktivnim cenovym zvyhodnénim

a financovani prostrednictvim operativniho leasingu BMW Financial Services s 0% akontaci a mésicni splatkou od 16 233 K¢

zahmujici DPH, pojistént a servisni balicek BMW Service Inclusive*. Vice informaci Vam podaji nasi prodejci.
NOVE BMW RADY 3. VASEN VITEZI.

BMW EfficientDynamics

320d {_2,51100km [135kW (18410 2

Auto Gral s.r.o0., Pristavni 837/85, 400 07 Usti nad Labem, tel. 475 201 527, www.autogral.cz

Kombinované spotieba a emise CO2 nového BMW fady 3: 4,1-7,9 1/100 km, 109-186 g/km. Fotografi e vozu je ilustracni. *Splatka operativniho leasingu je uvadéna na 48 mésicl
a zahrnuje povinné ruceni, havarijni pojisténi a zakladni bali¢ek servisnich sluzeb BMW Service Inclusive obsahujici servisni prohlidky po dobu 5 let, nebo do najeti 100 000 km.
Podrobné informace k nabidce Vam podaiji nasi prodejci. Nabidka plati pro soukromé osoby i podnikatele pfi uzavieni smlouvy o fi nancovani nového BMW fady 3 do 31. 3. 2012.

Auto Gral s.r.o., Pristavni ul. 837/85, 400 O/ Usti nad Labem, tel. 475 201 527, www.autogral.cz

o

Radost z jizdy
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Nové BMW fady 3
www.autogral.cz
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Vazeni a mili étenari

a priznivci Metropolu,

dnes bych rada vzdala hold létu, slun-
ci, vodé, odpocinku, zkratka relaxaci tak,
jak ji kazdy z nas nejlépe uziva. Rok 2012
neni Uplné jednoduchym obdobim, a to
za sebou nemame jesté ani polovinu. Va-
li se na nas starosti, u nékoho existenc-
ni, u jiného zdravotni, dalsi z nas se mo-
hou citit vycerpani a unaveni usilim, aby
neztratili tempo, udrzeli si praci, osobni
vztahy, rodinu... O déni na politické scé-
né ani nemluveé.

To vSechno se jisté kazdy den podepisu-
je na nasem organismu, do kterého zahr-

METROPOL

nuji, kdyz dovolite, kromé téla, také du-
$i. Nékdy zapominame na to, Ze ji mame.
Pritom psychické pohoda je leckdy d1°11e-
ni khd projevi se to na télesné schrance.
Vlivem stresu a dalsich negativnich jeva
jeden clanek fetézce prosté praskne a je
zadélano na malér. A potom nastupuji
léky, pfipadné pobyt nemocnici. Zvenku
ale dal ttoci starosti a my casto nevime,
jak z toho nepiijemného kolotoce vysko-
¢it a opét najit ztracenou rovnovahu.
Udélat zastavku a nadechnout se, neni
prfi této zbésilé jizdé uplné jednoduché.
Ale dilezité je to veskrze. Také jsem vy-

zkousSela mnoho raznych metod. Nejlépe
se mi osvédcil pobyt v piirodé, lhostejno
kde, v ktery cas, ve vSedni den, nebo ve
svatek. Je to uklidnujici pocit, vzhlizet do
korun stromi, zhluboka djchat, nechat
myslenky volné plynout. Obavy najed-
nou prestavaji byt tak hrozivé a chaotic-
ké, na mnohé problémy a starosti nena-
silné prichazeji odpovédi. Je to ohromna
tleva, fikam si, feSeni neni tak slozité,
jak to, Ze mné to nenapadlo hned? A dé-
kuji moudré prirod€, ze mé krasné vede,
podporuje a chrani pred lidskou civiliza-
ci, kterd mi nékdy dava pékné zabrat.

Proto fikam usty klasika: Léto budiz po-

chvaleno! A s nim i nadechnuti, spocinu-
ti a nabréani novych sil. I kdyz Skarohli-
dové rikaji, ze 1éto letos uz bylo, nevérim
tomu. Té$im se na dlouhé dny, noci plné
hvézd, pobyt v prirodé a odpocinek. A ta-
ké na slunce, které ohromé dobiji bater-
ky. Nebude-li na obloze, at ho mate ales-
pon uvnitf, v dusi.

To vam ze srdce za cely tym tvirct dnes-
niho vydani preje

Ladislava Richterovd
Séfredaktorka
richterova@tydeniky.cz

Chomutovske rodinne zapolem bude slav1t Den otcu

SoutéZeni rodinnych tymi ma v Chomutové tradici, od lofiského roku
se mohou zapojovat do spolecnych akci i rodiny z jinych mést. Mésto
Chomutov pro vsechny pordada celorocni program, ktery mapuje tradi-
ce, svatky, predstavuje chomutovska sportovisté, kulturni stanky, histo-

rii a oblibené i netradicni aktivity.

,Po kvétnové oslave Dne matek se ten-
tokrdt zamérime na muzskou ¢dst ro-
din a v Cervnu si uZijeme Den otctl se
sportovné technickym programem,“
zve primator Chomutova Jan Mares.
SoutéZeni s vystoupenim Rudy z Os-
travy se presune k Bfezenskému dra-
ku do obce Brezno u Chomutova. Na
své si prijdou opravdu vsichni. Diky
spolupraci s Informacnim centrem
Severoceskych dold, jez jsou gene-
ralnim partnerem Rodinného zapo-
leni, bude v nedéli 17. ervna pripra-
veny program u Brezenského draka

v e e

Severuse. ,To je dilni velkorypadlo
KU800, které v dole na Chomutovsku
pracovalo vice neZ 30 let. Obri technic-
ky unikdt je vysoky jako chomutovskd
méstskd véZ a vdzi podobné jako 17 pl-
né nalozenych letadel pred startem,“
popisuje Renata Malikova ze Severo-
Ceskych dold. Déti i s tatinky si bu-
dou moci prohlédnout policejni, ha-
si¢skou a zbrojni techniku, ukazky
bojovych technik, vyzkouSet si lu-
kostrelbu, paintball nebo ridi¢sky
simulator. Otcové mohou pred zra-
ky svych déti poméfit sily ve skla-
déani uhli, zatimco déti zlaka skaka-
ci hrad. Do Brfezna lze dojet autem,
vlakem nebo autobusem, ale odmé-
na je pripravena pro ty, kdo prijedou
na kole po noveé cyklostezce ¢. 3080
z Drouzkovic.

Chomutovské rodinné zépoleni méa
na letosni rok pripraveno 18 akci,
nyni je zhruba v poloviné. Prihla-
$eno je uz 288 rodinnych tymd, na
kazdé akci se sejde pramérné kolem
150 druzstev, cozZ je vice nez 400 li-

Primdtor Chomutova Jan Mares sleduje zdobeni tricek.

di. V zavéru roku se z ucastnikd, jez
splni potrebny pocet bodt, losuji
vyherci sportovnich potfeb, zajezdi
a dalsich cen. ,Pro rodiny s détmi po-

Prozijte pohadkovou sobotu
s Labskou kralovnou

Nové geocachingové dobrodruz-
stvi PUTOVANI KRAJINOU LABSKE
KRALOVNY ANEB SEDM KLiCU
K POHADKOVEMU POKLADU od-
startuje dne 9. 6. 2012 v Muzeu
mésta Usti nad Labem. Od 9:00
do 13:00 na vas cekaji soutéze
a bohaty doprovodny program:

¢ zabavné-naucna stanovisté
pro déti tykajici se Ceského
Stredohoii (fauna, flora, poucky
pro preziti v prirodé apod.)

* loutkové pohadky Svatova
dividla - Madlenka a skritkové
z Némdi a Kasparek a dobra vila
Jarmilka (v 10:00 a ve 12:00)

* promitani pohadek Labské
kralovny — Pekelny stroj na
Vétrusi a Labska kralovna

e predstaveni pasu Labské
kralovny a zverejnéni GPS
souradnic

Nova geocachingova hra

. Putovdni krajinou Labské krdlovny
aneb sedm klicii k pohddkovému
pokladu,, tentokrat provede rodiny
s détmi prekrasnou krajinou v okoli
Usti nad Labem. Novinkou této
pohadkové hry je mince Labské
kréalovny neboli GEOCOIN,

ktera je zpracovana ve dvou
variantach — zlaté a stribrné.
Podrobné informace o geocachingové
hfe najdete od 9. 6. 2012

na www.geocaching.com

“l mesta Usti nad labem

www.usti- nad labem.cz|

S A
s
* :a. 8

Vice informaci o projektu Labska kralovna ziskate na webu
www.usti-nad-labem.czflabskakralovna/
nebo v Informaénim stfedisku mésta Usti nad Labem
na adrese Mirové nam. 1/1, Usti nad Labem, tel.: 475 271 700.

rdddme riiznorodé aktivity, ve kterych
neni na prvnim misté vitézstvi. Nejdil-
leZitéjsi je spolecné néco tvorit nebo si
protdhnout télo a hlavné pripravit pri-

f. T

s Ustecky kraj

Maskoti Rodinného zdpoleni koza Réza a kozlik Rozmarynek.

jemné spolecné zdZitky pro déti a je-
jich rodice,“ dodal primator Mares.
Vice informaci na www.rodinneza-
poleni.cz . Foto: Stanislav Krdl

Statutarni mésto Most

a Méstské divadlo v Mosté
* Vas zvou na

Den magistra
Cdwarda Kelleybo

16, Cervna kta Pané

Divadelni scéna

201 na hradé hindvm

11.00 hod. zahdjeni programu, Magistr Edward Kelley, hradni trubaci

11.20 hod.

KDYZ JDE KUZLE OTEVRIT - predstaveni

Divadla rozmanitosti Most

13.00 hod.

NA KOUZELNEM PALOUCKU S JU A HELE -

loutkova revue

s loutkami v nadzivotni velikosti s pisnickami, pohadkami

a soutézemi pro déti

15.00 hod. SAXANA - DIVKA NA KOSTETI -

predstaveni pro déti

a rodice Divadla rozmanitosti Most

17.00 hod.

hudebni skupina CONDURANGO S BAROU HRZANOVOU

21.00 hod. OSUDY DOBREHO VOJAKA SVEJKA - ¢inohra
Méstského divadla v Mosté

Doprovodny program - nadvori

11.00 hod. zahajeni programu, Magistr Edward Kelley, hradni trubaci
11.40 hod. stfedovéka hudba PONTANUS

12.00 hod. sermiii MALEDICTUS
12.20 hod. fakir BEN GHAN

12.40 hod. sokolnici -
13.00 hod.

spole¢nost MERLIN
rytifsky turnaj pro déti i dospélé

14.05 hod. sermiiska scénka,Nesmrtelna chamtivost”
14.15 hod. vyhlaseni soutéze CRTM - Kelleyho zvifeci pomocnik

14.30 hod.

uték magistra Kelleyho z véze a soud

15.00 hod. stiredovéka hudba PONTANUS

15.30 hod. sermifi MALEDICTUS
15.50 hod. fakir BEN GHAN
16.10 hod. sokolnici -

spole¢nost MERLIN

16.40 hod. stiedovéka hudba PONTANUS

17.10 hod.
17.40 hod. sermifi MALEDICTUS

rytifsky turnaj pro déti i dospélé

« Ukazka kovarského femesla  Dobové trzisté < Prodej tradicnich predméta
ruéni vyroby * Alchymisticka dilna — ve sklepeni na divadelni scéné

Kelleyho stezka — 10.00 — 16.00 hod. cesta lesem s piekvapenim a soutézemi
pro déti Stredisko volného ¢asu Most (za prispéni firmy STRIX CHOMUTOV, a.s.)

V prabéhu celého dne bude oteviena hvézdama na h

& Hngvin.

Prodej obcerstveni a darkovych predméta.

Zména programu vyhrazena.
Kyvadlové doprava z autobusové zastavky Zahrazany od 10.00 hod. do 24.00 hod. Zastavka bude samostatné oznacena.
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