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EVROPSKA UNIE

trach ze zvirat
uz davno nema

Prestoze v détstvi trpél paniclkym strachem ze zvitat, dnes patii feditel nejstarsi zoologickeé zahrady v Ceskeé
republice MVDr: David Nejedlo k nejuznavanéjsim odbornikiim v oboru chov divokych zvitat v péci lidi. 0d
zacatku letosniho roku vykondva funkci prezidenta Unie ceskych a slovenskych zoologickych zahrad.

Cim je ZOO Liberec jedine¢na a nao-

pak, jaké ma nedostatky?
V roce 2009 oslavila ZOO Liberec deva-
desat let od svého zaloZeni a je sku-
= tefné nejstar$i v byvalém Ceskoslo-
vensku. Je jedinecna svym pifjemnjym,
Clenitym aredlem, skladbou zvirat a bohatou
tradici v jejich chovu. M4 také skvélou polohu
diky blizkosti hranic dvou dalSich statd, hlav-
niho mésta a hojné navstévovanych prirod-
. nich a kulturnich atraktivit. Tyto vyhody vSak
~ ' samy o sobé nestaci k udrzeni kvality chova-
" telskyjch programi a piizné vefejnosti. ZOO mu-
" si neustdle prochazet peclivou tdrzbou a plano-
vanou modernizaci, zvlast je-li stavéna na pidorysu
starém devadesat let. Tedy v dobé, kdy byly cile a pra-
vidla chovu volné Zijicich Zivocichd velmi odli$né. V po-
slednich letech vSak pro tento nutny proces nalézame fi-

=

Pristup k chovu volné Zijicich zvirat v lidské péci
se v poslednich desetiletich zna¢né zménil. Jak se li-
berecké zoo dari zajistovat kvalitni Zivotni podminky
chovanych zvirat?
O tom by se dalo psat a povidat celé hodiny. ZOO Libe-
rec byla tradi¢né stfedni az mensi zoologickou zahradou
s podhorskym klimatem a mnoZstvim nevelkych expozic,
stavénych ,blizko lidem*“. Moderné koncipované ZOO se
snazi nabidnout zvifatim vice prostoru a navstévnikim
pohled na expozice, jeZ by se mély snaZit prezentovat
nejen jednotlivé druhy, ale cela spoleCenstvi zvirat ve vi-
ce ¢ méné vérné napodobujicim biotopu. JiZ nékolik let
se proto snazime ¢astené ménit skladbu zvirat vzhle-
dem k velikosti zoo a jejimu klimatu, zaroven nékteré
- expozice spojujeme, a na vétsi ploSe pak chovame vice
druht pohromadé. Piikladem miiZe byt spolecny chov
.‘ ziraf a zeber nebo takint s muntzaky malymi.
' Které z modernich svétovych chovatelskych zaii-
zeni je pro vas v tomto sméru vzorem?
Pri planovani budoucnosti ZOO se neridime jed-
nim vzorem, ale snaZime se nav$tévovat co nej-
vice zoologickych zahrad, pofizujeme si fotodo-
kumentaci a konzultujeme s mistnimi chovateli.
KdyZz pak reSime néjaky problém nebo pripravu-
jeme novy projekt, zac¢indme vétSinou tim, Ze si
promitame obdobna zarizeni a diskutujeme o jed-
notlivych detailech, které se v tom konkrétnim pfi-
padé osvédcily a které naopak nikoli. Abych ale
uved! alespon dva priklady, tak at uz velikosti, his-
torii nebo klimatem, jsou ndm podobné tfeba ZOO

David Nejedlo

* Narodil se v roce 1971 v Praze - Cakovicich

* Vystudoval Veterinarni a farmaceutickou univerzitu v Brné

* Od roku 1996 Zije v Liberci

* Od roku 2004 je feditelem ZOO Liberec

* Konicky — rodina, fotografovani, prace se zviraty, jezdecky sport, lyZovani
* Déti — Matous, Josefina a Karolina
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do nepretrzitého provozu“
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Kontaktni osoba: Bc. Jana Klimova (personalistka), tel. 267 907 433,
email jana.klimova@seniordomov.cz

* nastup dle dohody e platové podminky dle Natizeni viady ¢. 564/2006 v platném znéni.

Innsbruck nebo ZOO Basilej. Pro srovnani pak méame
v databazi i mnoZstvi fotek expozic a zvirat ze zoologic-
kych zahrad mimo Evropu a pro ilustraci i fotky zvirat
v jejich prirozenych ekosystémech.

VaSe profese napovida, Ze zvirata byla uz od détstvim

nejvétsim konickem. Které bylo nejoblibenéjsi a jakého do-
maciho mazlicka chovate dnes?
Odpovédi na tuto otazku vas asi trochu zaskocim, ale ja jsem
se narodil jako mimino se (zfejmé vrozenym) strachem ze
zvifat. V kocarku jsem pry nemohl mit ani plySaka. O to vic
meé zvirata fascinovala a od mladi jsem tvrdil, Ze chci byt ve-
terinafem. MoZna proto, Ze jim chtél byt o sedm let star-
$i bratr, dnes povolanim ekonom a manazer. Strach ze psd
jsem odboural v prvni tfidé, kdy jsem dostal za vysvédce-
ni jezevcika. VétSich zvirat jsem se prestal bat, kdyZ jsem na
stfedni Skole studoval zootechniku a v rdmci praxe se ucil
0 zvirata starat, dojit je a poklizet jim. Posledni obavy z ne-
znama pak padly v pribéhu studia na vysoké skole veteri-
narni. Ze se ptvodni strach zménil v aZ nezdravou odvahu,
svéd¢i mnoho jizev od poSkrabani a pokousani na mych ru-
kou. Posledni jsem utrzil v pribéhu lofiského léta, kdy jsem
se Ucastnil projektu, v ramci kterého jsme ockovali proti
vztekliné domaci zvifata domorodyjch pastevci v severni Ke-
ni. Dnes, kromé ti1 déti, chovam doma andulku a psa. Po né-
kolika biglech-utékarich a jezevcikovi, je to kiizenec a mys-
lim, Ze u ,vofechl“ uz zistanu i do budoucna.

Mate mezi zviraty vasi ZOO svého favorita?

Prizndm se, Ze nemam a védomé se tomu branim. Sna-
7im se nenadrZovat za4dnému Zivo&ichovi v Z0O. Ctyfno-
hému, ani dvounohému.

0d zacatku letoSniho roku zastavate funkci prezidenta
Unie ceskych a slovenskych zoologickych zahrad. Co tato
pozice pro vas znamena a co obnasi?

To znamena byt v CastéjSim kontaktu s ostatnimi kolegy
a tiCastnit se jednani prii feSeni spole¢nych koncepcnich ota-
zek, jako je tfeba pfipominkovani zakond, vyjednavani se
statnimi institucemi, které chov zvirat a provoz zoologic-
kych zahrad ovliviluji, a v neposledni fadé s véts$imi firmami
a spolecnostmi, které maji zajem o hlubsi spolupraci se své-
tem zoologickych zahrad. A byt jsem se podobnych jednani
Ucastnil i dfive z pozice pfedsedy Komise pro zoologické za-
hrady na MZP a ¢lena Ustfedni komise na ochranu zvifat na
MZe, preci jen ted na mné leZi vic odpovédnosti za koordi-
naci téchto aktivit. Znamena to tedy pro mé vic prace po ve-
Cerech a pro libereckou ZOO pak, doufam, zvyseni prestize
a informovanosti o vSech aspektech, které s nasi praci souvi-
si. Ato i proto, Ze spolu se mnou se do organizovani unijniho
Zivota zapojilo i mnoho mych blizkych kolega.

Text: Ludmila Petrikovd, foto: Jan Kubdnek
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Prezident republiky Vaclav Klaus
s manzelkou Livii si prohlédli barokni
zamek v Manétiné i muzeum a gale-
rii severniho Plzefiska v Marianské T§-
nici, které je umisténé v aredlu byvalé-
ho cisterciackého poutniho mista. Na
zaplnéném nadvori cekali na delega-
ci obcané z blizkého okoli a Zaci kralo-
vickych Skol. Vaclav Klaus na jejich icet
zavtipkoval: ,Déti maji jisté vétsi radost
neZ z ndvstévy prezidenta z toho, Ze se uli-
ly ze Skoly. Ale oni vdm to zitra ucitelé ur-
Cité vynahradi“. Z Marianského Tynce si
prezident s manzelkou odvezli fadu su-
venyri. Nechybéla mezi nimi hil-$pa-
cirka, kterou vyrobil kovar Jindfich Ko-
vaiik. Po zastavce v Kaznéjové a milém
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Metropol: noviny, které s vami mluvi | bezplatnd distribuce do domdacnosti a stojant

Vaclav Klaus v Plzenském kraji

Plzeiisky kraj | Na tfidenni navstévu Plzeiiského kraje zavital uprostied
cervna prezidentsky par — Vaclav a Livie Klausovi. S regionem se rozloucili
navstévou Manétina, Maridnské Tynice, Kaznéjova, Biskoupek a Zbirohu.

prijeti obany mésta nasledovala po-
nékud neobvykla preprava pres reku
Berounku. Prezident s doprovodem se
totiz preplavili pfivozem v Darové (na
snimkuy). Jako prezident jel Vaclav Klaus
privozem pri oficidlni cesté GipIné popr-
vé. ,Na stdtni a prezidentské ndvstévé
Jjsem privozem jesté nejel. KdyzZ jsme hrd-
vali volejbal na Cisarské louce, pod Zelez-
ni¢nim mostem je maly privoz. Tim jsem
tam jel mnohokrdt,“ prozradil po prejez-
du Berounky Vaclav Klaus.

Po obédé s predstaviteli obci regionu fe-
ky Berounky v Biskoupkach se prezi-
dentsky par vydal na posledni zastav-
ku tfidenni navstévy v Plzeniském kraji —
Zbiroh. ,Na zacdtku ndvstévy jsem s ner-

vozitou ocekdval prijezd prezidentského
pdru v Myté na ndmésti. Dnes je mi lito, Ze
ndvstéva konci. V panu prezidentovi jsem
nasel milého a vstricného clovéka, ktery
md o naSem kraji $iroké znalosti a béhem
svého pobytu ho dokonce nazval svym dru-

hym domovem, za co jsem velmi rdd a vé-
fim, Ze se sem bude vZdy rdd vracet,* za-
kondil prezidentskou navstévu v posled-
nim pozdravu k ob¢anim na namésti ve
Zbiroze hejtman Plzeniského kraje Milan
Chovanec. Text a foto: Krajsky tirad

Hejtman predal prapor policii

Liberecky kraj | Hejtman Stanislav
Eichler piedal v minuljch dnech
na nam. E. Benese v Liberci u prile-
Zitosti 20. vyroéi vzniku Policie CR
krajskému fediteli PCR LK plk. Mi-
lanu Frankovi slavnostni prapor.

LPreddnim slavnostniho praporu bylo
dovrseno budovdni krajského feditelstvi
nasSeho kraje, které vzniklo teprve 1. led-
na 2010,“ ekl hejtman. , Krajské reditel-
stvi jiZ prokdzalo i za tuto krdtkou dobu
své existence pohotovost a pripravenost
kvalifikované zasdhnout napriklad pri
loriskych srpnovych povodnich, kdy In-
tegrovany zdchranny systém Liberecké-

Oznameni
Nadace SYNER

ViZeni prdtelé a klienti,

rady bychom viechny informova-
ly o zavazZném rozhodnuti, ke které-
mu jsme jako predstavitelky Nada-
ce SYNER dospély po dlouhé a pe¢-
livé zvaZované tivaze. S ti¢innosti od
1. ¢ervence 2011 Nadace SYNER do-
Casné zastavuje poskytovani finan¢-
ni a dalsi pomoci vSem Zadateltim.
Diivodem naseho nelehkého rozhod-
nuti jsou dlouhodobé a trvalé ttoky
ze strany nékterjch exponentt poli-
tického déni v Liberci, konkrétné Ja-
na Korytare a Jaromira Baxy, Jarosla-
va Tauchmana a skupiny lidi kolem
nich smérem ke spolecnosti SYNER,
potamo na$im manZelim. Sifené
nepravdy se hluboce dotykaji nasich
rodin a pratel. V dobé nejhrubsich
medialnich Gtoku jsme se nedocka-
ly ani Zadné podpory od téch, kte-
rym pomahame. Spole¢nost SYNER
je jedinym donatorem nadace, ktera
za jedenActiletou existenci rozdala
hlavné na Liberecku pres 35 miliént
korun a dalsi pomoc poskytlaivjiné
formé (viz www.nadacesyner.cz).

Eva Syrovdtkovd a Iva Urbanovd

TIN
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ho kra]e pro§eI skutecnou zkouskou oh-
ném. Mohu potvrdit, Ze vSechny sloZky
IZS potvrdily profesionalitu, dovednos-
ti a znalosti a velmi dobrou komunika-

ci s vedenim Libereckého kraje. I proto se
podarilo, pres obrovské Skody, dalsi nd-
sledky povodné alespori ¢dstecné elimi-
novat,“ doplnil.

Po prijeti praporu byli pred libereckou
radnici ocenéni policisté, zaméstnanci
policie, vyznamni predstavitelé slozek
IZS a jejich dalsi pracovnici ,,Plaketou
Teditele Krajského feditelstvi policie Li-
bereckého kraje“. Mezi ocenénymi byl
i hejtman, reditel HZS LK, feditel ZZS
LK a dalsi predstavitelé I1ZS. , Plaketu re-
ditele Krajského reditelstvi policie Liberec-
kého kraje jsem prijal jako potvrzeni vel-
mi dobré spoluprdce vedeni Libereckého
kraje s policii, zdchrandri, hasici a zdra-
votniky,“ podékoval Stanislav Eichler.
Odpoledne se uskutecnil prezenta¢ni
den vénovany ukazkam sloZek IZS.
Text a foto: Rudolf Dlouhy

Pétiboj Martiny Sablikové

Ceska republika | Historicky prv-
nim findle Pétiboje Martiny Sabli-
kové byl ziirocen nejnovéjsi pro-
jekt Nadace CEZ. V péti discipli-
nach se pritom v jihoceské Drit-
ni uchazeli o prvenstvi sportovné
nadani Zaci z deseti skol z celé
Ceskeé republiky. Ty se probojova-
ly do findle z 98 zdkladnich $kol.
Severni Cechy reprezentovala Z$
aMS v Dé¢iné VI. Patronka pétibo-
je byla pochopitelné u toho.

Boj o prvenstvi byl dramaticky az do
samotného zavéru. Po péti soutézich
mély totiz tfi Skoly shodné 39 bodda.
Z4dna s disciplin, tedy skok do dalky,
béh, hod na cil, 3plh ¢i preskakova-
ni lavicek a dribling na ¢as se slalo-
mem mezi kuZely, nerozhodla o tom,
kdo je nejlepsi. Nastavovala se tudiz
Sestd disciplina, jiZ byla béZecka Sta-
feta. Tu nakonec nejlépe zvladla Za-
kladni Skola Moravska Tiebova, kte-
1a si z Dritné odnesla Sek na 600 tisic
korun od Skupiny CEZ a Nadace CEZ.
Druhé misto obsadila a 400 tisic zis-
kala Z$ Plzefi Kralovicka. Dvé sté ti-
sic za tfeti misto pripadlo prazskeé za-
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spracovnik v socialnich sluzbach

Malé maZoretky predstavovaly jednotlivé soutéZici Skoly.

kladni $kole U Kréského lesa. Nyni ve-
deni kol rozhodne, zda za vyhrané
penize poridi ,,Oranzovou ucebnu®,
,Oranzové hristé“ nebo ,OranZové

v primé obsluzné péci“

do nepretrzitého provozu (12hodinové smény dle harmonogramu).

* podminkou uzavfeni pracovniho poméru je zejména ukonceny kurz
pro pracovniky v socialnich sluzbach a trestni bezihonnost
* praxe v oboru je vitana, ovSem neni podminkou ¢ nastup dle dohody
* nastupni plat dle platnych platovych predpisu cca 14 000 K¢

Kontaktni osoba: Be. Jana Klimova (personalistka), tel. 267 907 433,
email:
Eva Dvorakova (vedouciho socialniho utvaru), tel. 267907431,

jana.klimova@seniordomov.cz

email: eva.dvorakova@seniordomov.cz

schody*“. V Plzni to bude pravdépo-
dobné projekt na zvySeni Ctenarské
gramotnosti nazvany ,Ctenafska dil-
na“. Text: Metropol, foto: CEZ

METROPOL

kratce
Tridény shér
tetrapakii

Ceska Lipa | Mésto Ceska Lipa za-
héjilo zkuSebné projekt samostat-
ného sbéru tetrapakd (napojové
kartony), a to prozatim na tfech
stanoviStich v blizkosti zakladni
Skol, kde budou pristaveny oran-
Zové kontejnery se symboly napo-
jovych kartond. Kontejnery jsou
umistény konkrétné pied ZS 28.
fijna na Spicaku, na parkovisti na-
proti Z$ Slovanka a na parkovisti
vedle ZS Tyr3ova.

~ L4 r
Cernobily den
Praha | V prazské ZOO se poda-
filo vytvorit obrovskou podobiz-
nu ve tvaru a barvach tapira ¢ab-
rakového. Navstévnici prichazeli
ve stylovém cernobilém oblece-
ni. Cilem akce s ndzvem Cernobi-
1y den v prazské zoo bylo sesta-
veni rekordniho Zzivého obrazu.
UZ v 11 hodin dopoledne se na-

v$tévnici semkli a vysledny obra-
zec dlouhy 15 a vysoky 8 metr
byl hotovy.

Bratrskeé objeti
Vv Sendtu

Praha | Ve Valdstejnské zahradé
v sidle Senatu Parlamentu CR by-
la v pondéli 27. cervna zahajena
vystava s nazvem ,Bratrské obje-
ti?«, pripominajici dobovymi fo-
tografiemi a dokumenty dvaceti-
leté vyroci od rozpusténi VarSav-
ského paktu. Vystavu pripravil
Vojensky historicky tstav Praha
a zastitu nad ni prevzal 1. misto-
pfedseda Senatu PCR Pfemysl So-
botka. Vystava potrva do 31.8.

Zdravotni péce
zustane zachovana

Plzeiisky kraj | Plzeiisky kraj ne-
hodla v nejblizsich mésicich jak-
koli omezovat rozsah zdravotni
péce ve svych zarizenich. Nezva-
Zuje tedy ani omezeni poctu akut-
nich lizek v nemocnicich ve Sto-
dé a Rokycanech, o jejichZ redukci
v poslednich dnech spekuluji s od-
volanim na informace ze zdravot-
nich pojistoven nékterd média.
Provoz obou nemocnic bude i na-
dale zachovan na stavajici trov-
ni. Snahou bude pouze jeho dalsi
zefektivnéni, na kterém intenziv-
né pracuyji jak jednotliva zarizeni,
tak i Zdravotnicky holding Plzen-
ského kraje.




Kolem vladniho navrhu diichodové reformy je poradné rusno, odbora-
¥i kviili zamyslenému pozdéjsimu odchodu do diichodu dokonce stav-
kovali. Ziistava otazkou, co doopravdy ¢eka v poproduktivnim véku
na dnesni tFicatniky. Jisté je, Ze se budou muset o svoji Zivotni wroven
postarat z vétsi ¢asti sami. Metropol se tentokrat podival, jaké je srov-
nani primérnych mezd a penzi ve vyspélych zemich Evropy.

Statni penze je urcitym zpisobem
zavedena ve vSech clenskych zemich
OECD. Pri splnéni podminek pro pri-
znani dichodu, kterymi jsou dosaze-
ni dichodového véku a potfebny po-
Cet let pojiSténi, maji obcané jistotu,
Ze ve stari nezlistanou bez financ¢nich
prostfedkl. Spolecné pro tyto zemé
je také to, Ze statni penze v porovna-
ni s primérnou mzdou klesa a ten-
to trend bude i nadale pokracovat. Ji-
nymi slovy feceno, ¢im mladsi obca-

né jsou, tim vice bude jejich Zivotni
arovenl ve stari zaviset na vlastnich
Gsporach. Mohou pocitat i s dalsim
prodluzovanim dtchodového véku,
se zprisnovanim podminek pro vy-
platu dichodu a vétsim znevyhodné-
nim predcasnych dichoddi.

Také v Cesku se zvySuje rozdil me-
zi primérnym dichodem a primér-
nou mzdou. Prestoze jsou dichody
valorizovany, primérna mzda stou-
pa rychleji. V soucasné dobé tak

Jak vysoka je praimérna penze muzi?

Priamérna penze Pramérna

(v %) proti

cista penze (v %)

AT pramérné proti priimérné
hrubé mzdé Cisté mzdé

Recko 95,7 110,8
Madarsko 76,9 105,5
Nizozemi 88,3 103,2
Lucembursko 88,1 96,5
Island 90,2 95,1
Dansko 80,3 91,3
Rakousko 80,1 90,3
Polsko 61,2 74,9
Italie 67,9 74,8
Spanélsko 81,2 72,7
Slovensko 56,4 72,7
Portugalsko 53,9 69,6
Norsko 59,3 69,3
Francie 68,8 65,7
Svycarsko 58,3 64,5
Svédsko 61,5 64,1
Cesko 497 64,1
Belgie 42,0 63,7
Finsko 56,2 62,4
Némecko 43,0 61,3
Velka Britanie 30,8 40,9
Irsko 34,2 40,1

Pramen: OECD: Pension Database and OECD: Pensions at a Glance 2009
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primérny muzsky dichod dosahu-
je 62% primérné Cisté mzdy, coz
je srovnatelné jako v Némecku, Bel-
gii nebo Svycarsku. V§pocet je na-
sledujici: Cistd mzda u prumérné
hrubé mzdy 23 324K¢ u svobodné-
ho ob¢ana v CR ¢&ini v letodnim ro-
ce 18 032K¢. Primérny muzsky da-
chod 11 216K¢ tedy odpovida 62,2
procentim primeérné Cisté mzdy.

Nejvy$si pramérnou souhrnnou
statni penzi z pribézného nebo po-
vinného fondového systému opro-
ti primérné Cisté mzdé maji pod-
le publikace ,Pensions at a Glan-

Kontakt na redakci: redakce@tydeniky.cz | bezplatna distribuce do domécnosti a stojanit

Co si v mladi nasporis, ve sta

& e

Ii jako kdyz najdes

ce 2009“ muzi v Recku, Madarsku,
Nizozemi, Lucembursku a na Islan-
du. Nejnizsi v Evropé naopak v Ir-
sku a ve Velké Britanii. Pfestoze je
v tomto pripadé statni penze vel-
mi nizka, je Zivotni uroven vétsi-
ny britskych penzistd pomérné vy-
soka. Divodem je znacné zapojeni
obcani i zaméstnavateld do dob-
rovolnych penzijnich programa.

Posilovani vlastni zodpovédnos-
ti za dichod formou dobrovolné-
ho sporeni ¢i investovani je pre-
dev3im v mimoevropskych zemich
povazovan za efektivnéjsi, nez po-

vinné sporeni do fondd. V mimo-
evropskych zemich je niZ§i socialni
pojisténi, obc¢ané maji v produktiv-
nim véku vyssi disponibilni pfijmy
a mohou tedy podle svého uvazeni
vice sporit nebo investovat k zajis-
téni na penzi. Dobrovolné spore-
ni je podporovano i v Ceské repub-
lice. Variant je nékolik véetné kapi-
talového zivotniho pojisténi a lidé
v produktivnim véku by se s nimi
méli co nejdfive dikladné sezna-
mit, zvolit pro sebe tu nejoptimal-
néjsi, aby si i ve stari udrzeli pfija-
telnou Zivotni troven. (met)

Blizsi podrobnosti obdrzite
na zelené lince 800 18 88 18

A takhle to jde: Dohodnout si termin.
Dohodnout se na vysi. Obdrzet prispéevky.

www.msbi.cz
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o
w

-

é sporeni

-

dobrovoln

92I9ZUl

WwWWWwW.msbi.cz

V 4

té financi

e

tace ve sv

poOMOocC a orien

MAKLER SERVICE *



sshesy

JUdOWaU B

'S'e ‘0949017 32

~—
®
N
o
o1 T
wc
~ 38
<
- D
e
RO
—
gc
D
S o
3o
3
o
(]
N

V4

V4

ewod swiwn:*:

ey

inzerce

04

Liberec

@G nemocnice

Krajsk

METROPOL

Metropol spolupracuje s lékaii Krajské nemocnice Liberec | bezplatna distribuce do domacneosti a stojant

Laborator PCR provedla premlerovy priukaz

Rada pracovist Krajské nemoc-
nice Liberec, a. s., dosdhla v Ces-
ku i na mezinarodnim poli jedi-
necnych vysledki. Mezi posled-
ni uspéchy lze zaradit primy
priikaz infekce spalnicek pomo-
ci metody PCR (polymerazova
retézova reakce), ktery proved-
la laborator PCR oddéleni Kkli-
nické mikrobiologie a imunolo-
gie, a to ve spolupraci s protie-
pidemickym odborem liberecké
KHS. Dle informaci odbornych
pracovnikii laboratore se jedna
o prvni takovy priikaz v CR.

Toto oddéleni se zabyva nejen mi-
krobiologickou diagnostikou bak-
terii, virQ, parazitd a mykotickych
organismd, ale i laboratorni dia-
gnostikou poruch imunitniho sys-
tému clovéka. VySetfeni se prova-
di pro vétSinu nemocnic v Liberec-
kém kraji, praktické i odborné 1é-
kare z vétsi casti regionu. Ro¢né se
v laboratorich zpracuje 250 az 300
tisic vzorka.

.V mikrobiologii se snaZime prokd-
zat mikroorganismus prevdzné kulti-
vacnimi a mikroskopickymi metoda-
mi. DalSi mozZnosti je detekce nékte-
ré jeho specifické soucdsti. Pak hovo-
fime o tak zvaném primém priikazu.
Specifickou soucdsti miiZe byt nukleo-

Nemocnice mela zastupce na ME

Krajska nemocnice Liberec, as., ne-
poskytuje lékar'skou péci jen ve svych
prostordch. KaZdorocné zabezpecuje
zdravotnicky dohled pri radé pravidel-
nych sportovnich i mimoradnych ak-
cich nejen v Liberci, ale v celém Libe-
reckém kraji. Jeji lékari zajiStuji napri-
klad zapasy Bilych tygr, Slovanu Libe-
rec, ale také mnoha amatérskych akei,

[T

i

Primdr MUDr. Vladimir Kracik (vpravo) a MUDr. Tomds Zajic sleduji pracovni postup Bc. Martina Kracika s laboratorni sou-
pravou, na které byl zjiStén primy diikaz infekce spalnicek.

vd kyselina, tedy genetickd informa-
ce mikroorganismu. Tu miiZeme pro-
kdzat prdavé pomoci PCR. Vyhodou té-

to metody je rychlost, vysokd citlivost
a spolehlivost,“ prozradil MUDTr. To-
mas Zajic, ktery se zabyva rovnéz

stanovenim vybranych bunécnych
znakd imunitniho systému.
JVyznamnou soucdsti oddéleni jsou

sérologické laboratore, které stano-
vuji specifické protildtky v krvi. Ty by-
ly vytvoreny jako reakce na infekci.
V téchto pripadech se jednd o nepfi-
mou diagnostiku*, dodal primar od-
déleni MUDr. Vladimir Kracik.
Spalni¢ky v Cesku v lofiském ro-
ce nebyly hlaSeny, ale epidemie by-
ly zaznamenany v minulych letech
v nékolika evropskych zemich. Le-
tos i celostatni média informovala
o epidemii ve Francii. ,0d pocdtku
roku bylo zjiSténo pét pripadil one-
mocnéni i v Cesku. TFi v Praze, jeden
ve Stredoceském kraji a jeden v Li-
berci. Pacient z Liberce si onemocné-
ni ,privezl“ prdveé z Francie. U nemoc-
nych bylo zjisténo zvyseni protildtek
proti spalnickdm. V breznu jsme ne-
méli mozZnost to potvrdit pfimou dia-
gnostikou. Po konzultaci s virologem
RNDr. Dominikem Kadlecikem a epi-
demioloZkou MUDr. Janou Prattinge-
rovou jsme se rozhodli metodu PCR
zavést. Materidl na vysetreni jsme
meéli uskladnény pri minus 80 stup-
nil Celsia a vzdpéti poté, co ndm by-
la diagnostickd souprava doddna,
jsme vySetreni tspé$né provedli. Po-
vaZujeme to za vyznamné i z toho du-
vodu, Ze hldSeny vyskyt ndkaz, proti
kterym je zavedeno povinné ockovd-
ni, miiZe byt podhodnocen*, naznacil
MUDr. Tomés Zajic.

Opalovat se je tfeba s rozumem

Kazda aktivita, ktera souvisi s nasim zdravim, by se mé-

la délat s rozumem. Clovék se pred slunickem tplné ne-

schova, ani to neni potreba, ale ma se na slunci chovat
tak, aby se nespalil. Intenzita slunecniho zafeni je riz-
na a muze byt zdravi $kodlivad. Nekontrolované vysta-
vovani se slune¢nimu zafeni mize mit podil na vzni-
ku raznych koZnich onemocnéni. Jsou lidé, ktefi si ne-
nechaji poradit a témér kazdy rok se pri prvnich tropic-
kjrch vedrech, je i Cesko zasahuji, velmi o3klivé spali.
Chvile volna a mnohdy i celé dovolené byvaji zkaZené,
jesté horsi je, kdyzZ se to stane daleko od domova, kde

na nichz je lékarsky dozor potieba.

Zdravotni dozor samoziejmé nechybél ani
pii 9. Mistrovstvi Evropy veterant ve stol-
nim tenise, které probéhlo v Tipsport Aré-
né ve dnech 20. az 25. ¢ervna. U 98 stold
se pri vice jak 10 tisicich utkanich strfidalo
2 471 hraca osmi vékovych kategorii z 37
evropskych zemi. Takovy pocet zavodnikid
a odehranych utkani si vyZaduje nesmir-
né organizacni vypéti a tudiz i pozornou
zdravotnickou péci. Krajska nemocnice Li-
berec, a. s., sem vyslala nejen svtij odbor-
ny tym, ale také sportovni zastupce. Me-
zi hraci vékové kategorie 40 aZ 49 let byl
lékarsky reditel a Spickovy urolog MU-
Dr. Jan Medl, ktery je také vasnivym vy-
znavacem hry s nejmens$im mickem. Ten
nam pred Sampionatem fekl: ,Ackoli jsem

nim Gcastnikem mistrovstvi z KNL, a. s.,
ve stejné kategorii byl Toma$ Martenek
z investi¢niho oddéleni.

Mistrovstvi se hralo ve skupinach systeé-
mem kazdy s kazdym a nejlepsi postoupil
do finale, ostatni si je§té zahrali v souté-

MUDr. Jiti Mecl (druhy zleva) se na pamdtku z ticasti na Mistrovstvi Evropy veterdnil ve stolnim
tenise nechal vyfotografovat se svymi souperi v zdkladni skupiné.

(Dénsko) 3:2

Ziehut (SRN)

landsko) 1:3 (-6, -8, 6, -15), Mecl —
(SRN) 3:1 (6, 10, -7, 8), Klemm (SRN) —
¢13:1(10, 10, -7, 6), Martenek — Richmond
(-9, 8, -11, 8, 5), Martenek
— Stankovic (Srbsko) 3:2 (-4, 9, 6, -5, 11), 8

lékar'ska péce muze byt hodné nakladna.
V ambulanci primaiky MUDr. Dany Frydrychové na
koznim oddéleni Krajské nemocnice Liberec, a. s.,
jsme nalezli jednoduché a srozumitelné desatero
pro pobyt na slunci:
1. Je potfeba ochranovat pred sluncem uz i malé déti
2.V letnim obdobi se mezi 11. a 16. hodinou
vyhnéte slunéni
3. Vyhnéte se nadmérnému slunéni
. Nezapomeiite na slunecni bryle
5. Po aplikaci parfému na pokozZce se vyhnéte
primému kontaktu se sluncem
6. Nepropadnéte faleSnému presvédceni,
Ze pri plavani, nebo v dobé vedra neni potreba
myslet na ochranu pred slunec¢nim zafenim
. Vyhybejte se slunéni bez ochrany
a uprednostniujte ten ochranny prostredek,
jehoz ochranny faktor je vyssi nez 20
. Po koupani se vzdy radéji dosucha otrete

'

Lindner
Me- 7

meél v poslednich mésicich hodné prdce a na
trénink nezbylo prili§ casu, urcité se poku-
sim o co nejlepsi vykony.“ Druhym aktiv-

svych skupinach. Mecl —

Zi atéchy. Pred uzavérkou se nam podari-
lo zjistit dilci visledky nasich zastupct ve
Krauzenga (Ho-

prezentantu

— Martenek 3:1 (5, 10, -9, 6). 9

Martenek si také zahral ctyfhru s Obe- 10. Ped sluncem se chraiite i tehdy,
Slem, coZ je otec soucasnych ceskych re-

. Nezapomeiite na pitny rezim

kdyz je momentalné zamraceno

Dobrovolnicke centrum Dobromysl se Cini

Kolektivu lékaiti a ostatnimu zdravotnickému persondlu v Krajské nemocnici Liberec, a. s., pomdhaji v praci na né-
kterych oddélenich dobrovolnici z centra Dobromysl.

Jejich pocty se neustale méni, nékteri
setrvavaji u této vyznamné aktivity tr-
vale, jini vyzkousi svou vili a trpélivost
pri nékolika navstévach — vSichni pfi-
spivaji ke zpiijemnéni pobytu pacien-
t v nemocnici a uvédomuyji si, jak na-
rocna je zdravotni péce. Momentalné
je v centru registrovano 27 dobrovolni-
ki a z nich asi polovina aktivné pracuje
u pacientd na osmi oddélenich - na spi-
nalni jednotce a ARO, dochazi do LDN,
na oddéleni onkologie, psychiatrie a na
koZni oddéleni a také mimo aredl ne-
mocnice - do détské psychiatrie na Kra-
lové Haji.

Klicovymi hrdci v naSem tymu jsou dob-
rovolnici — lidé, kteri nevdhaji nabidnout
svou energii, cas, dovednosti a védomos-
ti ku prospéchu pacientil. To vSe bez nd-

roku na financni odménu. Predpokladem
pro dobrovolnickou cinnost neni odbor-
nost. DiileZitd je predev§im vnimavost,
nezistnost, sdilnost a ochota ddvat ze své-
ho volného ¢asu. Dobrovolnici v Zddném
pripadé nenahrazuji prdci profesiondlil,
ale prindseji néco navic — setkdni clove-
ka s clovékem, radost ze Zivota a vyplné-
ni volného casu,“ priblizuje zaklady té-
to uSlechtilé aktivity koordinator dob-
rovolnikd Mgr. Tomas Hendrych.

Vedle navstév pacienti se Dobromysl
se svymi cleny podili béhem roku na
celé radé dobrovolnickych akci pro pa-
cienty, které se nejcastéji konaji v jidel-
né cévni chirurgie a v zaméstnanecké
jidelné. V rdmci dobrovolnického pro-
gramu byly vyzdobeny mimo jiné pro-
story ORL, LDN, onkologie ¢i onkochi-

rurgie. Mezi posledni akce centra patfi-
la oslava Dne déti v détské psychiatrii,
kdyz program Détského Divodne vypl-
nilo Obcanské sdruzeni Divozem. Déti,
a to nejen z oddéleni, ale i z ulice, se
mohly zapojit do tvtrcich dilen, zhléd-
ly divadelni predstaveni Naivniho di-
vadla a pobavily se u koncertu nevsed-
nich instrumentd Jardy Korana.

,Neékolik akci jsme pfipravili i na léto.
V parciku probéhl pred tydnem koncert
souboru Generace Gospel Choir a na psy-
chiatrickém oddéleni se pred prdzdnina-
mi predstavil hrou o ndrodnim obrozeni
soubor Katastrofdlni predpovéd pocasi.
S obéma libereckymi skupinami uz delsi
dobu spolupracujeme. Pro pacienty spi-
ndlni jednotky a déti z psychiatrie na Krd-
lové Hdji se uskutecnily kytarové recitdly.

—_—

Déti se pobavily z improvizovaného predstaveni pohddek v poddni herce Mdry
Sykory z libereckého Naivniho divadia.

O prdzdnindch bychom mimo jiné rddi
vyplnili program dvou tritydennich kur-
zil déti s vadami Teci, které probéhnou
rovnéZ na détské psychiatrii na Krdlové

Hdji,“ ptiblizil letni aktivity centra To-
méa$ Hendrych.
Stranky KNL pripravil Vdclav Sedldak
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Mali pacienti oslavili svuj svatek
' L

Oslavy Dne déti byvaji nejradost-
néjSimi a nejzdarilejsimi svatky
v roce. Tuto skutecnost se dari
napliiovat i v mistech, kde osla-
venciim neni vzdy pravé do smi-
chu. Diikazem je Krajska ne-
mocnice Liberec, a. s., ktera le-
tos oslavu usporadala v sobotu
4. cervna, a to ve spolupraci se
statutarnim meéstem Liberec.

DETSKE

Na détském oddéleni byl pro pa-
cienty pripraven originalni da-
rek v podobé pohadky, ktery do-
stali pravé od mésta Liberec. Déti
zaroven obdrZely od generalniho
reditele nemocnice MUDr. Zden-
ka Konrada a primatorky Liber-
ce Martiny Rosenbergové balicky
se sladkostmi a drobné darecky.
Medvédi pohadku zahrala s Diva-
délkem Rolnicka herecka Jarmila
Enochova. ,Bylo to opravdu moc
hezké predstaveni, které malé paci-
enty pobavilo a zpfijemnilo jim po-
byt v nemocni¢nim prostredi. Jsem
rdda, Ze jsme tak mohli détem udé-
lat radost,“ tekla na zavér oslav
primatorka Martina Rosenbergo-
va. ,V podobnych akcich chceme
i naddle pokracovat. Velice si vdazim
spoluprdce s magistrdtem a dékuji
pani primdtorce za nevSedni ddrek,
na ktery budou déti dlouho vzpo-
minat a urcité se se svym zdZitkem
sveri i rodictim a prdteliim,“ uvedl
generalni reditel KNL.

ODDELENI

-

Primdtorka mésta Liberec Martina Rosenbergovd a generdini reditel KNL, a. s., MUDr. Zdenék Konrdd zavitali pti oslavdch Dne déti mezi malé pacienty détského oddélent.

Péce o matku a dité patri k zakladnim kameniim nemocnice

Porodnicko-gynekologické oddéleni Krajské nemocnice Libe-

rec, a. s., je nejvétsim zarizenim toho druhu v Libereckém
kraji a také jednim z nejvétsich pracovist v této nemocnici.

Pavilon Péce o matku a dité, v kterém oddéleni sidli, byl ote-
vien pred deviti roky po celkové rekonstrukci. Ro¢né se zde pfi-
vede na svét kolem 1 700 novorozenat, jsou to porody od 32.
tydne, ¢ili intermedialni péce, na kterou navazuje péce o ma-
minky a péce o téhotné Zeny, které trpi chorobami pridruzeny-
mi. Na oddéleni funguje v pracovnich dnech klasickd gyneko-
logicka ambulance a ultrazvukové ambulance, a 24 hodin den-
né jesté urgentni ambulance gynekologicka a porodnicka. Dale
zde béZi specializované indikacéni poradny - geneticka, pro pa-
tologii déloZniho ¢ipku, urogynekologicka poradna a poradna
pro endometriézu, indika¢ni poradny. Primarem oddéleni je od
roku 2008 MUDTr. Pavel Cerny, ktery pred tim pracoval témér 30
let jako gynekolog ve Frydlantu.

Vedle porodnictvi, které je zabezpeceno velkym salem se tfemi
porodnimi boxy a salkem na urgentni akutni operace ukonce-
ni téhotenstvi cisarskym fezem, se na oddéleni v rdmci gyne-
kologické stanice se $pi¢kovym technickym vybavenim roc¢né
provede na 3 000 operaci, jeZ se radi k zakladnim, tak i speci-

Pobyt u vody ma sva rizika

Prichod léta se vaze k radé ra-
dostnych chvil, ktereé se vsak mo-
hou, pokud nedodrzujete urcité
principy chovdani, rychle zménit
v problém.

Tyka se to nejen Urazd, ale i celé fady
nemoci. Primar urologického oddé-
leni liberecké nemocnice MUDr. Jan
Mecl pfipomind, Ze 1éto je obdobim
vyskytu nepéknjch zanétlivych one-
mocnéni mocového traktu — u Zen
prevladaji zanéty mocového méchy-
fe, u muzi zanéty mocové trubice
a prostaty. Navic neléceny zanét mo-

alizovanym vykondim. Oddéleni disponuje dvéma tficetiltizko-
vymi stanicemi a také stanici pétilizkové jednotky intenzivni
péce pro gynekologické pooperacni stavy nebo stavy po porod-
nickych operacich.

(ol v °
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Oddéleni po odchodu péti 1ékart v dobé protestni akce ,,Dékujeme,
odchazime*, je dnes opét personalné stabilizovano a poskytuje péci
svysokou odbornou kvalitou. ,Nase gynekologie nabizi standardni Skd-

Cového méchyfe mize napadnout
ledviny, cozZ je vazny stav, vyzadujici
hospitalizaci. Pfedchazet témto sta-
vim pfitom neni tak sloZité.

»Doporucujeme lidem neziistdvat dlou-
ho v mokrych plavkdch, nekoupat se
v zneciSténych nddrZich, doporucuje-
me dodrZovat hygienu a bezpecny sex.
U muZil je nebezpecné, pokud maji mok-
ré spodni prddlo. Napriklad cyklisté by-
vaji prehrdti a pri odpocinku si sednou
na chladnou podloZku a daji si studené

pivo. Pravdépodobnost, Ze dostanou zd-
nét mocovych cest, coZ pri Iécbé predsta-
vuje dlouhé vyrazeni z pracovniho pro-
cesu, je vysokd.

Nejvetsi vyskyt zdnétii mocovych cest
byvd na prechodu jara a léta a potom
na zaldtku podzimu, to oSetrujeme
v ambulanci aZ 50 pacientil denné. Pri
prvnich pfiznacich zdnétu, coZ je re-
zdni pii moceni a po domocent, ¢asté
nutkavé mocent, bolest v podbrisSku ne-
bo bolest v bedrech s horeckou, je tfeba

ihned navstivit praktického lékare,“ fi-
k& MUDr. Mecl.

V dobé tropickych veder, kdy dochazi
k nadmérnému poceni, je tfeba ome-
zit ndmahu a zvysit prisun tekutin.
To je obdobi velmi nebezpecné pro
oslabené osoby — predevSim starsi
a chronicky nemocné. Lidé jsou také
vice neZ v jinjch meésicich ohrozeni
tvorbou mocovych kaménki v ledvi-
nach, které kdyz jsou z ledvin vypla-
veny, zpusobuji ledvinovou koliku.

Iu oetrent, kterou by krajskd nemocnice méla poskytovat. Mimo to nase
KNL, a. s., disponuje spole¢nym onkogynekologickym centrem Usti n. L.
— Liberec, které dosahuje velmi dobrych vysledkil péce. Jednou tydné
k ndm dojiZdi kolega MUDr. Vanco z Masarykovy nemocnice v Usti n. L.,
provddi zdkroky za asistence nasich lékart, kteri tak ziskdvaji zkusSenos-
ti, aby pripadné v dalSich letech mohli vykony provddét sami. Tyto zd-
kroky byvaji velmi sloZité a dlouhé a operatér se na né musi fadu let pri-
pravovat. Rocné se v tomto libereckém centru provede kolem 70 operact.
Moji osobni a dd se Fici, Ze uZ i letitou prioritou, je zameéreni na laparo-
skopickou operativu, tedy miniinvazivni oSetteni Zen. Z onkologickych
operaci na naSem oddeéleni prevlddd karcinom téla délozniho, na dru-
hém misté je odstrariovdni vajecnikovych tumoril, naopak méné casté
Jjsou operace karcinomu déloZniho ¢ipku. Pro verejnost je to moznd pre-
kvapujici, protoZe tento problém je nejvice medializovdn. Faktem je, Ze
prevence karcinomu déloZniho cipku je nejlépe propracovand, je nejjed-
nodussi a miize mit nejlepsi vysledky. Velmi dilleZité bylo, Ze se podari-
lo zjistit, co je pricinou vzniku rakovinovych bunék cipku délozniho a na
zdkladé toho byla vyvinuta vakcina, a Zeny dostaly moZnost, jak se to-
muto problému vyhnout. BohuZel k dosaZeni pozitivniho epidemiologic-
kého vysledku ockovdnije tfeba dlouhy cas v desitkdch let, proto se dopo-
rucuje predevsim prevence a aplikaci vakciny u Zen jesté pred zahdjenim
pohlavniho styku,“ vysvétluje primaf Cerny.

Slevové kupony z Metropolu se ujaly

Zvyhodnéni
sortimentu volné prodejnych pri-
pravki prostfednictvim kupont
na slevu 15 procent v obou lékar-
nach KNL, a. s., a to vcetné zdra-
votnické prodejny, se mezi ¢tenari
libereckého Metropolu ujaly.

»lato akce bude probihat jesté cely
Cervenec. Na dalSi mésice pldnujeme

SLEVA 15%96

na veskery sortiment volné prodejnych pripravko

nakupu veSkerého obdobné slevy prostrednictvim kupo-
nil, ale uz s urcitou specifikaci a za-
meérenim na urcity segment volné pro-
dejného zboZi. V srpnu to budou opa-
lovaci pripravky, v zdri multivitami-
nové pripravky a v rijnu pripravky na
podporu kloubtl,“ prozradil vedouci
lékarnik nemocniéni lékarny KNL,
a. s., Mgr. Martin Misar.

Akce plati do konce
cervence 2011

v obou nemocni¢nich
lékarnach a zdravotnické

KRAJSKA

NEMOCNICE

prodejné v arealu KNL

LIBEREC, a. s.
@ Nemocnicni Iékarna (naproti PI0) ® Nemocnicni Iékarna - vydejna
u vratnice (u PCHO) @ KNL a.s., Husova 10, 460 63 Liberec
Sleva bude poskytnuta po predlozeni tohoto kuponu

Sleva se nevztahuje na zbozi v akéni nabidce, slevy nelze séitat a nelze je kombinovat s dalsimi slevami!
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berec, a.s.

L

ocnice

m

Krajska ne



AUOIN3S Od AOWOQd

AOdOHD

IUSS 01d Aowo(

ROUDH*AIO0

NO

inzerce

o
(@)

ka

v

co vds Ce

Astrohled®

HOROSKOP

na obdobi 1. - 21. 7. sestavila

£ "‘\zku§ené astrolozka Eva

f '-‘:-..,:.- L

nyni i na internetu
www.astrolinka.cz

1.:906 706 506
"‘"‘ Beran 21.3.-19.4.
Budete dlouhodobé zane-
dbdvat rodinu kvali tomu, ze bu-
dete mit plné ruce prace, abyste
si udrzeli své misto a postaveni.
Blizci to nastésti pochopi.
vice na tel.: 906 706 506
ﬁ Byk 20.4.-20.5.
Nezadani by se méli zacit
poradné rozhlizet kolem sebe,
protoze nevi, kde narazi na Stésti.
Diky pratelim se seznamite s vel-
mi sympatickou osobou.
vice na tel.: 906 706 506
[ Blizenci 21.5.-21.6.
Okoli vas bude mit za blazny,
protoze se v zaméstnani obétuje-
te na ukor volného ¢asu i penéz.
Nedejte na feci, nebot se vam to
brzo bohaté vyplati.
vice na tel.: 906 706 506
Rak 22.6.-22.7.
Svym Sarmem dostanete
na svou stranu kazdého, koho si
umanete. Nesmite toho ale zneu-
zit, utrpéla by vase povést a ziej-
mé by hrozily mensi potize.
vice na tel.: 906 706 506

Vybirate si nespravné
partnery? S pomoci hvézd se

nespletete! Volejte astrolozku

Marisu! Tel.: 906 706 506

Lev 23.7.-22.8.
Konecné dokazete vydolovat

zjisté osoby stary dluh, s nimz jste
se uz pomalu loucili. Umozni vém
to naplanovat pro svou rodinu ba-
jecnou dovolenou.

vice na tel.: 906 706 506
4

Panna 23882205
Upouta vas to, jak se k sobé
chovaji vasi znami, a jejich part-
nerstvim se inspirujete v tom po-
zitivnim slova smyslu. Protéjsek to
pfijme s povdékem.
vice na tel.: 906 706 506
Vahy 23.9.-23.10.
Zazijete si peklo, které roz-
poutd jisty vlivny ¢lovék. Bude
vam totiz délat velky problém
uznat jeho autoritu, které neni za-
lozena na schopnostech.
vice na tel.: 906 706 506
Stir 24.10.-22.11.
Nebrante se, pokud vas pfi-
tazliva osoba znenadani pozve na
kdvu. Nemusite za tim hned hle-
dat néjaké postranni umysly, za
piijemny flirt to ale stoji.
vice na tel.: 906 706 506
CITITE SE UNAVENI A BEZ
ENERGIE? Najdu divod vasich

potizi, zavolejte mi! Lécitelka
Bianka na tel.: 906 706 506

& stielec 23.11.-21.12.
= Pfes drobné problémy, které

se pfirozené objevi ve vasem sou-
kromém Zivoté, se dokazete pre-
nést elegantné a s humorem, aniz
byste se doma pohadali.
vice na tel.: 906 706 506
Kozoroh 22.12.-19. 1.
Potize, které se vyskytly ve
vasi rodiné, vam zac¢nou pfrerUs-
tat pres hlavu. Kdyz se budete jen
trochu snazit, dokazete je s pre-
hledem rychle vyresit.
vice na tel.: 906 706 506
Vodnar 20.1.-18. 2.
Ocitnete se nahle v nezavi-
dénihodné situaci a samota vas
zaskoci. Vyhledate spolecnost
pratel, ale tento osvédceny pfistav
tentokrat moc nezabere.
vice na tel.: 906 706 506
J Ryby 19.2.-20. 3.
Vase finan¢ni situace se dost
zlepsi, kdyz pfijmete jistou nabid-
ku. Kamarad vdam dohodi zajima-
vou pracovni pfilezitost, ale musi-
te se rekvalifikovat.
vice na tel.: 906 706 506

Poskytuje E.M.A. Europe s.r.0., Tmin / 70K¢ v¢ DPH,
www.platmobilem.cz

METROPOL

Metropol vas bavi | bezplatna distribuce do domacneosti a stojant
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TICKET ART

CESKYCH A MORAVSKYCH ZAMKU

30.7. Sychrov

6. 8. Hradec nad Moravici

nad Vltavou 12. 8. Ploskovice

13. 8. Kynzvart

19. 8. Loucen

20. 8. Lednice
Vstupenky; vice info na tel.: 222 897 333, WWW.TICKET-ART.CZ

jsou

DNEM DETIi ur¢ila v roce 1952 Me-
zinarodni konference pro ochra-
nu déti den 1. ¢ervna. Nedlouho
po ukonceni hriizné druhé sve-
tové valky tim byla zdiiraznéna

péce o clovéka, a to jiz od rané-
ho mladi.

Otazka potreb a prav ditéte, at se
nachazi kdekoliv na zemékouli.
Tentyz cil a kol si stanovili i ko-
munisté a sympatizujici mladi li-
dé v Plzenském kraji. Komise pro
praci s mladezi pri Krajské radé ve
spolupréci se zadkladnimi organi-
zacemi, a také s nékterymi nezis-
kovymi organizacemi, sdruZeny-
mi v Matici Cech, Moravy a Slez-
ska, pracuji s détmi a mladeZi sou-
stavné, nejen v Den jejich svatku.
Pro rok 2011 pripravili pres 60
akci, kterych se zucastiuji déti,
mladez, ale i jejich rodice, ucitelé
a také vychovatelé z Détského do-
mova DOMINO.

0d pocatku letoSniho roku tak
jiz napriklad probéhl jubilejni
,XV. Détsky maskarni karneval®,
5. kvétna ,XV. ro¢nik Béhu osvo-
bozeni - lesniho orientac¢niho za-
vodu“. V bfeznu se konalo kraj-
ské kolo 45. ro¢niku Ars Poetica
— PuSkinova pamatniku za tcasti

Nase budoucnost

deti

31 soutézicich, z nich 15 postou-
pilo do celostatniho kola. V sou-
Casnosti je pripraven Détsky let-
ni tabor na Kamziku pro 25 déti.
Pripraven je vyménny pobyt na-
Sich déti do dvou okrest v byva-
1é Sverdlovské oblasti RE

Zacatek Skolniho roku 2011/2012
bude v zari zahajen v Plzni hleda-
nim ,Radyniského pokladu“ s vy-
uzitim historické Staroplzenec-
ké zahradni Zeleznice. Pokracova-
ni bude ,,Drakiddou“ v plzeniském
Borském parku, dale ,Poznava-
nim svého mésta Plzen“ — kde ne-
bude chybét ani ZOO a Dendro-
park. Tradi¢né bude pripravena
»,MikulaSska besidka“ a rada dal-
Sich akci.

V kraji tak mladi komunisté a je-
jich sympatizanti, za pomoci star-
$ich pedagogicky zkuSenych cle-
nu strany, zajistuji a obohacuji
pravidelné zivot déti a mladezZe.
Pro dnesek i zitrek.

Julie Nova
Okresni vybor KSCM Plzeni-sever

XTTA XN ‘mzerce P
METROPOL EMWWR Jihotesky kraj EBBRING VEPIAFAXE m oo Qrtenyer
. . P o ' .| Nespravny
. v | Mistrovstyi Cesky Starsi o Textilka  |Francouzsky :
Ce:}ezsdar::/v Véchet 012?;;1)” Evropy Planetka herec Bicykly Pl;]‘;ec‘ solmizacnf Klid Mravouk S(tocbk(et)l:rrl:g)y (bé?rl]]igk) ve Dvofe | fotbalista Da%?ézgho Snad Puls
P (zkratka) (Walter) P slabika V| Kedove | (Nicolas) |
Okraj st Onosit
Pfistroj N&S byvaly
elekrkire soused Sl
(zkratka) nevinnosti
Téstovina Jiho- Dop[avni
i icky bezpecnost-
2véna Netlouci americky P
(détsky) st (zkialka)
Naplnit
lici ” .
Obelhdvat ,ml, Dopytgl A[]ghcky“ Tohoto
Uplny népoj ,V8echno! dne
Gtvar
| .
- r - ~ ~
Piedkupni T l l l fu Z Zorai
o ISKOVa rexiama munguje. Zarucene. | ...
K;:gﬁ;y - Kosmetickd
s hlavickou Kontakt et
pro podnikatele [eovive N Zevnitt
Svitle a firmy: |Aneka, Mods, b:ZV TanE
fialovy Iva Barakova e faub, ut vilky lidu
tel. 607 917 244 U”‘S'”a'a‘ pac, (okratka)
Stryc 5 ouperi
2 maiting ba}'akovu@tyden{ky.cz Rockers
strany inzerce@tydeniky.cz [g e
(ndrecng) (obecng)
Svétova | Autor Nt zpvat-
§ fisky doké ka (Lucie) ¢
Kopf K(;\:]orgions:a topmodelka| vyroku: Kl;ggy?:’i(y V?:;f;e Tamten Rovnéz Kléda breHIaor\j/ec { ) ‘(:1);:"501(‘;6
tmave pleti | - Gandhi y ) Mo‘ms';y
Taiomn Trio Brit Inatka Vevnitf
s:uvko (slovensky) Zkratka instantnich Povel
buddhista e Sl polévek i
snimek Eridanus psa
Drobnd
o Urovnané Prudky
Patfici vam Kodtetem Hovorovy pokles
souhlas
Durazny
Souhlas 9 zapor
Zéklad Veéhlasny Mekky
Seknout umélych fotbalista paject
barviv Kamerunu kov

Nema smysl dohledavat pohnutky ¢inu hlupdka (Seneca) byla spravné znéni tajenky v minulém ¢isle. Na film na DVD se mtiZe té&it Pavel Schréter z Liberce.
Uspé&sny vylosovany lustitel dne$ni kiiZovky obdr?i vstupenky na open-air operu Nabucco. T&ime se na vase odpovédi na adresdch: Metropol Centrum, Beethovenova
215[24, 400 01 Usti nad Labem, nebo krizovka@tydeniky.cz (napiste telefonni spojeni, abychom vas mohli kontaktovat) nejpozdéji 15. éervence 2011.

ASTROPORADNA ..+

Vyberte si svou osobni ASTROLOZKU
nebo KARTARKU!
Volejte hned na tel.: 906 706 506

Sarlota
specializace
VAS PARTNER SE ZMENIL?
Stoji za touto proménou nevéra?
Odpovim vam!

vyklad karet, spiritismus

Tel.: 906 706 506

Ljuba
specializace
KDE NAJIT PARTNERA,
KTERY JE VAM SOUZEN?
Réda vim dam odpovéd?!

Tel.: 906 706 506

astrologie, minulé Zivoty

Gita
specializace
CHCETE NAHLEDNOUT DO SVE
BUDOUCNOSTTI?

Sestavim vam horoskop!

Tel.: 906 706 506

astrologie, cakry, I - Ting

Séarka
specializace
NEVITE, JAK SE ROZHODNOUT?
Vykladem karet vam situaci dokazu
usnadnit!

vyklad karet, jasnovidectvi
rozhodnuti, trapeni

Tel.: 906 706 506

Radana
specializace
OCITATE SE V NELEHKE
FINANCNI SITUACI?
Povim vam, kdy ji pieckonate!

Tel.: 906 706 506

astrologie, numerologie
finance, $tésti, povoldni

Poskytuje E.M.A. Europe s.r.0., Tmin / 70K¢ v¢ DPH, www.platmobilem.cz




METROPOL

Kontakt pro firmy a podnikatele: inzerce@tydeniky.cz | bezplatna distribuce do domacnosti a stojanii

Likerka podporuje mladeé talenty

Vezméte kartu na vylet

Vite, Ze krajskou kartu OPUScard a Libereckou méstskou kartu jiz nemusite
vyuzivat jen v dopravé? MiiZete s ni vyrazit na vylet s rodinou ¢i prateli.

Mezi nejnovéjsi akceptanty ka-
ret pat¥i pfirodni areél Stastné ze-
mé v Radvanovicich u Turnova,
kde muzete ziskat 15% slevu na
vstupné. Sleva plati pro 4 osoby,
z toho maximalné pro 2 dospélé.
Ve Stastné zemi najdou vase dé-
ti mnoho atrakci - houpacky, pro-
lézacky, lanovky, lezecké stény ci
obri nafukovaci trampoliny. Jako
kazdoroc¢né se zde i v letosni se-
z6né konaji nejriznéjsi akce pro
malé i velké navstévniky, napri-
klad Cesta do historie, Pohadko-
vy den ¢i Slavnosti slamy s tradic-
ni raj¢atovou bitvou. Cestou se na
Malé skale zastavte v Maloskalské
galerii — Bouckové statku, kde je
galerie vytvarnych dél. Zde Vam
daji slevu na vstupném 10% pro
min. 4 osoby. V Liberci se vydej-
te na véz radnice, kde Vam Opus-
card umozni prohlidku budovy
s pravodcem zdarma pro 4 dospé-
1é osoby (od 1.6. do 30.9.).

Dal$im tipem na vylet miZe byt
vyletni areal v Pénciné, kde se mu-
Zete podivat se na vyrobu sklené-
nych perlicek nebo si prohlédnout
kozi farmu. Na prohlidku ziskéate
v letni sezéné slevu 10%. Po pro-
hlidce a pfipadné i dobrém obédé
v mistni restauraci s kozimi speci-
alitami miizete nasednout do vy-
hlidkového vlacku a nechat se vy-
vézt na nedalekou rozhlednu Cer-
na Studnice a do Kittlova aredlu
na Krasné.

Pokud se chcete vydat za pozné-
vanim sklarské tradice Liberecké-
ho kraje, navstivte prodejnu ko-

ralkd Kortan v Zelezném Brodé ¢i
vyrobnu vanocnich ozdob Rautis
v Poniklé. V obou miZete sledovat
predvadeéni tradi¢ni vyroby a na-
vic zde muZete vyzkouset i vlastni
um a kreativitu. V Zelezném Brodé
si mizete zhotovit vlastni Sperk,
v kreativni dilné v Poniklé si mu-
Zete vytvorit vanocni ozdobu pod-
le pfipravenjch navodd nebo pod-
le vlastni fantazie.

Karty muzete vyuzit i pfi putova-
ni po nékterych hradech a zam-
cich. Na zdmku Humprecht zis-
kéate slevu 50%, na zadmku Mni-
chovo HradiSté 20%, na zrficeni-
né hradu Vranov-Panteon 10%.
Pri navstévé zriceniny hradu Rot-
Stejn dostane drzitel karty zdar-
ma drevénou pohlednici hradu,
pfi navstévé zficeniny hradu Va-
leCov zase rozsifeny okruh v ce-
né zakladniho. Dalsi slevy ve vy-
§i aZ 50% nabizeji nékterad muzea
a galerie v Libereckém kraji — ja-
ko napf. Satlava — Archeologické
muzeum v Ceské Lipé, Muzeum
Ceského raje v Turnové, Sklarskeé
muzeum v Novém Boru, Viseckd
rychta v Kravarich, Muzeum psa-
cich strojii v Kamenickém Seno-
vé ¢i Zijici skanzen v Jidnfichovi-
cich pod Smrkem. Vyuzit ji mtze-
te i pro lodni dopravu po Macho-
vé jezere nebo treba pri relaxaci
v Laznich Libverda. (od dop.)

Kompletni prehled slev, které mii-
Zete s kartou OPUScard ¢i BENEFIT
Program ziskat, najdete na strdn-
kdach www.benefitprogram.cz.

Ustecka spolecnost GRANETTE & STAROREZNA Distilleries, kterd je druhym nejvétsim ceskym vyrobcem alkoholickych
napoji, se rozhodla pro netradicni podporu svého brandu Vodka 42 Blended, prvni ceské BLENDED vodky na trhu.

Vypisuje soutéZ s nazvem Young Fa-
shion Designer 2011, ur¢enou mla-
dym Ceskym navrhafim a studen-
tim vysokych uméleckych $kol. Ce-
nou pro vyherce soutéze bude fi-
nancni odmeéna 42 000K¢, podpora
umélecké tvorby a spoluprace s fir-
mou Granette & Starorezna Distille-
ries na obdobi tri let.

Cilem soutéZe je vytvoreni méd-
ni kolekce pro gastro persondl, je-
jiz soucasti budou kosile, polokosi-
le, tricka a barmanské zastéry jak
pro muze, tak pro Zeny. Ze zasla-
nych podkladli budou vybrany tfi
vitézné navrhy, které se predstavi
na slavnostnim galaveceru, jehoz
soucasti bude i médni prehlidka fi-

nalovych navrhd. Zde odborné po-
rota urdi vitéze celé soutéze. Ztvar-
néni designu kolekce se podle zada-
ni spole¢nosti GRANETTE & STARO-
REZNA Distilleries a.s. musi opirat
0 emoce a asociace, které ztvariuje
Vodka 42 Blended — Zivly, nespouta-
nost, provokativnost, vyjimecnost
a emoce.

Samotny produkt

Vodka 42 Blended ziskava

jedno ocenéni za druhym:
* V narodni soutézi Obalového
institutu SYBA ziskal vyrobek ti-
tul OBAL ROKU 2010 v kategorii
spotrebitelské obaly.
¢ V mezinarodni soutéZi MONDE
SELECTION 2011 v Bruselu ziska-
la letos v kvétnu Vodka 42 Blen-
ded nejvyssi ocenéni - ZLATOU
ZNAMKU.

SoutéZ Young Fashion Designer je
ur¢end nejen pro samostatné navr-
hare a studenty vysokych umélec-
kych $kol, ale i pro mddni znacky, za
kterymi mtZe stat skupina navrha-
. Prezentace tii vitéznych navrhi
probéhne na slavnostnim galavece-
ru 1. zari 2011.

Spole¢nost GRANETTE & STAROREZ-
NA Distilleries a.s. je pfimym nastup-
cem Ceskych likérek GRANETTE Us-
ti nad Labem a StaroreZna Prostéjov.
Navazuje na bohatou tradici obou
prednich ceskych vyrobcl lihovin.
Do vyrobniho portfolia firmy patfi vi-
ce nez stovka produktd od Staré mys-
livecké, pres Vodku 42, Staroreznou,
Hanackou vodku, vajecné likéry, de-
stilaty a mnoho dalsich. (met)

Waikiki POU

zZaujmoul.

-,

Vice informaci najdete
na www.fontana.cz

VAS NAPOJOVY SPECIALISTA

Verite vode z vodovodniho radu?
Nepreferujete balenou?

Pak prave pro vas mame typ zafizeni znamé v zahranici pod zkratkou
POU (Point Of Use).

Vydejniky vodu z radu nejprve revolucnim filtrem od spolecnosti 3M
zbavi chloru a necistot od velikosti 0,5 mikron(. Pak ji ohreji, vychladi,
pripadné vyrobi sodovku. Navic maji moderni design a v interiérech
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tipy na vylet

Vazeni ctendri

a priznivci Metropolu,

vstoupili jsme do obdobi letnich
prazdnin a dovolenych a hned v pris-
tim tydnu nas navic cekaji dva stat-
ni svatky za sebou. MoZna neskodi,
abychom si pripomnéli, pro¢ patri
mezi vjznamné dny nasi historie.
Prvni z nich — Den slovanskych veé-
rozvéstl Cyrila a Metodéje, pfipomi-
né zéklady slovanského Pravoslavi. Po

METROPOL

ry pismo hlaholici a prosadili u nas,
ale i v Rusku, Bulharsku, Srbsku, Bé-
lorusku, Chorvatsku a Polsku staro-
slovénstinu jako bohosluZebny jazyk,
kterym do té doby byla latina. Dodnes
jsou uzndvanymi patrony Moravy
a také spolupatrony Evropy.

Druhy svatek se poji s datem upale-
ni Mistra Jana Husa 6. Cervence 1415
v Kostnici. K jeho odkazu se hlasili hu-
sité a pozdéji i dalsi cirkve a spole¢nos-

Pro¢ myslim, Ze stoji za to, ohléd-
nout se vic nez tisic, potazmo 590
let, zpatky? Protoze déjiny se opa-
kuji, méame v nich své kofeny, na
kterych stavéli svij zivot nasi
predkové a stavime i my. Byt jsou
to svatky cirkevni a vétSina ceské
spolec¢nosti je sekularni, jejich no-
sitelé si nasi Gctu zaslouzi. Jsou pri-
kladem nezdolné vile a veliké vi-
ry ve spravedlnost, v pravdu, v bib-

dny, ale mnohem castéji. Vérim, Ze
bychom byli daleko Stastnéjsi, vni-
mavéjsi k sobé navzajem, k priro-
dé, k Zemi i k Vesmiru jako tako-
vym. Pokud maéte jiny nazor, neva-
di, zkuste o tom, prosim, alespon
chvilku zapremyslet.

Prijemné proziti svatecnich i pra-
covnich dnti vam za cely tym tvir-
ct dnesniho vydani pieje

svém prichodu z fecké Soluné na Vel- | ti vzeslé z reformace. Jako reformatora | lické desatero, v lep$i budoucnost. | Ladislava Richterovd
kou Moravu, pravdépodobné 5. Cer- | cirkve hovroce 1999 uznala sty pape- | A to jsou hodnoty, které bychom si | $éfredaktorka
vence 863, vytvorili tito apoStolové vi- | Ze Jana Pavla II i katolicka cirkev. méli pfipominat nejen v ony volné | richterova@tydeniky.cz

Chraneéna krajinna
,»Nad ostriivkem u feky stoupala do vysky strdri, a byla to zvldstni strdri, nebylo
v ni Zddné kameni, jaké v takové strdni byvd, ale hebky vysoky paZit na plosin-

kach mezi mohutnymi duby. Sem se chodila pdst zvér a tudy klusala pit k rece.
Byla to vlastné krdasnd zahrada a nebo také zamecky park.“

Tak vidi Ktfivoklatsko spisovatel Ota
Pavel ve zfilmované povidce Smrt
krasnych srncd. Krivoklatsko je
chradnéna krajinna oblast a biosfé-
rickd rezervace UNESCO. Rozklada
se piesné uprostied Cech a dvé tie-
tiny rozlohy tzemi pokryvaji listna-
té a smiSené lesy. Dodnes zde zi-
stalo zachovano vice nez 1800 dru-
ht cévnatych rostlin, nejméné 52
druht dfevin, hnizdi zde kolem 120
druhl@ ptdkd a nespocetné mnoz-
stvi dalSich pfislu$nika Zivoci$né fi-
Se. Strmé a nepristupné strané udoli
reky Berounky jsou kryty prirozeny-
mi lesnimi porosty, misty prostupu-
ji skalni vychozy s typickou teplo-
milnou florou a faunou. Vodni tok
vymodeloval za tisicileti v hornino-
vém podkladu hluboké, misty az ka-
nonovité tdoli. Nejvzacnéjsi domi-
nantou tohoto zvlastniho kraje je
hrad Kfivoklat.
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Kifivoklat je jednim z nejstarSich
a nejvyznamnéjsich hradl ceskych
kniZat a krald, jehoZ pocatky sahaji
do 12. stoleti. Za panovani Pfemys-
la Otakara II. vznikl rozsahly, velko-
lepy krélovsky hrad, jenz byl presta-
vén Vaclavem IV. a pozdéji dobudo-
van Vladislavem Jagellonskym. Kii-
voklat nékolikrat vyhorel a stal se
také obavanym vézenim. Fiirsten-
berkové, kteri hrad drZeli az do roku
1929, ho vyznamné restaurovali.

Hrad se dnes muZe pochlubit nad-
hernou kapli, kralovskym a rytii-
skjm salem s expozici gotického ma-
lirského a socharského uméni, kni-
hovnou obsahujici na 52 tisic svazkd,
proslulym vézenim s muéirnou a mo-
numentalni velkou vézi s loveckymi
sbirkami. Hrad je otevien celorocné.
Hned u hradu zacina i Vyhlidkova
stezka Krivoklat, kterd prochéazi za-
padnim okolim obce Kfivoklat. Jeji tra-

Svatojakubska pout’
30. 6. -3.7.2011

oblast a biosfericka rezervace

Tipsport arena v Liberci
Jeronymova 570/22 « Liberec 7

CERVENEC 2011

sa nabizi nékolik neobvyklych pohledt
na samotny hrad z protéjsiho zalesné-
ného svahu tdoli Rakovnického poto-
ka, z mist polozenych vySe nez hrad
samotny. Na jejich zastavkach se dozvi-
me informace o hradu a obdi.

Zhruba sedm kilometrd od Kiivokla-
tu, znacenou lesni cestou po vrstev-
nici, najdeme v obci Zbecno Hamou-
stiv statek. Jedna se o selskou usedlost
s roubenym obytnym domem, zdény-
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" hrad Kr“'ivokl_étj

mi chlévy, stajemi se sypkou, stodo-
lou, cernou kuchyni a vyménkem. Dé-
jiny statku jsou znamé jiz od prelomu
16. stoleti. Navstévnici se dozvédi,
jak se kdysi bydlelo, hospodarilo, jaka
uméli lidé femesla a jaké méli zvyky.
0 sobotach byva soucasti prohlidky pe-
Ceni chleba tradicnim zptsobem a kaz-
dorocné se na statku kona Cervencovy
LSafariv dvorecek*.

Text a foto: Sdrka Jansovd

Stejné jako v minulych letech se na centralnim parkoviSti u arény usadi
poutové atrakce a k tomu stanky s obéerstvenim éi cukrovinkami, které
k tradiéni pouti neodmyslitelné pat#i.

Vyrazte s rodinou za poznanim
prirodnich kras Eurasie

S letem prichazi i doba rodinnych vyleti, a tak se oblibenym cilem ro-
dica i déti stavaji zoologické zahrady. Mozna viibec nejrodinnéjsi zo-
ologickou zahradou je Podkrusnohorsky zoopark v Chomutové, kte-
ry se v soucasnosti pySni nejen nejvétsi rozlohou, Eurosafari ¢i skan-

Liberecké Vseho Trhy

9.a23.7.2011 6.00 - 11.00 hod.

I v letoSnim roce mdazete navstivit tradiéni liberecky bleSak, ktery se
usadi na ploSe centralniho parkovisté u Tipsport areny. Trhy se konaji
kazdou druhou a étvrtou sobotu v mésici.
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Davise predstavi

16.a17.7.2011
V rédmci pfipravy na blizici se evropsky Sampionat absolvuje céesky
basketbalovy vybér do 18 let soustfedéni v Liberci, kde se stretne se
stejné starymi reprezentanty Némecka.

European Trophy
11.8.-4.9. 2011

Liberecti Bili Tyghi letos vyménili tradiéni pripravné zapasy za UGcast
v predsezonnim evropském turnaji. Ve Svijanské aréné tak privitaji ¢eské
soupere i kluby ze Svédska & Némecka.

SPORT LIVE 2011

10. 9. 2011 10.00 - 16.00 hod.
Jiz po Sesté Véas srdecéné zveme na sportovni show a veletrh SPORT LIVE,
v jehoz ramci se otevrfou brany Tipsport areny i indoorovych a venkovnich
sportoviSt'v areadlu Sport Parku Liberec.

The Beatles Night

21.9. 2011 18.30 hod.
Cesky néarodni symfonicky orchestr se tentokrat pod vedenim p. Carla
se symfonickym nastudovanim oblibenych pisni
nejslavnéjsi skupiny v historii popularni hudby.

info@tipsportarena.cz

www.tipsportarena.cz

TICRETPRQ

www.ticketpro.cz
Vstupenky v Ticketpro
www.ticketpro.cz
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zenem pribliZujicim atmosféru staroceské vsi.

Podkru$nohorsky zoopark byl
zaloZen v roce 1975 a uz v pu-
vodni koncepci parku nebyla
jen zoologickd zahrada, ale ta-
ké nedavno dokonceny skan-
zen a rekreacni zona kolem ot-
vickych rybnikd. Ve své soucas-
né podobé Podkrusnohorsky
zoopark zabird sto dvacet hek-
tart a navstévnici se mohou té-
Sit na vice nez sto Sedesat dru-
ht zvifat. Diky svému zaméreni
na faunu Eurasie nabizi zoopark
pohled na zvifata, kterd nepat-
Ii mezi obvyklé druhy chované
v zoologickych zahradach. Kro-
mé béznych vybéhl zoopark na-
bizi i expozici Eurosafari, kde se
zvirata pohybuji zcela volné. Od
dubna do rijna projizdi vybéhem
nékolikrat denné Safari expres,
z jehoz otevfenych vozli muZze-
te sledovat zubry, vodni buvoly
¢i koné Prevalského.

ProtoZe zoo jsou oblibené pre-
devSim u déti, nezapomina-
ji v zooparku ani na ty nejmen-

v

§i. V Casti nazvané Détské zoo
je pro né pripraveno mnoho za-
jimavé reSenych atrakci ¢i pro-
lézacek, a kdyz vaSe déti omrzi
prochazet nejvétsi zoologickou
zahradu v Ceské republice pé&s-
ky, miZete spolecné usednout
do motorového vlac¢ku s ndzvem
Lokalka Amalka. Zatim posled-
ni novinkou je expozice skanzen
Stara Ves, ktery citd nékolik za-
jimavych budov véetné original-
ni roubenky ze Sobé&sic u Ustéka.
Vice o zooparku a jeho atrakcich
se dozvite na strankach eCho-
mutov.cz, jez byly realizovany
za podpory programu NUTS 2
Severozapad.

e-mail: morstadt@tydeniky.cz, inzerce@tydeniky.cz, feditel vyroby: Jifi Vondracek, e-mail: grafika@tydeniky.cz, internet: Jakub Richter, richter@tydeniky.cz, www.tydeniky.cz. Vychazi jako ¢trnactidenik.
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